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ها از  ات متقابل آنتأثيرتغييرات شيوه زندگي و الگوي كالبدي خانه و 
 )شهرستان مراغه: مطالعه موردي(دوران زنديه تا امروز 
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  چكيده

بخشي از نيازهاي مـادي و غيرمـادي    تأمينهاي فردي و اجتماعي به منظور  گيري فعاليت خانه محيطي براي شكل
لفـه  ؤثرترين مؤدر عصر حاضر الگوي فرهنگـي و رفتـاري در طراحـي فضـاهاي مسـكوني بـه عنـوان م ـ       . باشد افراد مي
 تـأثير ه به با بيان اين مشكل هدف اصلي اين پژوهش توج. شود هاي عمومي مردم، ناديده گرفته مي گيري فعاليت شكل

زندگي به عنوان يكي از مهمترين ابزارهاي درك رفتار ساكنين بر الگـوي كالبـدي مسـكن    فرهنگي و به تبع آن شيوه 
هـا دچـار تحـول گشـته و      با تغييرات فرهنگي، نيازها و شيوه زندگي، الگـوي رفتـاري سـاكنين نيـز در خانـه     . باشد مي

ي و شيوه زندگي در مسـكن  اين پژوهش تغييرات سازماندهي فضاي. سازماندهي فضايي متفاوتي را به وجود آورده است
  .دهد ها را از زنديه تا امروز مورد بررسي قرار مي ات متقابل آنتأثيرمراغه و 

تحليلي و در بخـش  -بوده كه در بخش مرور ادبيات با روش توصيفي تركيبي صورت تحقيق به اين در تحقيق روش
 و تصـادفي  صـورت  بـه  ساكنين از نفر پنجاه با خانه و مصاحبه 32مطالعات ميداني با روش كيفي، با بررسي و برداشت 

هـا، ارتبـاط شـيوه زنـدگي بـا سـاختار        شناسانه با تجزيه و تحليل مصاحبه ساختاريافته و در حوزه مردم نيمه پرسشنامه
كالبدي تبيين شده و از آنجا كه شهر مراغه براي اين كار انتخاب شده است نوع مطالعه موردي در نظـر بـوده اسـت و    

هـاي روزانـه و    دهد كه در هر منطقه، شيوه زندگي ساكنين آن منطقه شامل الگوهاي رفتـاري، فعاليـت   ان مينتايج نش
 ـ    سالانه، الگوي مسكن منطقه و تغييرات آن در طول زمان، رعايت حريم بخش ه بـه مفاصـل   هـاي مختلـف خانـه، توج

  .ها هستند گذار در طراحي خانهتأثيرهاي  مؤلفهارتباطي فضاها و ارتباط با طبيعت 

  :هاي كليدي واژه

  .شيوه زندگي، الگوي كالبدي، سازماندهي فضايي، الگوي مسكن مراغه، الگوي رفتاري
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  مقدمه -1

 هـاي       خلاقيـت  از سرشـار  بـوم  و مرز اين تاريخي گذشته

 و كالبـدي  فضـاهاي  سـاخت  در مـا  پدران اجتماعي و فردي
 طـول  در فرهنـگ  بـا  كالبد تنگاتنگ ارتباط. است كاركردي

 فرهنگ بر مبتني كاملاً كه است داده شكل فضاهايي را تاريخ،

  .است ها بوده آن رفتاري الگوي براساس و مردم

 بـه  بشـر  زنـدگي  تـرين مكـان   مهـم  عنوان به خانه اهميت

 بر انسان، زندگي روش با سازگار محيطي ساختن فراهم منظور

 سبك شيوع و جديد عصر در حال اين با .نيست پوشيده كسي

 نقاط تمامي در وسازها ساخت فعلي، كليه هويت بي وساز ساخت

 ناديـده  علـت  بـه  و رفتـه  پـيش  شـدن  يكسان سمت به كشور

 نيازهـاي  بـه  نسـبت  كـافي  شناخت عدم يا و رانبكار انگاشتن

 رضـايتمندي،  كـاهش  چـون  مشـكلاتي  بـروز  بـه  منجـر  آنان،

 اجتمـاعي  رفتارهـاي  در دگرگوني مكاني، و فرهنگي هويتي بي

   .است شده  ...و ساكنين

 بسـتر  ساكنين، فرهنگ و هويت با مسكن سازگاري عدم

 كه برداران بهره واقعي نيازهاي و ها خواسته و آن گيري شكل

 كـه  اسـت  مشـكلاتي  از گيرد، مي تأنش آنان زندگي شيوه از

 معماري به هتوج كه درحالي .برد مي رنج آن از امروزه مسكن

 شـهر  بستر و بومي جامعه باورهاي زندگي، شيوه از برخاسته

 و شـكل  فرهنگـي،  و مكـاني  عوامل تأثير تحت زمان طي كه
 افـزايش  سـبب  توانـد  مـي  اسـت،  يافتـه  خاصـي  محتـواي 

 نيازهـاي  بـرآوردن  كلـي  طور به و فضا به تعلق رضايتمندي،

  .شود ساكنين واقعي

تحقيق حاضر درآمدي بر الگوي مسكن در شـهر مراغـه   
  :ت زير استسؤالابراي پاسخ به 

 هاي مختلف از  ها در دوره تغييرات شيوه زندگي در خانه
 گذشته تا امروز به چه صورت بوده است؟

 تا هاي مختلف از گذشته  ها در دوره الگوي كالبدي خانه
  امروز چه تغييراتي داشته است؟

 تأمينها در هر دوره تا چه ميزان پاسخگوي  كالبد خانه 

  نيازهاي مبتني بر الگوهاي رفتاري ساكنين بوده است؟

 زندگي شيوه

 شـيوه « بـا لغـت   يمعن ـ هم يكه به نوع  ”Lifestyle“واژه

 ”Style“يعنـي زنـدگي و    ”Life“از دو جـزء   باشد مي» زندگي

سـبك و  «پارسي معادل با باشد كه در بيشتر اديبات معاصر  مي
از » زنـدگي «معنـي لغـوي   . در نظر گرفته شده است» يا شيوه

فعل زيستن مشتق شده است و به همه امورات عيني و ذهنـي  
به  ”Life Style“ها معني لغوي  در لغت نامه. انسان دلالت دارد

 ـ شـكل اول آن را  ه بـوده اسـت، در   دو صورت بيشتر مورد توج
شيوه نوعي زندگي فرد، گروه يا فرهنگ شيوه خاص از زنـدگي  

دانند، در شكل دوم آن را شيوه زنـدگي   مي يك شخص يا گروه
هاي يـك   ها و ارزش يا سبك زيستن كه منعكس كننده گرايش

هـا،   هـا، نگـرش   يعني عـادت . كنند فرد يا گروه است، معني مي
اقتصادي و مانند آن كـه بـا   ها، معيارهاي اخلاقي، سطح  سليقه

 ـ  هم، طرز زندگي كردن فرد يا گروهي را مي ه سازد، مـورد توج
  .Farlex, 2013) Webster,-(Merriam ;2013گيرد  قرار مي

 نحـوه  بـه  كـه  اسـت  اصطلاحي  tyle) S(Lifeزندگي شيوه

 .شود مي داده قوم چندين يا يك و گروه يك شده تصويب زندگي

(Benedikter, Juergensmeyer and Anhe, 2011)   شـيوه 

 چگونـه  كه كنند مي انتخاب مردم كه روشي از عبارتست زندگي

 Rapoport, cross) .بپردازنـد  فعـاليتي  بـه  چگونـه  يا رفتاركنند

cultural aspect of environmentall design 1980, 10)  

هـاي   تمفهوم شيوه زندگي به طور ويژه به انتخـاب كيفي ـ 
هـا   هـا و شـيوه فعاليـت    هاي زندگي، فعاليـت  محيطي، كيفيت

هـاي   روش زندگي مفهومي است كه در محيط .گردد منجر مي
هـا، تصـورات،    آل هـا يعنـي ايـده    ساخته شده بر اسـاس ارزش 

  .)1390، پورديهيمي( گيرد شكل مي... و ها  واره طرح

از نظر پيربورديـو شـيوه زنـدگي نظـام كـرد و كارهـاي       
هاي متمـايز كننـده    بندي شده و طبقه كننده يا نشانه طبقه

 شود است كه در قالب ريختار متمايز كننده فضا بازنمايي مي

در اين رويكرد فضامحور، خانه به مثابه ) 24 :1391بورديو، (
هـاي   بازنمايي فضايي جهت انجام رفتار، كرد و كـار و كـنش  

وان مكـاني  متقابل افراد نسـبت بـه يكـديگر بـوده و بـه عن ـ     
سازمان فضايي و  شود كه نسبت به شيوه زندگي، شناخته مي

از نگاه بنـديكر  . در حال تغيير و تحول است عناصر آن دايماً
شيوه زندگي اصطلاحي است كه به نحوه زندگي يك گروه و 

  .),Benedikter 2011: 25( شود يا چندين قوم اطلاق مي

ــدگي را   ــه شــيوه زن ــد اســت ك ــدنز معتق ــيگي ــوان  م ت
اي كم و بيش جامع از عملكردها تعبير كرد كه فرد  مجموعه

گيرد چون نـه فقـط نيازهـاي جـاري او را      ها را به كار مي آن
آورند بلكه روايت خاصـي را هـم كـه وي بـراي هويـت       برمي

در برابــر ديگــران متجســم  ،شخصــي خــود برگزيــده اســت
  .)1391 ،گيدنز(سازند  مي

الگويي همگـرا از رفتارهـاي   مهدوي كني، سبك زندگي را 
دانـد   هايي مي هاي اجتماعي و دارايي دروني و بيروني، وضعيت

اي از تمـايلات و ترجيحـات    كه فرد بـا گـروه بـر مبنـاي پـاره     
اش را در تعامـل بـا شـرايط محيطـي خـود ابـداع يـا         )سليقه(

مند  الگو يا مجموعه نظام«كند وي به اختصار آن را  انتخاب مي
  .)1387، 1386مهدوي كني، (نامد  مي »هاي مرجح كنش

 طيـف  با توام مردم زندگي روش بيان اغلب زندگي شيوه

 كـه  اسـت  اجتمـاعي  هـاي  فعاليت و عقايد ها، ارزش از كاملي
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 شـكل  عـاداتي  و رفتـاري  فرهنـگ،  الگوهاي از گفت توان مي

 و فـردي  زنـدگي  در هـا را  آن روزمره طور به افراد و گيرد مي
 ي شيوه كلي، و عام معناي در .گيرند مي كار به خود اجتماعي
 شـخص  كـه  اسـت  روزانه معمولي هاي فعاليت شامل زندگي

  .گيرد مي كار به خود زندگي در ها را آن

  زمينـه  در بيشـتر  زنـدگي   شيوه بر سيستماتيك تحقيقات

 به آمريكا متحده ايالات در  1940هاي سال در و اجتماعي علوم

 پيـرو   1980هـاي  سـال  در. شـد  آغـاز  سياسـي  ابـزاري  عنوان

 نظيـر  فيلسوفاني با مدرنيسم پست و ساختارگرايي هاي جنبش

 شـيوه  اجتمـاعي  روابـط  روي تمركـز   ...و ليوتـار  دريدا، بارت،

 و فرهنـگ  مفهوم بيشتر يافتن اهميت به كه يافت ادامه زندگي
  1990دهـه   در. شـد  منجـر  اجتمـاعي  علـوم  در آن مشـتقات 

 تحقيقـات  بـه  اي فزاينـده  طـور  بـه  زمينـه  ايـن  در پـژوهش 

 و اقتصـادي  فلسـفه،  روانشناسـي،  فرهنگـي،  اي رشـته  ميـان 
 سبك مفهوم تكوين هاي ريشه. شد كشيده شخصي هاي نگرش

 كئـورگ  وبـر،  مـاركس  چـون  كساني كار در توان مي را زندگي

 .دانسـت   20قـرن  آغازين هاي سال در وسل تورشتاين و زيمل

 از يكـي  زنـدگي  سـبك  و شـيوه  ي مسـاله  غـرب  در اكنون هم

 زنـان،  فرهنگـي،  اجتمـاعي،  علـوم  مطالعـات  اصـلي  موضوعات

 ,Benedikter).باشـد  مـي   ...و اقتصـاد  روانشناسـي،  خـانواده، 

2011)  ,Juergensmeyer and Anhe  

  شيوه زندگي و مسكن

اي كم و بيش جامع و  مجموعهبه طور كلي شيوه زندگي 
برآورنـده نيازهـاي    منسجم از عملكردهاي روزمره است كـه 

تـاريخ، فرهنـگ و    از طرفـي . باشد مادي و معنوي انسان مي
 ـ    زندگي روزمره هـم گـره   ه ما همزمـان در خانـه و مسـكن ب

اند، چنانكه مسكن تنها براي بقا و زنده ماندن نيست،  خورده
بلكه الزامات و اقتضائات خود را به تماميـت هسـتي و شـيوه    

هـاي   ين است كه شيوهزندگي انسان تحميل نموده است چن
هـاي دامپـروري،    معيشيتي و زيستي گونـاگون ماننـد شـيوه   

كشاورزي، صنعتي هر كدام نظـام مسـكوني خـاص خـود را     
هـايي   از تحقيقات و نظريـه ) 1386 فاضلي،. (اند بوجود آورده

كه در زمينـه خانـه و شـيوه زنـدگي صـورت گرفتـه اسـت،        
  :توان به موارد زير اشاره كرد مي

  كه بـه سـاختار كلـي فرهنـگ و      1971راپاپورت در دهه
پـردازد، روش   هاي ساخته شده مي عوامل موثر بر محيط

داند كـه   زندگي را به عنوان بخشي از اجزاي فرهنگ مي
 هـاي  كيفيت ها و در نتيجه بر انتخاب بر سيستم فعاليت

ــده،    ــاخته ش ــيط س ــدگي و مح ــأثيرزن ــي ت ــذارد م  گ

2005) ,(Rapoport كند كه اگر قدرت و توان  مي او بيان
يك پناهگاه، نقش انفعالي خانه باشد، هدف فعـال خانـه   

ايجاد محيطي است كه به بهترين شكل با شيوه زنـدگي  
  )82 :1388 ،راپاپورت( .يك قوم هماهنگ و مرتبط باشد

 1لارنــس
در زمينــه شــيوه زنــدگي روزمــره و چگــونگي   

 معـاني  درك كند كه  به منظور استفاده از فضا بيان مي

 رفتارها انتظام چگونگي بايد ها، كاشانه طراحي در نهفته

 طريـق  از كـه  مسـكوني  هـاي  محـيط  در هـا  فعاليـت  و

 و تجزيه مورد آيند، مي پديد مرسوم قواعد و مندي قانون
 در محـوري  نقـش  كه زندگي رسوم . گيرند قرار تحليل

 شـيوه  كشـف  در تواننـد  مي كنند، مي ايفا ارتباط را اين

Lawrence), باشـند   سـودمند  بسـيار  فضاها از استفاده

1995).  

 2توماس هجراپ
قوم شـناس دانمـاركي در كتـابي تحـت      

به  "در تحليل خود: ملت ، فرهنگ و شيوه زندگي"عنوان 
پـردازد كـه شـامل خـود      معرفي سه نوع شيوه زندگي مي

، دسـتمزد  )عدم جدايي بين كار و فضـاي خانـه  (اشتغالي 
خانــه تنهــا مكــاني بــراي اهــداف تفريحــي و نــه ( آور   نــان

هاي  كننده برنامه خانه منعكس(اي  و پيشه حرفه) معيشتي
دهـد كـه    بنـدي نشـان مـي    بوده و در اين دسته) شخصي

سطح درآمـد، محـل كـار و سـبك كـار فـردي، نيازهـا و        
  .دهد هاي خانه را تغيير مي اولويت

 3ماري داگلاس
، 6196شـناس انگليسـي در سـال     انسان 

رقابـت و  چهارخرده فرهنگ را معرفي كـرده كـه شـامل    
تساوي حقوق و ، هاي اجتماعي اجتناب از كنترل، فرديت
كنـد كـه    بوده و بيان مي جوامع سلسله مراتبيو  مذاكره

ها به بررسي محـيط   توان با اين خرده فرهنگ چگونه مي
هـا از نظـر انـدازه خانـه،      تيپولـوژي خانـه  . خانه پرداخت
كننده اين تئـوري       تصوير كلي خانه منعكسهمسايگي و 

  )Salama, 2006: (72. باشد مي

        تحقيقاتي كه با توصـيف شـيوه زنـدگي بـه عنـوان معيـار
هاي مشترك، به بررسي انتخاب نوع و كيفيت خانه و  ارزش

توان بـه تحقيـق    پردازد، به عنوان نمونه مي موقعيت آن مي
4تيلي

كه به بررسي سطح تحصيلات و درآمد با نوع مسكن  
ــه مــي ــردازد  و خان ــا  ) and ReedWilliam, (1970پ و ي

5تحقيقات هيان جيونگ لي
  .در اين زمينه اشاره كرد 

اسـت  ) 1935( نيچـاپ  قيتحق ي،دانيم قاتيتحق يكي از
ها تكيه اصلي به بررسي محل سكونت، نـوع خانـه،    كه در آن

هاي عينـي شـان و منزلـت     وسايل اتاق نشيمن و ديگر جلوه
ايـن  . اسـت » مقياس اتـاق نشـيمن  «باشد، كه موسوم به  مي

سـبك  « مقياس بر مبناي اين واقعيت ساخته شد كه عمومـاً 
هـاي   هاشياي تحت تملك مردم، در طبق ـ و خصوصاً» زندگي

بـين، لـوازمي كـه در اتـاق       از نظـر چـا  . مختلف تفاوت دارد
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شود منعكس كننده دستاوردهاي فرهنگي،  نشيمن يافت مي
هاي مادي و منزلت اقتصادي و اجتماعي خانواده است  دارايي

(Sill & Merton, 1991). له استفاده از شيوه اجانسن، نيز مس
زندگي را براي مطالعه ترجيحات و بازاريابي مسـكن پيشـنهاد   

   ,Jansen) (2011. دهد مي

غايت و ساختار معاني، - كولن و ازاكي، با استفاده مدل ابزار
هـاي   روشي مبتني بر آمار را براي مطالعه ترجيحات و انتخـاب 

اختار دهند كه محصول نهايي آن ارايه مدل س مسكن ارايه مي
دارند كه ايـن روش   تأكيدمعاني مسكن در يك جامعه است و 

 ,Coolen & Ozaki)هاي شيوه زندگي است  مؤلفهدربرگيرنده 

كتـاب  در محمدرضـا مازنـدراني حـائري    در ايران نيز  .(2004
هـاي سـنتي شـهرهاي     خانه، فرهنگ، طبيعت تعدادي از خانه

كنـد و آن   همدان، رشت، كاشان، شيراز و بوشهر را بررسي مي
عنوان بخشـي از كتـاب   . كند هاي معاصر مقايسه مي را با خانه

هـاي   بررسي شيوه زنـدگي و سـازمان فضـايي معمـاري خانـه     
ه زنـدگي  در اين قسمت براي فهم شيو. تاريخي و معاصر است

از تكنيك مصاحبه و پرسشنامه استفاده شـده اسـت و هـدف    
متقابل شيوه زندگي و شيوه شهرنشيني بر  تأثيرنويسنده فهم 

  .باشد سازمان فضايي خانه مي

  روش تحقيق - 2

در خصوص شيوه  آوري اطلاعات رو جمع در تحقيق پيش
ــات    ــق مطالع ــد، از طري ــا كالب ــاط فرهنــگ ب ــدگي و ارتب زن

 ازدر حوزه كالبـدي،   تحليلي و-با روش توصيفي اي كتابخانه

هــاي مختلــف و  خانــه از دوره 32ي دانيــم برداشــت قيــطر
هـا بـا روش    آن يبـردار  عكـس  و رولـوه  بصورت تصـادفي بـا  

تـاريخي و در حـوزه مطالعـات مـردم شناسـانه، از      -تفسيري
هاي انجـام شـده بـا اهـالي شـهر و سـاكنين        طريق مصاحبه

  . ا روش كيفي صورت گرفته استهاي برداشت شده ب خانه

هـاي مراغـه    از آن جهت كه در اين تحقيق بررسي خانـه 
. باشـد  انتخاب گرديد، روش تحقيق از نوع مطالعه موردي مي

مطالعـات   بهعلاوه بر آن پروژه با هدف بررسي شيوه زندگي، 
بنابراين اين تحقيق . پردازد مختلف با روش كمي و كيفي مي

  .باشد كيفي و نمونه موردي مي -از نوع تركيبي كمي

  مطالعه موردي - 3

توسط برداشت ميـداني صـورت   ها  خانهشناخت در ابتدا 
گرفت و بر اساس تغييرات الگوي كالبدي و همچنين شـيوه  

  :بندي شد روزي دستهزندگي به سه دوره سنتي، معاصر و ام

 

 
Fig. 1 Classification of Maragheh houses 

  

 ):1350-1000(سنتي  هاي خانه -1

 شـكل  در سـنتي  كـاملا  صـورت  به كه هستند هايي خانه

هـا بـه صـورت     و زندگي در آن. اند  مانده باقي خودشان واقعي
هاي اين دوره براساس الگوي  خانه. استسنتي جريان داشته 

سـنتي الـف،   : بنـدي شـدند   دوره تقسـيم  4كالبدي خود به 
 .سنتي ب، سنتي ج و سنتي معاصر

 ):70و  60دهه (معاصر  هاي خانه -2

و  هستند اسلامي انقلاب از بعد دوره به مربوط ها خانه اين
متناســب بــا تغييــر شــيوه زنــدگي و همچنــين ورود برخــي 

ــوژي ــه ســوي    تكنول ــل ب ــه دوره قب ــي نســبت ب ــا تغييرات ه
  .اند معاصرسازي داشته

 : )80دهه (امروزي  هاي خانه -3

 شـيوه  و سـازي  خانـه  الگـوي  با امروزي كاملاً هاي خانه

  .اكنون رواج دارند  هم كه غربي زندگي

هر  عملكردهاي و فضاها ها، در هر دوره جهت شناخت خانه
شـيوه   سپس ها مشخص شد، خانه، معرفي و الگوي كالبدي آن

هاي انجام شـده بـا    كه از طريق مصاحبه ها خانه اين در سكونت
  .گرديدصورت گرفته بود، بيان ) به صورت تصادفي(مردم 

The Traditional 

Type C (1300-

1340) 

The Traditional 

Type B (1200-

1300) 

The Traditional 

Type A (1000-

1200) 

The Traditional 

contemporary 

(1340-1350) 
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سالانه  و روزانه معنوي و مادي هاي فعاليت بيان در اين روش با
علـت   فضـاها،  معنـي  و كـاربرد  فضاها، اهميت نقش به خانه، در

. ها پي برده شد آن فراواني و تنوع و عناصر حضور عدم يا حضور

بـا   سـكونت  الگـوي  تغييـر  اي مقايسـه  فرآيند يك در نهايت در
و  زندگي از دوران زنديه تا امـروز بررسـي   شيوه تغيير به توجه

  .تحليل گرديد

  

 
Fig. 2 The research structure 

  

Table 1: An example of the houses in each period 

The traditional  The contemporary  The modern  

   

  
  

  

  ها يافته -4

قبل از توضيح مختصـري در رابطـه بـا الگـوي كالبـدي      
هاي ذكر شده، نام و عملكرد فضاها در جدول زير قابـل   دوره

  :مشاهده است
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Table 2: Terminology of the spaces (for any further explanations please refer to the dissertation) 

  
  

  الگوي كالبدي

هاي سنتي شـامل دو بخـش    خانه: هاي سنتي خانه -1
 غالـب  مسـكوني  بخـش  .باشند عمده مسكوني و خدماتي مي

 و اتـاق  يـك ( "دهليز بير اتاق بير" صورت به سنتي هاي خانه
) دهليـز  يـك  و اتاق دو( "دهليز بير اتاق ايكي" يا) دهليز يك

 بـه  ديگـر  اتـاق  و » طنبي« عنوان به بزرگتر اتاق .است بوده

 ارتبـاط  نيـز  دهليز فضاي. شد مي استفاده » اتاقي ال« عنوان

بخش خدماتي  .باشد مي حياط به و همديگر به ها اتاق دهنده
  .است... خانه شامل ميطباخ، آشپزخانا، انبارها، توالت و 

  

 
Fig. 3 Plan of the pattern of residential area of 

traditional houses 

  

بخـش مسـكوني در ضـلع شـمالي حيـاط و      : الف سنتي
 .گيرنـد  مـي  قـرار  اصـلي  فضـاهاي  پشـت  صانديخانا فضاهاي

 در ضلع جنوبي اط و غالباًحي از ضلعي خدماتي در هاي بخش

 هـاي  بخـش  براي فضا نبودن كافي صورت در .گيرند مي قرار

 اسـتفاده  منظـور  اين به مسكوني بخش زيرزمين از خدماتي،

   .شود مي

 

 
Fig. 4 Plan of the pattern of traditional houses (A) 

  

 طبقـه  جـاي  بـه  طنبي با گذشت زمان فضاي :ب سنتي

 اضـافه  هـا  اتـاق  تعداد به و گيرد مي قرار اول طبقه در همكف

 به اول طبقه در سالن يك و فضاها پشت پله در راه يك و شده

  .شود مي گرفته نظر در فضاها، ارتباطي مفصل عنوان

Residential 

areas 

Services 

areas 

Yard 
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Fig. 5 Plan of the pattern of traditional houses (B) 

  

 مسـكوني  بخـش  سپس رفته رفته به عـرض  :ج سنتي

 مسـكوني  بخـش  به خدماتي بخش از آشپازخانا و شده اضافه

 اام. گيرد مي قرار صانديخاناها از يكي بجاي و شود مي منتقل
  .گيرد مي صورت ميطباخ در همچنان پز و پخت امور

 

 
 

Fig. 6 Plan of the pattern of traditional houses (C) 

  

هـا بـه    در دوره قبل از معاصر كـه خانـه   : معاصر سنتي
هاي خدماتي در كنار  روند بخش سوي معاصر شدن پيش مي

گيرنـد و بـاز هـم بـه عـرض بخـش        بخش مسكوني قرار مي
 برخـي  كشيدگي اين راستا شود و در شمالي خانه اضافه مي

 سالن و راهرو فضاي دو به دهليز فضاي .كند مي تغيير فضاها

 دهنـده  ارتبـاط  سـالن،  فضـاي  آن جـاي  بـه  و شـده  تبـديل 

 هـاي  بخش به و شده كاسته صانديخاناها تعداد از .فضاهاست

 اضـافه  فضـاها  مقابـل  در بـالكن  .شوند مي منتقل خانه مياني

 از ضـلعي  در انبارهـا  از تعـدادي  و مطـبخ  همچنان .گردد مي

 سيستم تدريج به دوره اين در كه آنجايي از .دارند قرار حياط

 فضاهاي برخي شود، مي رايج ها خانه در شهري آب كشي لوله

  .شوند مي اضافه مسكوني بخش به خيس

 

 
Fig. 7 Plan of the pattern of traditional contemporary 

houses 

  

هاي ايـن دوره همگـي از دو    خانه: هاي معاصر خانه -2
طبقـه   طبقـه همكـف و نـيم    نـيم . انـد  طبقه تشكيل شـده  نيم

طبقـه همكـف و كارهـاي     زنـدگي روزمـره در نـيم   . زيرزمين
فضاي دهليز كـه  . طبقه زيرزمين جريان دارد دماتي در نيمخ

در دوره قبل مفصل ارتباطي فضاها بود، در ايـن دوره بـه دو   
هـال مفصـل   . فضاي راهرو ورودي و هال تبديل شـده اسـت  

ارتباطي فضاهاي داخلي از جملـه اتـاق، طنبـي، آشـپزخانا،     
در ايـن دوره فضـايي بـه نـام     . باشـد  صانديخانا و پاسيو مـي 

آشپزخانه و همه كارهـاي مربـوط   . ميطباخ حذف شده است
  . به پخت و پز هم به داخل بخش مسكوني انتقال يافته است

  

 
Fig.8 Plan of the pattern of contemporary houses 

  

 تحـولات  امـروزي  دوره در: هـاي امـروزي   خانـه  -3

 سـالن  و طنبي اتاقي، ال .دهد مي رخ پلان الگوي در اي عمده

 اكنـون  داشـتند،  را خـود  بـه  مخصـوص  حـوزه  كـدام  هر كه

 ايجـاد  پـذيرايي  هـال  نام به بزرگتري فضاي و شده يكپارچه

 اتاق هم و خصوصي نشيمن عنوان به هم فضا اين از. اند كرده
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 هـم  و شود مي استفادهها  مهمان از پذيرايي و طنبي و مهمان

 كه خواب اتاق نام به فضايي !فضاهاست باقي ارتباطي مفصل

 فضاها ديگر به شود، مي محسوب خانواده اعضاي شخصي اتاق

 منتقـل  مسكوني بخش داخل به حمام و مستراح. شده اضافه

 ارتباط در بيواسطه صورت به ها خانه برخي در حتي و شود مي

 فضـاهاي  تعـداد  از. گيـرد  مـي  قـرار  پـذيرايي  هـال  فضـاي  با

 فضـاي  دو يـا  يـك  تنهـا  كـه  طوري به شده كمتر صانديخانا

 دوره اين در همچنين .كنند مي ايفا را صانديخانا نقش كوچك

 در بيشتر يا و خانواده سه يا دو مشخص، زمين يك در معمولاً

 چند آن از مشخص زمين يك و كنند مي زندگي جدا طبقات

  .است خانواده

  

  

 
Fig. 9 Plan of the pattern of modern houses 

  

در مجموع تغييـرات الگـوي كالبـدي را در جـدول زيـر      
  :توان مشاهده كرد مي

 

Table 3: A summary on changes in the structure pattern 

  
   

Residential unit 3 Residential unit 2Residential unit 1
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The traditional 

Type A 

The traditional 

Type B 

The traditional 

Type C 

The traditional 

contemporary  

The 

contemporary 
The modern 

 
  

 

  

  

  

  شيوه زندگي

 هـاي  فعاليـت  شامل زندگي  شيوه همانطور كه گفته شد،

 مـادي  غيـر  و مـادي  نيازهـاي  برآوردن جهت روزانه معمولي

 سـازماندهي  در خـود  ي نوبه به ها فعاليت اين. باشد مي انسان

 هـاي  فعاليـت  منظور بدين. هستند ثرؤم بسيار خانه فضاهاي

زندگي كه از طريـق مصـاحبه مشـخص     شيوه ي دهنده شكل
 سـنتي،  دوره سـه  در سـپس  و گرديـد بندي  شده بود، دسته

.شد مقايسه امروزي و معاصر
5

  

شيوه زندگي هم به صورت روزانه و هم به صورت سالانه 
فراواني استفاده از . هاي هر دوره بررسي و تحليل شد در خانه

نمودارهايي نشان داده فضاها در هر كدام مشخص و بصورت 
. شد و از طرفي مدت زمان استفاده از فضاها نيز مشخص شد

هـا در   بدين ترتيب اهميت فضاها در هر دوره و تغييـرات آن 
گذر زمان بدست آمد و در نهايت تطبيـق شـيوه زنـدگي بـا     

  .ها نشان داده شد كالبد خانه

  

  

  

Table 4: The needs-fulfilling activities 

  
  

ها در سه دوره ذكـر شـده در    كالبد برآورنده كل فعاليت
  : جدول زير قابل مشاهده است
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Table 5: The structure which covers the requisites of activities  
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جهت بررسي تغييرات كالبـد برآورنـده شـيوه زنـدگي،     
 5هـا بـه    آن نـوع توان براساس  هاي نام برده را مي فعاليت

ــب از   ــته، مرك ــت )1دس ــدگي،    فعالي ــه زن ــاي روزان  )2ه

هـاي روزانـه    فعاليت )3هاي روزانه نظافت شخصي،  فعاليت
هـاي   فعاليت )5هاي سالانه خدماتي و  فعاليت )4خدماتي، 
هـا بـراي    برخي از اين فعاليت. نگي، تقسيم كردسالانه فره

انجام، نياز بـه وسـايل و تجهيزاتـي دارنـد كـه لازم اسـت       
هـا در نظـر گرفتـه     داري آن اي براي نگـه  فضاهاي جداگانه

هـا،   بنابراين علاوه بر كالبد لازم بـراي انجـام فعاليـت   . شود
داري وسـايل و تجهيـزات در    فضاهاي ديگري به جهت نگه

در اين مقاله تغييرات شيوه زنـدگي و  . د نياز استخانه مور
دسته طبق جدول زير بررسي شده  6كالبد برآورنده آن در 

دســته اول مربــوط بــه بررســي تغييــرات كالبــد   5. اســت
در فضاها صورت  هايي هستند كه مستقيماً برآورنده فعاليت

گيرند و دسته آخر تنها مربوط به تغييرات كالبدي است  مي
  . ها نياز دارند ها براي صورت گرفتن به وجود آن تكه فعالي

  

Table 6: The categories of activities and the required structure for performing the activities 

A. Activities 

Daily activities  Annual activities 

- Everyday life affairs  
 - Daily Personal Grooming 

Activities 
 - Annual service activities 

1  Sleeping [overnight] 1  washing hands & face 1  
Providing the food [stuff] (cooking, 

drying, [grinding], etc.) 

2  Midday breaks & napping 2  Going to the toilet 2 Baking [or affording] bread 

3  
Praying and performing 

religious practices 
3  Taking a bath 3  Preparing the sleeping accessories 

4  Eating main meals  - Daily service activities  4 Chopping the firewood for heating 

5  Snacking (tea, fruit, etc.) 1  Preparing the main meals   

6  Gathering and chatting 2  Cooking affairs  - Annual cultural activities

7  Playing with children 3  
Preparation of snacks (tea, fruit, 

etc.) 
1  

Catering for [large parties] and 

reception of  guests 

8  
Managing the children’s 

homework 
4  Washing the dishes 2  

Organizing the mourning 

celebration ceremonies 

9  
Catering for small parties 

and close guests 
5  Washing the clothes 3  

Settlement of customs (fulfilling a 

vow, sacrifice, donation, etc.) 

  6  Drying [and ironing] clothes   

-  B. The required structure for performing the activities or keeping the equipment  

1  The place to store food stuff 3  Clothing store location  5  
The place to hold some gadgets & 

equipment  

2  
Fuel storage location 

(firewood , oil, etc.)  
4  

The place to store beds & sleeping 

accessories 
6  Place of storing the utensils  

  

و ها  بررسي تغييرات كالبدي مربوط به هر دسته، با شكل
  .جداول زير بيان شده است

 هاي روزانه زندگي فعاليت -1

  

Table 7: The structure which covers the requisites of daily activities of life in the traditional houses  
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هــاي روزانــه زنــدگي در دوره ســنتي بيشــتر در  فعاليــت
اتـاق دوم و حيـاط در   . گرفـت  فضاي ال اتـاقي صـورت مـي   

  .ها هستند فعاليتاولويت بعدي براي انجام اين 

  

Table 8: The structure which covers the requisites of daily activities of life in the contemporary houses  

  
  

ــاز هــم فضــاي ال  ــز اگرچــه ب ــاقي  در دوره معاصــر ني ات
ا نسـبت بـه دوره   هاست، ام ليتترين كالبد براي اين فعا مهم

اتـاق  . قبل فضاهاي بيشتري از خانه در اولويت بعدي هستند

دوم، سالن، تراس، حياط و زيرزمين بعد از فضـاي ال اتـاقي   
  .ها هستند برآورنده اين دسته از فعاليت

  

Table 9: The structure which covers the requisites of daily activities of life in the modern houses 

  
  

حـذف شـده و    اتاقي كـاملاً  در دوره امروزي كه فضاي ال
پذيرايي داده اسـت، ايـن فضـا برآورنـده      جاي خود را به هال

سپس فضاي اتاق خواب و . هاي اين دسته است غالب فعاليت
توان گفت در اين سـه   ميبنابراين  .سپس تراس و آشپزخانه

كه » اتاقي ال« هاي روزانه از دوره كالبد برآورنده غالب فعاليت
بـا ابعـاد بزرگتـر    » پـذيرايي  هـال «يك اتاق كوچك بوده  به 

ها از يك فضاي كوچك و در  تغيير كرده و در مجموع فعاليت
همچنـين بـا   . اند يك بخش از خانه، در كل خانه پخش شده

هاي امروزي بـه دليـل افـزايش طبقـات،      ه به اينكه خانهتوج
محل زندگي بيش از يك خانواده هسـتند، در غالـب    معمولاً
هاي  ها، كالبد حياط به عنوان فضايي براي انجام فعاليت خانه

  .روزانه زندگي حذف شده است
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Table 10: Comparisons of the structures which covers the requisites of daily activities of life during the three 

periods 

  
  

  هاي روزانه نظافت شخصي فعاليت -2

 
Table 11: The structure which covers the requisites of daily personal cleaning activities in the traditional houses  

  
  

آب و  تـأمين ها وابسـته بـه    از آنجا كه اين نوع از فعاليت
طريقه دفع فاضلاب هستند، با تغييرات نحـوه دسترسـي بـه    

هـا   آب و طريقه دفع فاضلاب در كالبد برآورنده اين فعاليـت 
 آب از طريـق  تـأمين در دوره سنتي . نيز تغييراتي ايجاد شد

گرفت و طريقه دفع فاضلاب نيـز   چاهي در حياط صورت مي

بنابراين لازم بود كه كالبد برآورنده . از طريق چاهي ديگر بود
. ها، حياط و يا فضايي در حياط و فضاي باز باشد اين فعاليت

هـاي   و يا بدليل عدم دسترسي راحت بـه آب گـرم از حمـام   
  .خارج از خانه استفاده شود

  

Table 12: The structure which covers the requisites of daily personal cleaning activities in the contemorary houses  

 
  

در دوره معاصر از طرفي با تغييرات نحوه دسترسي بـه  
هاي شهري و همچنين نحوه دفع  كشي آب كه از طريق لوله

گرفـت و از   فاضلاب كه از طريق اگوي شهري صـورت مـي  

هـا از جملـه    گيري از برخـي تكنولـوژي   طرفي ديگر با بهره
بندي فضاهاي خيس، ايـن فضـاها وارد فضـاي بسـته      عايق

ش مســكوني و البتــه در ارتبــاط   شــده و نزديــك بخـ ـ 
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  .ميسر بودها  طريق آبگرمكندسترسي به آب گرم نيـز از  . غيرمستقيم با آن قرار گرفتند

  

Table 13: The structure which covers the requisites of daily personal cleaning activities in the modern houses 

 

  

در دوره امروزي اين فضاها مستقيما در بخش مسكوني و 
دنبـال افـزايش    در ارتباط مستقيم با آن قـرار گرفتنـد و بـه   

  .در طبقاتي رو هم واقع شدندها  طبقات و افزايش واحد

ــي  ــوع م ــابراين در مجم ــده   بن ــد برآورن ــت كالب ــوان گف ت
هاي روزانه نظافت شخصي، از فضاي باز و جدا از بخش  فعاليت

در . مسكوني به فضاي بسته و داخل بخش مسكوني تغيير كرد
نظر گرفتن اين فضـاها در ارتبـاط بـا فضـاي بـاز و همچنـين       
جداي از بخـش مسـكوني، امكـان تهويـه مناسـب را در دوره      

كه امروزه قرارگرفتن ايـن فضـاها   كرد در حالي سنتي ايجاد مي
  .كند در فضاي بسته، امكان تهويه مناسب را دشوار مي

  

Table 14: Comparisons of the structures which covers the requisites of daily personal cleaning activities during 

the three periods 

  
  

 روزانه خدماتي هاي فعاليت -3

 

Table 15: The structure which covers the requisites of daily service activities in the traditional houses  
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هاي  برآورنده فعاليتكنيم كالبد  همانطور كه مشاهده مي
ــاً  ــه خــدماتي، در دوره ســنتي غالب حيــاط و مطــبخ و  روزان

. باشـد  جدا از بخش مسكوني هستند، مي آشپزخانه كه كاملاً

هـا وابسـته بـه آب هسـتند،      از آنجا كه برخي از اين فعاليـت 
هاي نوع دوم لازم است كه در حياط به عنـوان   مانند فعاليت

  .وندفضاي باز و كنار چاه انجام ش

 

  

Table 16: The structure which covers the requisites of daily service activities in the contemporary houses  

 

  

 

آب كه منجر بـه مجهـز    تأمينبا تغييرات حاصله در نحوه 
هـا بـه سيسـتم لولـه كشـي شـهري شـد، امكـان          شدن خانه

دفع فاضلاب . دسترسي به آب در فضاهاي بسته نيز ميسر شد
توسط اگوي شهري نيز به اين امر كمك كرد و بنابراين انجـام  

ها به فضاي بسته و نزديك بخش مسكوني منتقـل   اين فعاليت
ا از جمله اجاق گاز، امـور  ه از طرفي ورود برخي تكنولوژي. شد

پخت و پز را از بخش خدماتي در يك سمت حياط بـه داخـل   
  .بخش مسكوني و آشپزخانه منتقل كرد

 

  

Table 17: The structure which covers the requisites of daily service activities in the modern houses  

 
  

 

هاي روزانـه خـدماتي    بدين ترتيب كالبد برآورنده فعاليت
جـدا از   از فضاي باز و حياط و مطبخ و آشپزخانه كـه كـاملاً  

مسكوني بودند به آشـپزخانه داخـل بخـش مسـكوني      بخش
  .تغيير يافت
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Table 18: Comparisons of the structures which covers the requisites of daily service activities during the three 

periods 

  

  

 هاي سالانه خدماتي فعاليت -4

  

Table 19: The structure which covers the requisites of annual service activities in the traditional houses  

  

  

هــاي  هــا بيشــتر مربــوط بــه فعاليــت ايــن نــوع فعاليــت
و . شـوند، هسـتند   اي كه در طـول سـال انجـام مـي     خدماتي

كنيم در دوره سنتي غالب مايحتـاج   همانطور كه مشاهده مي

در درون خانـه و در  ... زندگي از جمله تهيه مـواد غـذايي و   
  .شد حياط و مطبخ انجام مي

  

Table 20: The structure which covers the requisites of annual service activities in the contemporary houses  

  

  

  .شد شد و برخي از خارج از خانه تهيه مي زيرزمين انجام مي  در دوره معاصر برخي ازين امور در خانه و در حياط و 
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Table 21: The structure which covers the requisites of annual service activities in the modern houses  

  
  

  .منتقل شدها  كامل به خارج از خانه و فروشگاه  به طور  ها تقريباً با گذشت زمان در دوره امروزي تهيه آن

  

Table 22: Comparisons of the structures which covers the requisites of annual service activities during the three 

periods 

 

  

 هاي سالانه فرهنگي فعاليت -5

  

Table 23: The structure which covers the requisites of annual cultural activities in the traditional houses  
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هــا و  هــاي ســالانه از جملــه پــذيرايي از مهمــان فعاليــت
برگزاري مراسمات جشـن و عـزا، در دوره سـنتي در فضـاي     

شـده   و همچنين حياط انجام مـي ) طنبي(مهمان  مخصوص
  .است

  

Table 24: The structure which covers the requisites of annual cultural activities in the contemporary houses  

 
  

در دوره معاصر نيز مانند دوره سنتي در طنبي و حيـاط  
  .گرفته است صورت مي

  

Table 25: The structure which covers the requisites of annual cultural activities in the modern houses  

 
  

هــا در  در دوره امــروزي غالــب ايــن دســته از فعاليــت
برخـي نيـز در فضـاي هـال     . شـود  بيرون از خانه انجام مي
هــاي امــروزي فضــايي  خانــه. گيــرد پــذيرايي صــورت مــي

مخصــوص مهمــان ندارنــد و همــان كالبــد برآورنــده      

هـاي   زندگي، كالبـد برآورنـده فعاليـت   هاي روزمره  فعاليت
بنـابراين كالبـد برآورنـده     .باشـد  سالانه فرهنگي نيـز مـي  

هاي سالانه فرهنگي از داخل خانه به خارج از خانه  فعاليت
  .منتقل شده است

 

Table 26: Comparisons of the structures which covers the requisites of annual cultural activities during the three 

periods 

  
    ):داري تجهيزات نگه( ها كالبد لازم براي انجام فعاليت -6
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Table 27: The required structure for performing the activities or keeping the equipment in the traditional houses 

 
  

در دوره ســنتي بــه جهــت ايــن امــر فضــاهاي مســتقل  
مـواد غـذايي،   . شدند در نظر گرفته ميها  صانديخانا و انباري

ها، لحاف  هاي مختلف، ظرف و ظروف و لباس اسباب و وسيله

ــاري و تشــك ــا، همــه در انب ــا و صــانديخاناها نگــه ه داري  ه
هـا   هيـزم بـراي سـوخت كرسـي نيـز در انبـاري      . شـدند  مي
  .شد داري مي نگه

  

Table 28: The required structure for performing the activities or keeping the equipment in the contemporary 

houses 

 

  

هـا در   و لباسها  داري ظرف و ظروف در دوره معاصر نگه
ها به صورت كابينـت و كمـدهايي    بخشي از آشپزخانه و اتاق

هـا در   بقيه اسباب و وسايل و لحاف تشك. در نظر گرفته شد
ها كه تعدادشان نسـبت بـه دوره قبـل     صانديخاناها و انباري

داري  مواد غذايي بجـاي نگـه  . شدند داري مي كمتر شده، نگه
هـا   ت تكنولوژي وارد خانـه در انبارها، در يخجال كه با پيشرف

البتـه برخـي ازيـن مـواد هنـوز در      . شـود  داري مي شده، نگه
ها نيـز چـون    گرمايش خانه تأمين. شوند داري مي انبارها نگه

شد، در قسمتي از  مي تأمينها  توسط بخاري نفتي و يا شوفاژ
شد و يـا   حياط خانه تانكري به اين منظور در نظر گرفته مي

  .گرفت وتوخانه اينكار صورت ميدر فضايي به نام م

  

Table 29: The required structure for performing the activities or keeping the equipment in the modern houses 

 
  

داري  هـا و كمـدها محـل نگـه     در دوره امروزي نيز كابينت
هـا نيـز در هـر     لحاف و تشك. ها هستند ظرف وظروف و لباس

هـا در   شوند و اضافي آن ها پهن مي اتاق خوابي روي تختخواب

. شـود  داري مـي  صانديخانا كه ابعاد بسيار كوچكتري دارد، نگـه 

و يا موقع نيـاز  شوند  داري مي نگهها  مواد غذايي نيز در يخجال
شوند و بدين ترتيب نيازي بـه فضـاهاي    تهيه ميها  از فروشگاه



56 

SCIENTIFIC JOURNAL OF IRANIAN ARCHITECTURE & 

URBANISM, VOL. 10, NO. 17 

SPRING & SUMMER 2019

 معماري و شهرسازي ايران نشريه علمي

 1398بهار و تابستان ، 17شماره ، 10دوره   56  

 

 

ها نيـز از   گرمايش خانه تأمين. ها نيست انباري متعدد در خانه
گيـرد و نيـازي بـه     هاي شهري گاز صورت مي كشي طريق لوله
تـوان   در مجموع مي .ها نيست داري سوخت در خانه انبار و نگه

ها در ساير فضـاها، از   اي انجام فعاليتگفت كه كالبد لازم بر

فضاهايي مستقل و متعدد به كمدهايي به عنـوان جـزوي از   
هـا   و برخي بدليل عدم نياز به آن. فضاهاي اصلي تغيير يافت

و بدين ترتيب از تعداد فضاي موجود در . كاملا حذف گرديد
  .خانه نيز كاسته شد

  

Table 30: Comparisons of the required structure for performing the activities or keeping the equipment during the 

three periods 

 
  

علاوه بر موارد ذكر شده، بررسي تغييرات زير نيـز قابـل   
  :ملاحظه است

  هاي مختلف در برخي فضاها تداخل فعاليت - 1

ها نشـان   شكل زير تغييرات كالبد برآورنده همه فعاليتدر 
كنـيم برخـي فضـاها     مي همانطور كه مشاهده. داده شده است

هـا و برخـي چنـد دسـته از      تنها برآورنده يك دسته از فعاليت
در دوره سنتي حياط به عنوان يك فضـاي بـاز،   . ها هستند آن

در آن هـا   هاسـت و همـه انـواع فعاليـت     برآورنده غالب فعاليت
هـاي مختلـف    در دوره معاصـر كالبـد دسـته   . گيرد صورت مي

اند و هر فضـايي مخصـوص    از هم تفكيك شده ها كاملاً فعاليت
هاست به جز فضاي باز حيـاط كـه ماننـد     يك دسته از فعاليت

. گيـرد  ها در آن صورت مي همه انواع فعاليت دوره سنتي تقريباً

هـاي كـه در    د فعاليـت در دوره امروزي علاوه بر اينكه از تعـدا 
كنيم كـه   گيرد كاسته شده است، مشاهده مي خانه صورت مي

  .اند هاي روزانه و سالانه دچار تداخل شده فعاليت

لازم به ذكر است كه در دوره امروزي به دليـل افـزايش   (
ــه   ــدن خان ــدي ش ــد واح ــات و چن ــداد طبق ــداد  تع ــا، تع ه

كننـد   هايي كه در يك زمـين مشـخص زنـدگي مـي     خانواده
بيشــتر شــده و بــديهي اســت كــه منظــور از كاســته شــدن 

هايي است كه مربوط به يك واحد  ها در خانه، فعاليت فعاليت
الگوي پلان در دوره امروزي در شكل . و يك خانواده هستند

  .)باشد خانواده مي 3زير متعلق به 

  

Table 31: Comparisons of the structures which fulfill all types of activities during the three periods 

 

  ها در زمين تعداد فضاهاي يك خانه و پراكندگي آن - 2

هاي مكمل  هاي سالانه و فعاليت از آنجا كه غالب فعاليت
با گذشت زمـان بـه    گرفتند، خدماتي كه در خانه صورت مي

ها در خانه و بـه   بيرون از خانه منتقل شدند، از تعداد فعاليت
هـا بودنـد،    موازات آن از تعداد فضاها كه برآورنده اين فعاليت

ه به بررسي تغييرات كالبد مـورد  از طرفي با توج. كاسته شد
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ها در فضاهاي ديگـر كـه از فضـاهايي     نياز براي انجام فعاليت
ايي در ديگر فضاها تغيير كردنـد، از تعـداد   مستقل به كمده

  . فضاهاي يك خانه باز هم بيشتر كاسته شد

هـا و صـانديخاناهاي    كه فضاي مطـبخ و انبـاري   بدين صورت
اتاقي، طنبي  متعدد و همچنين حياط حذف و فضاهاي دهليز، ال

  .پذيرايي تبديل شدند اي به نام هال و سالن به فضاي يكپارچه

  

Table 32: comparison of multiplicity of spaces during the three periods 

  
  

كنـيم كـه در    ه به شكل بالا مشاهده ميهمچنين با توج
دوره سنتي فضاها در كل زمين خانـه و در طبقـات مختلـف    

دوره معاصر فضاها در يك سـمت متـراكم   در . اند پخش شده
انـد و در دوره   شده و به صورت طبقاتي روي هم قرار گرفتـه 

امروزي فضاها در يك طبقه و به صورت متراكم كنار هم قرار 
  .اند گرفته

  ها كالبد برآورنده غالب فعاليت - 3

در دوره سنتي در ابتدا فضاي باز و سپس بسته و در دوره 
فضاي بسته و در دوره امروزي تنها  معاصر هم فضاي باز و هم

در دوره امـروزي  . ها هستند فضاي بسته برآورنده غالب فعاليت
ها داخل خانه و فضاي بسته و يـا خـارج از خانـه     غالب فعاليت
گيرد و فضاي باز حيـاط اهميـت خـود را از دسـت      صورت مي

در واقـع بـا گذشـت زمـان     . داده و يا بسيار كمرنگ شده است
  .اي باز به فضاي بسته منتقل شده استزندگي از فض

  

Table 33: Comparison of the structure which covers the requisites of most of activities during the three periods 

  
  

  هاي مختلف خانه مفاصل ارتباطي بين بخش - 4

هـاي مختلـف خانـه،     مهم ديگر در رابطه بـا بخـش   مسئله
در دوره سنتي مفاصل ارتباطي . مفاصل ارتباطي بين آن هاست

مفصـل  . شـد  رعايـت مـي   هاي مختلف خانـه، كـاملاً   بين بخش
. ارتباطي بين بخش مسكوني و خدماتي، فضاي باز حيـاط بـود  

. فضاي دهليز و سالن نيز ارتباط دهنده فضاهاي داخلـي بودنـد  

وره معاصر فضاي مركزي هال يا سالن به عنوان يك فضاي در د
بسته اين وظيفه را به عهده گرفت و در دوره امـروزي مفاصـل   

هاي مختلف رعايت  گونه حريم بخش ارتباطي حذف شدند و اين
  .نشده و براي همديگر مزاحمت ايجاد كردند
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Table 34: Comparison of spaces which link different sectors together during the three periods 

  
  

  ها بندي و پيشنهادات جهت طراحي خانه جمع

 ارتباط شيوه زندگي و كالبد:  

شيوه زندگي ساكنين و كالبد خانه ارتباط تنگـاتنگي بـا   
به تغييراتي در  هم دارند و هر تغييري در شيوه زندگي منجر

هـا شـناخت    بنابراين براي طراحي خانـه . شود كالبد خانه مي
هـاي روزانـه و سـالانه     كامل شيوه زندگي ساكنين و فعاليت

ها، جهت در نظر گرفتن فضاهايي مناسب جهت بـرآوردن   آن
  .ها، لازم و ضروريست آن

 هاي مختلف خانه حريم بخش:  

هـاي مختلـف    بخـش  معاصـر و  سنتيهاي دوره  در خانه
از هم تفكيك شده بود و هر بخشي حوزه و حـريم   خانه كاملاً

فعـاليتي از انـواع    نـوع بنـابراين هـر   . مربوط به خود را داشـت 
شـد و   بندي شده، در بخش خاصي انجام مي هاي دسته فعاليت

بـا  (هاي ديگر  انجام فعاليت در يك فضا مزاحمتي براي فعاليت
هـا در يـك    فعاليـت و قـرار گـرفتن آن   نوع بـودن   ه به همتوج

به دليل عدم تفكيـك   امروزيهاي  ا در خانهام. نداشت) دسته
ها با عملكردهاي مختلف از هم و عدم رعايت حريم هـر   بخش

. هـا بـراي همـديگر وجـود دارد     بخش، امكان مزاحمت فعاليت

دسـته ذكـر شـده اعـم از      5هـا، همـان    منظور از نوع فعاليت(
هاي روزانه نظافت شخصـي،   انه زندگي، فعاليتهاي روز فعاليت
هـاي سـالانه خـدماتي و     هاي روزانه خـدماتي، فعاليـت   فعاليت
  .)باشد جهت بررسي تغييرات مي هاي سالانه فرهنگي فعاليت

هـاي مختلـف خانـه     بنابراين در اين راستا شناخت حوزه
هـا و شـيوه زنـدگي سـاكنين و رعايـت       فعاليت نوعبراساس 

  .رسد نظر مي  ها ضروري به از حوزه حريم هر كدام

    مفاصـل ارتبــاطي فضــاها بـه عنــوان بخشــي از ســاختار
  :كالبدي

مفاصـل ارتبـاطي    معاصـر و  سـنتي هاي دوره  در خانه
هاي  مناسبي براي فضاها در نظر گرفته شده بود ولي در خانه

كنـيم كـه فضـاها بـدون وجـود       مشاهده مـي  امروزيدوره 
رعايـت مفاصـل   . انـد  هـا، رهـا شـده    مفاصل ارتباطي بين آن

ارتباطي بين فضاهاي مختلف يك خانه از جمله موارديسـت  
ها دارد ه جدي در طراحي خانهكه نياز به توج.  

   ارتباط با طبيعت از طريق ساختار سلسله مراتبي فضـاي
  :باز و بسته باز، نيمه

هـاي دوره   انسان با فضاي باز و طبيعـت در خانـه   ارتباط
 تأمينها در آن،  به دليل انجام غالب فعاليت معاصرو  سنتي

كـه انجـام همـه     امـروزي هـاي دوره   شد ولـي در خانـه   مي
ها به فضاي بسته كشيده شـده اسـت، نيـاز مربوطـه      فعاليت

لذا لازم است تـلاش در جهـت احيـاي    . شود پاسخ داده نمي
ها مدنظر  ن با فضاي باز و طبيعت در طراحي خانهرابطه انسا

  .قرار داده شود

 نيازهاي مادي و غيرمادي تأمين:  

هـاي   ه به ويژگيبا توج معاصرو  سنتيهاي دوره  در خانه
ها، نيازهاي فوق در فضاهاي چند منظـوره   فضايي و نوع فعاليت

 تـأمين ، هرچنـد  امـروزي هـاي دوره   در خانـه . شـد  مي تأمين

ها در كل خانـه، در   نيازهاي فردي با توجه به پراكندگي فعاليت
ا كاركردهاي عمومي خانه به عنوان كالبـد  اولويت قرار گرفت ام

 هاي سـالانه فرهنگـي و خـدماتي، كـه عمومـاً      برآورنده فعاليت

  .كرد، اهميت كمتري يافت مي تأميننيازهاي غيرمادي افراد را 

  :پي نوشت

1. Lawrence 

2. Tomas Hojrup 

3. Mary Douglas 

4. Tilly 

5. Hyun-Jeong Lee 
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house is an environment for the formation of social activities to satisfy a part of physical 

and mental requirements. By observing the contemporary design construction industry, 

it is easy to notice the absolute ignorance toward behavioral, cultural and residential 

patterns of users. By considering this problem, the main purpose of this paper is to 

emphasize on the role of behavioral patterns, lifestyle and user’s culture in their housing 

patterns as one of the most important tools of understanding the behavior of residents. In 

addition, due to the changes in the lifestyle and human’s needs, the housing patterns 

have also evolved and have resulted in new spatial arrangements. This research 

examines the changes in housing pattern and people’s lifestyle in “Maragheh” over time 

Zand era to today. In this article methodology of research in literature review section is 

descriptive-analytical method and in field studies by qualitative method, 32 houses were 

reviewed and interviewed with fifty inhabitants, a semi-structured questionnaire and an 

anthropological questionnaire with interview analysis. The relationship of lifestyle to 

body structure is explained. And results shows that for proper design houses in each 

area, we need to probe that area’s people’s lifestyle, behavioral patterns and daily and 

annual activities properly. Also probation of their housing patterns 

Key words: 

Lifestyle, Physical pattern, Spatial arrangements, Maragheh housing pattern, Behavioral 

pattern 
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