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دو فصلنامــه معمــاری و شهرســازی ایــران نشــریه علمــی انجمــن علمــی معمــاری و شهرســازی ایــران اســت کــه در راســتای مســتند ســازی و تقویــت 
پژوهــش هــای مرتبــط بــا حــوزه هــای معمــاری، معمــاری منظــر، برنامــه ریــزی شــهری، طراحــی شــهری، مرمــت بافــت و ابنیــه، طراحــی صنعتــی و 
حوزه هــای وابســته، در پائیــز 1389 بــا مجــوز شــماره 3/211003 مدیــر کل دفتــر سیاســت گذاری و برنامــه ریــزی امــور پژوهشــی، “علمی-پژوهشــی” 
شــناخته شــده و اولیــن شــماره آن منتشــر شــد. ایــن نشــریه بنابــر آییــن نامــه نشــریات علمــی مصــوب 1398/02/02 بــه شــماره 11/25685 وزارت 

علــوم تحقیقــات و فنــاوری بــا عنوان”نشــریه علمــی” شــناخته مــی شــود.

اهداف نشریه علمی معماری و شهرسازی ایران
- ایجاد و ارتقای بستری مناسب برای تبادل علم و دانش در حوزه های معماری، شهرسازی، هنر و طراحی صنعتی

- مستند سازی و تقویت پژوهش های مرتبط با حوزه های معماری و شهرسازی
- مطلع نمودن کارشناسان و پژوهشگران حوزه های معماری و شهرسازی از جدیدترین یافته و دستاوردهای روز ایران و جهان

محورهای موضوعی نشریه علمی معماری و شهرسازی ایران
- معماری )معماری منظر، معماری پایدار، تکنولوژی و انرژی در معماری، آموزش معماری(

- تاریخ هنر
- شهرسازی )برنامه ریزی شهری، برنامه ریزی منطقه ای، طراحی شهری، مدیریت شهری(

- مرمت و حفاظت بافت، ابنیه و اشیا
- طراحی صنعتی )طراحی محصول، پژوهش هنر(

سیاست انتشار نشریه علمی معماری و شهرسازی ایران
مقالات ارسالی برای این نشریه به  صورت دوسویه ناشناس داوری می شوند و پس از داوری و موافقت هیئت تحریریه به چاپ خواهند رسید.

بـرای تسـهیل اسـتفادۀ دانشـجویان، پژوهشـگران و متخصصـان و ارتباط گسـترده تر با جهـان و متخصصـان بین المللی، نشـریه علمی معماری و شهرسـازی 
ایـران امـکان دسترسـی آزاد و رایـگان بـه تمامـی مقالات را در سـایت اینترنتـی مجله فراهم کرده اسـت.

ایـن نشـریه بـا احتـرام بـه قوانیـن اخاق در نشـریات تابـع قوانیـن کمیتۀ اخـاق در انتشـار )COPE( می باشـد و از آییـن نامـه اجرایی قانون پیشـگیری و 
مقابلـه بـا تقلـب در آثار علمـی پیـروی می نماید.

صاحب امتیاز: انجمن علمی معماری و شهرسازی ایران
مدیر مسئول: دکتر محسن فیضی

سردبیر: دکتر مصطفی بهزادفر

هیأت تحریریه داخلی )به ترتیب حروف الفبا(:
دکتر ایرج اعتصام، استاد دانشکده عمران، معماری و هنر، دانشگاه آزاد اسامی واحد علوم و تحقیقات

دکتر محمدرضا بمانیان، استاد دانشکده هنر و معماری، دانشگاه تربیت مدرس
دکتر مصطفی بهزادفر، استاد دانشکده معماری و شهرسازی، دانشگاه علم و صنعت ایران

دکتر مهدی خاک زند، دانشیار دانشکده معماری و شهرسازی، دانشگاه علم و صنعت ایران
دکتر داراب دیبا، استاد دانشکده معماری و شهرسازی، دانشگاه آزاد اسامی واحد تهران مرکزی

دکتر محسن فیضی، استاد دانشکده معماری و شهرسازی، دانشگاه علم و صنعت ایران
دکتر یوسف گرجی مهلبانی، استاد دانشکده معماری و شهرسازی، دانشگاه بین المللی امام خمینی)ره(

دکتر اصغر محمد مرادی، استاد دانشکده معماری و شهرسازی، دانشگاه علم و صنعت ایران
دکتر حامد مظاهریان، دانشیار دانشکده معماری، پردیس هنرهای زیبا، دانشگاه تهران

دکتر فرهنگ مظفر، دانشیار دانشکده معماری و شهرسازی، دانشگاه علم و صنعت ایران
دکتر غلامحسین معماریان، استاد دانشکده معماری و شهرسازی، دانشگاه علم و صنعت ایران

دکتر هاشم هاشم نژاد، دانشیار دانشکده معماری و شهرسازی، دانشگاه علم و صنعت ایران

هیأت تحریریه بین الملل )به ترتیب حروف الفبا(:
دکتر رحمان آذری، دانشیار، دانشکده هنر و معماری، دانشگاه پنسیلوانیا، آمریکا

دکتر احسان شریفی، دانشیار، دانشگاه آدلاید، استرالیا
دکتر ایوب شریفی، دانشیار، دانشگاه هیروشیما، ژاپن
دکترمحمد طالقانی، دانشیار، دانشگاه لیدز، انگلستان

دکترپاملا کریمی، دانشیار، دانشگاه ماساچوست، آمریکا

مدیر تحریریه: دکتر مهدی خاک زند
کارشناس تحریریه: مهندس آناهیتا طبائیان
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نشریه علمی معماری و شهرسازی ایران
(JIAU)



راهنمای نویسندگان

از نویســندگان محتــرم جهــت انتخــاب نشــریه علمــی معمــاری و شهرســازی ایــران بــرای انتشــار اثــر علمــی ایشــان، صمیمانــه سپاســگزاریم. خواهشــمند 
اســت جهــت تســریع در مراحــل داوری و انتشــار، بــا دقــت راهنمــای نویســندگان را مطالعــه بفرماییــد.

1- مقالــه بایــد حاصــل کار علمــی و پژوهشــی بــوده و قبــاً در نشــریه  دیگــری اعــم از داخلــی یــا خارجــی  و یــا مجموعــه مقــالات ســمینارها و مجامــع 
علمــی چــاپ نشــده و یــا همزمــان بــرای نشــریه دیگــری ارســال نشــده باشــد.

2- صرفــا مقالــه پژوهشــی در مجلــه مــورد ارزیابــی قــرار مــی گیــرد و مقــالات مــروری نیــز از نویســندگان مجــرب و پیشکســوت معمــاری و شهرســازی 
در زمینــه  نظــری برابــر اهــداف و چشــم انــداز مجلــه پذیرفتــه می شــود.

ــا به صــورت  ــه مقالاتــی کــه از طریــق ایمیــل ی ــه آدرس https://www.isau.ir  ارســال شــوند. ب ــه ب ــاً از طریــق ســایت مجل ــد صرف 3-  مقــالات بای
چاپــی بــه مجلــه ارســال شــوند ترتیــب اثــر داده نخواهــد شــد.

4- مســئولیت صحــت و ســقم مقالــه بــه لحــاظ حقوقــی و علمــی بــر عهــده نویســندگان اســت. دوفصلنامــه علمــی “معمــاری و شهرســازی ایــران” حــق 
رد یــا قبــول و نیــز ویراســتاری مقــالات را بــرای خــود محفــوظ مــی دارد.

ــی خــارج  ــه، از فراینــد ارزیاب ــران مجل ــا گــروه دبی ــا نظــر ســردبیر ی ــدون داوری و ب ــه ارســال شــوند، ب ــی کــه خــارج از حــوزه اهــداف مجل 5- مقالات
خواهنــد شــد.

6- زبــان رســمی نشــریه فارســی اســت و مقالــه بایــد دارای انشــایی روان و از نظــر دســتور زبــان و آییــن نــگارش فارســی خالــی از اشــکال بــوده و ســقف 
تعــداد صفحــات 17 صفحــه مــی باشــد)بدون احتســاب صفحــه چکیــده و منابــع(.

7- در گروه نویسندگان حتما یک عضو هیات علمی باید وجود داشته باشد.

ــه  ــد در هیــچ قســمت دیگــری از مقال ــوان مشــخصات نویســندگان، نبای ــا عن ــه ای ب 8-  مشــخصات نویســنده / نویســندگان به جــز در صفحــه جداگان
ذکــر شــود.

9- از هــر نویســنده تنهــا یــک مقالــه در فرآینــد داوری قــرار می گیــرد و ارســال مقالــه دوم تنهــا زمانــی میســر اســت کــه مقالــه اول تعییــن تکلیــف 
شــده باشــد.

ــی اســت و  ــوط، الزام ــام دانشــگاه مرب ــوان رشــته و ن ــا، عن ــام اســتاد راهنم ــر ن ــاله های دانشــجویی، ذک ــا رس ــه ی 10- در صــورت اســتفاده از پایان نام
مقــالات برگرفتــه از پایان نامــه و رســالۀ دانشــجویان بــا نــام اســتاد راهنمــا، مشــاوران و دانشــجو بــه  صــورت تــوأم و بــا مســئولیت اســتاد راهنمــا منتشــر 

می شــود.

11- لازم است ساختار مقاله براساس فایل تمپلت )قابل دریافت از طریق سایت و سامانه نشریه( تنظیم و ارسال شود.

12- ارجاعات داخل متن و فهرست منابع پایانی باید براساس شیوه نامه APA تنظیم شوند.

13- هزینه  های هر مقاله در مراحل مختلف از نویسندگان دریافت خواهد شد که در سایت و سامانه نشریه، قابل مشاهده است. 

14- لازم بــه ذکــر اســت پــس از پذیــرش علمــی و نهایــی مقــالات، چکیــده مبســوط انگلیســی، چکیــده تصویــری، ترجمــه منابــع، ترجمــه جــداول و 
شــکل هــا، جهــت انتشــار دریافــت مــی شــود.
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دوره 12، شماره 1، بهار و تابستان 1400
ویراستار فارسی: انجمن علمی معماری و شهرسازی ایران

ویراستار انگلیسی: مهندس سعاد صریحی
طراح صفحه بندی و جلد: مهندس آناهیتا طبائیان 

صفحه آرایی و فرمتینگ:  الهام منتی محب
تیراژ: 50 نسخه

قیمت: 500000 ریال
چاپ: دانشگاه علم و صنعت ایران

ــران، دانشــکده معمــاری و شهرســازی، طبقــه  ــم و صنعــت ای نشــانی نشــریه: تهــران، دانشــگاه عل
ــران.  ســوم، دفتــر انجمــن علمــی معمــاری و شهرســازی ای

کدپستی: 13114-16846
تلفن: 021-73228235

دورنگار: 021-77240468
iaau@iust.ac.ir   :نشانی الکترونیکی

https://www.isau.ir :سایت و سامانه الکترونیکی نشریه انجمن

نشریه علمی معماری و شهرسازی ایران
(JIAU)

مقالات چاپ شده لزوماً نقطه نظرات نشریه نبوده و مسئولیت مقالات به عهده نویسندگان محترم است.
این شماره با حمایت دانشکده معماری و شهرسازی دانشگاه علم و صنعت ایران به چاپ رسیده است.
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نشریه علمی معماری و شهرسازی ایران
(JIAU)

   داوران این شماره     فهرست

مقالات علمی
نقش طرح واره هاي ذهني در تولید فضا

)نقد سه گانه ي فضایي لوفور از منظر مکتب ویگوتسکیایي شناخت(
بهراد فرمهیني فراهاني، مظفر صرافي

رویکـرد  بـا  معمـاري  طراحـي  آمـوزش  در  ایده پـردازي  فرآینـد  مدل یابـي 
ختي نه شـنا نشا

)نمونه موردي: طراحي مسکن(
مرضیه اعتمادي پور، سید جمال الدین مهدي نژاد

فرامطالعـه مطالعـات مرتبط با سـاختار فضایي شـهري و منطقـه اي در ایران در 
بـازه زماني 1398-1380

ندا ملک زاده، هاشم داداش پور، مجتبي رفیعیان

تبیین راهبردهاي طراحي بیوفیلیک موثر بر سلامت بیماران بستري در بیمارستان ها
غزال زارع، محسن فیضي، محمد بهاروند، محمدرضا مثنوي

تبیین محدوده مطلوب شدت روشنایي در فضاهاي اداري شهر تهران
مریم فخاری، ریما فیاض، مریم مهرآور

تعیین عوامل موثر بر ارتقاء “دلبستگی مکانی” ساکنین در مراکز محلات معاصر
)مورد مطالعه: محله کوی اساتید شهر یزد(

علی ریاحی دهکردی، مهدی منتظرالحجه، مجتبی شریف نژاد

تدویـن مـدل شـاخص هاي مکانـي یادگیـري تجربـي و کاربـرد آن در طراحي 
محیط هـاي یادگیـري

نسرین کریمی، مرتضی خسرونیا، ساحل دژپسند

پژوهشـي در ضـرورت طراحـي بهینه فضاهاي باز و محیط سـبز کالبد آموزشـي 
در راسـتاي بهبـود ادراک دانش آمـوزان و ارتقاء کیفیت محیط آموزشـي 

)مطالعه موردي: دبیرستان هاي دخترانه شهر اصفهان(
سیده مرضیه طبائیان

توسعه شرکت هاي طراحي صنعتي کشور براساس ارائه مدل ساختاري تبلیغات
سارا صفاری، حسن صادقی نائینی، عطا الله ابطحی، سید جمال الدین طبیبی، علی اکبر فرهنگی

قابلیت های پنهان در مزارع مسکون تاریخي نیاسر
حسین راعی

مقایسـه رویکـرد دانشـجویان کارشناسـي رشـته های مهندسـي معمـاري و 
پایدار«  بـه »محلـه  شهرسـازي 

)مطالعه موردي دانشجویان دانشگاه شیراز(
مریم روستا، سارا دانشمند

بررسـی تاثیر عوامـل کالبدی و فعالیتـی در ایجاد کیفیات حسـی در پیاده راه های 
ی شهر
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BACKGROUND AND OBJECTIVES: Henri Lefebvre’s theory of production of space 
has been one of the most influential theories in spatial studies that deals with the 

relationship between the mentality of urban residents and urban space. The triad of spatial 
practice, representations of space and representational spaces, which have been discussed 
in that theory, have proven to be problematic due to its failure of explanation of the way 
that semeiotical significations in a representational space lead to the creation of meanings 
in the mind. In addition, it is not precise from the perspective of the cognitive psychology. 
The objective of present essay is the criticism of Lefebvre’s triad and explanation of the 
process of thought and representation in mind by means of Vygotskian School in cognitive 
psychology and application of the mental schema model. By criticism of Lefebvre’s theory 
and revelation of its deficiencies and finally, by the use of model of mental schema, the 
following question is answered: How is urban space created in relation to consciousness 
and mentality of its residents?  

METHODS: The methodology of current essay is based on two general methodological 
approach: system approach in epistemology and structurationist ontology; with 

emphasize on becoming, which is dialectic. Thus, it is emphasized that there is something 
beyond the mere expression of the mutual relationship between structure and culture, 
environment and psyche of man and it is that social and spatial phenomena should be 
studied in the course of their evolution, maturation and fall in history; this is indeed 
the method of dialectic. Although Lefebvre’s method from the perspective of its three 
moments helps us to avoid the absolute and one-sided encounter with spatial issues, it 
is still problematic and subject to criticism that how representational spaces influence 
human psyche and mind through the process of semiotical significations as well as the 
adi of physical objects that contain meanings (whether in line with political and social 
resistance or in line with the regeneration of the dominant way of production through 
systematization of space and exertion of hegemony over the space).

FINDINGS: This criticism took place through the encounter of the ideas of Lefebvre 
with the ideas of Vygotsky and Bakhtin and expression of the role of mental schema 

in understanding of meanings and interpretation of the inputs and their externalization. 
Firstly, Vygotsky in his discussion as regards inner speech showed that on the one hand, 
there is a distance between the meaning of a word and its sense. On the other hand, he 
proved that there is a difference between the scientific concepts and everyday concepts, 
which in turn reminds us the Hegelian difference of “In-itself” and “For-Itself. In addition, 
scientific concepts, which are the result of education, surpass the everyday concepts in 
mental analyses. Secondly, according to Bakhtin’s theory, process of thought has a dialogic 
nature, and in the word of every individual, there is always a trace of “otherness”. This 
issue leads us towards understanding the role of social groups in individual consciousness. 
Thirdly, mental schema, which are the dynamic element of individual consciousness and 
have a propositional nature change following the creation of question and search for 
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answer. Following the change of the mental schema, if the individual finds the opportunity 
for institutionalization and popularization of his own idea, the culture would change too. 
Then, culture can be defined through the change in mental schema. On the other hand, 
problem of cognitive distortion is also related with the concept of exertion of hegemony 
and false consciousness, which can be discussed in the form of the intentional manipulation 
of the mental schema. Through these three theoretical foundations, one can conclude: 1)
consciousness acts by means of the concepts that build mental schema; 2)since reality is 
changing, concepts also change in the course of time, and change in concepts and their 
relations through raising a question, findings answer, training and institutionalization leads 
to the change of mental schema; 3)individual consciousness has a collective structure, i.e. 
it is influenced by social groups which host the individual as their member; 4) factors of 
hegemony succeed to control cultural space and lived space thanks to cognitive distortion. 
Definition of culture through model of mental schema causes the mode of production and 
change of space to be clarified without being entangled with the cognitive deficiencies 
of Lefebvre’s cognitive theory. In an analysis that was proposed of the everyday concepts 
and scientific notions, it became clear that perceptions and ideas that take place due 
to the semiotical metaphors and significations within lived space and through spatial 
representations of Lefebvre are mere everyday concepts. Therefore, they do not have 
the logical structure of scientific concepts and even if the end of the concatenation of 
associations leads to similar action, since they have led to that action with an inferential 
method and by means of different notions and interrelations between them in the form of 
mental schema, soon or later, the difference and contradiction of them will be revealed. 
Therefore, Lefebvre’s political project, i.e. the ideal society that will be realized through 
resistance of different groups like oppressed, underclasses, ethnic groups, gender groups 
and other before the capitalist system, is more a poetic notion than a scientific analysis of 
the mental conditions of those groups.

CONCLUSION: The results acquired through findings and discussions show that 
semiotical significations in lived space not in a poetic form that is hidden in Lefebvre’s 

expression rather through the role that concepts and the relations between them are 
established between them in the form of schemata in mind. Moreover, study of formation 
and change of space requires the study of the evolutionary schemata of intentional and 
active man whose consciousness has taken form by mediation of the semiotical systems 
and tools and of course, changes in the course of time. Since the consciousness of every 
individual is influenced by the social group to which the individual belongs, the mental 
schemata of social groups regarding a determinate space should be studied.   

HIGHLIGHTS:
- Semiotical significations in lived space not in a poetic form that is hidden in Lefebvre’s 
expression rather through the role that concepts and the relations between them are 
established between them in the form of schemata in mind. 
- Study of formation and change of space requires the study of the evolutionary schemata 
of intentional and active man whose consciousness has taken form by mediation of the 
semiotical systems and tools and of course, changes in the course of time.
- The mental schemata of social groups regarding a determinate space should be studied. 
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نکات شاخص

ــه از  ــت، بلک ــه اس ــور نهفت ــان لوف ــه در بی ــاعرانه ای ک ــورتِ ش ــه به ص ــته ن ــای زیس ــناختی در فض ــای نشانه ش - دلالت ه
ــوند.  ــرار می ش ــد برق ــان دارن ــا در روان انس ــب طرح واره ه ــا در قال ــانِ آن ه ــطِ می ــم و رواب ــه مفاهی ــی ک ــق نقش طری

ــد  ــاً رش ــگرِ اجتماع ــدِ کنش ــانِ قصدمن ــای انس ــه ی طرح واره ه ــتلزم مطالع ــا مس ــی فض ــکل گیری و دگرگون ــناخت ش - ش
ــان  ــذر زم ــه در گ ــه و البت ــا شــکل گرفت ــه آگاهــی اش به وســاطتِ سیســتم های نشانه شــناختی و ابزاره ــرده ای  اســت ک ک

ــرد. ــر می پذی تغیی
ــه  ــن مطالع ــی معی ــاره ی فضای ــی را درب ــای اجتماع ــی گروه ه ــای ذهن ــد طرح واره ه ــهری، بای ــای ش ــات فضاه - در مطالع

کــرد.

ــکیایی  ــب ویگوتس ــر مکت ــور از منظ ــی لوف ــه گانه ی فضای ــد س ــد فضا)نق ــی در تولی ــای ذهن ــش طرح واره ه ــر )1400(. نق ــی، مظف ــراد و صراف ــی، به ــی فراهان فرمهین
ــران، 12)1(، 25-5. ــازی ای ــاری و شهرس ــی معم ــریه علم ــناخت(، نش ش

نحوه ارجاع به مقاله

نظریــه ی تولیــد فضــای لوفــور از اثرگذارتریــن نظریه هــا بــر مطالعــات فضایــی بــوده کــه بــه رابطــه ی 
ــل  ــه گانه ی عم ــود، س ــن وج ــا ای ــه دارد. ب ــهری توج ــای ش ــهر و فض ــاکنان ش ــت س ــان ذهنی می
فضایــی، بازنمایی هــای فضــا و فضاهــای بازنمــودی یــا تمثیلــی کــه در آن نظریــه طــرح شــده اســت، 
از آن جهــت کــه چگونــه دلالت هــای نشانه شــناختی در فضــا، بــه ایجــاد معانــی در ذهــن می انجامــد 
مساله ســاز بــوده، و از منظــر علــم روان شناســی شــناختی دقیــق نیســت. هــدف از ایــن مقالــه، نقــد 
ســه گانه ی لوفــور و توضیــح فراینــدِ اندیشــه و بازنمایــی واقعیــت در ذهــن بــا بهره گیــری از مکتــب 
ــد  ــا نق ــت. ب ــی اس ــرح واره ی ذهن ــدل ط ــری م ــناختی و به کارگی ــی ش ــکی در روان شناس ویگوتس
ــی  ــای ذهن ــدل طرح واره ه ــری م ــا به کارگی ــاً ب ــای آن، نهایت ــان دادن کژی ه ــور و نش ــه ی لوف نظری
بــه ایــن پرســش پاســخ داده می شــود کــه فضــای شــهری در رابطــه  بــا آگاهــی و ذهنیــتِ ســاکنانش 
چگونــه تولیــد می شــود؟ روش شناســی ایــن مقالــه برپایــه ی دو رویکــرد روش شــناختی کلان نگاشــته 
ــا تاکیــد  شــده اســت: رویکــرد سیســتمی در شناخت شناســی، و ســاختمند گراییِ هستی شــناختی؛ ب
بــر ایــن موضــوع کــه پدیده هــای اجتماعــی و فضایــی را بایــد در رونــد تکامــل، تکویــن و زوال شــان 
ــا و  ــخ بررســی کــرد؛ کــه همــان روش دیالکتیــک اســت. نتیجــه ی حاصــل از یافته ه در طــول تاری
ــه به صــورتِ شــاعرانه ای  بحــث نشــان می دهــد کــه دلالت هــای نشانه شــناختی در فضــای زیســته ن
کــه در بیــان لوفــور نهفتــه اســت، بلکــه از طریــق نقشــی کــه مفاهیــم و روابــطِ میــانِ آن هــا در قالــب 
ــی  ــناخت شــکل گیری و دگرگون ــن ش ــوند. همچنی ــرار می ش ــد برق ــا در روان انســان دارن طرح واره ه
فضــا مســتلزم مطالعــه ی طرح واره هــای انســانِ قصدمنــدِ کنشــگرِ اجتماعــاً رشــد کــرده ای  اســت کــه 
آگاهــی اش به وســاطتِ سیســتم های نشانه شــناختی و ابزارهــا شــکل گرفتــه و البتــه در گــذر زمــان 
تغییــر می پذیــرد. از آن جــا کــه آگاهــی هــر فــرد متاثــر از گــروه اجتماعــی اســت کــه فــرد عضــوی 
ــی را  ــای اجتماع ــی گروه ه ــای ذهن ــد طرح واره ه ــهری، بای ــای ش ــات فضاه ــت، در مطالع از آن اس

دربــاره ی فضایــی معیــن مطالعــه کــرد.
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رابطــه ی میــان ذهنیت ســاکنان شــهر و فضای شــهری 
ــمندان  ــه اندیش ــورد توج ــی م ــای متفاوت ــواره از زوای هم
ــه  ــوده اســت. به تدریــج کــه شهرشناســان از پرداختــن ب ب
موضــوعِ شــهر به مثابــه پدیــده ای کالبــدی فاصلــه گرفتــه 
و بــه مطالعــه ی جنبه هــای اجتماعــی آن پرداختنــد، شــهر 
وجــوهِ دیگــری از خــود را نمایــان ســاخت: حیــات ذهنــی 
 )Simmel, 1903/1997(ــل ــرای زیم ــهر ب ــاکن کلانش س
ــن)Benjamin, 1928/1985( در  ــت؛ بنیامی ــت یاف اهمی
ــط  ــرد و محی ــی ف ــوع رویاروی ــه موض ــود ب ــات خ مطالع
ــا، ادراک و خاطــره پرداخــت؛  حسّــی شــهر، از منظــر معن
ــرد در  ــی ف ــه ی ذهن ــرتو)De Certeau, 1984( نقش دِس
ــده را  ــهریِ برنامه ریزی ش ــای ش ــره اش در فض ــل روزم عم

ــی چنــد. بررســی کــرد؛ و دیگران
اثرگذارتریــن  از  لوفــور،  فضــای  تولیــد  نظریــه ی 
نظریه هایــی اســت کــه از ایــن منظــر راه خــود را در 
مباحــثِ شهرشناســی و برنامه ریــزی شــهری گشــوده 
 Javan,( ــی ــائل فضای ــیِ مس ــمندانِ ایران ــه اندیش و توج
 Dalil & Salmani-Moghaddam, 2013; Rafieian
 & Alvandipour, 2015; Habibi & Amiri, 2016;
 Fanni & Mahmoodi, 2018; Navabakhsh &
 Ahmadi, 2012; Shojaeivand, Rostaei & Asgari
نمــوده  جلــب  خــود  بــه  نیــز  را   )Zamani, 2018
ــوص  ــور، به خص ــام در آرای لوف ــال ابه ــن ح ــا ای ــت. ب اس
نظریــه ی  سیاســی  ماهیــت  و  وی  شناخت شناســی 
در  را،  آن  مختلــف  جنبه هــای  خصــوص  در  بحــث  او 
ــروری  ــش، ض ــات و ضعف های ــازی ابهام ــتای روشن س راس

می ســازد.
ســاختارگرای  مارکسیســم  بــر  کــه  لوفــور، 
خوانشــی  می دانســت،  وارد  نقدهایــی  آلتوســری 
 )Saunders, 1986/2013, p.209(انســان گرایانه
فلســفی  و  اقتصــادی  »دست نوشــته های  مارکــسِ  از 
Marx, 1932/2015(»1844( داشــت و متاثــر از رویکــرد 
و   )Nietzsche, 1896/1994(نیچــه نشانه شــناختی 
 )Merleau-Ponty, 1962(مرلوپونتــی پدیدارشناســی 
 Schmid,(بــود  )Bachelard, 1957/2013(باشــلار و 
رویکــردی   .)2008, p.28; Merrifield, 1995, p.295
کــه خــود را در ســه گانه ی معــروف عمــل فضایــی1، 
ــی3  ــا تمثیل ــودی ی ــای بازنم ــا2 و فضاه ــای فض بازنمایی ه
 )Lefebvre, 1974/2016, p.66-76( مــورد بحــث لوفــور
ــه گانه ی  ــن س ــی در ای ــاله ی اصل ــازد. مس ــس می س منعک
ــان  ــور می ــه لوف ــت ک ــه ای اس ــا رابط ــد ی ــی، پیون فضای
ــا  ــهری ب ــای ش ــدگان فض ــاکنان و تولیدکنن ــت س ذهنی
ــد.  ــورد اســتفاده ی ســاکنان شــهر می یاب ــیِ م فضــای عین
ــح  ــور، توضی ــه گانه ی لوف ــد س ــه، نق ــن مقال ــدف از ای ه
ــق  ــن از طری ــت در ذه ــی واقعی ــه و بازنمای ــدِ اندیش فراین
مراجعــه بــه دانــش و علــم روان شناســی شــناختی4 و 
ــد  ــا نق ــی5 اســت. ب ــرح واره ی ذهن ــدل ط ــری از م بهره گی
ــه  ــاً ب ــور و نشــان دادن ضعف هــای آن، نهایت ــه ی لوف نظری
ــهری  ــای ش ــه فض ــود ک ــخ داده می ش ــش پاس ــن پرس ای
در رابطــه  بــا آگاهــی و ذهنیــتِ ســاکنانش چگونــه تولیــد 

می شــود؟ اهمیــت ایــن پرســش در آن اســت کــه مادامــی 
کــه رابطــه ی مذکــور به صــورتِ علمــی بیــان نشــود، 
ــرو  ــد و پی ــی می مان ــور در بســتری فلســفی باق بحــث لوف
ــر آرای وی در برنامه ریــزی فضایــی  آن، نظریــات متکــی ب
ــی  ــده و دارای کاســتی ها و کژی های ــی مان ــم باق ــز مبه نی
ــور و  ــی لوف ــه لحظه ی فضای ــد س ــذا نق ــود. ل ــد ب خواهن
ــر  ــدن ام ــی ش ــم آن در ذهن ــه ی مبه ــن کردن نقط روش
عینــی اســت، کــه از طریــق رجــوع بــه علــم روان شناســی 
ــد  ــب ویگوتســکی6 صــورت خواه ــناختی از منظــر مکت ش
ــی  ــوان مدل ــی به عن ــای ذهن ــپس طرح واره ه ــت. س پذیرف
و  معنایابــی  چگونگــی  روشــن کننده ی  کــه  انتزاعــی، 
ــرح داده  ــتند، ش ــناختی هس ــای نشانه ش ــیر دلالت ه تفس
ــش  ــه پرس ــور ب ــه ی لوف ــد نظری ــن نق ــا ضم ــوند ت می ش

ــود. ــخ داده ش ــق پاس تحقی

روش شناسی پژوهشروش شناسی پژوهش
ــا شــیوه ی  منظــور از روش شناســی، نوعــی روال کار ی
نگاه کــردن بــه جهــان یــا فکــر کــردن دربــاره ی آن اســت 
ــم  ــف کنی ــی را کش ــد چیزهای ــکان می ده ــا ام ــه م ــه ب ک
 .)Craib, 1984/2018, p.167(کــه قبــلا نمی دانســتیم
ایــن کار نیازمنــد مفروضــات و رویکردهایــی معیــن اســت. 
ایــن مقالــه نیــز برپایــه ی دو رویکــرد روش شــناختی 
در  سیســتمی  رویکــرد  اســت:  شــده  نگاشــته  کلان 
هستی شــناختی7.  ســاختمند گراییِ  و  شناخت شناســی، 
ــه  ــور مســتلزم ورود ب ــی لوف ــد ســه لحظــه ی فضای نق
ــا شناخت شناســی و خصوصــاً بازنمایــی  مباحــث مرتبــط ب
اســت. از آن جــا کــه انســان یکــی از زیر سیســتم هایِ 
و  بــا عناصــر  پیونــد  و در  اســت  اجتماعــی  سیســتم 
و  شــهری  فضــای  )انســان ها،  دیگــر  زیرسیســتم های 
ــای  ــی از پایه  ه ــتمی یک ــرد سیس ــرار دارد، رویک ــره( ق غی

ــت.  ــث اس ــی بح روش شناس
از ســوی دیگــر، آگاهــی در رابطــه  بــا کلیّــت سیســتم 
ــا آن  ــرد و ب ــکل می گی ــوی( ش ــادی و معن ــی )م اجتماع
در ربــطِ دیالکتیکــی اســت. از ایــن رو، بنابــر دســته 
کــه  جهــت  ایــن  از   ،)Patton, 2015(پتَــون بنــدی 
ــاخته  ــان س ــی را در ذهن ش ــت فضای ــراد واقعی ــه اف چگون
ــه ی  ــه در مقول و ادراک می کننــد، روش شناســی ایــن مقال
اگرچــه  می گنجــد؛  نیــز  اجتماعــی  ســاختار گرایی 
ــت،  ــر اس ــورِ نظ ــک روش، منظ ــه ی ــاختارگرایی به مثاب س
 Craib,(و نــه مجموعــه ای از مفروضــات ماوراءطبیعــی
 Lloyd, 1993/1997,(لویــد  .)1984/2018, p.167
ــی را  ــی اجتماع ــه ی هستی شناس ــه نحل p.100-101( س
هستی شناســی  فردگــرا،  هستی شناســی  می بــرد:  نــام 

ســاختمند گرا.  هستی شناســی  و  کل گــرا 
ایــن مقالــه بــر اســاس  رویکــردِ هستی شــناختی 
بــه   ،)Lloyd, 1993/1997(لویــد دســته بندی 
بــه  اســت؛  نزدیــک  ســاختمندگرا  هستی شناســی 
ایــن ترتیــب کــه جامعــه نــه صرفــاً مجموعــه ای از 
به وجــود می آورنــد  را  آن  کــه  موقعیت هایــی  و  افــراد 
نوعــی وجــود  نــه صرفــاً  و  )هستی شناســی فردگــرا( 
بیــرون از افــراد )هستی شناســی کل گــرا(، بلکــه مجموعــه 
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ســاختارهایی اســت کــه انســان ها خلــق می کننــد و 
 Lloyd, 1993/1997,(خــود درون آن عمــل می کننــد
p.101(. بــا ایــن همــه، کرایــب)Craib, 1984/2018( بــه 
خوبــی نشــان داده اســت کــه چــرا نظریــات کنــش متقابــل 
نمادیــن و ســاختارگرایی، هــر دو تنهــا جنبه هایــی از 
واقعیــت را آشــکار می ســازند؛ چالشــی کــه حــل آن 
دشــوار اســت. مســاله آن اســت کــه چیــزی فراتــر از بیــانِ 
صــرف رابطــه ی متقابلــی بیــن ســاختار و فرهنــگ، محیــط 
و روانِ انســان، وجــود دارد آن ایــن اســت کــه پدیده هــای 
ــن و  ــل، تکوی ــد تکام ــد در رون ــی را بای ــی و فضای اجتماع
زوال شــان در طــول تاریــخ بررســی کــرد؛ کــه همــان روش 

ــت.  ــک اس دیالکتی
بــه همیــن ســبب، بــا منطــق دیالکتیــک اســت 
ــت  ــود« صحب ــی از »خ ــه وقت ــت ک ــم یاف ــه درخواهی ک
می کنیــم، بایــد از »دیگــری« هــم صحبــت کــرد. دیگــری 

ــور دارد. ــود حض ــواره در خ هم

لوفور و سه  گانه ی فضایی لوفور و سه  گانه ی فضایی 
ــاب از  ــد کت ــاد و دو جل ــه هفت ــری لوفور-ک آرای هان
ــت)Elden, 2004, p.4( ـ  ــته اس ــای گذاش ــه ج ــود ب خ
 Lefebvre,(»پــس از ترجمــه ی کتــاب »تولیــد فضــا
برخــی  توســط  انگلیســی،  زبــان  بــه   )1974/2016
ــاله  ی  ــه مس ــه ب ــهری ک ــزان ش ــان و برنامه ری جغرافی دان
 Harvey, 1973/2016;:فضــای شــهری می پردازند)ماننــد
 Smith, 1984; Shields, 1999; Brenner, 1997,
 2000; Fyfe, 1996; McCann, 1999; Soja, 1989,
 1996; Butler, 2012; Elden, 2004; Merrifield,
ــهری  ــات ش ــوزه ی مطالع Stanek, 2011 ;2006( وارد ح
ــر  ــک تغیی ــکل ی ــه ش ــا« ب ــد فض ــه، »تولی ــد و این گون ش
 Buser, 2012,(پارادایمــی در آن حــوزه گســترده گشــت
ــد  ــایل تولی ــی از وس ــا یک ــور، »فض ــاور لوف ــه ب p.281(. ب
اســت«)Lefevbre, 1979/2009, p.188(. »فضــا هــم 
اجتماعــی  روســاخت های  حاصــلِ  هــم  و  پیش شــرط 
اســت«)Lefebvre, 1974/2016, p.125(. وی فضــا را در 
دل تحلیــل اقتصادی-سیاســی خــود آورده، بیــان مــی دارد 
ــد  ــا از تولی ــه م ــد ک ــان می ده ــد نش ــل تولی ــه »تحلی ک
ــم«  ــذر کرده ای ــودِ فضــا گ ــدِ خ ــه تولی ــا در فضــا، ب چیزه
در  را  فضــا  لوفــور   .)Lefevbre, 1979/2009, p.186(
تحلیــل مناســبات بازتولیــد اجتماعــی وارد کــرده و از 
ــروز  ــم »ام ــه ی حاک ــه طبق ــت ک ــد اس ــن رو معتق همی
بیــش از هــر زمــان دیگــری در تولیــد فضــا مداخلــه 
ایــن  از  و   )Lefevbre, 1979/2009, p.189(»می کنــد

ــذارد. ــر می گ ــهر اث ــاکنان ش ــی س ــر بازنمای ــق، ب طری
لوفــور بــرای بیــان ایــده ی فضامنــدِ خــود، ســه  مومنت 
یــا دقیقــه یــا لحظــه ی فضــای اجتماعــی را از هــم تمییــز 
ــان در فضــا  ــه هم زم ــا دقیق ــه ی ــه لحظ ــن س ــد. ای می ده
و   )Lefebvre, 1974/2016, p.66-76(داشــته وجــود 
ــان  ــته و میان ش ــینی نداش ــت پیش ــم، حال ــه ه ــبت ب نس

تعــادل برقــرار اســت: 
1. عمــل فضایــی: کــه متناظــر بــا فضــای دریافتــه ]یــا 
ادراک شــده[ اســت. عمــل فضایــی، نظیــر هرگونــه عمــل 

ــل از اینکــه مفهوم ســازی شــود، بلاواســطه  اجتماعــی، قب
ــه رابطــه ی یــک ســوژه  ــه می شــود. عمــل فضایــی ب تجرب
ــل   ــه فاع ــی اســت ک ــی حسّ ــاره دارد؛ دریافت ــا اش ــا فض ب
شناســایی از طریــق جســم خــود انجــام می دهــد: اســتفاده 

ــرکات.  ــی و ح ــای حسّ ــا و اندام ه ــت ها، اعض از دس
2. بازنمایی هــای فضــا: کــه متناظــر بــا فضــای 
پنداشــته اســت. بازنمایی هــای فضــا بــا نشــانه ها، رمزهــا و 
نمادهــا، یعنــی بــا نظــام نشانه شــناختی زبانــی در ارتبــاط 
اســت. ایــن فضــا، فضــای متصــوّر طراحــان، شهرســازان و 
فن ســالاران اســت. بنابرایــن بــه لحــاظ فکــری اندیشــیده  
شــده و مفهوم پــردازی  شــده اســت. ایــن فضاهــا آکنــده از 

ایدئولــوژی انــد. 
ــا تمثیلــی: کــه تقریبــاً  3. فضاهــای بازنمــودی ی
ــودی،  ــای بازنم ــت. فضاه ــته اس ــای زیس ــا فض ــر ب متناظ
ــت  ــا خلاقی ــه ب ــن رو در رابط ــر، و از ای ــا هن ــد ب در پیون
اســت. فضاهــای بازنمــودی، کم وبیــش بــه نظام هــای 
ــش دارد.  ــی گرای ــانه های غیرزبان ــا و نش ــجم نماده منس
نمادین انــد.  و  پنداریــن  عناصــر  یــادآورِ  ایــن فضاهــا 
فضاهــای  تولیــداتِ  فضــا،  بازنمایی هــای  برعکــسِ 
ــه  ــتند ک ــی هس ــی و نمادین ــای تمثیل ــودی، کاره بازنم
ــژه  ــری، به وی ــناختی و هن ــی زیبایی ش ــب گرایش های اغل

معمــاری، مجسمه ســازی و نقاشــی دارنــد. 
فضــای درک شــده، فضــای واقعــی اســت کــه به طــور 
و  فضایــی  عمــل  طریــق  از  غیرکلامــی  و  بلاواســطه 
از طریــق دریافــتِ حسّــی، تولیــد و اســتفاده و درک 
 Elden, 2007, می شــود)Stewart, 1995, p.610؛ 
p.111(. فضــای پنداشــته، فضــای مفهومی شــده و فضــای 
ــای  ــه بازنمایی ه ــت ک ــا اس ــن فض ــت: در ای ــولات اس معق
فضــا در ســطح گفتمــان و گفتــار پدیــدار می شــوند و 
شــکل کلامــی و زبانــی دارنــد؛ به طوری کــه قــدرت از 
طریــق طرح هــا و نقشــه های شهرســازان و مهندســان 
ســعی در تســلط و نظم دهــی بــه فضــای زیســته را داشــته 
 Schmid, 2008,(تــا شــیوه ی تولیــدش را بازتولیــد کنــد
p.36-37(. فضــای زیســته، فضایــی اســت آکنــده از نمادها 
و معانــی)Stewart, 1995, p.610(. فضایــی که مســتقیماً 
بــدل بــه تجربــه ی زیســته شــده و فضــای روزمره ای اســت 
ــم)Simonsen, 2005, p.7؛  ــی  می کنی ــه در آن زندگ ک
Merrifield, 1993/2016, p.286(. در بیــانِ لوفــوری، 
اســتفاده کنندگان از فضــا، هــر روز فضــای زیســته را 
ــن  ــد و از ای ــه می کنن ــا تجرب ــر و نماده ــاطتِ تصاوی به وس
ــم  ــت فراه ــرای مقاوم ــی ب ــته امکان های ــای زیس رو، فض

 .)Ronneberger, 2008, p.137(مــی آورد
دلالت هــای  جایــگاه  لوفــور  زیســته  فضــای 
نشانه شــناختی اســت)Lefebvre, 1974/2016, p.181(؛ 
ــادآوری در  ــدِ ی ــرک فراین ــه مح ــی ک ــانه ها و نمادهای نش
ذهــن هســتند. از ایــن رو، فضــا در پیونــد بــا زبــان اســت: 
ــان اســت، و جــدا  ــان و در زب ــا زب »فضــا، ظاهــراً همــراه ب
ــی،  ــرد. انباشــته از نشــانه ها و معان ــان شــکل نمی گی از زب
نقطــه ی تلاقــی نامشــخص گفتمان هــا، ظرفــی همگــن بــا 
ــاً  ــه تصــوّر می شــود، صرف ــی کــه این گون مظروفــش، فضای
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متشــکل از کارکردهــا، آواهــا و پیوندهــا اســت؛ کــه در ایــن 
 Lefebvre,(»ــت ــان اس ــبیه گفتم ــاد ش ــی زی ــورد خیل م
p.182 ,1974/2016(. از ایــن رو »فضــا ارزش نمادیــن 

 .)Lefebvre, 1974/2016, p.187(»پیــدا می کنــد
ــه  ــت ک ــر آن اس ــمید)Schmid, 2008, p.33( ب اش
لحظــه ی ســوم دربرگیرنــده ی شــاعرانگی و میــل بــه 
ــن آن  ــور در تببی ــه لوف ــت ک ــتعلایی اس ــکل های اس ش
ــر  ــی غی ــه مفهوم ــت و دروغ ب ــاب حقیق ــه ی »در ب از مقال
اخلاقــی«)Nietzsche, 1896/1994( و کتــاب »بوطیقای 
فضــا«)Bachelard, 1957/2013( تاثیــر پذیرفتــه اســت، 
هــر چنــد کــه لوفــور همزمــان بــه  ایده آلیســم ایــن 
 Schmid, 2008,(ــت ــد داش ــفی نق ــان فلس پدیدارشناس
ــور در  ــرای لوف ــاد ب ــه نم ــد ک ــح می ده p.39(. وی توضی
توضیــح امــر نمادیــن، بیانگــر تصاویــر، عواطــف، تاثیــرات 
و دلالت هــای مفهومــی اســت و همیــن دوپهلویــی و 
ــته و  ــانِ زیس ــازنده ی زب ــه س ــت ک ــاد اس ــی نم پیچیدگ

 .)Schmid, 2008, p.36(گــذرانِ زندگــی اســت
لوفــور،  نیچــه ای  گرایشــات  روشن شــدن  بــرای 
پــاره ای از مقالــه ی نیچــه آورده می شــود: »همــگی 
ــان،  ــخن گفتن از درخت ــگام س ــه هن ــم ک ــن باوری ــر ای ب
ــیاء  ــس اش ــورد نف ــزی در م ــا، چی ــرف و گله ــا، ب رنگ ه
ــن حــال صاحــب هیــچ نیســتیم، مگــر  ــا ای ــم؛ و ب می دانی
ــچ  ــه هی ــه ب ــتعاره هایی ک ــیاء؛ اس ــرای اش ــتعاره هایی ب اس
وجــه بــا پدیــده ی اصلــی مطابقــت ندارنــد... تکویــن زبــان 
 Nietzsche,(»هیــچ گاه بــه نحــو منطقــی بســط نمی یابــد
p.125 ,1896/1994(. »طبیعــت نــه بــا اشَــکال آشناســت 
ــا  ــاً ب ــروکارش صرف ــه س ــواع؛ بلک ــم و ان ــا مفاهی ــه ب و ن
ــر  ــف ناپذی ــا تعری ــرای م ــه ب ــت ک ــناخته ای اس ــر ناش ام
 Nietzsche,(»ــد ــد مان ــی خواه ــترس باق ــه دور از دس و ب
ــپاه  ــت؟ س ــت چیس ــس حقیق p.126 ,1896/1994(. »پ
ــک  ــل ... در ی ــای مرس ــتعاره ها و مجازه ــی از اس متحرک
از روابــطِ بشــری کــه بــه نحــوی  کلام: مجموعــه ای 
شــاعرانه و ســخنورانه، تشــدید و دگرگــون و آرایــش 

 .)Nietzsche, 1896/1994, p.126(»شــده اند
و  طبقه بنــدی  در  مفاهیــم  نیچــه  عقیــده ی  بــه 
ــه جهــانِ انســانی  سلســله مراتبی کــردن و نظــم بخشــی ب
ــاری  میرســانند، امــا در جهــانِ ادراک »هــر اســتعاره ی  ی
ادراکــی، امــری منفــرد و بی نظیــر اســت و از ایــن رو 
 Nietzsche,(»ــزد ــدی بگری ــر طبقه بن ــد از دام ه می توان
p.127 ,1896/1994(. اکنــون می تــوان دریافــت کــه 
ادراک حسّــی و شــاعرانه ای کــه لوفــور در فضــای زیســته 
از آن ســخن می گویــد از چــه جنــس اســت، و چــه 
ــه  ــناختی نیچ ــتعاره ای و نشانه ش ــت اس ــا دریاف ــی ب قرابت
دارد؛ فیلســوفی کــه بــر آن اســت کــه »هنــر ایــن شــبکه ی 
 Nietzsche, 1896/1994,(»مفاهیــم را درهم می شــکند

 .)p.133

ــه بحث هــای  ــزوم ورود ب ــه ل ــا همینجــا اســت ک دقیق
شــناختی از منظــر علــم روان شناســی شــناختی، بــه 
خصــوص روان شناســیِ زبان شــناختی، بــرای ســنجش 
ضــرورت  لوفــور  نظریــه  فضایــی  ســه گانه ی  دقــت 

 . بــد می یا
آن  لحظــه ی  ســه  منظــر  از  لوفــور  روش   اگرچــه 
کمــک می کنــد کــه از برخــورد مطلــق و یک جانبــه 
 ،)Buser, 2012, p.294(ــم ــی بپرهیزی ــائل فضای ــه مس ب
ــد  ــق فراین ــی از طری ــای تمثیل ــه فضاه ــه چگون ــا اینک ام
ابژه هــای  کمــک  بــه  و  نشانه شــناختی  دلالت هــای 
ــراد  ــر روان اف ــتند ب ــی هس ــلان معان ــه حام ــی ک فیزیک
ــد  ــتای بازتولی ــه در راس ــت و چ ــتای مقاوم ــه در راس )چ
بــه  نظم بخشــی  به وســیله ی  مســلط  تولیــدِ  شــیوه ی 
ــر  ــراد اث ــن اف ــر ذه ــا( ب ــر فض ــی ب ــال هژمون ــا و اعم فض
ــروری  ــت. ض ــد اس ــل نق ــاله برانگیز و قاب ــذارد، مس می گ
ــم در  ــی و مفاهی ــکل گیری معان ــی ش ــه چگونگ ــت ک اس
ذهــن به عنــوان یکــی از کارکردهــای مغــز و دســتگاه 
شــناختی انســان مــورد بررســی قــرار گیــرد؛ مســاله ای کــه 
 )Harvey, 1973/2016, p.51(اگرچــه دیویــد هــاروی
نیــز بــه آن اشــاره کــرده، امــا خــود بــدان نپرداختــه اســت. 
ویگوســتگی،  آرای  بــه  مراجعــه  بــا  ادامــه،  در 
ــا در  ــی فض ــی بازنمای ــهیر روس، چگونگ ــناسِ ش روان ش
ــد  ــی خواه ــان بررس ــی در روان انس ــاد معان ــن و ایج ذه
شــد. مباحــث دیگــری از نظریــه ی لوفــور، همچــون ادراکِ 
بلاواســطه ی حســی، تحلیــل ریتــم ، انــواع فضــا و پــروژه ی 
سیاســیِ رهایی بخشــی موضــوع ایــن مقالــه نیســتند و لــذا 
ــا ایــن همــه، مکتــب  بــه آن هــا پرداختــه نخواهــد شــد؛ ب
ویگوتســکیایی شــناخت، قــادر اســت بــر آن مباحــث نیــز 

ــد.  ــوری بتابان ن

یافته هــای نظــری حــوزه روان شناســی یافته هــای نظــری حــوزه روان شناســی 
شــناختی و فرهنــگ شــناختی و فرهنــگ 

آگاهی، محصول فعالیت واسطه مند

ســعی بــر آن اســت کــه بنیان هــای شناختی-فلســفی 
ــریح  ــور تش ــده ی لوف ــا ای ــط ب ــی مرتب و اجتماعی-فضای
ــناختی  ــیِ ش ــم روان شناس ــتاوردهای عل ــا دس ــده، و ب ش
برخــورد داده شــود تــا چگونگــی معنی یابــی فضــای 
زیســته در ذهــن نقــد و کژی هــای آن آشــکار شــود. 
ــمینوویچ ویگوتســکی  ِــو سِ ــق آرای ل ــن برخــورد از طری ای

ــت.8  ــد پذیرف ــورت خواه ص
کــه  اســت  آن  بــر  ویگوتســکی، هماننــد هــگل، 
ــکل  ــطه9 ش ــورت بلاواس ــان به ص ــوم« در روانِ انس »مفه
در  اســت،  و هســتی  ذات  ســنتز  مفهــوم  نمی گیــرد. 
ــق  ــه ذات از طری ــت ک ــتی ای اس ــتی؛ هس ــورتِ هس ص
 .)Popov, 2010/1016, p.257(می شــود نمایــان  آن 
بی میانجــی،  دانــشِ  مقابــل  در  آگاهــی  و  اندیشــه 
 Hegel,(دارد قــرار  شــهود،  مقابــل  در  به ویــژه  و 
بــا  برابــری  »جــز  وســاطت   .)1812/2018, p.212
 Hegel, 1807/2014,(»ــت نیســت ــالِ حرک ــودِ در ح خ
ــی  ــت؛ دانش ــطه یافته اس ــشِ واس ــوم«، دان p.70(. »مفه
ــل  ــن حاص ــک و بنابرای ــق دیالکتی ــده از منط ــت برآم اس
»شــدن« یــا »شــوند«10 اســت. شــدن یــا شــوند عبــارت 
 Popov,(نــاآرام هســتی و نیســتی از وحــدت  اســت 
از طریــق  بلاواســطگی  رفــع11   .)2010/1016, p.122
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صــورت  )بیلدونــگ12(  فرهنــگ  و  تعلــم  و  تعلیــم 
می پذیــرد: کــه فعالیــت و کوششــی اســت در جهــت 
 Jahanbegloo,(روزمرگــی و  ساده اندیشــی  رفــع 
p.9 ,2003(. بنابرایــن، آگاهــی به صــورت واســطه مند، 
می گیــرد. شــکل  »مفهــوم«  وســاطت  بــه  و 

می کننــد.  عمــل  مفاهیــم  به وســاطتِ  آگاهــی 
کارکردهــای  انســان،  در  ذهــن  عالــی  فرایندهــای 
ــاءِ  ــد و منش ــمار می رون ــه ش ــز ب ــطه مند مغ ــت واس فعالی
ــا  ــی از نماده ــادی و نظام ــزار م ــا در اب ــطه مندی، ی واس
 Kozulin, 2013,(نهفتــه اســت، یــا در رفتــارِ انســان
p.152؛ Daniels et al., 2007, p.178(. یعنــی وســاطت 
ــا، کــه خــود  ــردِ نشــانه ها، نمادهــا و زبان ه ــق کارب از طری

محصولاتــی تاریخی-فرهنگــی انــد، عمــل می کنــد. 
ویگوتســکی)Vygotsky, 1934/2008( کــه اســاس 
ــژه  ــور و به وی ــی مذک ــرد هگل ــاذ رویک ــا اتخ ــش را ب نگرش
ــه  ــود، ب ــازمان داده ب ــگ س ــوم بیلدون ــری از مفه بهره گی
ــی  ــکل گیری آگاه ــان و ش ــد انس ــه ی رش ــون و مطالع آزم
و اندیشــه پرداخــت. بــر اســاس آرای او، اســتدلال خواهــد 

شــد کــه:
ــد،  ــکل می گیرن ــن ش ــه در ذه ــی ک ــم - مفاهیم یک
ــکاسِ   ــا، انع ــوع بازنمایی ه ــه ن ــته ب ــوده و بس ــم رده نب ه
درجــات مختلفــی از آگاهــی هســتند. اهمیــت ایــن نکتــه 
در تفــاوت میــان مفاهیــم علمــی و مفاهیــمِ روزمــره اســت 

ــه رابطــه ی عینیــت و آگاهــی دارد.  کــه اشــاره ب
ــد ویگوتســکی، اندیشــه و کلمــه هیــچ گاه  دوم - از دی
 Kozulin,(به طــور کامــل بــا هــم انطبــاق پیــدا نمی کننــد
ششــم  فصــل  در  ویگوتســکی  اگرچــه   .)2013, p.37
 )Vygotsky, 1934/2008(»زبــان و  »اندیشــه  کتــاب 
ــا  ــد دارد، ب ــان تاکی ــبِ زب ــی در قال ــنِ آگاه ــر تحقق یافت ب
ایــن همــه، او میــان آگاهــی و آنچــه کــه بیــان )کلامــی( 

می شــود، فاصلــه می گــذارد. 
ــاص  ــتثنایی و خ ــی اس ــان قلمروی ــر و زب ــوم - تفک س
خــود ندارنــد، بلکــه ایــن دو، در واقــع، نمودهــای زندگــیِ 
واقعــی هســتند)Basin, 1979/2005, p.35(. نکتــه ی 
آخــر، اهمیــت خــود را در ماهیــت گفتگویــی گفتــار درونی 

ــد. ــان می ده ــت نش ــه از واقعی ــری اندیش و بازخوردگی
ــک  ــه تفکی ــتدلالی ب ــه زنجیره ی اس ــن س ــه ای در ادام
ــا  ــک آن ه ــه کم ــت ب ــا در نهای ــد ت ــده ان ــرح داده ش ش

ــردد. ــع گ ــور مرتف ــری لوف ــام نظ ــوان ابه بت
مفهوم علمی و مفهوم روزمره

یکــم. ویگوتســکی در فصــل پنجــم از کتــاب »اندیشــه 
ــه  ــد ک ــان می کن ــان«)Vygotsky, 1934/2008( بی و زب
ــد از:  ــه عبارتن ــد ک ــود دارن ــا وج ــوع از بازنمایی ه ــه ن س
بالقــوه«15.  و »مفاهیــم  »هماینــدی«13، »گروهه هــا«14 
می کنــد  تقســیم  دســته  چنــد  بــه  را  گروهه هــا  وی 
مــا  کــه  را  گروهــه ای  بازنمایــی  عالی تریــن شــکل  و 
از آن اســتفاده ی بســیار  در زندگــی روزمــره ی خــود 

می نامــد. مفهــوم«  »شــبهِ  می کنیــم، 

عالی تریــن شــکل بازنمایــی مربــوط بــه مفاهیــم بالقــوه 
اســت. ســاختمان اســتدلال منطقــی مفاهیــم در ذهــن بــه 
ــود  ــی خ ــای معنای ــک حوزه ه ــر ی ــه ه ــات ک ــک کلم کم
 Kozulin,( کوزولیــن  می شــود.  بنــا  هســتند،  دارا  را 
p.207 ,2013( اشــاره می کنــد کــه شــخص ممکــن 
ــر  ــه نمایانگ ــد ک ــل کن ــوی ح ــه نح ــائل را ب ــت مس اس
ــیرِ وی از آن  ــا تفس ــد، ام ــی در وی باش ــتدلال مفهوم اس
ــی  ــطحی پیش مفهوم ــوز در س ــت هن ــن اس ــل  ممک راه ح
ــا مفاهیــم  صــورت پذیــرد. لــذا بیــن یادگیــریِ عملکــردِ ب
از ســویی، و وقــوف بــر ســاختارِ مفهومــی ذی نقــش آن از 
ســوی دیگــر، تفــاوت اســت. محــور مرکــزی ایــن مســاله را 
ارتبــاطِ بیــن نمــاد، مفهــوم و مصــداق غیرکلامــی تشــکیل 
ــی  ــبهِ مفهوم ــتدلال ش ــت در اس ــکان موفقی ــد. ام می ده
بــه انطبــاق بیــن نمــاد و مصــداق بــدون دخالــت مفهــوم، 
جالــب   .)Kozulin, 2013, p.208-209(دارد بســتگی 
ــی  ــوص زندگ ــور در خص ــث لوف ــه بح ــن ب ــه کوزولی آنک
ــه  ــت ک ــر آن اس ــرده و ب ــی ک ــاره ی کوتاه ــره اش روزم
ــره  ــی روزم ــداق را در زندگ ــر مص ــاد ب ــلط نم ــور تس لوف
 Kozulin, 2013,(ــرار داد ــه ق ــورد توج ــتم م ــرن بیس ق

.)p.209

 Vygotsky,(»در فصــل ششــم کتاب »اندیشــه و زبــان
مفاهیــم  بیــن  تفــاوت  ویگوتســکی   ،)1934/2008
علمــی )کــه ریشــه در فعالیــت  کامــلًا ســازمان یافته 
آن  مشــخصه ی  و  دارد  آموزشــی  تخصصی شــده ی  و 
ســازمان بندی سلســله مراتبی و منطقــی اســت( و مفاهیــم 
روزمــره )کــه برآمــده از تجــارب بلاواســطه و روزانــه اند( را 
بررســی می کنــد. مفاهیــم روزمــره، از لحــاظ تجربــی غنی، 
ــوم«  ــی »مفه ــد. یعن ــلٌا بافتاری ان ــد، و کام ــا غیرنظام من ام
نیســتند، بلکــه »گروهــه« هســتند. یعنــی در متعالی تریــن 
 Kozulin, 2013,(ــد ــتِ ممکن شــان، شــبهِ مفهــوم ان حال
ــات محــوری بحــث  ــاوت از موضوع ــن تف p.212-213(. ای

 .)Hedges, 2012, p.145(ــت ــکی س ویگوتس
نتیجــه ی کیفــی ایــن بررســی ایــن بــود کــه مفاهیــم 
روزمــره  مفاهیــم  از  و  کــرده  رشــد  ســریع تر  علمــی 
ــد  ــکی »رش ــود ویگوتس ــان خ ــه بی ــا ب ــد، ی ــو می افتن جل
ــی  ــه پیش ــم خودانگیخت ــد مفاهی ــر رش ــی ب ــم علم مفاهی
ــاً  ــرد«)Vygotsky, 1934/2008, p.147(. خصوص می گی
ــن  ــی را وارد ذه ــاختارهای منطق ــی س ــم علم ــه مفاهی ک
می کنــد، امــا فاقــد غنــای تجربــی مفاهیــم روزمــره 
ــک  ــد ی ــره فاق ــم روزم ــه مفاهی ــد ک ــر چن ــتند؛ ه هس
ســاختار نظام منــد در ذهــن انــد. رشــد و تحــول، حاصــل 
ــت و از  ــم اس ــا ه ــره ب ــی و روزم ــم علم ــورد و مفاهی برخ
تعامــل ایــن دو اســت کــه رشــد و تحــول اندیشــه ممکــن 

 .)Vygotsky, 1934/2008, p.154-157(می شــود
در یــک جمع بنــدی می تــوان گفــت کــه تفاوتــی 
ــره  ــوم روزم ــوم علمــی و مفه ــان مفه ــه ویگوتســکی می ک
می گــذارد، نشــان می دهــد کــه تجریبــات روزمــره و 
ــب  ــه اغل ــهری ک ــای ش ــطه از فض ــیِ بلاواس اداراکات حسّ
ــه  ــل ب ــد، تبدی ــن را دارن ــره در ذه ــم روزم ــکل مفاهی ش
آگاهــی یکســان و معنــای مشــابهی میــان افــراد مختلــف 
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نمی شــود. بــر همیــن اســاس اســت کــه گروه هــای 
برابــر رخدادهــای و تغییــرات مــادی و  اجتماعــی در 
معنــوی در جامعــه، یکســان عمــل نمی کننــد، مگــر 
ــا  ــن آن ه ــی در ذه ــند، و معان ــده باش ــوزش دی ــه آم آنک

مقوله بنــدی شــده باشــد.
اندیشه و کلمه 

و  کلمــه،  »معنــیِ«16  بیــن  ویگوتســکی  دوم. 
»مضمــونِ«17 کلمــه، تمایــز قائــل بــود. زنجیــره ی مولــدی 
ــروع  ــن ش ــدی در ذه ــا قصدمن ــزش ی ــر انگی ــر اث ــه ب ک
می شــود )Vygotsky, 1934/2008, p.198( و در نهایــت 
بــه شــکل کلمــه )گفتــار یــا ســخن( ابــراز می شــود 
ــی  ــورت معان ــوده و به ص ــی ب ــکل کلام ــاری از ش ــدا ع ابت
ــی«18  ــار درون ــدِ »گفت ــی فراین ــا ط ــت. تنه ــن اس در ذه
ــق  ــات تحق ــکل کلم ــه ش ــه ب ــاً اندیش ــه نهایت ــت ک اس
ــریح  ــن در تش ــه کوزولی ــت ک ــن اس ــرای همی ــد. ب می یاب
اندیشــه و  تئــوری ویگوتســکی می گویــد: »نــه تنهــا 
کلمــات بــا هــم منطبــق نیســتند، بلکــه اندیشــه ی 
بیان نشــده، نــارس باقــی می مانــد و ســرانجام از بیــن 
ــاً بیــانِ اندیشــه ی مســتقل  ــان، صرف مــی رود. بنابرایــن، زب
و کامــلًا شــکل گرفته نیســت، بلکــه شــکل ضــروری 
 )Kozulin, 2013, p.237(».اســت اندیشــه  تحقــق 
اندیشــه در صورتــی بــه عالی تریــن شــکل خــود از لحــاظ 
ــا  ــب نماده ــاراً در قال ــه اجب ــد ک ــت می رس ــت و عینی دق
 Hyman,(.و ســاختارهای کامــلًا منطقــی بیــان شــود

)1964/2017, p.209

کــه  می کنــد  نتیجه گیــری  چنیــن  کوزولیــن 
معانــی، وجــهِ ارتباطــی زبــان بــا آگاهــی را تشــکیل 
ــان ســاده تر،  ــه بی ــد)Kozulin, 2013, p.240(. ب می دهن
ــه  ــی را مطالع ــاً آگاه ــم، عین ــه کنی ــان را مطالع ــر زب اگ
ــی  ــم. آگاه ــه کرده ای ــکاس آن را مطالع ــا انع ــم، ام نکرده ای
ــای او،  ــه گفته ه ــه ب ــت ک ــتر از آن اس ــزی بیش ــرد، چی ف
ــد.  ــار، در می آی ــلات و گفت ــات، جم ــی به صــورت کلم یعن
ــیدی  ــر خورش ــد تصوی ــه، مانن ــی در کلم ــکاس آگاه انع

ــد. ــه باش ــاب یافت ــره ی آب بازت ــه در قط ــت ک اس
گفتــار درونــی، انعــکاس گــروه اجتماعــی در 

آگاهــی فــردی

ــی داشــته و اندیشــه  ــی گفتگوی ســوم. اندیشــه ماهیت
ــم  ــکی و ه ــم ویگوتس ــرد. ه ــورد می گی ــت بازخ از واقعی
باختیــن بــه ماهیــت گفتگویــی یــا دیالوژیــکِ اندیشــیدن 
طبــق   .)Barohny, 2016, p.114(بودنــد معتقــد 
ــی، اندیشــه، خــود،  ــار درون ــه ی ویگوتســکی، در گفت نظری
ــزد.  ــت، برمی خی ــه نیس ــوز اندیش ــه هن ــزی ک از آن چی
فراینــد شــکل گیری اندیشــه در دوگانگــی بیــن »معنــی« 
و »مضمــون« منعکــس شــده اســت. هســته ی مشــخصات 
ــظ  ــی حف ــد، در معن ــکل گرفته ان ــل ش ــه از قب ــیء ک ِ ش
ــت  ــرای موقعی ــاً ب ــخصات، ضرورت ــن مش ــا ای ــود. ام می ش
ــرد  ــر ف ــر در تفک ــورد نظ ــیء م ــه در آن، ش ــی ک خاص
ــت  ــون اس ــت. در مضم ــب نیس ــد، مناس ــت می کن دخال
کــه تعاریــف بافتــاریِ جدیــدِ شــیء، مــورد اســتفاده قــرار 
می گیرنــد. در مضمــون، شــیء بــه وســیله ی معانــی 

ــدی  ــوان واح ــا به عن ــود، ام ــف می ش ــود تعری ــاری خ بافت
ــشِ تفکــر،  ــدارد. در کن ــار خــود، وجــود ن مســتقل از بافت
ــازی  ــه، درونی س ــیله ی اندیش ــداوم به وس ــور م ــیء به ط ش
ــن  ــود. ای ــی ش ــد، بیرون ــه ای بع ــد لحظ ــا بتوان ــود ت می ش
دیالکتیــکِ روابــط فکــر و شــیء در گفتــار درونــی مشــهود 
اســت. تعامــل بیــن معنــا و مضمــون، گفت وگــوی درونــیِ 
ــد.  ــکیل می ده ــر را تش ــک فک ــفِ ی ــلِ مختل ــن دو عام بی
یــک عامــل، فکــرِ خــود را بــا نظــام قبلــی منطبــق 
ــه  ــا را ب ــه آن ه ــری بلافاصل ــه دیگ ــی ک ــازد، در حال می س
مضمــونِ فردویــژه تبدیــل می کنــد و ایــن خــود، دومرتبــه 
ــل  ــن، عام ــد. بنابرای ــوس درمی آی ــات ملم ــورت کلم به ص
اندیشــه، همزمــان در دو گفت وگــو شــرکت می کنــد: 
همزیســتی  درون ســپار.  دیگــری  و  برون ســپار  یکــی 
ــی  ــت گفتگوی ــرای ماهی ــی ب ــد، امکان ــوع فراین ــن دو ن ای
 Kozulin, 2013, (.اندیشــه ی بشــر را فراهــم می کنــد
کــه  اســت  دیالکتیکــی  فراینــد  p.323-324( همیــن 
موجــب می شــود کــه علومــی چــون برنامه ریــزی شــهری 
کــه بــا صُــور عینی شــده ی فعالیــت  انســان ســروکار دارنــد 

ــد زد.  ــی پیون ــا روان شناس ــوان ب را بت
ــه  ــم ن ــان را بکاوی ــاق انس ــر اعم ــن اگ ــر باختی از نظ
 Todorov,(بــه نفــس، کــه بــه »دیگــری« می رســیم
و  اجتماعــی  خصلــت  باختیــن،   .)1984/2017, p.58
ــش های  ــوان »پرس ــا عن ــش ب ــار را، در کتاب ــی گفت فرهنگ
 ،)Bakhtin, 1963/2018(»داستایفســکی بوطیقــای 
داســتان های  شــخصیت های  از  خــود  تحلیــل  در 
عقیــده ی  بــه  اســت.  داده  نشــان  داستایفســکی 
گفت وگــو  بــا  را  »اندیشــه  داستایفســکی  باختیــن، 
بــرآن  او   .)Bakhtin, 1963/2018, p.217(»می پــرورد
ــکی  ــار داستایفس ــخص در آث ــی ش ــه »خودآگاه ــت ک اس
سراســر گفتگویــی اســت: در هــر جنبــه اش روی بــه بیــرون 
دارد و شــدیداً خــود و دیگــری، یعنــی یــک شــخص ثالــث 
 .)Bakhtin, 1963/2018, p.499(».را خطــاب می کنــد
لــذا اندیشــه در تعامــل بــا دیگــری اســت کــه فرامی بالــد. 
داده  نشــان   )Bakhtin, 1963/2018(باختیــن
گفتگــو  دارد؛  گفتگویــی  خصلتــی  خودآگاهــی  اســت 
بــا »دیگــری«. لــذا گفتــار، حتــی بــه شــکل گفتــار 
درونــی اش، خصلتــی اجتماعــی و فرهنگــی داشــته و از این 
ــرورش  ــا »دیگــری« پ رو، اندیشــه در تعامــل و برخــورد ب
می یابــد. تولیــد و دریافــت معنــا، به طــور کیفــی و در 
بنیــادش، اجتماعــی اســت؛ گفتــه حاصــل کنــش متقابلــی 
ــخن« در  ــن »همس ــخن. بنابرای ــراد هم س ــان اف ــت، می اس
شــکل دادن بــه معنــای گفتــار دخیــل اســت و ایــن نشــان 
از آن دارد کــه گفتــار حاصــل کل وضعیــت اجتماعــی 
پیچیــده ای اســت کــه آن را احاطــه کــرده اســت و 
ــه  ــاً ب ــار کســی را صرف ــای گفت ــی بخش ه ــوان تمام نمی ت
حســاب خــود آن شــخص گذاشــت؛ بخشــی از گفتــار هــر 
ــت  ــو آن اس ــرد عض ــه آن ف ــی ک ــروه اجتماع ــه گ ــرد ب ف

.)Todorov, 1984/2017, p.54(دارد تعلــق 
بنابرایــن، اندیشــه ماهیتــی گفتگویــی داشــته، و معنــا 
در تعامــل بــا »دیگــری« در قالــب زبــان محقــق می شــود. 
در نتیجــه، معنــا ماهیتــی پویــا و همــواره در »شــوند« دارد 
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و در گفتــار درونــیِ هــر فــرد ـ چــه به شــکل درونــی 
شــدن مضامیــن، و چــه بــه شــکل بیرونــی شــدنِ معانــی 
ـ اثــری از »دیگــری« دیــده می شــود. بنابرایــن اندیشــه ی 
ــر از گــروه اجتماعــی اســت کــه فــرد عضــو آن  فــرد متاث

اســت. 
طرح واره ذهنی

جهــان بازنمایــی می شــود؛ و بازنمایــی در حــال تغییــر 
و تحــول اســت. یکــی از مفاهیمــی کــه در فهــم بازنمایــی 
موثــر اســت، طــرح واره اســت. از اولیــن کســانی کــه مفهوم 
طــرح واره را وارد مباحــث خود کردنــد، ژان پیاژه و فردریک 
بارتلــت بودنــد. امــروزه مفهــوم طــرح واره متاثــر از کتــاب 
ــی  ــه ای در روان شناس ــادآوری: مطالع ــام »ی ــا ن ــت ب بارتل
ــج  ــی«)Bartlett, 1932( اســت. به تدری ــی و اجتماع تجرب
ــود  ــای خ ــرح واره ج ــومِ ط ــد، مفه ــه بع ــال 1975 ب از س
 Ghasemzadeh,(را در نظام هــای بازنمایــی، بــاز کــرد
و   )Ghasemzadeh, 2006, p.58 2013b, p.128؛ 
 Minsky, 1975; Rumelhart, )ماننــد:  دانشــمندان 
ــد.  ــان دادن ــه نش ــه آن توج Fillmore, 1975 ;1975( ب
 )Brewer and Nakamura, 1984(ناکامــورا و  بــرِوِر 
ــه  ــیدند ک ــه رس ــن نتیج ــه ای ــی ب ــی فراتحلیل در تحقیق
فرایندهــای مرتبــط بــه بازیابــی اطلاعــات از حافظــه 
 )Stein, 1992(ــتین ــا هســتند. اسِ ــه طرح واره ه وابســته ب

ــه نتیجــه ای مشــابه رســید. ــز ب نی
ــی انســان  ــای آگاه ــی، عنصــر پوی ــای ذهن  طرح واره ه
انــد کــه در تفکــر دخالــت کــرده، میــل بــه تکــرار و ارائه ی 
ــی  ــای خال ــته و گاه ج ــروض داش ــش مف ــخ های از پی پاس
ــی  ــی انتزاع ــا بازنمای ــد. طرح واره ه ــر می کن ــات را پ اطلاع
خصوصیــات متمایزکننــده ی وقایــع انــد، شــکل گرفته 
 Young, Klosko &(تجربــه و  واقعیــت  اســاس  بــر 
رفتارهــا،  بــه  کــه   )Weishaar, 2003/2015, p.29
 Stein,( ــیده ــت بخش ــان جه ــات انس ــناخت و احساس ش
p.58 ,1992(، قواعــد اساســی بــرای پــردازش اطلاعــات را 
 Wright, Thase & Basco, 2006/2017,(ــرده ــا ک مهی
p.28( و بــه افــراد کمــک می کننــد تجــارب خــود را 
 .)Young et al, 2003/2015, p.29(کننــد تبییــن 
طرح واره هــا الگوهایــی بــرای: 1(گزینــش اطلاعــات از 
3(هدایــت  و  2(تصمیم گیری هــا؛  پیرامــون؛  محیــط 
 Wright(ــد ــم می کنن ــار را فراه ــخص رفت ــای مش الگوه
ذهنــی  طرح واره هــای   .)et al, 2006/2017, p.201
وارده  اطلاعــات  پــردازش  بــر  کــه  اثــری  طریــقِ  از 
می گذارنــد، خــود را در »انتخــاب« و »تصمیــم« فــرد 

نیــز بازنمایــی می کننــد.
ــوای آن اســت.  ــن مشــخصه ی طــرح واره، محت مهم تری
طرح واره هــا اطلاعــات وارده را دســته بندی، رمزگــذاری 
 .)Ghasemzadeh, 2013a, p.111(ــد ــی می نمای و ارزیاب
ــا  ــا زمانــی کــه در یــک شــبکه ی شــناختی ی اطلاعــات، ت
ــد  ــی نمی توانن ــند، معنای ــه باش ــرار نگرفت ــرح واره ای ق ط
داشــته باشــند)Ghasemzadeh, 2006, p.59( و بــا قــرار 
ــی  ــیر و معنی یاب ــورد تفس ــبکه ای م ــن ش ــن در چنی گرفت
 .)Ghasemzadeh, 2013b, p.127(می گیرنــد قــرار 

چارچــوب  در  تعمیمــی  بــه صــورتِ  معمــولاً  محتــوا 
ــود را  ــرد، خ ــوراتِ ف ــا و تص ــا، ارزش ه ــا، هدف ه گرایش ه

.)Ghasemzadeh, 2013a, p.112(می دهــد نشــان 
تغییرپذیری طرح واره های ذهنی

ــکل گیری  ــاء ش ــه منش ــت و تجرب ــه واقعی ــا ک از آن ج
Ghasemzadeh, 2013b, p.128-(بــوده طرح واره هــا 

129( و واقعیــت در شــوند اســت، لــذا طرح واره هــای ذهن، 
ــران و  ــراد از دیگ ــد. ادراکات اف ــر ان ــال تغیی ــاً در ح دائم
موقعیت هــا، متاثــر از طرح واره هــای ذهنی شــان اســت: 
توجــه و جســتجوی افــراد بــه ســوی اطلاعاتــی اســت کــه 
ــت  ــا( اس ــان )باوره ــای قبلی ش ــد طرح واره  ه ــورد تایی م
انســان به صــورت طبیعــی تمایــل دارد کــه  و ذهــنِ 
ــش  ــای از پی ــا طرح واره ه ــض ب ــه در تناق ــی را ک اطلاعات
 .)Stein, 1992, p.49(ــرد ــده بگی موجودشــان اســت نادی
ایــن موضــوع نشــان می دهــد کــه ذهــن در برخــورد 
بــا واقعیــت ســوی مندانه عمــل می کنــد و بنابرایــن، 
ــنت و  ــا، س ــق باوره ــده از طری ــاد ش ــای ایج طرح واره ه
فرهنــگ می توانــد در قضــاوت و دریافــتِ فــرد از واقعیــت 

ــد.  انحــراف ایجــاد کن
پــردازش  نظــام  و  داده هــا  هــر گونــه دســتکاری 
اطلاعــات کــه توســط طرح واره هــا صــورت می گیــرد، 
دســتگاه  شــناختی«19  »تحریــف  موجــب  می توانــد 
شــناخت و آگاهــی انســان شــود. جــدا شــدن از واقعیــت، 
ــل  ــورد از عم ــن بازخ ــح، نگرفت ــات صحی ــتن اطلاع نداش
و اندیشــه، و تفکــر ســوی مندانه و جهــت دار، همــه و 
ــکل  ــه ش ــان ب ــی انس ــه آگاه ــوند ک ــبب می ش ــه س هم
منطقــی )بــه دور از تحریــف( شــکل نگرفتــه، و اندیشــیدن 
 Ghasemzadeh, 2013a,(نپذیــرد به درســتی صــورت 
تحریــک  طریــق  از  شــناختی  تحریــف   .)p.113-114
ســوی مندِ عواطــف و احساســات نیــز میسّــر اســت. چراکــه 
کنش هــا  تصمیم گیری هــا،  در  هیجان هــا  و  عواطــف 
 Bateni, 2013,(و رفتــار اجتماعــی افــراد اثــر دارنــد
p.23( و موجــب شــکل  گیری انگیــزش و جهت منــدی 
 )Ghasemzadeh, 2013a, p.124(در انســان می شــوند
 Mokri, 2013,(ارگانیســم تحــول  در  رو،  ایــن  از  و 
ــد.  ــا می کنن ــش ایف ــی نق ــناخت آدم ــتگاه ش p.35( دس
ــر  ــولات، ب ــوه ی معق ــار ق ــات در کن ــوه ی محسوس ــذا ق ل
شــناخت و آگاهــی انســان اثرگــذار بــوده و می توانــد 
ــات  ــا و تصمیم ــو، رفتاره ــق و خ موجــب شــکل گیری خل

ــود. ــراد ش اف
ایــن امــکان وجــود دارد کــه معانــی و مفاهیــم و 
ــت  ــردن واقعی ــتکاری ک ــق دس ــی را، از طری طرح واره های
ــای  ــا و فرهنگ ه ــس نماده ــاختنِ آن در پ ــان س ــا پنه ی
جعلــی، در اذهــان فــرد و گروه هــای اجتماعــی وارد کــرد 
و در نتیجــه جهــت معینــی بــه حافظــه ی جمعــی یــا روان 
اجتماعــی داد تــا در نحــوه ی پــردازش اطلاعــات ســمت و 
ســوی دیگــری بگیرنــد. اگــر اطلاعــات و نحــوه ی ارائــه ی 
ــه ســودِ  ــر اذهــان ب ــا هــدفِ تغیی ــوده و ب آن ســومندانه ب
منافــعِ گروهــی خــاص صــورت گیــرد، ایــن امــکان 
ــرده و  ــر ک ــی تغیی ــای ذهن ــه طرح واره ه ــود دارد ک وج
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ناســازگاری هایی ایجــاد نمایــد؛ چراکــه کــه بــا امــر واقــع، 
ــدارد.  ــی ن ــر، همخوان ــای دیگ ــی گروه ه ــتِ زندگ ــا عینی ب
امــا اگــر می تــوان طرح واره هــای ذهنــی افــراد را بــه 
ــت  ــا را، در جه ــوان آن ه ــرد، می ت ــتکاری ک ــکلی دس ش

ــر داد. ــدداً تغیی ــت، مج ــا واقعی ــاق ب انطب
فرهنگ، نهادی شدنِ طرح واره های ذهنی

 ـتاریخــی، نــه تنهــا محتــوای  »تغییــرات اجتماعی 
ــه  ــند، بلک ــان ها می بخش ــی انس ــان ذهن ــه جه ــدی ب جدی
ــدِ  ــوَر جدی ــت، و صُ ــدِ فعالی ــورِ جدی ــشِ صُ ــبِ آفرین موج
کارکــردِ شــناختی نیــز می شــوند. ایــن تغییــرات، آگاهــیِ 
 Luria,(»ــد ــدی، پیــش می ران ــه ســطوحِ جدی انســان را ب
از  گــذار  در  تغییــر  ایــن  امــا   .)1976/2010, p.240
چــه مســیری محقــق می شــود؟ هــرگاه طرح واره هــا 
ــان  ــز نش ــا نی ــادات در رفتاره ــکل ع ــه ش ــود را ب ــه خ )ک
و  امکانــات  اجتمــاع،  در  تغییــر  دلیــل  بــه  می دهــد( 
نیازهــا ســودمند نباشــند، امــکان طــرح پرســش بــرای فرد 
ایجــاد می شــود. بــه عبــارت دیگــر، وقتــی پرسشــی طــرح 
ــرد و  ــرار می گی ــش ق ــورد پرس ــرح واره ای م ــود، ط می ش
طــرح واره ی دیگــری جســتجو می شــود. پاســخ به پرســش، 
ــه  ــا چنانک ــت. ام ــد اس ــرح واره ای جدی ــن ط ــا یافت همان
ــرح واره،  ــرف در ط ــر ص ــد: »تغیی ــان می کن ــم زاده بی قاس
هنــوز به معنــای تغییــر در رفتــار، تــداومِ کنــش و واکنــش 
طــرح واره  ای  در  وقتــی  تغییــر  نیســت.  آن  تعمیــم  و 
ــدا  ــردی پی ــی و عملک ــه ی بیرون ــد جنب ــد بای ــاد ش ایج
ــانِ  ــود را در جه ــیِ خ ــزه ی درون ــرد انگی ــی ف ــد: یعن کن
ــود را  ــارِ خ ــب رفت ــن ترتی ــه  ای ــد، و ب ــزاری کن ــی، اب عین
ــانِ  ــه بی ــا ب ــد و ی ــی خــود بکن ــع بازآفرینی هــای بیرون تاب
ــن  ــد فرهنگــی شــود و در ای ــر طــرح واره ای، بای ــر، ه دیگ
و  واســطه مندانه  خصوصیتــی  از  بیرونی ســازی  فراینــدِ 
ــت  ــورت  اس ــن ص ــود. در ای ــوردار ش ــناختی برخ نشانه ش
ــده  ــرون آم ــه بی ــردیِ اولی ــتِ دورن ف ــر از حال ــه تغیی ک
خارجــی  منشــاء  و  درمی آیــد  جمعــی  به صــورت  و 
ــتِ  ــه حال ــی، ب ــیر مارپیچ ــک مس ــد و در ی ــدا می کن پی
 Ghasemzadeh,(».ــل می شــود ــه تبدی ــردیِ ثانوی درون ف

)2006, p.66
لــذا تغییــرات عینــی زندگــی، بــا ایجــاد پرســش 
ــی  ــش، ذهن ــه پرس ــخ دادن ب ــرای پاس ــراد ب ــلاش اف و ت
و  واســطه مندانه  به صــورت  دوبــاره  ســپس  و  شــده، 
و  عینــی  می شــوند.  ابــزاری  و  عینــی  نشانه شــناختی، 
ــا  ــن شــدن طرح واره ه ــی نمادی ــا، یعن ــزاری شــدنِ آن ه اب
ــگ را  ــده و فرهن ــداوم ش ــب ت ــه موج ــت ک ــا اس در فض
از طریــق آگاهــی و به وســاطت  می آفرینــد. فرهنــگ، 
ــی  ــی می شــود؛ رمزگان ــا در فضــا بازنمای نشــانه ها و نماده
مفهومــیِ  و  منطقــی  ترجمــه ی  کــه  نشانه شــناختی 
آن بــر عهــده ی طرح واره هــای ذهنــی اســت. کــه از 
ــته  ــود داش ــه وج ــت ک ــزی نیس ــگ چی ــن رو »فرهن همی
و  می شــود  زاده  می آیــد،  به وجــود  فرهنــگ  باشــد. 
بنابرایــن،   .)Ghasemzadeh, 2006, p.67(»می زایانــد
باورهــا، رفتارهــا و عــادات انســانی را بایــد در فراینــدِ 
تحولــی تاریخــی مــورد مطالعــه قــرار داد؛ تحولــی تاریخــی 

ــد. ــه ان ــکل گرفت ــا ش ــذر آن، فرهنگ ه ــه در گ ک

بحث: نقد آرای لوفور از منظر شناختیبحث: نقد آرای لوفور از منظر شناختی
طبــق نظریــه ی لوفــور، فضــای دریافتــه فضایــی 
ــد(  ــن )تن من ــطه و حس آگی ــورت بلاواس ــه به ص ــت ک اس
ــلِ فضــای پنداشــته  ی  ــن فضــا در مقاب ادارک می شــود. ای
ــی و  ــی کلام ــه صورت ــت ک ــازان اس ــان و شهرس مهندس
مفهوم پــردازی شــده دارد؛ فضایــی کــه به وســیله ی آن 
قــدرت حاکــم ســعی بــر ایجــاد نظــم و بازتولیــدِ اجتماعــی 
نیروهــای تولیــد در فضــای زیســته را دارد. بــه بــاور 
ــت  ــکان مقاوم ــه ام ــت ک ــته اس ــای زیس ــور، در فضاه لوف
ــی کــه فضــا در خــود دارد،  ــی  و دلالت های ــه دلیــل معان ب
فراهــم می آیــد؛ اســتعاره هایی کــه علیرغــم خواســت 
قدرت هــا، نشــانگر محدودیت هــا و محرومیت هــا بــوده 
و به صــورت شــاعرانه و اســتعاری ذهــن ســاکنان شــهر را 

متاثــر می ســازند.
مســاله در آن اســت کــه چگونگــی رخ دادن ایــن 
ــان  ــراد در بی ــن اف ــی در ذه ــا و شــکل گیری معان دلالت ه
لوفــور، حالتــی رازآلــود داشــته و تمایــلات نیچــه ای لوفــور 
را آشــکار می ســازد. گویــی فــرض اساســی لوفــور آن 
ــادآور  ــال ی ــرای مث ــه ب ــن )ک ــی نمادی ــه فضای ــت ک اس
ــی را  ــای معین ــد معن ــد( می توان ــت باش ــر و محرومی فق
ــه ای  ــد. به گون ــاد کن ــا ایج ــران فض ــی کارب ــن تمام در ذه
ــخص ـ  ــأله ای مش ــرِ مس ــر س ــردی، ب ــای ف ــه آگاهی ه ک
کــه فضاهــای بازنمــودی یــادآور آن هســتند ـ بــه اجمــاع 
و  شــکل گرفته  مشــترکی  معانــی  و  مفاهیــم  رســیده، 
ــر  ــوند. وی ب ــرمایه داری ش ــر س ــت در براب ــب مقاوم موج
ــره و  ــی روزم ــر در زندگ ــا تغیی ــوان ب ــه می ت ــت ک آن اس
ــور  ــروژه ی سیاســی مذک ــدف پ ــه ه ــا،  ب ــر فض ــی ب چیرگ
ــتای  ــه او در راس ــل توج ــه مح ــی ک ــت؛ فضای ــت یاف دس
خشــنِ  جنبه هــای  برخــی  مطــرودانِ  ســازمان دهیِ 
ــای  ــت ها، گروه ه ــه، فمنیس ــراد بی طبق ــرمایه داری، اف س
جنســیتی، گروه هــای قومــی و ماننــد آن اســت کــه 
ــن تضــاد کار  ــره ی آن هــا جایگزی تضادهــای زندگــی روزم
ــد: »موضــوع  و ســرمایه شــده اســت. از همیــن رو می گوی
اصلــی مــا فضــا اســت. معضــل فضــا، کــه مســائل حــوزه ی 
ــره )مصــرف  ــش( و مســائل روزم شــهری )شــهر و الحاقات
ــای  ــد، ج ــرار می ده ــود ق ــزو خ ــده( را ج ــزی ش برنامه ری
 Lefebvre,(»اســت گرفتــه  را  صنعتی شــدن  معضــل 

.)1974/2016, p.130

ــود  ــته وج ــای زیس ــه در فض ــانه هایی ک ــا نش ــا آی ام
ــدی  ــم همانن ــی و مفاهی ــکل گیری معان ــبب ش ــد، س دارن
ــن  ــی در ذه ــکل گیری معان ــا ش ــود؟ آی ــا می ش در ذهن ه
ــور  ــان لوف ــه در بی ــد ک ــاعرانه را دارن ــی و ش آن رازآلودگ

آمــده اســت؟ 
ــر  ــناختی از منظ ــی ش ــش روان شناس ــای دان یافته ه
ــان شــکل گیری  ــه می ــب ویگوتســکیایی نشــان داد ک مکت
مفاهیــم به صــورت مفاهیــمِ علمــی یــا آگاهی بخشــیِ 
ــره  ــه شــکل روزم ــم ب ــا شــکل گیری مفاهی ــک ب ایدئولوژی
ــکی در  ــث ویگوتس ــه، از بح ــن هم ــا ای ــت. ب ــاوت اس تف
ــخص  ــی مش ــم علم ــره و مفاهی ــم روزم ــوص مفاهی خص
در  مفاهیــم،  و  منطقــی  گزاره هــای  نقــش  کــه  شــد 



15

بهار و تابستان 1400 . دوره 12 . شماره 1/ صفحات 21-5بهراد فرمهینی فراهانی ، مظفر صرافی
ی

ــ
ــ

ـم
ـل

ع
ـه 

ــ
مـ

ـا
ـن

ـل
ـص

ف
دو 

ان
ـر

ــ
 ای

ی
از

ــ
ــ

رس
ـه

 ش
ی و

ار
ــ

مـ
مع

ــره  ــمِ روزم ــت.  مفاهی ــته تر اس ــازمان بندی ادراک برجس س
ــای  ــد و طرح واره ه ــا می مانن ــی ج ــمِ علم ــر مفاهی در براب
ذهنــیِ مرتبــط بــا مفاهیــمِ علمــی جایگزیــن طرح واره هــای 
ــم  ــوند. مفاهی ــره می ش ــمِ روزم ــا مفاهی ــط ب ــی مرتب ذهن
روزمــره اگرچــه غنــی از تجربــه انــد، امــا ســاختار منطقــی 
و انتزاعــی مفاهیــمِ علمــی را دارا نیســتند. همچنیــن 
مفاهیــم روزمــره، بســته بــه زمینــه و شــرایط عینــی 

موجــود به صــورت متفاوتــی مقوله بنــدی می شــوند. 
ــای  ــه دلالت ه ــت ک ــا اس ــن معن ــه ای ــاوت ب ــن تف ای
ــان  ــته، یکس ــای زیس ــن در فضاه ــناختی و نمادی نشانه ش
صــورت  دلالت هایــی  چنیــن  کــه  البتــه  نیســتند. 
معنایابــی  ذهــن  در  فضــا  ابژه هــای  و  می پذیــرد 
مفاهیــم  شــکل  دلالت هایــی  چنیــن  امــا  می شــوند، 
ــی،  ــی؛ تجرب ــم علم ــه مفاهی ــتند، و ن ــره را دارا هس روزم
ــاختار  ــی و دارای س ــه علم ــتند، ن ــیال هس ــره و س روزم
گروه هــای  اگــر  حتــا  بنابرایــن،  انتزاعــی.  منطقــی 
ــق  ــی تواف ــداری سیاس ــر پدی ــر س ــاع ب ــی از اجتم متفاوت
داشــته باشــند، از آن جــا کــه شــیوه ی اندیشــه و نحــوه ی 
ــاوت  ــان متف ــی ایش ــناختی و معنایاب ــای نشانه ش دلالت ه
اســت، دیــر یــا زود اختلاف هــا و تضادهــا نمایــان خواهنــد 
شــد. زیــرا آن افــراد، در تحلیــل آن پدیــده، از روش و 
ــت  ــر در نهای ــا اگ ــد، حت ــرده ان ــره نب منطــق یکســانی به
ــن از  ــه ای ــرا ک ــوند؛ چ ــم ش ــابهی خت ــای مش ــه کنش ه ب

ــت.  ــره اس ــم روزم ــات مفاهی خصوصی
بــرای مثــال ممکــن اســت دو فــرد از بســتر اجتماعــی 
متفــاوت باشــند کــه هــر دو از زندگــی در حاشــیه ی 
محــروم شــهر احســاس کننــد کــه بــه آن هــا ظلــم 
ــون در  ــا چ ــد، ام ــورش بردارن ــه ش ــر ب ــت و س ــده اس ش
ــی  ــد یک ــاوت دارن ــق متف ــیوه و منط ــان دو ش تحلیل ش
ــی  ــان راض ــی خانه ش ــبز در نزدیک ــای س ــاد فض ــا ایج ب
ــد.  ــان خــود را محــروم بیاب ــا آن دیگــری همچن شــود، ام
ــیم بندی  ــده، تقس ــناختیِ مطرح ش ــر ش ــن رو، از منظ از ای
ــوه ی ادراک و  ــه او از نح ــی ک ــور و خوانش ــه گانه ی لوف س
معنایابــی دلالت هــای نشانه شــناختی در ذهــن انســان 

ــت. ــق نیس ــت دقی داش
اگرچــه می تــوان در مــورد ادراک حسّــی و بدنــی 
ــه مطالعــه ی فضــای شــهری پرداخــت، امــا روشــن  نیــز ب
ــه  ــی دارد ک ــی و کلام ــت گفتگوی ــه اندیشــه ماهی شــد ک
البتــه آگاهــی فــرد در امتــداد آگاهــی گــروه اجتماعــی او 
اســت. زنجــره ی مولــدی کــه بــه اندیشــه ختــم می شــود، 
ــاد  ــف و ایج ــواس و عواط ــک ح ــق تحری ــه از طری اگرچ
ــی  ــکل نهای ــوز ش ــا هن ــود، ام ــروع می ش ــدی ش قصدمن
ــه خــود نگرفتــه اســت. شــاعرانگی مــد نظــر  اندیشــه را ب
لوفــور در فضــای زیســته، و تحریــکات حــواس در فضــای 
دریافتــه یــا بــه ادراک درآمــده، هیچ یــک به وســیله ی 
شــهودی رازآلــود، یــا ماننــد یــک الهــام، منجــر بــه 
اندیشــه و در نتیجــه کنــشِ برآمــده از آن نمی شــوند. 
ــن  ــهری در ذه ــای ش ــل فض ــی تحلی ــمِ چگونگ ــرای فه ب
ــه آن، به کارگیــری مــدل  انســان و تفســیر و معنی دهــی ب
ــد  ــی مفی ــای ذهن ــا طرح واره ه ــاخت واره ها ی ــی س انتزاع

اســت.

ــای  ــی، عنصــر پوی ــای ذهن ــه طرح واره ه ــان شــد ک بی
ذهــن و بازنمایــی انتزاعــی خصوصیــات متمایــز کننــده ی 
ــد.  ــی دارن ــزاره ای و مفهوم ــی گ ــه قالب ــع هســتند، ک وقای
اهمیــت طرح واره هــای ذهنــی، کــه متشــکّل از مفاهیــم و 
پیونــدِ میــان آن هــا اســت، در نقــش کلیــدی اســت کــه در 
بازیابــی اطلاعــات از حافظــه و دریافــت، تحلیــل و تفســیر 
دروندادهــا ایفــا نمــوده و از ایــن رو در شــکل گیری معنــا 
ــراد  ــیِ اف ــای ذهن ــد. طرح واره ه ــت می کنن ــن دخال در ذه
ــدی  ــوزش واح ــه آم ــر آنک ــت، مگ ــر اس ــز از یکدیگ متمای
دیــده  باشــند و دو فــرد عیــن هــم پــرورش یافتــه باشــند، 
کــه در عمــل تحقــق چنیــن چیــزی ســاده نیســت. بــرای 
مثــال، هیــچ دو فــردی طــرح واره ای کامــلًا یکســان از یــک 
ــد.  ــر ندارن ــهر در س ــخص در ش ــان مش ــا خیاب ــدان ی می
ــا  ــلاب ب ــان انق ــخصی از خیاب ــرح واره ی ش ــمتی از ط قس
پیونــد خــورده  دانشــگاه  رو بــه روی  کتاب فروشــی های 
ــه او  ــت ک ــتانی اس ــای داس ــادآور کتاب ه ــه ی ــت، ک اس
ــرح واره ی  ــر ط ــخصی دیگ ــرای ش ــا ب ــت، ام ــده اس خوان
بــا  پیونــد  در  انقــلاب،  خیابــان  از  قســمت  همــان 
ــر  ــخصی دیگ ــرای ش ــت، و ب ــجویی اس ــای دانش جنبش ه
تنهــا یــادآور خیاطــی اســت کــه در یکــی از ســاختمان های 
ــن  ــا ای ــت  و  شــلوارش را می دوخــت. ام ــان ک ــب خیاب جن
زنجیــره ی تداعی هــا می توانــد همچنــان ادامــه یابــد، 
خیــاط یــادآور جشــنی باشــد، جنبــش دانشــجویی یــادآور 
ــا  ــرد اول، رمان ه ــرای ف ــانزده آذر، و ب ــان ش ــع خیاب وقای
ــال ســاده نشــان  ــن مث ــی. ای ــات خــوش جوان ــادآور اوق ی
ــل  ــده عم ــتعاره ها پیچی ــدازه اس ــه ان ــا چ ــه ت ــد ک می ده
ــذا  ــد. ل ــر ان ــرد دیگــر در تغیی ــه ف ــردی ب ــد و از ف می کنن
ــر آن  ــور ب ــی در فضــای زیســته کــه لوف آن دریافــت معان
تاکیــد داشــت، در پیچیدگــی روابــط مفهومــی اســت 
کــه از طریــق طرح واره هــای ذهنــی افــراد معنایابــی 
ــق  ــراد متعل ــدازه اف ــر ان ــه ه ــی ک ــوند؛ طرحواره های می ش
بــه گروه هــای اجتماعــی مشــابه تری باشــند، احتمــالاً 
تشــابهات مفهومــی و ربط هــای مفهومــی بیشــتری دارنــد. 
مــدل  از  اســتفاده  بــا  می تــوان  نیــز  را  فرهنــگ 
طرح واره هــای ذهنــی تعریــف کــرد: تغییــرات عینــی 
ــد.  ــزه می کن ــش و انگی ــاد پرس ــرد ایج ــرای ف ــان ب جه
ــکل  ــش داده، و در ش ــن پرس ــه ای ــه ب ــخی اولی ــرد پاس ف
ــا  ــود. ام ــاد می ش ــد ایج ــرح واره ای جدی ــود، ط ــی خ عال
ــدن  ــن و نهادینه ش ــت یافت ــده و عینی ــدن ای ــا بیرونی ش ب
می کنــد.  تغییــر  فرهنــگ  کــه  اســت  جامعــه  در  آن 
هنگامی کــه طرح واره هــای جدیــد نهــادی شــده و در 
گروه هــای اجتماعــی شــایع گردنــد، فرهنــگ جمعــی 
ــد. از  ــر می دهن ــا تغیی ــازد ی ــا را می س ــی آن ه ــا گروه ی
ایــن طریــق فرهنــگ بــر کنــشِ گروه هــای اجتماعــی اثــر 
می گــذارد و متعاقبــاً کنش هــای فــردی را نیــز تغییــر 
ــل  ــهری، جع ــای ش ــوای فض ــر محت ــلط ب ــد. تس می ده
ــن و  ــور نمادی ــق ام ــناخت از طری ــف ش ــوا، و تحری محت
ابزارهــای دیگــری کــه بــه قــول لوفــور عامــلان هژمونی در 
اختیــار دارنــد)Lefebvre, 1974/2016, p.40( ابزارهایی 
و طراحی شــهری  برنامه ریــزی  کــه  فرهنگــی هســتند 
تنهــا یکــی از ابزارهایــی اســت کــه می توانــد لــه یــا علیــه 

ــد. ــرار گیرن ــتفاده ق ــورد اس ــدرت م ق
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امــا ایــن مهــم را نیــز بایــد در نظــر گرفــت کــه 
طرح واره هــای ذهنــی بــه ســادگی تغییــر نمی کننــد 
 Parsi &(هســتند عمــل  و  بیــان  فضــای  نیازمنــد  و 
ــده و  ــق ای Farmahini Farahani, 2017, p.310(. تحق
فرهنگــی شــدنِ طــرح واره، بســتگی بســیار بــه زمینــه دارد. 
ایــن زمینــه ی تاریخــی اســت کــه امــکان تحقــق ایــده و 
عینــی شــدن آن را فراهــم مــی آورد. چــه بســا ایده هــای 
درخشــانی کــه در زمانــه ای از تاریــخ طــرح، امــا در نطفــه 
ــه  ــد ک ــیده باش ــول کش ــا ط ــند و قرن ه ــده باش ــه ش خف
همــان ایــده مجــدداً امــکان ظهــور و تحقــق یافتــه باشــد. 
به معنــای دیگــر، زمینــه ی اجتماعــی و تغییــرات مــادی 
ــی  ــکان طرح پرســش فرضیه آزمای ــه ام ــوی اســت ک و معن
ــن،  ــی آورد. همچنی ــم م ــد را فراه ــخ جدی ــن پاس و یافت
ــدن  ــه ش ــکان نهادین ــر ام ــد، اگ ــی جدی ــرح واره ی ذهن ط
ــگ، و در نتیجــه،  ــه فرهن ــدل ب ــد، ب ــی شــدن نیاب و جمع
ــود.  ــی نمی ش ــای اجتماع ــی در فض ــای جمع ــاد معن ایج
شــکل 1، نقــش فضــای اجتماعــی را در شــکل گیری و 
تغییــر در طرح واره هــای ذهنــی و تولیــد فضــا نشــان 
ــط فرهنگــی،  ــی به وســاطتِ محی ــد. وجــودِ اجتماع می ده
اعــم از فرهنــگ مــادی و معنــوی، بــر روان انســان ها 
اثــر کــرده، و بــا اثرگذاشــتن بــر ســازمان بندی ادراک 
و به طــور اخــص بــر طرح واره هــای ذهنــی، آن هــا را 
ــات و در نتیجــه  ــردازش اطلاع ســازمان می بخشــد و در پ
ــر  ــتند ـ تاثی ــا هس ــازنده ی فض ــه س ــراد ـ ک ــش اف در کن

می گــذارد. 

نتیجه گیرینتیجه گیری
ــث  ــناختی و مباح ــی ش ــش روان شناس ــای دان یافته ه
در  ذهنــی  طرح واره هــای  نقــش  مــورد  در  طرح شــده 
ــای  ــد فض ــه ی تولی ــی نظری ــه گانه ی فضای ــا س ــه ب رابط
لوفــور شــامل چنــد بحــث کلیــدی اســت کــه در مطالعــات 
فضایــی بایــد بــه آن هــا توجــه کــرد: 1(آگاهــی به وســاطتِ 
ــی را  ــای ذهن ــه طرحواره ه ــد ک ــل می کن ــی عم مفاهیم
می ســازند؛ 2(از آن جــا کــه واقعیــت در تغییــر اســت، 
ــر  ــد و تغیی ــر می پذیرن ــان تغیی ــذر زم ــز در گ ــم نی مفاهی
در مفاهیــم و روابــط آن هــا از طریــق طــرح پرســش، 
یافتــن پاســخ و آمــوزش و نهادســازی موجــب تغییــرِ 
ــرد، ســاختی  طرح واره هــای ذهنــی می شــود. 3(آگاهــیِ ف
ــر از گروه هــای اجتماعــی اســت  جمعــی دارد، یعنــی متاث
ــی  ــلان هژمون ــت. 4(عام ــا اس ــوی از آن ه ــرد عض ــه ف ک
ــف شــناختی، تاحــدودی فضــای فرهنگــی  به کمــکِ تحری
و فضــای زیســته را در اختیــار می گیرنــد. تعریــف فرهنــگ 
ــود  ــبب می ش ــی س ــای ذهن ــدل طرح واره ه ــق م از طری
ــدون  کــه چگونگــی تولیــد و تغییــر فضــا روشــن شــود، ب
ــار  ــور گرفت ــه ی لوف ــناختی نظری ــای ش ــه کژی ه ــه ب آنک

آییــم.
بــا بررســی ســه گانه ی فضایــی لوفــور در برخــورد 
ــری از  ــا بهره گی ــناخت و ب ــکیایی ش ــب ویگوتس ــا مکت ب
مفهــوم طــرح واره ذهنــی مشــخص شــد دلالت هــای 
ــه به صــورتِ شــاعرانه  نشانه شــناختی در فضــای زیســته ن
ــه از  ــت، بلک ــه اس ــور نهفت ــان لوف ــه در بی ــودی ک و رازآل

Fig. 1. Role of mental schemata in production of space
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ــا در  ــان آن ه ــط می ــم و رواب ــه مفاهی ــی ک ــق نقش طری
قالــب طرح واره هــای ذهنــی دارنــد برقــرار می شــوند. 
اندیشــه ماهیتــی کلامــی و گفتگویــی داشــته و تــا زمانــی 
ــده  ــا در نیام ــای بامعن ــه و گزاره ه ــکل کلم ــه ش ــه ب ک

ــت. ــد یاف ــود را نخواه ــی خ ــورت نهای ــد، ص باش
ــره  ــم روزم ــه از مفاهی ــی ک ــر در تحلیل ــوی دیگ از س
و مفاهیــم علمــی ارائــه شــد، مشــخص گشــت کــه 
دریافت هــا و اندیشــه هایی کــه بــه دلیــل اســتعاره ها 
 ـ کــه در فضــای زیســته  و دلالت هــای نشانه شــناختی 
و از طریــق بازنمایی هــای فضایــی مــد نظــر لوفــور ـ 
ــن  ــد. بنابرای ــره ان ــم روزم ــطح مفاهی ــد، در س رخ می ده
ــر  ــا اگ ــد و حت ــی را ندارن ــم علم ــی مفاهی ــاختار منطق س
ــابهی  ــش مش ــه کن ــا ب ــره ی تداعی ه ــن زنج ــای ای انته
ــری  ــا بهره گی ــتنتاجی و ب ــا روش اس ــون ب ــد، چ بیانجامن
ــب  ــا در قال ــان آن ه ــاوت می ــای متف ــم و پیونده از مفاهی
ــد،  ــده ان ــم ش ــش خت ــه آن کن ــی ب ــای ذهن طرح واره ه
ــا زود تفــاوت و تضــاد آن هــا آشــکار خواهــد شــد.  ــر ی دی
ــه ی  ــی آن جامع ــور ـ یعن ــی لوف ــروژه ی سیاس ــن پ بنابرای
آرمانــی کــه از طریــق مقاومــت گروه هــای مختلفــی 
چــون محرومــان، افــراد بی طبقــه، گروه هــای قومــی، 
گروه هــای جنســیتی و غیــره در برابــر نظــام ســرمایه داری 
محقــق خواهــد شــد، بیشــتر یــک خیــال و تصــور شــاعرانه 
اســت تــا تحلیلــی علمــی از وضعیت هــای ذهنــی آن  

گروه هــا. 
ــای  ــد طرح واره ه ــا بای ــوای فض ــه ی محت ــرای مطالع ب
انســانِ قصدمنــدِ کنشــگرِ اجتماعــاً رشــد کــرده  ای را 
ــتم های  ــاطتِ سیس ــی اش به وس ــه آگاه ــود ک ــه نم مطالع
ــذر  ــه در گ ــه و البت ــکل گرفت ــا ش ــناختی و ابزاره نشانه ش
ــرد  ــر ف ــی ه ــه آگاه ــا ک ــرد. از آن ج ــر می پذی ــان تغیی زم
ــرد عضــوی از آن  ــه ف ــی اســت ک ــروه اجتماع ــر از گ متاث
ــی  ــای اجتماع ــی گروه ه ــای ذهن ــد طرح واره ه ــت، بای اس

ــرد. ــه ک ــن را مطالع ــک فضــای معی در خصــوص ی
ــای  ــه و دگرگونی ه ــه زمین ــد ب ــه ای بای ــن مطالع چنی
تاریخــی حســاس باشــد. بــه  علــت آن کــه زمینه ی مــادی و 
معنــوی )بســتر مــادی تاریخــی و بســتر معنــوی فرهنگــی( 
کــه فــرد در آن عمــل می کنــد پیوســته در تغییــر اســت، 
مفاهیــم و معانــی ای کــه در ذهــن انعــکاس می یابنــد نیــز 

در تغییــر و شــوند هســتند.

پی نوشتپی نوشت
1. Spatial Practice  
2. Representations of Space
3. Representational Space
4. Cognitive Psychology
5. Mental Schema
6. Vygotskian school
7. Structurationist ontology

ــی آورد  ــم م ــکان را فراه ــن ام ــتکی ای ــی ویگوس ــه ی فرهنگی-تاریخ 8. نظری
کــه  شــویم  متوجــه  و  کــرده  نقــد  را  لوفــور  فضایــی  ســه گانه ی  کــه 
ــه ی  ــن در لحظ ــی و نمادی ــای تمثیل ــرده، و فضاه ــل ک ــه عم ــگ چگون فرهن
ــد  ــه بازتولی ــوده، و ب ــل نم ــن عم ــه در ذه ــور چگون ــر لوف ــد نظ ــوم م س
فضایــیِ ســرمایه داری منجــر می شــود. اگرچــه اوج فعالیــت ویگوتســکی 
بــود، ویگوتســکی  ابتدایــی شــکل گیری شــوروری ســابق  در ســال های 
ــتی  ــکار دترمینیس ــه  اف ــر پای ــی ب ــه ی روانشناس ــک نظری ــاختن ی ــرای س ب

مســیر  بــه  او  بلکــه  نکــرد)Elhammoumi, 2010, p.661(؛  عمــل 
ــور  ــوروی مهج ــال ها در ش ــرای س ــا ب ــکار او نه تنه ــود. اف ــد ب ــی متعه علم
ــده  ــناخته مان ــز ناش ــرب نی ــی غ ــل علم ــرن در محاف ــم ق ــا نی ــه ت ــد، بلک مان
بــود)Matusov, 2015: 316(. به تدریــج بــا شــناخت هرچــه بیشــتر 
تئــوری ویگوتســکی، بســیارانی در بســط اندیشــه های او کوشــیدند. آرای 
او از دهــه ی 1970 بــه بعــد، کم کــم در آثــار مرتبــط بــا زبان شناســی 
 ،)Lave & Wenger, 1991(انسان شناســی ،)Heath, 1983(اجتماعــی
 Cazden(ــم ــم و تعل ــی)Cole, 1996; Rogoff, 1990(، تعلی روان شناس
and Cordeiro, 1992( و مطالعــات ادبــی)Gee, 1996( قابــل ردگیــری 
ــان  ــکی در هم ــس از ویگوتس ــال ها پ ــا س ــه ت ــانی ک ــه کس ــت. از جمل اس
ــا، همــکار و شــاگرد  مکتــب فکــری فعالیــت کــرد، الکســاندر رومانوویــچ لوری
ویگوتســکی بــود. لوریــا خــط فکــری ویگوتســکی را در زمینــه ی روان شناســی 
 Luria, 1968/2004;(شــناخت، حافظــه و اندیشــه و زبــان پی گرفــت
 Tikhomirov,(تیخومیــرف .)1972/2013 ;1981/2011 ;1976/2010
1999( نیــز متاثــر از اندیشــه های ویگوتســکی بــود، و مایــکل توماسِــلوّ  
ــد.  ــکیایی می دان ــی ویگوتس ــه کل ــود را ب )Tomasello, 1999/2018( خ
ــای  ــق در کاره ــوزه ی منط ــوان در ح ــز می ت ــکی را نی ــط آرای ویگوتس بس
ردیابــی  نیــز   )Ilyenkov, 2008/2014(ایلینکــوف ماننــد  دیگرانــی 
 Rashtchi,( ــمندان ــی اندیش ــکی برخ ــکار ویگوتس ــز، اف ــران نی ــرد. در ای ک
Hajhosseiny & Mehran, 2012؛  Maarefvand, 2010؛  2010؛ 
 Gholami Haredashti & Ahmadi & Abdolmaleki, 2014؛ 
ــر  ــوژی متاث ــوزه ی پداگ ــد( را در ح ــی چن Rashidpoor, 2015؛ و دیگران
 Azabdaftari, ؛Arizi Samani, 2002(ســاخت. در حــوزه ی ادبیــات
آرای  نیــز   )Pirouz & Ghafoori, 2017 2011 ,2003 ,1996؛ 
ــکی  ــری از ویگوتس ــاب دیگ ــن، کت ــت. همچنی ــرده اس ــوذ ک ــکی نف ویگوتس
بــا عنــوان »روان شناســی هنــر«)Vygotsky, 1971/1998( در ســال 
ــد  ــک می کن ــکی کم ــت. آرای ویگوتس ــده اس ــه ش ــی ترجم ــه فارس 1377 ب
ــهر« در  ــا »ش ــط« و حت ــری«، »محی ــع«، »دیگ ــون »جم ــی چ ــه مفاهیم ک
ــه  ــل مطالع ــه ی شــناختیِ آن قاب ــت انســانی از زاوی ــه ی کنــش و فعالی مطالع
باشــند. گرایــش بــه مفاهیــم فوق الذکــر، اگرچــه از قدیــم ســابقه دارد، 
ــرت  ــد نورب ــری مانن ــان متاخ ــط جامعه شناس ــا توس ــه آن ه ــت ب ــا بازگش ام
ــد، دارای  ــر روان شناســی برخــورد کــرده بودن ــا مکاتــب جدید ت الیــاس کــه ب
ــاب  ــا عنــوان »در ب ــرای مثــال، الیــاس در کتــاب مشــهورش ب معنــا اســت. ب
فراینــد تمــدن: بررســی هایی در تکویــن جامعه شــناختی و روان شــناختی 
ــش  ــان واکن ــای آن ــی و دیدگاه ه ــه روان شناس آن«)Elias, 1939/2014( ب
ــیِ  ــدِ جمع ــت بعُ ــر اهمی ــان داده)Heinich, 1997/2015, p.76( و ب نش

 .)Heinich, 1997/2015, p.117(هویــتِ فــردی تاکیــد مــی ورزد
9. Immediate 
10. Becoming
11. Sublation
 Popov,(نفــی بــا حفــظ یــا حفــظ بــا نفــی، رفــع نامیــده می شــود«

.)2010/2016, p.123
آمــوزش،  یعنــی  مفهــوم،  دربرگیرنــده ی ســه  همزمــان   Bildung  .12
شــکل گیری )بــه معنــای داشــتن شــکل مفهومــی) و فرهنــگ اســت. از دیــد 
ــت  ــل منفی ــه از مراح ــناخت ـ ک ــدِ ش ــگل)Hegel, 1807/2014(، فراین ه
ــد  ــی Bildung می خوان ــه آلمان ــزی کــه ب ــه واســطه ی آن چی می گــذرد ـ ب
صــورت می پذیــرد. مترجمــان انگلیســی هــگل، واژه ی Bildung را در زبــان 
ــد و  انگلیســی هــم معــادل تعلیــم و تعلــم و آمــوزش education گرفتــه ان

.culture ــگ ــم فرهن ه
13. Syncretic grouping 
14. Complexes 
15. Potential concepts
16. Meaning 
17. Sense
18. Inner Speech
19. Cognitive distortion

تشکر و قدردانیتشکر و قدردانی
ــه  از جنــاب آقــای دکتــر حبیــب الله قاســم زاده، کــه ب
نویســنده ی اول مقالــه اجــازه ی حضور در کلاس درسشــان 
را داده و در زمینــه ی علــوم شــناختی رهنمودهــای مفیدی 
را در جلســات خصوصــی بیــان فرمودنــد، کمــال تشــکر و 

قدردانــی را داریــم.

تعارض منافعتعارض منافع
نویســندگان اعــلام می دارنــد کــه در انجــام ایــن پژوهــش 
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BACKGROUND AND OBJECTIVES: One of the main problems in contemporary Iranian 
architecture is the loss of identity and its related factors, such as a sense of attachment 

to the place due to neglecting the semiotic aspects of architectural reading and design in 
instruction ideation. The design meaning and indicators are effective in creating identity, 
beauty, and pleasure in architectural work via giving rise to an internal perception of 
space. Semiotics provide the most important meaning factors and can effectively upgrade 
the sense of place for a better relationship between architecture and users. Using the 
principles of semiotics is one of the best solutions to investigate how meaning is granted to 
space. As the most distinct semantic factors in creating mental associations via relying on 
the concept of implication, symbols can effectively enhance the sense of place in relation 
to the audience. Thus, using semiotics from the perspective of the designer’s relationship 
with the audience in instructing design can be a step towards granting meaning to space 
and creating a sense of place for the users. However,  the imitation and copying of samples 
result in a lack of identity and social culture. Ideation is one of the most seminal and 
most important parts of the design instruction process. Therefore, the negligence of the 
meaning in the design process can also affect the ideation process because the final design 
is the representation and reflection of the ideas. The ideas mentioned in the literature 
review, including “patterns of design,” ‘sign,” and effective factors on readability,” show 
that previous researches have neglected the semiotic approach in ideation. Therefore, 
there is a need for a semiotic approach. In this study, the first research question is: “what 
are the effective factors in the creation of ideation process” and the second question is: 
“How is the relationship between the effective factors in design instruction process based 
on semiotics.” The factors of  ‘human,’ ‘time’ and ‘place’ that are effective on mental 
images should be considered when semiotic is used. This research aims to correct the 
design instruction process in ideation levels using semiotics by emphasizing the users’ 
perception.

METHODS: The qualitative and quantitative research methods, path analysis, factor 
analysis, and modeling have been used in this research. The quantitive research 

method can be defined in two phases. In the first phase, the “cross-sectional survey” is used 
for exploring the user community, and the correlation method is used in the second phase. 
The survey study method begins without any presumption. In this article, the opinions 
of a group of architecture students and their professors on the research subject have 
been collected in the form of a questionnaire, and at the end, based on this information, 
concepts and effective variables are identified, and factor analysis is performed. The 
second phase of the research begins with the assumption obtained from the survey. This 
study is of descriptive-analytical type in terms of the method because, because in addition 
to showing the facts, the reasons for the problems are also explained. 

FINDINGS:  According to the findings, “the research-oriented analysis” directly influences 
the dependent variable. Moreover,  the “aesthetic aspects” that act as the intermediary 
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variable are influenced by the “research-oriented analysis” because the aesthetic aspects 
differ based on the social-cultural background. Thus, it is necessary to recognize the 
aesthetic aspects of the context’s social culture through research-oriented analysis in the 
instruction process. On the other hand, it influences other factors such as “ideation” and 
“collective reading-oriented evaluation of the signs”. Another intermediary variable that 
influences the dependent variable based on the model is the aesthetical aspect. One of 
the factors influencing the reading and perception of the signs is the psychological issues. 
Since the reading and perception of users are the main parts of semiotics, “the collective 
reading-oriented evaluation of signs” also plays as another intermediary variable in the 
formation of the model. This could increase the audience’s satisfaction since their needs 
are met.  Also, the design idea is presented for the audience’s collective evaluation, and 
the model forms the “research-oriented analysis” in case of dissatisfaction. That is because 
dissatisfaction with an idea shows inadequacy and/or imprecision in the identification 
of the context and the semiotic researches. Hence, the ideation is repeated until the 
audience’s satisfaction is achieved in the evaluation stage.

CONCLUSION: The results show that “research-oriented analysis”, “aesthetic aspects”, 
“psychologists aspects”, and “collective perception-based evaluation of signs” are the 

effective factors in the creation of the ideation process. The proposed model is introducing 
a cycle that concentrates on the evaluation of user’s perceptions by signs.

HIGHLIGHTS:
- The use of semiotic is one of the solutions to the investigation of the meaning is granted 
to designing teaching.
- For the using of semiotic, it’s should be attention to ‘human’, ‘time’ and ‘place’ factors 
that are effective on mental images.
- The result shows that “research based analysis”, “aesthetics aspects”, “psychologists 
aspects” and “perception based evaluation of signs” are the effective factors in creation of 
idea. The proposed model are introducing a cycle that concentrate on evaluation of user’s 
perception.
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نکات شاخص

ــد  ــی در فرآین ــول نشانه شناس ــری از اص ــکن، بهره گی ــی مس ــوزش طراح ــودن آم ــور نم ــای معنامح ــی از راهکاره - یک
ــت. ــان اس ــر ادراک مخاطب ــه ب ــق توج ــردازی و از طری ایده پ

ــر تصــورات  ــر ب ــیِ« موث ــی« و »مکان ــل »انســانی«، »زمان ــه عوام ــش نشانه شناســی، مســتلزم توجــه ب ــری از دان - بهره گی
ذهنــی مخاطبــان اســت.

ــان"،  ــناختی مخاطب ــاد زیبایی ش ــور"، "ابع ــل پژوهش مح ــردازی "تحلی ــد ایده پ ــر فرآین ــر ب ــای موث ــن مولفه ه - مهم تری
"ابعــاد روان شــناختی مخاطبــان"، "ارزیابــی خوانش محــور جمعــی مخاطبــان از نشــانه ها" اســت کــه بــه صــورت فرآینــد 

چرخــه ای بــا محوریــت ارزیابــی ادراک مخاطبــان معرفــی گردیــد.

ــه مــوردی:  ــا رویکــرد نشانه شــناختی )نمون ــی فرآینــد ایده پــردازی در آمــوزش طراحــی معمــاری ب ــژاد، جمال الدیــن. )1400(. مدل یاب ــور، مرضیــه و مهدی ن اعتمادی پ
طراحــی مســکن( ، نشــریه علمــی معمــاری و شهرســازی ایــران، 12)1(، 35-23.

نحوه ارجاع به مقاله

ــق  ــد حــس تعل ــت و مولفه هــای آن مانن ــران تضعیــف هوی یکــی از آســیب های معمــاری معاصــر ای
ــه ابعــاد معناشــناختی و خوانــش اثــر در ایده پــردازی  بــه مــکان اســت کــه در نتیجــه کم توجهــی ب
ــر  ــی و موث ــل معنای ــاخص ترین عوام ــوان ش ــه عن ــانه ها ب ــود. نش ــاد می ش ــوزش ایج ــی و آم طراح
ــا  ــاط ب ــق ارتب ــت از طری ــکان و هوی ــای حــس م ــذار در ارتق ــی تاثیرگ ــد عامل ــش، می توانن ــر خوان ب
ــی  ــا، روش اصل ــرداری از نمونه ه ــی ب ــا کپ ــروزه غالب ــه ام ــی اســت ک ــن درحال ــند. ای ــب باش مخاط
ــه بی هویتــی منجــر خواهــد شــد. پیشــینه پژوهــش  ــردازی در ســطوح آموزشــی اســت کــه ب ایده پ
عمدتــا بــر تحقیقاتــی اشــاره دارد کــه بــر الگوهــای طراحــی، ادبیــات موضــوع نشــانه و عوامــل موثــر 
بــر خوانــش و نیــز منابــع برداشــت ایــده و بررســی جایــگاه آن در فرآینــد طراحــی تمرکــز یافته انــد 
ــر  و در ایــن میــان خــلا رویکــرد معنامحــوری در ایده پــردازی محســوس اســت. ســوالات تحقیــق ب
ــان  ــا در جری ــان آن ه ــط می ــی رواب ــز چگونگ ــردازی و نی ــد ایده پ ــر فراین ــر ب ــل موث ــتی عوام چیس
آمــوزش معنامحــور طراحــی از دیــدگاه نشانه شــناختی اشــاره دارد. پژوهــش در راســتای دســت یابی 
ــول  ــری از اص ــا بهره گی ــردازی ب ــه ایده پ ــی در مرحل ــوزش طراح ــای آم ــلاح فرآینده ــدف اص ــه ه ب
نشانه شناســی در ســاحت خوانــش مخاطــب، بــه تحلیــل مســیر، تحلیــل عامــل و ســپس مدل یابــی 
می پــردازد. از آن جــا کــه بهره گیــری از مبانــی نشانه شناســی مســتلزم توجــه بــه عوامــل »انســانی«، 
ــای  ــق روش ه ــاس و از طری ــن اس ــر ای ــت، ب ــی اس ــورات ذهن ــر تص ــر ب ــیِ« موث ــی« و »مکان »زمان
تحقیــق کیفــی درکنــار روش هــای پیمایشــی و همبســتگی، مهم تریــن مولفه هــای موثــر بــر فرآینــد 
ــی  ــناختی"، "ارزیاب ــاد روان ش ــناختی"، "ابع ــاد زیبایی ش ــور"، "ابع ــل پژوهش مح ــردازی "تحلی ایده پ
خوانش محــور جمعــی نشــانه ها" شناســایی شــد و مــدل پیشــنهادی، بــه صــورت فرآینــد چرخــه ای 

بــا محوریــت ارزیابــی ادراک مخاطبــان معرفــی گردیــد. 
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مقدمهمقدمه
نقــد  بوتــه  در  همــواره  ایــران  معاصــر  معمــاری 
وضعیــت  اســت.  داشــته  قــرار  معمــاران  و  متفکــران 
ــی در  ــت فرهنگ ــدان هوی ــروز و فق ــاری ام ــفته معم آش
آثــار، یکــی از ایــن آسیب هاســت کــه بهتریــن گــواه 
بــر مشــکل عــدم آشــنایی اکثــر معمــاران بــا نحــوه 
بهره گیــری از مبانــی فرهنگــی و هویتــی در طراحــی 
 .)Taghvae, 2012( ــوزش دارد ــه در آم ــه ریش ــت، ک اس
براســاس دیــدگاه مشــترک بســیاری از بــزرگان معمــاری، 
ــق  ــس تعل ــد ح ــای آن، مانن ــت و مولفه ه ــف هوی تضعی
بــه مــکان)Mir Gozar Langeroud, et al., 2019(، در 
نتیجــه کم توجهــی بــه ابعــاد معناشــناختی و خوانــش اثــر 
ــه  ــود )Kalali and Modiri, 2012(. چراک ــاد می ش ایج
هویــت بیــش از هــر عاملــی، بــه بینــش و باورهــای انســان 
و جامعــه مرتبــط اســت )Gharib pour, 2019(. بنابرایــن 
در راســتای مرتفــع نمــودن ایــن آســیب، اســتفاده از 
بهتریــن  از  یکــی  عنــوان  بــه  نشانه شناســی،  اصــول 
راهکارهــا در معنادهــی بــه فضــا محســوب می شــود 
بــه  نشــانه ها  چراکــه   .)Falahat & Nouhi, 2012(
عنــوان شــاخص ترین عوامــل معنایــی در ایجــاد تداعیــات 
ذهنــی، بــا تکیــه بــر مفهــوم دلالــت و خوانایــی، می تواننــد 
عاملــی مؤثــر در خوانــش اثــر و در پــی آن ارتقــای حــس 
مــکان در ارتبــاط بــا مخاطــب و معنابخشــی بــه معمــاری 
 Bagheri &(باشــند آن  هویت منــدی  نهایــت  در  و 

 .)Einifar, 2016

اصــلاح  راه هــای  از  یکــی  کــه  آن جایــی  از 
آســیب های جامعــه معمــاری، مســیر آمــوزش اســت، 
ــاز  ــی آغ ــوزش طراح ــه آم ــوان از دریچ ــر را می ت ــن ام ای
ــا توجــه بــه این کــه مســکن، بــه  نمــود)Schon,1985(. ب
عنــوان یکــی از مهم  تریــن کاربری هــا در دروس طــرح 
معمــاری دوره کارشناســی، مطــرح اســت و از ســوی دیگــر 
ــا و  ــت، معن ــا هوی ــتقیم ب ــاط مس ــری در ارتب ــن کارب ای
نشــانه قابــل تعریــف اســت، طراحــی مســکن، بــه عنــوان 

نمونــه مــوردی ایــن پژوهــش انتخــاب می شــود.
مهم تریــن  و  ابتدایی تریــن  از  یکــی  کــه  آن جــا  از 
 Gorji(ــردازی اســت ــی، ایده پ ــد طراح ــا در فرآین بخش ه
ــر  ــی ب ــده مبن ــرح ش ــیب مط Mahlabani, 2008(، آس
عــدم توجــه بــه معناگرایــی و خوانــش در فرآینــد طراحــی 
را می تــوان در بخــش ایده پــردازی ریشــه یابی نمــود؛ 
چراکــه نتیجــه نهایــی طراحــی، بازنمــود و انعــکاس 

.)Lawson, 2005(ایده هاســت
ــا هــدف اصــلاح و  ــا ب ــر آن اســت ت پژوهــش حاضــر ب
تقویــت نگــرش معنامحــور در آمــوزش طراحــی، از طریــق 
ابتــدا  نشانه شناســی و خوانایــی،  مفاهیــم  بــه  توجــه 
ــردازی و  ــد ایده پ ــر فرآین ــر ب ــل موث ــتخراج عوام ــه اس ب
ــردازد.  ــا، بپ ــان آن ه ــری می ــدل نظ ــه م ــه ارائ ــپس ب س
می گــردد  احســاس  جهــت  آن  از  موضــوع  بــه  نیــاز 
از  عمدتــا  دانشــگاه ها  ســطح  در  ایده پــردازی  کــه 
طریــق تقلیــد و کپی بــرداری کورکورانــه از نمونه هــای 
خارجــی صــورت می گیــرد)Feizi et al., 2016(. ایــن 

ــه،  ــر و در نتیج ــای اث ــتر و معن ــه بس ــی ب ــر بی توجه ام
ــد  ــی خواه ــان را در پ ــه مخاطب ــت جامع ــگ و هوی فرهن
داشــت. بــه عبــارت دیگــر مغفــول مانــدن مفاهیــم 
ــی،  ــای آموزش ــی، در رویکرده ــون خوانای ــوری چ معنامح
ــای  ــل بناه ــاز تبدی ــل زمینه س ــن عوام ــی از مهم تری یک
ــرا  ــت؛ چ ــده اس ــا گردی ــانه هایی بی معن ــه نش ــود ب موج
کــه در ســطوح آموزشــی و اجرایــی طراحــی عمومــا نقــش 
فرد)مخاطــب( در رابطــه بــا محیــط کم رنــگ اســت و 
مفهــوم خوانایــی عمدتــا بــر ویژگی هــای محیــط کالبــدی 
ــش  ــتای پوش ــد دارد)Rudy, et al., 2019(. در راس تاکی
ایــن خــلا، پژوهــش درصــدد اســت تــا طراحــی را از بــاب 
ــش  ــورد پژوه ــی م ــب در خوانای ــش مخاط ــر نق ــد ب تاکی
ــر  ــر چیســتی عوامــل موث ــرار دهــد. ســوالات تحقیــق ب ق
ــان  ــط می ــی رواب ــز چگونگ ــردازی و نی ــد ایده پ ــر فراین ب
ــان آمــوزش معنامحــور طراحــی مســکن از  آن هــا در جری

دیــدگاه نشانه شــناختی اشــاره دارد.
ــه  ــخ گویی ب ــدف و پاس ــه ه ــت یابی ب ــتای دس در راس
پرســش های تحقیــق، ابتــدا متغیرهــا جهــت ورود بــه 
ــه  ــا ک ــود. از آن ج ــن می ش ــق تبیی ــری تحقی ــی نظ مبان
ــردازی  ــری ایده پ ــدل نظ ــه م ــدد ارائ ــق درص ــن تحقی ای
ــر مســتقل و  ــن متغی ــاب نشانه شناســی اســت، بنابرای از ب
ــردازی«  ــی« و »ایده پ ــب، »نشانه شناس ــه ترتی ــته ب وابس

معرفــی می گــردد. 

مبانی نظریمبانی نظری
از آن جــا کــه در ایــن پژوهــش بــه نشانه شناســی، بــه 
ــته  ــاری نگریس ــا در معم ــرای ورود معن ــتری ب ــوان بس عن
می شــود )Parsaee,et al.,2015(، ابتــدا مفهــوم »معنــا« 
تشــریح می شــود. معنــا برآینــدی از عوامــل متفاوتی اســت 
کــه در نتیجــه تعامــل انســان و مــکان حاصــل می گــردد 
کــه از طریــق پیام هــای عناصــر مختلــف موجــود در فضــا 
صــورت می پذیــرد)Tribe, 1974(. بــرای درک واقعــی 
یــک بنــای معمــاری کــه همــان معنــای آن اســت، بایــد 
ــرد. درک  ــده آن را درک ک ــه وجــود آورن ــه ب ــوم اولی مفه
ــوان دال  ــه عن ــوم« ب ــن »مفه ــری بی ــن رابطــه دلالت گ ای
ــی  ــرو نشانه شناس ــول در گ ــوان مدل ــه عن ــاری« ب و »معم
اســت. بنابرایــن، معناشناســی در معمــاری، ارتباطــی 
 Roshan & Shibani.,(ــی دارد ــا نشانه شناس ــگ ب تنگاتن
ــک  ــوان ی ــه عن ــاری، ب ــر معم ــارت دیگ ــه عب 2015(. ب
ــا  ــی آشــکار ب ــاط معنای ــد ارتب سیســتم نشــانه ای، می توان

 .)Rudy, et al., 2019(ــد ــرار نمای ــان برق مخاطب
در طــول تاریــخ، اصطــلاح "نشــانه" اشــکال مختلفــی 
ماننــد کلمــات، تصاویــر و شــیئی بــه خــود گرفتــه اســت. 
نشــانه ها بــه تنهایــی، فاقــد معنــای درونــی هســتند 
ــا از  ــتفاده م ــه و اس ــوه ارائ ــرو نح ــا در گ ــای آن ه و معن
 .)Friedman & Thellefsen, 2015(اســت آن هــا 
ــه و  ــه ادراک و تجزی ــه ب ــت ک ــی اس ــی، علم نشانه شناس
تحلیــل علائــم و نمادهــا در همــه اشــکال و جنبه هــا 
گفتــاری  زبــان  شــامل  جنبه هــا  ایــن  می پــردازد. 
یــا نوشــتاری یــا اشــکال غیــر زبانــی ماننــد علائــم 
ــه صــورت  ــی، ب ــم معنای ــی، علائ ــی و بیولوژیک فیزیولوژیک
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ــن  ــر ای ــارت دیگ ــه عب ــت. ب ــودآگاه اس ــا ناخ ــه ی آگاهان
دانــش بــه بررســی کارکــرد اجتماعــی نشــــانه ها و یافتــن 
ســازوکارهای تولیــد معنــی از طریــق نظام هــای نشــانه ای 
نشــانه ها«،  روی  مجــرد  »مطالعــه  ســاحت  ســه  در  و 
مخاطــب«  »خوانــش  و  نشــانه ها«  بیــن  »روابــط 

.)Johansen & Larsen, 2002(می پــردازد
از  شــبکه ای  عنــوان  بــه  معمــاری  کــه  آن جــا  از 
نشــانه ها، چــون هــر وســیله ارتباطــی، در فراشــد مکالمــه 
هــر متــن اجتماعــی، حامــل مجموعــه ای از پیام هــا بــوده 
ــی  ــط درون متن ــی و رواب ــای دلالت ــیله گره ه ــه وس ــه ب ک
ــش  ــه بعــد خوان ــه مخاطــب منتقــل می شــوند، توجــه ب ب
حائــز  ایده پــردازی  و  طراحــی  فرآینــد  در  مخاطبــان 
 .)Falamaki & Ghafari, 2015( ــت بســیار اســت اهمی
ــی  ــن راهکارهــای فهــم و بکارگیــری عمل یکــی از مهم تری
بــا  آشــنایی  طراحــی،  و  معمــاری  در  نشانه شناســی 
ــر آن  ــر ب ــل موث ــری از عوام ــی و بهره گی ــوم خوانای مفه
 Alexander,( ــوزش طراحــی اســت ــردازی و آم در ایده پ

.)2013

ــط  ــی محی ــی فیزیک ــک ویژگ ــه ی ــی ن ــوم خوانای مفه
کالبــدی، کــه مفهومــی ذهنــی ادراکــی و چندبعــدی اســت 
و مطابــق بــا آن چــه امــروزه غالبــا بــا آن مواجــه هســتیم، 
فیزیکــی  شــاخصه های  براســاس  تنهــا  آن  ســنجش 
ــه  ــه ب ــش همــه جانب ــکان خوان ــدی، ام ــط کالب ــک محی ی
مخاطــب را نخواهــد داد. از آن جــا کــه معیــار تعامــل فــرد 
ــت،  ــر از آن مؤلفه هاس ــور ناظ ــی، تص ــط پیرامون ــا محی ب
تصــور ذهنــی جامــع کــه از محیــط در ذهــن ناظــر ایجــاد 
ــانی  ــی و انس ــی، زمان ــای مکان ــامل مولفه ه ــود، ش می ش
 Nazif(اســت کــه بایــد مــورد نظــر طراحــان قــرار گیــرد

.)& Motallebi, 2019

ــک  ــایی ی ــت شناس ــچ، قابلی ــی چــون لین صاحب نظران
فضــا را مرتبــط بــا عناصــر محدودکننــده، و شــخصیت آن 
را تابــع چگونگــی نظــم حاکــم بیــن ایــن عناصــر می داننــد 
ــکان را  ــی فضــا و م ــه نســبت ذهن ــد اســت، آن چ و معتق
می کنــد،  تبدیــل  درک  قابــل  و  عینــی  نســبت  بــه 
ــراد، ســه  ــن اف ــدگاه ای ســاختارهای کالبــدی اســت. از دی

عامــل »کالبــد«، »مقیــاس« و »عملکــرد« فضــا، ســه 
کنتــرل کننــده موثــر بــر شــکل گیری تصویــر اولیــه 

.)Lynch, 2015( ــت ــط اس ــن از محی ذه
ــر محیط هــای  ــر ب ــوان بعــد چهــارمِ مؤث ــه عن ــان ب زم
کالبــدی، در تمــام جنبه هــای طراحــی، از قبیــل چگونگــی 
درک محیــط، اهمیــت مکان هــا بــه واســطه ســابقه و 
معنــای تاریخــی، دوام و انطباق پذیــری، انعطاف پذیــری 
دارد.  اهمیــت  ریخت شناســی  فرآیندهــای  و  مکان هــا 
تحلیــل چگونگــی بســط و توســعه تصــور ذهنــی، از 
ــد  ــت، نیازمن ــی پویاس ــد ادراک ــک فرآین ــه ی ــی ک آن جای
تحلیــل در طــول زمــان اســت. بــه گفتــه »گیســن« ایــن 
تصاویــر زمانــی مشــترک، می توانــد در قالــب خــاطره 
جمعــی و بــه صــورت نقشــه زمانــی، یــک ملــت یــا جامعــه 
را از طریــق زمــان یــا فضــا بــه هــم پیونــد داده و بــه هویت 
ــی  ــای زمان ــن مولفه ه ــد. مهم تری ــکل ده ــز ش ــردی نی ف
ــه  ــی«، »تجرب ــابقه تاریخ ــی، »س ــر ذهن ــر تصوی ــر ب موث
 Nazif &( ــت ــی« اس ــداد اجتماع ــز »روی ــردی« و نی ف

.)Motallebi, 2019

تصویــر  بــر  موثــر  انســانی  مولفه هــای  پیرامــون 
ــد  ــه فرآین ــت اگرچ ــوان گف ــر می ت ــی اث ــی و خوانای ذهن
ــباهت های  ــراد دارای ش ــی در اف ــور ذهن ــکل گیری تص ش
ــر از  ــه ســبب تفاوت هــای ادراکــی متأث ــا ب کلــی اســت ام
ــناختی  ــه های ش ــراد، نقش ــای اف ــیت و نیازه ــن، جنس ذه
ــارد«  ــرد. »اپلی ــی در ذهــن اشــخاص شــکل می گی متفاوت
و »میلــر« بــا بیــان این کــه محیــط اطــراف تنهــا در نقــش 
فرســتنده اطلاعــات محیطــی اســت، عنــوان می کنــد 
کــه ایــن انســان اســت کــه براســاس شــخصیت، هویــت، 
اهــداف، تجــارب و ارزش هــای خــود ایــن اطلاعــات را درک 
»روان شــناختی«،  »فیزیولوژیکــی«،  عوامــل  می کنــد. 
ــکان« و  ــه م ــق ب ــس تعل ــردی، »ح ــی« و ف ــار جمع »رفت
ــن  ــوان مهم تری ــه عن ــاع« ب ــه اجتم ــق ب ــس تعل ــز »ح نی
ــناخته  ــی ش ــر ذهن ــر تصوی ــر ب ــانی موث ــای انس مولفه ه

 .)Appleyard,1969( می شــوند 
شـکل 1 مهم تریـن مولفه هـای موثر بر مفهـوم خوانایی 

از طریـق عوامـل سـازنده تصاویر ذهنی را، نشـان می دهد.
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Fig1: Effective factors on readability concept by mental images 
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نحــوه  بــه  نظــری  بنیان هــای  تبییــن  از  پــس 
پرداختــه  آمــوزش  و  طراحــی  در  آن  از  بکارگیــری 
می شــود. ابتدایی تریــن محــل ورود مبانــی نظــری بــه 
 Gorji(فرآینــد طراحــی معمــاری، ایده پــردازی اســت
Mahlabani, 2008(. شــروع فرآینــد ایده پــردازی بــا 
پژوهــش آغــاز می شــود. بــرای توجــه بــه مفهــوم خوانــش 
بــر مولفه هــای  بایــد خاســتگاه عوامــل موثــر  ابتــدا 
ــه  ــه این ک ــود. باتوجــه ب ــان را پژوهــش نم ــی مخاطب ذهن
بیش تــر مولفه هــای موثــر بــر تصویــر ذهنــی شــامل 
ــا  مولفه هــای »مکانــی«، »زمانــی« و »انســانی«، مرتبــط ب
بســتر اثــر اســت، بنابرایــن نخســتین گام در ایــن فراینــد 
ــایی  ــی، شناس ــور از بسترشناس ــت. منظ ــی اس بسترشناس
و  جغرافیایــی  موقعیــت  و  اقلیــم  اجتماعــی،  فرهنــگ 
تاریخــی نیــز شــناخت مخاطبــان آن خــرده فرهنــگ 
اســت. بسترشناســی در گــرو پژوهــش و تحلیــل اطلاعــات 
مســتخرج از آن خواهــد بــود. بنابرایــن ورود نشانه شناســی 
بسترشناســی  پژوهــش  درگاه  از  طراحــی  فرآینــد  در 
ــا  ــیر ب ــن تفاس ــه ای ــود ک ــر می ش ــا میس ــل آن ه و تحلی
اصطــلاح »تحلیــل پژوهــش محــور« در فرآینــد پژوهــش 

بیــان می شــود. 
پــس از پژوهــش، ایده پــردازی بــه عنــوان شــروع 
فرآینــد طراحــی، گــذر از مرحلــه بــدون فــرم بــه مرحله ای 
یافته هــای  براســاس  فــرم  جوانه هــای  اولیــن  کــه 
 Amini( پژوهــش، در ذهــن شــکل می گیــرد، اســت
ــپت  ــق کانس ــذر از خل ــه گ ــه ای ک et al., 2019(. مرحل
ــود.  ــده می ش ــگاره( نامی ــپت )ان ــه کانس ــگاره( ب ــش ان )پی
ــگاره، دارای  ــگاره، فاقــد فــرم و ان ــر ایــن مبنــا، پیــش ان ب
ــات  ــج تحقیق ــت )Brown, 2017(. نتای ــه اس ــی اولی فرم
در بــاب اهمیــت مرحلــه ایده پــردازی نشــان می دهــد 
کــه فرآینــد طراحــی را می تــوان شــامل دو مرحلــه اصلــی 
ــردازش  ــی« و دیگــری »پ ــی دانســت، یکــی »ایده یاب ذهن
ایده یابــی   .)Nadimi & Sharifzadeh, 2016( ایــده« 
و  بســط  تفســیر،  درک،  شــامل  طراحــی  فرآینــد  در 
گســترش مســئله، تجزیــه و تحلیــل و ســامان دهی وجــوه 
آن، کشــف یــا خلــق راه حل هــا و ترکیــب و تجمیــع آن هــا 
 Kalali & Modiri,( ــت ــی اس ــرح کل ــک ط ــب ی در قال

.)2012

بنابرایــن تعریــف مســئله های طراحــی در مرحلــه 
ــا  ــوه آن ه ــل وج ــردازی و بســط و گســترش و تحلی ایده پ
ــی  ــر تصــور ذهن ــر ب ــک وجــوه موث ــای یکای ــر مبن ــد ب بای
ــیِ  ــی و مکان ــانی، زمان ــای انس ــاب مولفه ه ــان از ب مخاطب
ــه نتایــج ناشــی  بســتر طــرح صــورت گیــرد. دســت یابی ب
ــپس  ــا و س ــب ایده ه ــی در قال ــئله های طراح ــل مس از ح
ــاری  ــش معم ــوی آفرین ــه س ــی ب ــا، گام ــردازش آن ه پ

اســت.

پیشینه پژوهشپیشینه پژوهش
حــوزه  در  موضــوع  ادبیــات  تبییــن  راســتای  در   
طراحــی معمــاری و آمــوزش، ابتــدا بــه تبییــن مهمتریــن 
و  میشــود  پرداختــه  معاصــر  کاربــردی  نظریههــای 
ســپس پیشــینه تحقیــق نشانهشناســی و مفاهیــم خوانــش 

ــرد. ــرار میگی ــی ق ــورد بررس ــی م ــور ذهن و تص
ــورت  ــه ص ــر ب ــی بیش ت ــد طراح ــه بع ــه 50 ب از ده
نظــری مــورد بحــث قــرار گرفتــه و بــا الگوهــای متفاوتــی 
معرفــی شــده اســت )Hadian & Pourmand, 2014(. از 
ــردازی،  ــا ایده پ ــط ب ــی و مرتب ــات طراح ــن نظری مهم تری
ــان  ــه کمــک الگــو و زب ــات »طراحــی ب ــه نظری ــوان ب می ت
الگــو«، »طراحــی رفتارگــرا« و »روان شناســی و طراحــی« 

اشــاره نمــود.
نظریه طراحی رفتارگرا 

نظریــه رفتارگرایــی بــه توضیــح رفتــار انســانی در بیــن 
الگوهــای فیزیکــی تاکیــد می کنــد. رفتارگرایــان بــا اعتقــاد 
ــه دنبــال ایجــاد الگوهــای عکــس العمــل  ــه ایــن نظــر ب ب
ــراح  ــار ط ــه رفت ــن روش، مطالع ــتند. در ای ــل هس در عم
در حیــن ترســیم و تاثیــر فعالیت هــای جانبــی او بــر 
 Finke et al.,( ــود ــش می ش ــنجیده و آزمای ــش س طرح

 .)1992

روان شناسی و طراحی

ــت  ــواردی اس ــه م ــراح، از جمل ــری ط ــای فک بنیان ه
ــری دارد، هرچنــد خــود وی  ــر انکارناپذی ــر تاثی ــر اث کــه ب
مســتقیما بــدان توجــه نکــرده باشــد، تعریــف و تبییــن آن، 
ــن  ــد گذاشــت. در ای ــر کار طــراح خواه ــر مســتقیمی ب اث
راســتا گابریــل گلــد اشــمیت الگویــی ارائــه می دهــد کــه 
ــریح  ــامل تش ــرح )ش ــات ط ــن الزام ــل تبیی ــامل مراح ش
ــیر  ــات(، تفس ــردآوری اطلاع ــرح و گ ــد ط ــدف و مقص ه
ــری  ــق شــخصی طــراح و بهره گی ــگ علای ــا رن ــه ای ب برنام
ــه  ــای خلاقان ــان ایده ه ــا هم ــرح ی ــده ط ــل کنن از تعدی

 .)Goldschmidt, 1991(اســت
طراحی با کمک الگو

ــات،  ــب کلم ــی در قال ــرای طراح ــی ب ــکار الگوی راه
نمودارهــا و ســپس مدل هــا خلاصــه می گــردد. ایــن 
ــر  ــردن بیش ت ــی ک ــار درآوردن و رقوم ــه آم ــرای ب روش ب
ــی  ــه یک ــاندر از جمل ــتوفر الکس ــود. کریس ــتفاده می ش اس
ایجــاد  بــر  کــه  اســت  نظریه پردازانــی  مهم تریــن  از 
مکان هــای نیروبخــش بــا اســتفاده از الگوهــا تاکیــد 
داشــته اســت. یــک الگــو از مجموعــه ای از روابــط مناســب 
در مجموعــه ای منفــرد اســت کــه نوعــی فعالیــت یــا رفتــار 
خــاص را نشــان و بــروز می دهــد. اثــری کــه حاصــل 
مطالعــات بعــدی اســت، زبــان الگــو نــام دارد. زبــان الگــو 
عمومــی اســت، زیــرا بــه جــای وابســتگی بــه یــک گونــه 
ــوط  ــی مرب ــای متنوع ــا و بناه ــه وضعیت ه ــای خــاص ب بن
ــک  ــو در ی ــان الگ ــک زب ــال ی ــه دنب ــاندر ب ــت. الکس اس

می گــردد.  بی زمــان  معمــاری 
ــام، ــتبین ــهکیفی ــنب ــتیافت ــرایدس ــر او، ب از نظ
ــو ــانالگ ــم. زب ــدآوری ــدهای پدی ــویزن ــانالگ ــدزب بای
ــد ــدرت میده ــردق ــهکارمیب ــهآنراب ــیک ــهکس ب
ــودآورد  ــهوج ــاب ــازهوبیهمت ــایت ــتبن ــهبینهای ک
روزگار در الکســاندر دیــدگاه  از   .)Alexander, 1966(
ــر ــادیگ ــن زبانه ــونای ــد.چ ــاازکارافتادهان ــازبانه م
عمومــیومشــترکنیســتند.ســاختارزبــان، حاصــل
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شــبکه روابــطمیــانتــک الگوهاســت؛وکلزبــان،همــان
ــدۀآنکل ــهالگوهــایتشــکیلدهن ــدهاســت ک ــدرزن ق

.)Alexander, 2013( زندهانــد 
قــرن  اوایــل  نشانه شناســی مــدرن، کــه در  علــم 
ــا  ــد ت ــر گردی ــت، منج ــرار گرف ــه ق ــورد توج ــم م نوزده
کننــد.  تمرکــز  زبان شناســی  مطالعــات  بــر  فلاســفه 
نشانه شناســی  تحــول  نتیجــه  مــدرن  نشانه شناســی 
ــه  ــانه هایی ک ــل، نش ــن تکام ــه ای ــت. در نتیج ــنتی اس س
مبنــای متافیزیکــی داشــته اند را بــه مبنــای انســانی 
 Friedman & Thellefsen,(آن نزدیــک نمــوده اســت

 .)2015

ــر تئوری هــای برخــی  ــر تحــت تأثی نشانه  شناســی اخی
از دانشــمندان ماننــد پیــرس و سوســور اســت کــه نظریــات 
ــت.  ــی اس ــات نشانه شناس ــی ترین نظری ــز اساس ــان، ج آن
ــی و  ــی، مردم شناس ــات فرهنگ ــرس در مطالع ــدگاه پی دی
 Parsaee et al,(ــت ــر اس ــر، موث ــخ و هن ــن تاری همچنی
2015(. چهارچــوب مفهومــی پیــرس، بــرای مطالعــه همــه 
ــیر  ــا تفس ــانه ی ــت. 1- نش ــه گانه اس ــانه ها، س ــب نش جوان
ــانه،  ــور از نش ــی سوس ــدل تعریف ــر. م ــب 3- اث 2- مخاط
دوبعــدی اســت. از نظــر او، یــک نشــانه از روابــط دوگانــه 
میــان اثــرِ حــاوی نشــانه و نیــز آن چــه کــه اثــر بدان اشــاره 
دارد تشــکیل شــده اســت. علــت اهمیــت نظریــات پیــرس 
ــن  ــه ای ــت ک ــل اس ــن دلی ــه ای ــاری، ب ــور در معم و سوس
نظریه هــا بــر هــدف یــا ســاختار در سیســتم های ارتباطــی 

 .)Verbruggen,2014(ــد ــز می  کنن ــانه ای تمرک نش
مهم تریــن مولفــه ای کــه در ادراک نشــانه های اثــر 
ــی  ــا خوانای ــش ی ــم خوان ــت، مفاهی ــر اس ــاری موث معم
از  بهره گیــری  بنابرایــن  اســت.  ذهنــی  تصــور  و 
ــر خوانایــی  ــر ب نشانه شناســی در گــرو شــناخت ابعــاد موث
اســت. اصطــلاح تصــور ذهنــی اولیــن بــار توســط »تولمن« 
ــی از  ــری ذهن ــراد تصاوی ــود اف ــد ب ــد. او معتق ــرح ش مط
ــا،  ــر باوره ــی ب ــی را مبتن ــاخصه های محیط ــم و ش علائ
ــاوت،  ــرایط متف ــن ش ــود و همچنی ــرش خ ــا و نگ ارزش ه
در نقش هــای شــناختی و در ذهــن خــود می ســازند و در 
زمانــی کــه انگیــزه و شــرایط مناســب موجــود باشــد از آن 

.)Nazif & Motallebi, 2019( می برنــد  بهــره 
ــچ«  ــن لین ــار توســط »کوی ــن ب ــی اولی ــوم خوانای مفه
مطــرح شــد. وی بــا تکیــه بــر کیفیت هــای بصــری محیــط، 
ــه  ــت ک ــا می دانس ــد فض ــت کالب ــی را قابلی ــه خوانای درج
بتوانــد تصویــری مشــخص بــا بافتــی مســتحکم از محیــط 
ــت  ــد اس ــلان« معتق ــد. »کاپ ــاد کن ــر ایج ــن ناظ در ذه
خوانایــی بــا ادراک از محیــط ارتبــاط دارد. از ســوی 
دیگــر »شــولتز« خوانایــی را یکــی از مؤلفه هــای کاراکتــر 
مــکان دانســته کــه در حــس مــکان و تعلــق مکانــی 
ــه  ــی ب ــی خوانای ــا معرف ــز ب ــذار اســت. »روگان« نی تأثیرگ
ــکان، آن را ادراک و  ــس م ــر ح ــه متغی ــی از س ــوان یک عن
ترجیــح محیــط بصــری و ســازگاری فعالیت هــا بــا اهــداف 
انســانی تعریــف می کنــد. برخــی دیگــر هــم بــا اشــاره بــه 
ــه  نقــش محیــط اجتماعــی در کنــار رابطه هــای فضایــی ب
ــرای مفهــوم خوانایــی  عنــوان دو مفهــوم درهــم تنیــده، ب

ابعــاد اجتماعــی نیــز قائــل هســتند و خوانایــی اجتماعــی 
ــر  ــی ب ــته و آن را مبتن ــی دانس ــی فضای ــل خوانای را مکم
یــک زنجیــره فرهنگــی و تعامــل انســان و محیــط اطــراف 
)Tayebi & Zekavat, 2017؛1989  می داننــد  خــود 

.),Kaplan

موضــوع  بــه  تحقیقاتــی  اخیــر،  ســال های  در 
ایده پــردازی پرداختــه اســت کــه در ایــن مجــال مهم تریــن 
مــوارد آن، تبییــن و تحلیــل می گــردد. در مقالــه باســتانی، 
ــی  ــد طراحــی معرف ــده و فرآین ــق ای ــای خل ــواع روش ه ان
ــن  ــادار بی ــاط معن ــر ارتب ــری آن ب ــت. نتیجه گی ــده اس ش
ــی،  ــده منطق ــق ای ــد و روش خل ــی نظام من ــد طراح فرآین
فرآینــد تعاملــی طراحــی و روش هــای خلــق ایــده قیاســی 
ــی و  ــی و روش منطق ــارکتی طراح ــد مش ــری، فرآین و نظ
 .)Bastani & Masoodi, 2018( دارد  اشــاره  قیاســی 
در نمونــه ای دیگــر از پژوهش هــای اخیــر بــه تبییــن 
مرزهــای کپی بــرداری از نمونه هــا جهــت ایده پــردازی 
ــا،  ــح از نمونه ه ــت صحی ــرط برداش ــده و ش ــه ش پرداخت
ــا اثــر و رســیدن  فراتــر رفتــن از ســایر ســطوح مواجهــه ب
 Feizi et al,( ــت ــده اس ــان گردی ــدن بی ــطح آفری ــه س ب

.)2016

ندیمــی و همــکاران، بــه بررســی ایده پــردازی در 
بیــن معمــاران حرفــه ای کشــور پرداختــه و منابــع آن را در 
قالــب دو بخــش »عوامــل معطــوف بــه طــراح« و »مســئله 
ــد. نتایــج ایــن  طراحــی )بســتر و موضــوع(« شــــرح دادن
ــن  ــی، بیش  تری ــئله طراح ــد مس ــان می ده ــات نش تحقیق
معمــاران  بیــن  در  را  ایده پــردازی  منابــع  درصــــد 
 Nadimi( حرفــه ای ایــران بــه خــــود اختصــاص می دهــد

.)& Shariatrad, 2012

ــا جمــع آوری مفهــوم کانســپت  ــان و همــکاران ب هادی
ــی از فرآینــد  ــوان جزئ ــه عن ــده را ب ــف، ای ــع مختل در مناب
ــل از  ــی مراح ــد تمام ــلام می کنن ــد و اع ــی می دانن طراح
ــازی  ــا آماده س ــه ت ــرح گرفت ــترش ط ــزی و گس برنامه ری
مــدارک و اجــرای بنــا، هــر یــک نیازمنــد مفهــوم و 
 Hadian & Pourmand,( هســتند  خاصــی  کانســپت 
ــل  ــوم تمثی ــه تشــریح مفه 2014(. مســعود و همــکاران ب
)قیــاس( در معمــاری پرداختــه و بــا ارائــه نمونه هــای 
متفــاوت، بــر قیــاس بــه عنــوان ابــزاری نیرومنــد در خلــق 
 Nari( ــد ــد می ورزن ــی تأکی ــد طراح ــپت در فرآین کانس

.)ghomi & Mahmoodi, 2017

ــاط  ــه ارتب ــق در زمین ــینه تحقی ــوارد پیش ــی از م یک
و  پناهــی  مقالــه  بــه  ایده پــردازی  و  نشانه شناســی 
ــوا  ــا روش تحلیــل محت ــا، ب ــاز می گــردد. آن ه همــکاران ب
و بــا تکیــه بــر نشانه شناســی لایــه ای و طــی بررســی آثــار 
چنــد معمــار مطــرح، مســیر تبدیــل ایــده بــه کانســپت را 
تشــــریح کرده انــد. آن هــا فرآینــد تبدیــل ایــده بــه فــرم را 
سلســه مراتــب نزولــی از اشــراق بــه حکمــت، حکمــت بــه 
علــم کلی نگــر، و از علــم بــــه دانــش جزئی نگــر می داننــد 
ــط  ــای مرتب ــون پژوهش ه )Panahi et al., 2014(. پیرام
کــه  نمــود  اذعــان  می تــوان  نیــز  نشانه شناســی  بــا 
بخــش عمــده ای از پژوهش هــای نشانه شناســی اخیــر 
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ــده   ــز ش ــی متمرک ــث نشانه شناس ــی مبح ــر لغت شناس ب
.)Verbruggen,2014( اســت

ــه  ــکار رفت ــق ب ــن پیشــینه روش تحقی ــه تبیی در زمین
در ایــن پژوهــش در حــوزه طراحــی معمــاری یــا آمــوزش 
ــی  ــق کم ــای تحقی ــری از روش ه ــورت بهره گی ــه ص آن، ب
ــوا در  ــل محت ــرد تحلی ــر و کارب ــار یک دیگ ــی در کن و کیف
کنــار روش تحقیــق دلفــی و تحلیــل عامــل نتایــج حاصــل 
ــیاری  ــای بس ــه پژوهش ه ــود ک ــان نم ــوان اذع از آن می ت
ــد،  ــری نموده ان ــن روش بهره گی ــاری از ای ــته معم در رش
ــا عنــوان »مــدل  ــه رســاله دکتــری ب ــوان ب ــه می ت از جمل
مولفه هــای طراحــی مرکز-محلــه مشــارکت محــور بــا 
رویکــرد ادراکــی« در دانشــگاه علــم و صنعــت اشــاره 
ــه »چارچــوب  ــا، مقال ــر از پژوهش ه ــه دیگ ــود. در نمون نم
و  معمــاران  دیــدگاه  از  طراحــی  در  پایــداری  مفهــوم 
معمــاران منظــر«  نیــز بــا روش تحلیــل محتــوا بــه تجزیــه 
ــنجش  ــرای س ــپس ب ــه و س ــات پرداخت ــل اطلاع و تحلی
شــاخص های مــورد بررســی از روش پیمایشــی جهــت 
پاســخ دادن بــه فرضیــات پژوهــش اســتفاده نمــوده اســت 

.)Adib & Norouzian Maleki, 2018(
ــد، نمایان گــر  آن چــه کــه از پیشــینه پژوهــش برمی آی
آن اســت کــه هیــچ یــک از تحقیقــات بــه یافتــن عوامــل 
ــرد نشانه شناســی  ــا رویک ــردازی ب ــد ایده پ ــر فرآین ــر ب موث
ــوزش  ــب در آم ــی و مخاط ــده طراح ــاط ای ــاب ارتب از ب
ــدد  ــدا درص ــر ابت ــه حاض ــن مقال ــت. بنابرای ــه اس نپرداخت
ــردازی  ــر ایده پ ــر ب ــی موث کشــف و اســتخراج عوامــل اصل
ــناختی  ــاب نشانه ش ــب از ب ــا مخاط ــاط ب ــتای ارتب در راس
ــد و در  ــش برمی آی ــر خوان ــر ب ــای موث ــق مولفه ه از طری
انتهــا مــدل نظــری میــان ایــن عوامــل در راســتای تدویــن 

ــد. ــه می نمای ــردازی را ارائ ــد ایده پ فرآین
ــی  ــب تشــریح مبان ــون درقال ــه تاکن ــه بدان چ ــا توج ب
جمع بنــدی  چنیــن  می تــوان  گردیــد،  بیــان  نظــری 
ــاری  ــدی معم ــازی هویت من ــکار زمینه س ــه راه ــود ک نم
ــل  ــتخراج عوام ــار، اس ــق آث ــودن خل ــور نم و فرهنگ مح
ــاق  ــتای انطب ــان در راس ــی مخاطب ــر تصویرذهن ــر ب موث
ــا اهــدافِ طــراح اســت کــه  ادراک و خوانــش مخاطبــان ب

در ادامــه بــدان پرداختــه می شــود.

روش پژوهشروش پژوهش
بهره گیــری از آن چــه در قالــب تحقیقــات کیفــی 
تاکنــون آورده شــده اســت و بــه عنــوان بنیان هــای 
ــت  ــت جه ــیری اس ــت، مس ــرح اس ــش مط ــری پژوه نظ
ــش  ــی و خوان ــورات ذهن ــر تص ــر ب ــل موث ــتخراج عوام اس
ــوه  ــه نح ــی ک ــدگاه نشانه شناس ــب دی ــان در قال مخاطب
ارتبــاط میــان آن هــا از طریــق روش دلفــی و تحلیــل 
ــق از  ــد. روش تحقی ــد ش ــی خواه ــوا بررس ــل و محت عام
نظــر شــیوه نگارشــی، توصیفــی- تحلیلــی اســت و جهــت 
تحقــق پژوهــش از دو روش کیفــی و کمــی در گــردآوری 

داده هــا، در کنــار یک دیگــر اســتفاده می شــود. 
پرســش  بــه  پاســخ گویی  در  و  پژوهــش  ابتــدای 
ــق  ــر طراحــی، از روش تحقی ــر ب ــای موث چیســتی مولفه ه

کیفــی بهره گیــری می شــود و در راســتای دســت یابی 
بــه پاســخ پرســش چگونگــی ارتبــاط میــان عوامــل 
ــی،  ــار روش کیف ــی در کن ــق کم ــتخرج، روش تحقی مس
ــاس  ــی براس ــق کیف ــود. روش تحقی ــه می ش ــکار گرفت ب
ــل از  ــج حاص ــوای نتای ــل محت ــی و تحلی ــتدلال منطق اس

مطالعــات کتابخانــه ای شــکل می گیــرد.
در ایــن پژوهــش، روش تحقیــق کمــی بــه صــورت دو 
ــق  ــاز اول، از روش تحقی ــت. در ف ــف اس ــل تعری ــاز، قاب ف
ــق  ــوع مقطعــی« جهــت  اکتشــاف از طری »پیمایشــی از ن
همبســتگی  روش  از  دوم  فــاز  در  و  کاربــران  جامعــه 
بهره گیــری می شــود. روش تحقیــق پیمایشــی بــدون 
ایــن  در   .)Delavar, 2018( می گــردد  آغــاز  فرضیــه 
مقالــه، نظــرات گروهــی از دانشــجویان معمــاری و اســاتید 
ــنامه  ــب پرسش ــش، در قال ــوع پژوه ــون موض ــا پیرام آن ه
گــردآوری گردیــده اســت و در انتهــا براســاس ایــن 
اطلاعــات، مفاهیــم و متغیرهــای موثــر، شناســایی و تحلیل 

ــردد.  ــل می گ عام
از روش  بــا فرضیــه حاصــل  تحقیــق در فــاز دوم 
ــه اول و دوم  ــردد. فرضی ــاز می گ ــی، آغ ــق پیمایش تحقی
بــه ترتیــب بــر تاثیرگــذاری عوامــل »ابعــاد روان شــناختی« 
و »ابعــاد زیبایــی شــناختی« بر«خوانــش نشــانه از دیــدگاه 
مخاطبــان« اشــاره دارد. منظــور از ابعــاد زیبایی شــناختی، 
نحــوه ادراک مخاطبــان از زیبایــی و نیــز تحلیــل ســطوح و 
 )Pakzad & Saki, 2018(ــر آن اســت ــر ب گونه هــای موث
و منظــور از ابعــاد روان شــناختی، وجوهــی از مســائل روانی 
اســت کــه در ارتبــاط مســتقیم بــا ادراک محیــط، فضــا و 
ــه  ــوم، چرخ ــه س ــت)Groat,2002(.  فرضی ــگ اس فرهن
ــش  ــور« و »خوان ــل  پژوهش  مح ــذاری »تحلی ــان اثرگ می
نشــانه ها از دیــدگاه مخاطبــان« را بیــان مــی دارد. جامعــه 
در ایــن تحقیــق، »کاربــران و متخصصــان« در زمینــه 
ــری در  ــت. روش نمونه گی ــاری اس ــی معم ــوزش طراح آم
فازهــای اول و دوم، »تصادفــی خوشــه ای« اســت. اســاتید 
ــاری  ــی معم ــع کارشناس ــر مقط ــال آخ ــجویان س و دانش
ــه  ــوان نمون ــه عن ــران، ب ــی و آزاد ته ــگاه های دولت دانش
ــران،  ــه کارب ــم نمون ــد. حج ــرار می گیرن ــی ق ــورد ارزیاب م

معــادل 200  نفــر لحــاظ شــده اســت. 
بخــش اول پژوهــش و همــگام بــا روش تحقیــق کیفــی، 
ــی، از  ــق کم ــاز اول روش تحقی ــت. در ف ــزار اس ــد اب فاق
بــه  لازم  شــد.  بهره گیــری  پاسخ بایســت    پرســش نامه 
ــه  ــی دو مرحل ــس از ط ــش نامه، پ ــه پرس ــت ک ــر اس ذک
ــتخراج  ــاتید)متخصصین( و اس ــرات اس ــل نظ ــل عام تحلی
مفاهیــم آن هــا بــه روش کیفــی صــورت گرفتــه اســت کــه 
خــود از 3 مرحلــه روش دلفــی، مســتخرج و طراحــی شــده 
اســت. در فــاز دوم و همــگام بــا روش  تحقیــق همبســتگی، 
از نتایــج پرســش نامه در جهــت تبییــن رابطــه میــان 

ــد.  ــای اســتخراج شــده، اســتفاده گردی متغیره
پــس از ایــن مرحلــه، بــا بهره گیــری از روش کیفــی و 
براســاس اســتنادات نظــری پژوهــش بــه تدویــن ارتباطــات 
ــه  ــه پرداخت ــازی اولی ــب مدل س ــا، در قال ــان متغیره می
ــی  ــب مدل یاب ــش آن در قال ــه ویرای ــپس ب ــود و س می ش
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Table 1. Approaches and attitudes to the quality of residential environment

نهایــی پرداختــه خواهــد شــد.
بــودن  مفیــد  میــزان  ســنجش  راســتای  در 
پرســش نامه، بــه بررســی پایایــی آن بــا روش آلفــای 
ــرارداد،  ــک ق ــورت ی ــه ص ــود. ب ــه می ش ــاخ پرداخت کرونب
زمانــی کــه آلفــا بالاتــر از 0/7 باشــد، پایایــی پرســش نامه 
قابــل قبــول اســت )Delavar, 2018(. هماهنگــی درونــی 
ــه نشــان  ــد ک ــی گردی ــادل 0/801 ارزیاب کل ســوالات مع
می دهــد ابــزار تحقیــق پایایــی لازم را داراســت. همچنیــن 
ــازه ای  ــی و س ــی محتوای ــوع روای ــش نامه از ن ــی پرس روای
ــی 5  ــد گروه ــق تایی ــی از طری ــی محتوای ــد. روای می باش
ــه  ــورت گرفت ــوالات ص ــوای س ــر محت ــاتید ب ــره از اس نف
اســت. جهــت روایــی ســازه ای، از آن جــا کــه حجــم نمونــه 
زیــاد اســت، تحلیــل عامــل R مناســب اســت. در ایــن نــوع 
عامــل  پاســخ ها طبقه بنــدی می شــوند. هــر  تحلیــل، 
ــر  ــت و بیان گ ــش ها اس ــه ای از پرس ــده مجموع دربرگیرن
دیــدگاه فکــری مشــترک بــه موضــوع اســت. بــرای 
ــرای  ــی- ام- او ب ــون ک ــدا آزم ــل، ابت ــل عام ــام تحلی انج
حصــول اطمینــان از حجــم نمونــه انجــام گردیــد. نتیجــه 
ــده  ــرآورد ش ــر از 0/6( ب ــی- ام- او 0/65)بالات ــون ک آزم
 Sahragard( اســت؛ بنابرایــن حجــم نمونــه کافــی اســت

 .)Monfared, 2015
پـس از اجـرای آزمـون، بـا اسـتفاده از جـدول ماتریس 
داده هـای چرخـش داده شـده-که در ایـن مجـال، فرصـت 
بیـان آن فراهـم نیسـت- می تـوان بـه شناسـایی متغیرهای 
تشـکیل دهنـده هـر عامـل مبـادرت ورزیـد. در جـدول1 
اصـلاح شـده  و  کلـی  معنـای  و  اسـتخراج شـده  مفاهیـم 
.)Sarmad et al., 2015( آن هـا، توضیح داده شـده اسـت

ــی نظــری، نخســتین  ــی نمــودن مبان در راســتای عمل
گام، اســتخراج و به کارگیــری ابعــاد انســانی، زمانــی و 
ــر اســت. ایــن امــر  ــیِ مخاطبــان جامعــه در بســتر اث مکان
ــاد زیبایی شــناختی و روان شــناختی  ــه کشــف ابع منجــر ب
ــد  ــان خواه ــت مخاطب ــش و ادراک و رضای ــر خوان ــر ب موث
ــق پژوهــش و تحلیــل اطلاعــات حاصــل  شــد کــه از طری
از آن منتــج می شــود. پــس از اســتخراج مفاهیــم حاصــل 
ــل مســیر  ــده، تحلی ــی به دســت آم ــل، معان ــل عام از تحلی
می شــوند کــه مســتلزم تنظیــم مدلــی بــه صــورت نمــودار 
ــری  ــتدلال نظ ــای اس ــر مبن ــدل ب ــن م ــت. ای ــی اس عل

ــود. ــاخته می ش ــول، س مقب

  یافته هایافته ها
توصیف مدل

سـاختاری،  معـادلات  مدل سـازی  در  و  گام  ایـن  در 
و  درآمـده  هم بسـتگی  ماتریس هـای  صـورت  بـه  داده هـا 
معنـاداری روابـط بیـن عوامـل محاسـبه می شـود. تحلیـل 
مسـیر بـه شناسـایی سـازوکار اثـر متغیرهـا بـر یک دیگـر 
کمـک کـرده و چگونگـی روابـط بیـن متغیرهـا در دنیـای 
ایـن  در   .)Delavar, 2018( می دهـد  شـرح  را  واقعـی 
مرحلـه، بـرای تدویـن مـدل نظـری روابـط بیـن عوامل در 

قالـب جـدول 2 مـورد بررسـی قـرار گرفتـه اسـت.
یـک  معنـادار)*(،  روابـط  بـر  عـلاوه  جـدول2  در 
ایـن  بـر  اسـت.  شـده  شناسـایی  معنـا)-(  فاقـد  رابطـه 
اسـاس رابطـه مسـتقیم و غیرمسـتقیم عامـل6 بـا عنـوان 
فاقـد  عامل1»ایده پـردازی«  بـا  زیبایی شـناختی«  »ابعـاد 
 Table1: meanings and extracted factors from factor analyze in questionnaire resultsمعناسـت. امـا با عنایـت به بنیادهـای نظـری و تاثیرپذیری 

 
Factors Main meaning Reformed meaning 

1 Creation of idea  in residence designing by creativity in 
ideas based on context and social culture 

creation of Idea 

3 Training of design based on feeling perceptional users by 
environmental signs and  perceptional Evaluation of signs 

perceptional Evaluation of signs 

6 Representation of beauty aspects as creativity in ideas beauty aspects 
7 Research and analyze in recognition of environmental and 

contextual factors 
researched based Analyze 

8 Creation of privacy and interaction in residential complex 
by psychological aspects 

psychological aspects 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Table1. Meanings and extracted factors from factor analyze in questionnaire results

Table 2. Direct and indirectly relation of factors

 
Table2: direct and indirectly relation of factors 

 
Relation between 

variables 
Standardized 
direct effects 

Standardized indirect 
effects 

Standardized 
Total Effects 

Standardized 
error 

f8  f1 * 0/138 - -0/001 - 0/137 0/121 

f7  f6 * 0/175 - -0/002 * 0/173 0.074 

f7  f1 * 0/165 - 0/028 - 0/183 0/111 

f1  f3 **      0/235 - 0/033 ** 0/272 0/064 

f6  f1 - 0/118 - -0/007 - 0/113 0/104 

f6  f3 * 0/157 - 0/064 * 0/206 0/092 

f3  f7 -      -0/122 - 0/001 * -0/121 0/062 
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واقعـیِ  دنیـای  در  زیبایی شـناختی  ابعـاد  از  ایده پـردازی 
طراحـی ایـده ال، ایـن رابطـه در مـدل حفظ گردیـد. حفظ 
رابطـه  فاقد معنـا در خروجـی نرم افـزار ایمـوس، بـا اسـتناد 
بـه نظریـات مطـرح شـده در کتـاب "مدل سـازی معادلـه 
 Amos بـا کاربـرد  اجتماعـی  سـاختاری در پژوهش هـای 
Graphics" مطابـق بـا اسـتنادات نظـری صـورت گرفتـه 
معیـار  کـه  می نمایـد  تبییـن  کتـاب  ایـن  در  وی  اسـت. 
پذیـرش یـا عـدم پذیـرش روابـط بی معنـا در نـرم افـزار، 

.)Ghasemi, 2013( اسـت  نظـری  بنیادهـای 
ــی و روش  ــات کیف ــل از مطالع ــج حاص ــاس نتای براس
تحقیــق کمــی کــه در راســتای صحت ســنجی مــدل 
ــده از  ــتخراج ش ــل اس ــان عوام ــات می ــنهادی ارتباط پیش
ــب  ــنهادی در قال ــدل پیش ــت، م ــده اس ــری ش آن بهره گی

تصویــر2 ارائــه می گــردد.

بحث و نتیجه گیریبحث و نتیجه گیری
فرضیــه اول بــر "تاثیــر ابعــاد روان شــناختی بــر ارزیابی 
ــه  ــا مراجع خوانش محــور جمعــی نشــانه ها" اشــاره دارد. ب
بــه جــدول 2 ملاحظــه می گــردد کــه تاثیــر عامــل »ابعــاد 
ــردازی«  ــر »ایده پ ــردازی« و تاثی ــناختی« بر»ایده پ روان ش
ــف  ــادار تعری ــانه ها« معن ــور نش ــی خوانش مح ــر »ارزیاب ب

شــده اســت. بنابرایــن فرضیــه تاییــد می گــردد. 
براســاس مطالعــات نظــری پژوهــش، از آن جایــی کــه 
ــی«  ــای مکان ــد« از »مولفه ه ــاس« و »کالب ــل »مقی عوام
ــی« از  ــی- عاطف ــی« و »ذهن ــل »ذهنی-ادراک ــز عوام و نی
ــر تصــور ذهنــی و خوانــش  ــر ب »مولفه هــای انســانی« موث
ــان  ــاد و وجــوه روان شــناختی مخاطب ــا ابع ــط ب ــر، مرتب اث
شناســایی گردیــده، بنابرایــن در مســیر آمــوزش طراحــی 
بایــد دانشــجویان را بــه ســمت ایده پــردازی براســاس 
ــاس و  ــا مقی ــط ب ــانی« مرتب ــی« و »انس مولفه های»مکان

ویژگی هــای کالبــدی و نیــز شــرایط ذهنی-ادراکــی- 
عاطفــی کــه پــس از پژوهــش از تحلیــل نظــرات مخاطبــان 

ــوق داد. ــردد، س ــل می گ حاص
بــر  مبنــی  دوم،  فرضیــه   2 جــدول  بــا  مطابــق 
ارزیابــی  بــر  زیبایی شــناختی  ابعــاد  "تاثیرگــذاری 
ارزیابــی  معنــادار  نشــانه ها"  جمعــی  خوانش محــور 
زیبایی شناســانه  دیدگاه هــای  کــه  آن جــا  از  می شــود. 
ــه شــرایط مختلــف از دیــدگاه افــراد متفــاوت  ــا توجــه ب ب
ــان  ــدگاه مخاطب ــر دی ــر ب ــرایط موث ــایی ش ــت، شناس اس
تاثیــر  زیبایــی  از  آنــان  ادراک  بــه  بــرای دســت یابی 
مســتقیم بــه رضایــت مخاطبــان از خوانــش نشــانه ها 
خواهــد داشــت. مطابــق بــا مــدل ارائــه شــده، ایــن 
رونــد در صورتــی کــه ارزیابــی از ســوی مخاطبــان مــورد 
رضایــت قــرار نگیــرد، مســتلزم تکــرار فرآینــد تاثیــر 
ــی و در  ــاد زیبایی شناس ــر ابع ــور« ب ــل پژوهش مح »تحلی
ــان اســت.  ــت ارزشــیابی خوانش محــور نشــانه مخاطب نهای
بهره گیــری  پژوهــش،  نظــری  مبانــی  بــا  مطابــق 
شــامل  مکانــی«  »مولفه هــای  پیرامــون  تحقیــق  و 
»عملکــرد«، »کالبــد« و »مقیــاس« و نیــز مولفه هــای 
ــه  ــق ب ــس تعل ــامل »ح ــانی ش ــی« انس ــی – عاطف »ذهن
مــکان و اجتمــاع« و نیــز پرداختــن بــه »مولفه هــای 
زمانــی« شــامل» ســابقه تاریخــی«، »تجربــه فــردی« 
ــایی  ــان در شناس ــدگاه مخاطب ــی« از دی ــع زمان و »مرج
ــن  ــردازی، اولی ــری از آن در ایده پ ــرح و بهره گی ــتر ط بس
فرآینــد  نمــودن  معنامحــور  زمینه ســازی  جهــت  گام 
ــذری  ــر "تاثیرگ ــوم ب ــه س ــود. فرضی ــد ب ــی خواه طراح
ــور  ــی خوانش مح ــر ارزیاب ــور ب ــل پژوهش مح ــل تحلی عام
براســاس  دارد.  اشــاره  برعکــس  و  نشــانه ها"  جمعــی 
ــر  ــور" ب ــش مح ــل پژوه ــل "تحلی ــر عام ــدول2 تاثی ج
ــر  ــردازی" ب ــر "ایده پ ــز تاثی ــاد زیبایی شــناختی" و نی "ابع

Fig. 2. Proposed model of  idea creation process
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ــت،  ــانه ها" معناداراس ــی نش ــور جمع ــی خوانش مح "ارزیاب
ــر  ــی نشــانه ها" ب ــی خوانش محــور جمع ــر "ارزیاب ــا تاثی ام
ــده  ــان داده ش ــا نش ــد معن ــور" فاق ــل پژوهش مح "تحلی
ــار  ــری معی ــای نظ ــاس بنیاده ــه براس ــا ک ــت. از آن ج اس
فرآینــد طراحــی توجــه بــه نشانه شناســی، از ســاحت 
ــان  ــت مخاطب ــزان رضای ــز می ــت و نی ــوری اس خوانش مح
بســتر و مخاطــب  از شــرایط  بــه شــناخت طراحــان 
ــا  ــق ب ــه مطاب ــاط ک ــن ارتب ــه ای ــتگی دارد، در نتیج بس
ــردد.  ــا می گ ــدل ابق ــت، در م ــا اس ــد معن ــدول2 فاق ج
تاییــد قــرار  ایــن فرضیــه مــورد  از  بنابرایــن نیمــی 
می گیــرد و نیمــی دیگــر نیــز براســاس بنیادهــای نظــری 
مــورد پذیــرش واقــع می شــود. مطابــق بــا مطالعــات 
ــی« و  ــی«، »زمان ــای مکان ــاد »مولفه ه ــه ابع ــق کلی تحقی
ــذارد  ــر می گ ــان تاثی ــای مخاطب ــر دیدگاه ه ــانی« ب »انس
ــا  ــر و ی ــی از اث ــراد، ارزیاب ــی اف ــورات ذهن ــاس تص و براس
طــرح آن رخ می دهــد، بنابرایــن پرداختــن بــه ایــن 
ــری از آن  ــه و بهره گی ــش اولی ــه پژوه ــا در مرحل مولفه ه
ــد  ــوزش طراحــی خواه ــن گام در آم ــردازی، اولی در ایده پ

ــود. ب
ــا  ــی ی ــای طراح ــق، الگوه ــات تحقی ــا ادبی ــق ب مطاب
بهره گیــری  بــر  تاکیــد  شــامل  عمدتــا  آن،  آمــوزش 
و  انســانی  اجتماعــی،  الگوهــای  به ویــژه   – الگوهــا  از 
ــناخت  ــگاه ش ــر جای ــد ب ــا تاکی ــی  و ی ــی- در طراح طبیع
اســت.  طراحی هــا  در  او  فکــری  بنیان هــای  و  طــراح 
ــوع  ــون موض ــری پیرام ــات نظ ــه از مطالع ــا ک ــا بدان ج ت
حاصــل شــده اســت، پرداختــن بــه معناگرایــی در آمــوزش 
طریــق  از  و  ایده پــردازی  بــاب  از  )مســکن(  طراحــی 
ــی  ــورات ذهن ــش و تص ــر خوان ــر ب ــم موث ــه مفاهی ورود ب
مخاطبــان تاکنــون بــه طــور ویــژه و جزیــی رویــت نشــده 
ــش،  ــن پژوه ــری ای ــای فک ــه بنیان ه ــد ک ــت، هرچن اس
ــت. در  ــاندر اس ــی الکس ــات الگوی ــل نظری ــه و تکمی ادام
ــای  ــانه و دیدگاه ه ــات نشانه شناس ــش از نظری ــن پژوه ای
ــش مخاطــب  ــر نق ــد ب ــرس در تاکی ــژه پی ــور و به وی سوس

در خوانــش اثــر بهره گیــری گردیــد. 
چیســتی  ســوال  بــه  پاســخ گویی  راســتای  در 
ــوزش معنامحــور  ــردازی در آم ــر ایده پ ــر ب ــای موث مولفه ه
طراحــی مســکن، ابتــدا بــه بیــان تعاریــف و مبانــی نظــری 
حــوزه هویــت و فرهنــگ، معناگرایــی، نشانه شناســی و 
ــوان  ــه عن ــی ب ــی و تصــور ذهن ــم خوانای ــت مفاهی در نهای
بســتری بــرای ورود بــه حیطــه بنیادهــای نظــری پرداختــه 
ــف  ــش، تعاری ــتدلالات پژوه ــا اس ــق ب ــه مطاب ــد؛ چراک ش
ــی  ــورات ذهن ــا تص ــتقیم، ب ــور مس ــه ط ــا ب ــت و معن هوی
و خوانــش مخاطبــان تاثیرگــذار اســت. برایــن اســاس 
ــر خوانــش و تصــور ذهنــی  ــر ب ــه مولفه هــای موث توجــه ب
ــه عنــوان مهم تریــن راهــکار  ــار از دیــدگاه مخاطبــان، ب آث
ــردازی  ــمت ایده پ ــه س ــجویان ب ــوق دادن دانش ــت س جه
براســاس ایــن عوامــل و از دیــدگاه مخاطبــان بســتر اثــر، 
ــز  ــری و نی ــای نظ ــه بنیاده ــه ب ــا توج ــد. ب ــی گردی معرف
ــی از  ــان، یک ــا متخصص ــه ب ــورت گرفت ــای ص مصاحبه ه
ــردازی  ــر ایده پ ــر ب ــل موث ــن عوام ــن و ابتدایی تری مهم تری
ــی و  »شــناخت بســتر طــرح شــامل عوامــل انســانی، زمان

مکانــی و تحلیــل اطلاعــات حاصــل از آن در قالــب تحلیــل 
منجــر  پژوهش محــور  تحلیــل  اســت.  پژوهش محــور« 
بــه اســتخراج وجــوه زیبایی شناســانه و روان شناســانه 
بــه عنــوان مولفه هــای دیگــر موثــر بــر ایده پــردازی 
معنامحــور، می گــردد کــه خــود می توانــد مهم تریــن 
ــان  ــار طراح ــکن در اختی ــی مس ــت طراح ــا را جه ایده ه

ــرار دهــد.  ق
بــر اســاس نتایــج تحقیــق، عوامــل »مقیــاس« و 
»کالبــد« از مولفه هــای »مکانــی« و نیــز عوامــل »ذهنــی- 
ادراکــی« و »ذهنی-عاطفــی« از مولفه هــای »انســانی« 
ــش  ــی و خوان ــور ذهن ــانه تص ــوه روان شناس ــر وج ــر ب موث
نیــز،  زیبایی شناســانه  گردیــد. وجــوه  اثــر شناســایی 
ــد(«  ــاس و کالب ــرد، مقی ــای »مکانی)عملک ــامل مولفه ه ش
ــس  ــامل »ح ــان ش ــی« انس ــی- عاطف ــای »ذهن و مولفه ه
ــی  ــای زمان ــز مولفه ه ــاع« و نی ــکان و اجتم ــه م ــق ب تعل
ــداد  ــردی« و »روی ــه ف ــی«، »تجرب ــابقه تاریخ ــامل »س ش

ــد.  ــی گردی ــی« ارزیاب اجتماع
بــر  موثــر  عوامــل  مهم تریــن  از  دیگــر  یکــی 
مســکن  طراحــی  فراینــد  در  معنامحــور  ایده پــردازی 
ــه  ــه کار رفت ــانه های ب ــان از نش ــیابی مخاطب ــث ارزش بح
ــه پرســش  ــه ایده پــردازی اســت. بنابرایــن پاســخ ب در ارائ
ــر  ــل موث ــن عوام ــن مهم تری ــب تبیی ــش در قال اول پژوه
بــر ایده پــردازی معنامحــور طراحــی مســکن می تــوان 
زیبایی شــناختی«  »ابعــاد  پژوهش محــور«،  »تحلیــل 
و »ابعــاد روان شــناختی« و »ارزش یابــی خوانش محــور 
دوم  پرســش  نمــود.  شناســایی  را  نشــانه ها«  جمعــی 
عوامــل  ایــن  میــان  روابــط  چگونگــی  بــر  پژوهــش 
ــده،  ــت آم ــدل به دس ــا م ــق ب ــه مطاب ــت ک ــز اس متمرک
ــناخت  ــر ش ــتقیما ب ــور« مس ــل پژوهش مح ــل »تحلی عام
»ابعــاد زیبایی شناســی« مخاطبــان و نیــز ایده پــردازی 
ــانه« و  ــاد روان شناس ــری از »ابع ــت. بهره گی ــذار اس تاثیرگ
ــر  ــش اث ــج پژوه ــل از نتای ــناختی« حاص ــاد زیبایی ش »ابع

مســتقیم بــر ایده پــردازی خواهــد داشــت. 
از آن جــا کــه وجــوه زیبایی شناســانه بــر ارزیابــی 
نشــانه ها توســط مخاطبــان، تاثیــر مســتقیم دارد، در 
ــر  ــان تاثی ــی مخاطب ــر ارزش یاب ــده ب ــذاری ای ــار اثرگ کن
ــدای  ــانه در ابت ــاد روان شناس ــه ابع مســتقیم تری نســبت ب
ــل در  ــن عام ــه مهم تری ــا ک ــر دارد. از آن ج ــا اث ــه ب مواج
ــی  ایده پــردازی معنامحــور، رضایــت مخاطبــان از ارزش یاب
ایده پــردازی و طراحــی اســت، ایــن مســئله مســتلزم 
ــت و  ــدل اس ــد م ــا فرآین ــیابی ب ــی ارزش ــاط چرخش ارتب
عامــل »ارزیابــی خوانش محــور  تاثیرگــذاری  بنابرایــن 
در  پژوهش محــور«،  »تحلیــل  بــر  نشــانه ها«  جمعــی 
ــه  ــر چرخ ــت، آغازگ ــدل اس ــده م ــه پایان دهن ــن این ک عی
دیگــری اســت کــه تــا زمــان رضایــت مخاطبــان از فرآینــد 
ایده پــردازی توســط دانشــجویان در فرآینــد آمــوزش 

ــد. ــه می یاب ــی ادام طراح

تشکر و قدردانیتشکر و قدردانی
موردی توســط نویسندگان گزارش نشده است.
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تعارض منافعتعارض منافع
نویســندگان اعــلام می دارنــد کــه در انجــام ایــن 
پژوهــش هیچ گونــه تعــارض منافعــی بــرای ایشــان وجــود 

ــته اســت. نداش
تاییدیه های اخلاقیتاییدیه های اخلاقی

نویســندگان متعهــد می شــوند کــه کلیــۀ اصــول 
ــی  ــول اخلاق ــاس اص ــی را براس ــر علم ــار اث ــی انتش اخلاق
COPE رعایــت کرده انــد و در صــورت احــراز هــر یــک از 
ــس از انتشــار  ــی پ ــی، حت ــوارد تخطــی از اصــول اخلاق م
مقالــه، حــق حــذف مقالــه و پیگیــری مــورد را بــه مجلــه 

می دهنــد.

منابع مالی/ حمایت هامنابع مالی/ حمایت ها
موردی توســط نویسندگان گزارش نشده است.

مشارکت و مسئولیت نویسندگانمشارکت و مسئولیت نویسندگان
نویســندگان اعــلام می دارنــد به طــور مســتقیم در 
مراحــل انجــام پژوهــش و نــگارش مقالــه مشــارکت فعــال 
ــات و  ــام محتوی ــئولیت تم ــر مس ــور براب ــه ط ــته  و ب داش

مطالــب گفته شــده در مقالــه را می پذیرنــد.
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Number of References

BACKGROUND AND OBJECTIVES: In recent decades, the study of spatial planning in 
general and “spatial structure” in particular has taken a special position in international 

references. The review of related theoretical texts published in recent decades shows 
great changes in this area. Most of the research has reviewed and scrutinized the spatial 
structure in the theoretical literature and international empirical research (Parr, 2013; 
Meijers, 2005; Davoodi, 2003; Guillain et al., 2006; Cao, 2016; Gebhardt, 2016; Goletz, 
2016). In national references, new concepts and foundations have been explored in the 
field of spatial structure in particular and spatial planning in general. On the one hand, 
the diversity and variety of research conducted in this field in national references, the 
contradictory results obtained from some of the research, and the lack of a single finding 
may imply the uselessness of the conducted research and the waste of time and money. On 
the other hand, the results confuse some scientific societies and theorists, policymakers, 
planners, and decision-makers. Therefore, a meta-study approach is used to remove 
such conditions in research methods and their revision process. By using a meta-study, 
the present study aims to review the national research in the field of spatial structure to 
identify and examine theoretical and scientific gaps and address the strengths of research. 
Finally, by combining and summarizing the studies on spatial structure, the theoretical 
frameworks of reviewed studies are explained.

METHODS: The present research is a developmental-applied study in terms of objective 
and includes quantitative and qualitative aspects in terms of type and nature of data. 

According to the characteristics of the research topic, this study is descriptive-analytical 
research carried out using a meta-study research method.

FINDINGS: The content analysis of the reviewed studies showed that in these studies, 
four approaches had been applied to analyze the spatial structure. They include 

hierarchical, systemic, relational-synergistic, and contextual approaches. There are also 
three perspectives on “spatial structure”. The origin of these perspectives is rooted in the 
areas addressed in the theoretical foundations of studies. In studies on topics such as 
“monocentric, polycentric and scattered patterns”, the perspective on “spatial structure 
patterns” was applied to analyze the spatial structure. In studies on topics such as 
“centralized, decentralized, scattered, compact, random, sprawl, fragmented and leapfrog 
patterns”, the perspective on “spatial structure development patterns” was applied. Those 
articles focusing on topics such as “linear, island, cluster, symmetrical, correlated, radial, 
sector, complex, porous patterns” have analyzed the spatial structure using the perspective 
on “form patterns of spatial structure.” Moreover, the analysis of studies showed that 
the confusion of topics and concepts has taken place in the field of spatial structure. In 
many studies, the concepts of spatial growth patterns and spatial form patterns have been 
used instead of spatial structure patterns, indicating a misunderstanding of key concepts 
in the field of spatial structure. The analysis of studies also showed that various factors 
and driving forces- internal factors including “backgrounds and contexts, economic, 
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demographic, social dimensions and infrastructure” and external factors and drivers of 
development including “government policies and decisions- spatial planning policies, 
globalization - global processes and economic rivalries”- influence the formation and 
change of the spatial structure of cities and regions.

CONCLUSION: In the general review, it can be stated that the study of the spatial 
structure has become an important issue in Iran only in the last two decades. 

About 80% of these studies have been conducted in less than a decade, indicating the 
emergence of this concept in the spatial planning system of Iran. On the other hand, 
87% of the studies have an applied-developmental nature, and only 13% have addressed 
basic concepts, indicating the poor scientific development of this concept in applied-
developmental studies. Among the effects of this shortcoming, one can mention the low-
quality and inadequacy of the theoretical foundations presented in the studies, which was 
observed in 42% of the reviewed studies, according to the present study results. Only 34% 
of the studies were evaluated well in terms of theoretical foundations. Some significant 
weaknesses identified in the qualitative evaluation of studies include less use of up-to-
date and reliable references, the lack of proper coherence between the objectives and 
research questions and theoretical foundations, and improper use of theoretical concepts 
and foundations. There is also a particular weakness in focusing on the approaches. There 
is a lack of knowledge in the reviewed studies, and most of them have expressed related 
approaches and theories without having any theoretical knowledge. On the other hand, 
more than 65% of the studies have relied on a morphological approach rather than land 
use, functional, and combined approaches. Therefore, in future research, it is required to 
pay more attention to the development of theoretical and approach concepts, structures, 
and frameworks and analytical approaches to the spatial structure to fix existing gaps. 
Also, in the analysis of geographical distribution, it was found that most of the studies 
focused on Tehran metropolitan area and Tehran metropolis and other geographical areas 
have been less studied, indicating a weak balance in exploring the different geographical 
areas of Iran. Of the four spatial scales, 54% of studies were performed at urban and 
metropolitan scales, and researchers have less considered other spatial scales.

HIGHLIGHTS:
- The analysis of studies showed that the confusion of topics and concepts has taken place 
in the field of spatial structure.
- In many studies, the concepts of spatial growth patterns and spatial form patterns have 
been used instead of spatial structure patterns.
- Various factors and driving forces- internal factors including “backgrounds and contexts, 
economic, demographic, social dimensions and infrastructure” and external factors and 
drivers of development including “government policies and decisions- spatial planning 
policies, globalization - global processes and economic rivalries”- influence the formation 
and change of the spatial structure of cities and regions.
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نحوه ارجاع به مقاله

ــوزه  ــون ح ــددی پیرام ــگران متع ــور، پژوهش ــل کش ــی داخ ــی و پژوهش ــات علم ــه مطالع از مجموع
»ســاختار فضایــی« بــه پژوهــش و مطالعــه پرداخته انــد. اســتناد و اســتفاده از ایــن مطالعــات در عرصه 
ــد بررســی و واکاوی و آسیب شناســی  ــی، نیازمن ــزی فضای ــردی برنامه ری ــردازی و حــوزه کارب نظریه پ
ــتفاده از  ــا اس ــلاش دارد ب ــه ت ــن مقال ــن رو، ای ــت. از ای ــده اس ــام ش ــات انج ــری مطالع ــوزه نظ ح
روش فرامطالعــه بــه بررســی ســاختار شــکلی و محتوایــی مطالعــات صــورت گرفتــه بپــردازد. جهــت 
ــی در  ــر داخل ــای علمــی معتب ــه شــده در پایگاه ه ــه نمای ــدا 120 مقال ــم، ابت ــن مه ــه ای دســتیابی ب
ــت  ــه جه ــری، 79 مقال ــه غربالگ ــس از دو مرحل ــد و پ ــایی ش ــا 1398، شناس ــی 1380 ت ــازه زمان ب
واکاوی ســاختار شــکلی و محتوایــی مــورد بررســی قــرار گرفتــه اســت. جهــت گــردآوری اطلاعــات 
ــاز اســتفاده شــده اســت. نتایــج نشــان می دهــد؛ چارچــوب نظــری  از روش نظام منــد و کدگــذاری ب
ــری  ــط نظ ــوم و بس ــای مفه ــه پایه ه ــت ک ــته ای اس ــی چندرش ــی، مفهوم ــاختار فضای ــل س و تحلی
ــی،  ــای رشــد فضای ــر الگوه ــی ـ نظی ــزی فضای ــی تحــت ســیطره برنامه ری ــای مطالعات آن، از حوزه ه
ــع فضایــی، پراکنده رویــی و گســترش فضایــی ـ منتــج شــده اســت. در  شــکل و فــرم فضایــی، توزی
ارزیابــی یکپارچــه یافته هــای پژوهــش می تــوان اســتنباط کــرد کــه نــه تنهــا درک مفهــوم ســاختار 
ــداده اســت، بلکــه بواســطه مطالعــات ســطحی و  ــه کفایــت رخ ن فضایــی در پژوهش هــای داخلــی ب
ــن  ــر در ای ــه عمیق ت ــه مطالع ــاز ب ــی، نی ــاختار فضای ــن از س ــم بنیادی ــب از مفاهی ــدم درک مناس ع
حــوزه وجــود دارد. از ایــن رو اصلی تریــن نیــاز ادراک شــده بــرای انجــام پژوهش هــای بعــدی، درک 
عمیــق و بســط مفاهیــم، ســاختارها و چارچوب هــای نظــری اســت. همچنیــن لازم اســت بــا مداقــه 
ــی  ــم دانشــی ســاختار فضای ــح از فه ــه شــکل یابی صحی ــی ب ــل ســاختار فضای ــای تحلی در رویکرده

دســت یافــت. 
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مقدمهمقدمه
در چنــد دهــه گذشــته، مطالعــه در حــوزه برنامه ریــزی 
ــه صــورت عــام و در حــوزه »ســاختار فضایــی«  ــی ب فضای
ــژه ای  ــگاه وی ــی جای ــع خارج ــاص در مناب ــورت خ ــه ص ب
ــون  ــر مت ــروری ب ــت. م ــاص داده اس ــود اختص ــه خ را ب
نظــری مرتبــط طــی چنــد دهــه گذشــته نشــان می دهــد 
ــه  ــه ب ــورت پذیرفت ــه ص ــن زمین ــی در ای ــولات عمیق تح
گونــه ای کــه اکثــر پژوهش هــای صــورت پذیرفتــه حاکــی 
ــی در  ــاختار فضای ــوزه س ــه ح ــری ب ــق و ژرف نگ از تعم
ــور  ــارج از کش ــی خ ــای تجرب ــری و پژوهش ه ــات نظ ادبی
 Parr,2013; Meijers,2005; Davoodi,2003;( ــت اس
 Guillain et al., 2006; Cao, 2016; Gebhardt,
Goletz, 2016 ;2016( در منابــع داخلــی نیــز در حــوزه 
ســاختار فضایــی بــه صــورت خــاص و حــوزه برنامه ریــزی 
ــدی  ــم و بنیادهــای جدی ــام، مفاهی ــه صــورت ع ــی ب فضای
مــورد کنــکاش قــرار گرفتــه اســت؛ از جملــه بســط 
ــی،  ــاختار فضای ــی، س ــازمان فضای ــون: س ــی همچ مفاهیم
الگوهــای فضایــی، الگوهــای ســاختار فضایــی و...کــه 
ــرد ایــن مفاهیــم مســتلزم درک مفهومــی و بنیادیــن  کارب
در حــوزه نظــری و شــناخت اجــزا و ارکان جهــت بــه 
کارگیــری در حــوزه کاربــردی دارای اهمیــت اســت. تعــدد 
ــع  ــن حــوزه در مناب و تنــوع تحقیقــات انجــام شــده در ای
ــتن  ــی و نداش ــل از برخ ــض حاص ــج متناق ــی و نتای داخل
ــن تصــور را  ــن اســت ای ــو، ممک ــک س ــد، از ی ــه واح یافت
ایجــاد نمایــد کــه تحقیقــات انجــام شــده بیهــوده بــوده و 
ــع گردیده اســت و از  ــلاف مناب ــه و ات موجــب صــرف هزین
ــردازان،  ــع علمــی و نظریه پ ســویی دیگــر، برخــی از جوام
و  تصمیم گیــران  برنامه ریــزان،  سیاســت گذاران، 

ــازد.  ــام س ــار ابه ــازان را دچ تصمیم س
روش هــای  در  شــرایطی  چنیــن  از  رهایــی  بــرای 
ــر در آن از  ــد نظ ــری و تجدی ــیر بازنگ ــق و در مس تحقی
ــا  ــات ب ــود. مطالع ــه می ش ــره گرفت ــه به ــرد فرامطالع رویک
ــه  ــک حــوزه علمــی مشــخص ک ــه در ی رویکــرد فرامطالع
ــات  ــاره مطالع ــات، عص ــص اطلاع ــع آوری و تلخی ــا جم ب
ــه  ــد، ب ــان می ده ــی نش ــی علم ــا روش ــده را ب ــام ش انج
 Sadeghi et al., 2016:(  شــدت گســترش یافتــه اســت
ــمردن  ــرای برش ــیوه ای ب ــوان ش ــه عن ــه ب 154(. فرامطالع
نقــاط قــوت و ضعــف تحقیقــات، بــا ترکیــب کمــی نتایــج، 
توانایــی ارزیابــی و تحلیــل مجــدد آن هــا را فراهــم می آورد 
ــد از  ــرآوردی واح ــتن ب ــرای داش ــب ب ــه ای مناس و زمین
 Safiri & Modiri,( ــد ــاد می کن ــدد ایج ــات متع تحقیق
ــام داری  ــون نظ ــه فن ــوان »مجموع ــه عن 145 :2011( و ب
ــای  ــکار یافته ه ــای آش ــا و تضاده ــل تناقض ه ــه ح ــه ب ک
پژوهشــی می پــردازد و عــلاوه بــر تبدیــل یافته هــای 
مطالعــات مختلــف، بــه یــک مقیــاس مشــترک، روابــط بین 
ویژگی هــا و یافته هــای پژوهشــی را از لحــاظ آمــاری 
ــا  کشــف می کنــد« )Hooman, 2008: 13(؛ همچنیــن، ب
فراهــم آوردن یــک نگــرش نظــام منــد بــرای پژوهشــگران 
از طریــق ترکیــب پژوهش هــای مختلــف بــه کشــف 
ــردازد  ــی می پ ــد و اساس ــتعاره های جدی ــات و اس موضوع
ــه  ــن ب ــن رو پرداخت )Sohrabi et al., 2011: 26(. از ای

پژوهش هــای انجــام شــده حــوزه »ســاختار فضایــی« 
ــی از ســطح ســاختاری و  ــی کل ــی و ارزیاب ــع داخل در مناب
محتوایــی مطالعــات انجــام شــده، جایــگاه نظــری و تجربــی 
ایــن مهــم را در حــوزه برنامه ریــزی فضایــی داخــل کشــور 
روشــن خواهــد ســاخت. ایــن مقالــه تــلاش دارد، بــا روش 
ــوزه  ــی در ح ــای داخل ــی پژوهش ه ــه بررس ــه ب فرامطالع
مطالعــات ســاختار فضایــی بــا هــدف شناســایی و بررســی 
ــوت  ــاط ق ــه نق ــن ب ــی و همچنی ــری و علم ــای نظ خلأه
ــا تجمیــع و تلخیــص پژوهش هــای  ــردازد و ب مطالعــات بپ
مرتبــط بــا حــوزه ســاختار فضایــی بــه تبییــن چهارچــوب 
ــد. در  ــت یاب ــه، دس ــورت پذیرفت ــات ص ــری از مطالع نظ
ســال های اخیــر، حجــم قابــل توجهــی از کتاب هــا و 
مختلــف  شــاخه های  در  ایــران  در  علمــی  مقاله هــای 
برنامه ریــزی فضایــی انتشــار یافتــه اســت؛ از ایــن رو 
ــط  ــای مرتب ــم و واکای پژوهش ه ــن مه ــه ای ــن ب پرداخت
بــا روش فرامطالعــه، مشــخص خواهــد نمــود کــه در نظــام 
ــی  ــات علمی-پژوهش ــور، مطالع ــی کش ــزی فضای برنامه ری
ــه  ــن ب ــری و پرداخت ــق نظ ــث عم ــه از حی ــار یافت انتش
بنیان هــای فلســفی و نظــری در چــه وضعیتــی قــرار دارد؟ 
ــط  ــتی درک و بس ــه درس ــی ب ــاختار فضای ــوم س ــا مفه آی
ــن ســئوال ها  ــه ای ــرای پاســخ ب ــن رو ب ــه اســت؟ از ای یافت
ــری،  ــی نظ ــش دوم، مبان ــدا در بخ ــه در ابت ــن مقال در ای
ــر  ــم ب ــای حاک ــای نظــری و رویکرده ــه بررســی بنیان ه ب
حــوزه ســاختار فضایــی پرداختــه خواهــد شــد و ســپس در 
بخــش ســوم، روش شناســی فرامطالعــه مــورد اســتفاده، گام 
ــه گام تشــریح می شــود؛ و در ادامــه، در بخــش چهــارم،  ب
یافته هــای تحقیــق مــورد بحــث قــرار می گیــرد و در 
ــده در  ــت آم ــه دس ــج ب ــون نتای ــث پیرام ــه بح ــت ب نهای
تحقیــق پرداختــه شــده و نتیجه گیــری ارائــه خواهــد شــد. 
ایــن تحقیــق می توانــد بــرای محققــان در حــوزه ســاختار 
ــای  ــک راهنم ــوان ی ــه عن ــه ای ب ــهری و منطق ــی ش فضای
مناســب جهــت انجــام تحقیقــات علمــی، و بــرای مدیــران، 
برنامه ریــزی  حــوزه  تصمیم ســازان  و  تصمیم گیــران 
ــی  ــری مبتن ــک شــاخص تصمیم گی ــوان ی ــه عن ــی ب فضای

ــه شــود.  ــر در نظــر گرفت ــر شــواهد معتب ب

مبانی نظریمبانی نظری
ــی  ــا و یال های ــد ریاضــی متشــکل از گره ه فضــا در بع
ــد و  ــرار می نمای ــا را برق ــان گره ه ــد می ــه پیون ــت ک اس
ــد. در  ــکل می ده ــی را ش ــام فضای ــی، نظ ــاختار فضای س
ــای  ــل فرآینده ــی حاص ــاختار فضای ــی، س ــد جغرافیای بع
تاریخــی، کالبــدی و شــرایط متحــول اقتصــادی، اجتماعــی 
ــت  ــی اس ــر و عوامل ــکل از عناص ــوده و متش ــی ب و سیاس
ــا را  ــان آن ه ــاط می ــوه ارتب ــتقرار و نح ــی اس ــه چگونگ ک
ــان  ــی از انتظــام و ظرفیــت عملکــردی بی ــا درجــه معین ب
 .)  Dadashpoor & Tadayon, 2015a: 67( می کنــد 
در ایــن زمینــه بارنــت1 )1994( بیــان مــی دارد کــه توزیــع 
ــل  ــی عم ــرکات جمعیت ــرک ح ــوان مح ــه عن ــاغل ب مش
می کنــد و تأثیــر مســتقیمی بــر مســیرهای حرکتــی، 
ــود  ــه وج ــد، ب ــکونتی جدی ــای س ــکل گیری محدوده ه ش
ــل  ــی و مکم ــکونتی- فعالیت ــد س ــه های جدی ــدن خوش آم
در محــدوده فضایــی ایجــاد می  کنــد. ســاختار فضایــی در 



41

بهار و تابستان 1400 . دوره 12 . شماره 1/ صفحات 57-37ندا ملک زاده، هاشم داداش پور، مجتبی رفیعیان
ی

ــ
ــ

ـم
ـل

ع
ـه 

ــ
مـ

ـا
ـن

ـل
ـص

ف
دو 

ان
ـر

ــ
 ای

ی
از

ــ
ــ

رس
ـه

 ش
ی و

ار
ــ

مـ
مع

قامــت فضایی-کالبــدی، ظرفیــت لازم بــرای ســازمان دهی 
ــث از آن  ــرده اســت و منبع ــا ک ــی را مهی اجتماعی-فعالیت
ــرار  ــعه ق ــیر توس ــی در مس ــی و فعالیت ــازمان اجتماع س
ــی  ــاختار فضای ــی س ــش ارزیاب ــق بخ ــرد و از طری می گی
ــوب  ــود و مطل ــرایط موج ــات ش ــکاف و الزام ــوان ش می ت
ــم انداز  ــا چش ــب ب ــی متناس ــه الگوی ــتیابی ب ــت دس را جه
Garcia-( توســعه در هــر منطقــه ای شناســایی کــرد

Lopez & Muniz, 2010:3(. مــروری بــر متــون نظــری 
ــته،  ــه گذش ــد ده ــی چن ــه ط ــد ک ــان می ده ــط نش مرتب
ــن حــوزه،  ــر ای بنیان هــای نظــری و رویکردهــای حاکــم ب
ــل از  ــا قب ــکل 1(؛ ت ــته اند )ش ــر و تحــول گش ــار تغیی دچ
ــرد سلســله  ــم »رویک ــدگاه حاک ــلادی، دی ــه 1960 می ده
ــه  و برداشــت های  ــر از نظری ــن حــوزه متأث مراتبــی« در ای
فضایــی مکتــب جغرافیــای کلاســیک )ســنتی( بــوده 
اســت کــه روابــط میــان عناصــر فضایــی را روابطــی 
سلســله مراتبــی و دارای کارکــردی عمــودی در نظــر 
 Parr,2014; Neal, 2010; Kulish et al.,( می گرفــت

 .)2012; Anas & Kim, 1996
بــر  وارد  انتقادهــای  اواخــر دهــه 1960 مــوج  در 
و  جدیــد  دریچــه ای  کلاســیک  جغرافیــای  مکتــب 
متفاوت تــر از ســاختار فضایــی بــاز نمــود کــه ایــن 
ننمــود  نقــض  را  مراتبــی  سلســله  رویکــرد  دیــدگاه 
بلکــه بــا دیدگاهــی متکامل تــر نســبت بــه رویکــرد 
ــی پرداخــت  ــاختار فضای ــن و تفســیر س ــه تبیی پیشــین ب
تحــت   .)Berry,1964; Jacobs,1969; Vance,1970(
ــان  ــط می ــتمی« درک رواب ــرد سیس ــدگاه »رویک ــن دی ای
ــه  ــی، ن ــاختار فضای ــده س ــکیل دهن ــی تش ــر اصل عناص
دارای  همزمــان  بلکــه  عمــودی  روابطــی  دارای  تنهــا 
رابطــه ای افقــی و کنــش فضایــی دارای مناســبات فضایــی 
 Berry,1964;( برخــوردار اســت )سیســتمی )نظــام وار
 Jacobs,1969; Vance,1970; Pred,1970; Batten,
ــاد  ــرای ایج ــلاش ب ــلادی، ت ــه 1990 می 1995(. در ده
در  کــه  محــور  اقتصــاد  نظریه هــای  و  دیدگاه هــا 
ــتری  ــدن، بس ــر از جهانی ش ــانی متأث ــاه انس ــت رف خدم
از نحله هــای فکــری را فراهــم آورد کــه در آن توجــه 
بــه ارزش هــای متعالــی انســانی، اجتمــاع محــور و همگــرا 

بــا عوامــل سیاســی، اقتصــادی، و فناوری هــای نویــن، 
ایــن  می کنــد؛  منعکــس  را  برنامه ریــزی  تحــولات  در 
ــن  ــردی نوی ــکل گیری رویک ــه ش ــر ب ــری منج ــه فک نحل
ــرد،  ــر رویک ــه تغیی ــد ک ــی گردی ــول فضای ــدگاه تح در دی
ــتمی  ــم سیس ــی را از  پارادای ــزان فضای ــدگاه برنامه ری دی
ــا  ــی از فض ــه ای تعامل ــوی رابط ــه س ــی ب ــله مراتب و سلس
تحــت عنــوان »رویکــرد رابطــه ای« -شــبکه ای )هم افــزا(- 
تغییــر داد )Neal, 2010: 52(. ایــن رویکــرد بــا تکیــه بــر 
درجــه تعامــل هریــک از عناصــر تشــکیل دهنــده ســاختار 
فضایــی در نظــام جریان هــا، ســاختار فضایــی را همچــون 
ــور  ــی عناصــر مذک ــه تمام ــرد ک شــبکه ای در نظــر می گی
ــت  ــی  اس ــه ای ترکیب ــوی رابط ــام دارای الگ ــن نظ در ای
 Castells, 1996; Meijers, 2005; Guillain et al.,(

 .)2006; Dadashpoor et al., 2017
در دهــه اول قــرن 21 در حالــی کــه مطالعــات و 
ــه ای- ــرد رابط ــور رویک ــول مح ــی ح ــای علم پژوهش ه

و  دیدگاه هــا  همزمــان  اســت،  متمرکــز  شــبکه ای- 
ــور  ــردی نوظه ــور رویک ــول مح ــدی ح ــای جدی نظریه ه
اســت؛  شــکل گیری  حــال  در  زمینه گــرا«  »رویکــرد 
تحــت ایــن رویکــرد، پژوهشــگران جهــت تبییــن ســاختار 
فضایــی بــه مطالعــه عمیــق شــکل گیری و تکویــن عوامــل 
ــل  ــن عوام ــد ای ــد و معتقدن ــادرت ورزیده ان ــه ای مب زمین
ــر مناطــق  ــه دیگ ــم ب ــل تعمی ــه ای مختــص و غیرقاب زمین
جغرافیایــی اســت؛ عوامــل زمینــه ای هســتند کــه ســاختار 
فضایــی را شــکل می دهنــد و همچــون اثــر انگشــت، 
ــم را  ــل تعمی ــر قاب ــص و غی ــژه، مخت ــی وی ــاختار فضای س
ــش  ــرد، خوان ــن رویک ــای ایـ ــر مبنـ ــد. بـ ایجــاد می نماین
ســاختار فضایــی موجــود و پیشــنهادی هــر منطقــه 
ــی  ــاد فضای ــا و ابع ــاد مولفه ه ــه و نه ــر پای ــی ب جغرافیای
ــن  ــوان ای ــه نمی ت ــت ک ــه اس ــاص آن منطق ــی خ اقتضائ
ــی  ــای ســاختار فضای ــر خوانش ه ــه دیگ ــم را نســبت ب مه
برتــری و تفــوق داد. ایــن رویکــرد هنــوز نتوانســته اســت 
ــرای خــود در میــان دیگــر رویکرد هــا  ــگاه مســتقلی ب جای
بــاز کنــد، کــه نیــاز بــه مطالعــه عمیــق در ایــن بــاب اســت 
 Davoodi,2003; Cao,2016; Gebhardt,2016;(

.)Goletz,2016; Raman & Dempesy,2012

Fig. 1. General characteristics of studies
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ــی،  ــاختار فضای ــوزه س ــات ح ــی در ادبی ــور کل ــه ط ب
فضایــی  ســاختار  شناســایی  و  تحلیــل  رویکــرد  ســه 
وجــود دارد  »ریخت شناســی ، عملکــردی ، و کاربــری 
ــی را  ــت شناس ــردی و ریخ ــورد عملک ــه دو م ــن« ک زمی
می تــوان عمومی تریــن و مــورد توافــق بیش تــر ذکــر 
ــرد )Hall & Pain, 2006; Davoudi 2003(. اگرچــه  ک
ــه، در متــون نظــری وجــود دارد  ــن تقســیم بندی دوگان ای
امــا در عمــل امــکان تفکیــک و دســته بندی ســاختار 
فضایــی مناطــق کلان شــهری در ذیــل آن هــا مشــکل 
و بعضــاً امکان ناپذیــر اســت و رابطــه بیــن نظریه هــا 
ــه  ــت ک ــوی اس ــه نح ــرد ب ــر دو رویک ــای ه و رویکرده

ــت.  ــر گرف ــری در نظ ــدون دیگ ــی را ب ــوان یک نمی ت
همچــون  عوامــل  برخــی  تأثیــر  دیگــر  طــرف  از 
یــک  بــه  رویکــرد  دو  هــر  در  ارتباطــی  شــبکه های 
ارتبــاط  باعــث  اســت کــه  و مشــترک  مهــم  انــدازه 
تنگاتنــگ و بیش تــر هــر دو مــورد می شــود؛ رویکــرد 
فضایــی  توزیــع  و  انــدازه  ابعــاد  بــر  ریخت شناســی، 
مراکــز درون شــهری و منطقــه ای می پــردازد، صفــات 
ــر  ــی ب ــر اصل ــهرها را ناظ ــه ش ــب ب ــای منتس و ویژگی ه
کــه  می دانــد  آن هــا  ســازمان یابی  و  مراتــب  سلســله 
ــت،  ــون جمعی ــی چ ــب متغیرهای ــا در قال ــن ویژگی ه ای
ــاغل  ــت ش ــداد جمعی ــی، تع ــص مل ــد ناخال ــهم از تولی س
Christaller,1966: 152-( و ... می تــوان اشــاره کــرد

ــه  ــه ارتبــاط بیــن مراکــز از جمل 169(. بعــد عملکــردی ب
ــتغال  ــز اش ــان مراک ــد می ــت و آم ــه رف ــای روزان جریان ه
 Burger( ــردازد ــی می پ ــبکه های اجتماع ــای ش و پیونده
 .)& Meijers, 2012; Green, 2007; Vasanen, 2012

هرچنــد پیوســتگی بالایــی بیــن ایــن دو وجــود دارد، 
در برخــی مــوارد، تغییــرات در بعــد عملکــردی لزومــاً بــه 
تغییــرات در بعــد ریخــت شناســی منجــر نمی گــردد 
)Burger & Meijers, 2012(. در رویکــرد عملکــردی 
ســاختار فضایــی، نظریه هــای مرتبــط بــا مرکزیــت و 
 Burger & Meijers, 2012;( اشــاره دارنــد ارتبــاط، 
بــر  تنهــا  رویکردهــا  ایــن  اثــرات   .)Green, 2007
نظریه هــا و رویکردهــای کلان نیســت بلکــه حتــی در 
جزئی تریــن تعاریــف از مناطــق کلانشــهری نیــز بــر 
ــت  ــه دس ــی ب ــج متفاوت ــا نتای ــدام از آن ه ــاس هرک اس
زمیــن،  کاربــری  رویکــرد  ســوم،  رویکــرد  می آیــد. 
از حــوزه الگوهــای رشــد فضایــی و الگوهــای رشــد 
فضایــی  ســاختار  تحلیــل  حــوزه  وارد  پراکنده رویــی 
ــر توزیــع فضایــی کاربری هــای زمیــن  شــده اســت کــه ب

 .)lei & Bin,2008( اســت  متمرکــز 
ــی  ــاختار فضای ــولات س ــی تح ــرد، بررس ــن رویک در ای
ــاختار  ــکلی از س ــوان ش ــه عن ــده ب ــن پدی ــن ای در تبیی
ــود. روش  ــته می ش ــهری نگریس ــق کلانش ــهرها و مناط ش
اندازه گیــری ســاختارهای شــکلی و فرمــی ســاختار فضایــی 
ــه  ــردد ک ــن می گ ــی تبیی ــده پراکنده روی ــای پدی ــر مبن ب
ــری  ــز، کارب ــتگی، تمرک ــم، پیوس ــر تراک ــی نظی ویژگی های
ترکیبــی و مجــاورت، فشــردگی، پیچیدگــی، تخلخــل و..... 
 Ewing et al, 200;( مــورد ســنجش قــرار می گیــرد

.)Wilson et al.,2003; Lei & Bin, 2008

روش شناسی پژوهشروش شناسی پژوهش
گــروه  در  هــدف،  نظــر  از  پژوهــش  ایــن  در 
نظــر  از  و  دارد  قــرار  توســعه ای-کاربردی  تحقیق هــای 
نــوع و ماهیــت داده هــا، دربردارنــده وجــوه کمــی و کیفــی 
ــر اســاس ویژگــی  موضــوع، پژوهشــی توصیفــی- اســت. ب

تحلیلــی اســت. از روش فرامطالعــه اســتفاده شــده اســت. 
فرامطالعــه یــک رویکــرد روشــی جهــت تجزیــه و تحلیــل 
عمیــق از کارهــای تحقیقاتــی انجــام شــده در یــک حــوزه 
خــاص اســت کــه پژوهشــگر ایــن امــکان را می یابــد 
ــتر  ــناخت بیش ــد، ش ــک روش واح ــا ی ــه ب ــه در مقایس ک
 Azkia &( و عمیق تــری از پدیده هــا بــه دســت آورد
ــزاری  ــه اب ــد جعب ــرد، مانن ــن رویک Tavakoli, 2006(. ای
ــرای ترکیــب کمــی اطلاعــات حاصــل از چنــد پژوهــش  ب
ــات  ــه از مطالع ــت ک ــازه ای اس ــط ت ــف رواب ــپس کش و س
 Ghazi- Tabatabaian( نمی گــردد  محقــق  انفــرادی 
کلیــه  مطالعــه  فــرا   .)& Vadadhir, 2010: 37-38
روش هــای فراتحلیــل2 )تحلیــل کمــی محتــوای مطالعــات 
ــه(،  ــات پای ــل نظریه هــای مطالع ــه3 )تحلی ــه(، فرانظری اولی
فــراروش4  )تحلیــل روش شناســی مطالعــات اولیــه( و 
ــه(  ــات اولی ــوای مطالع ــی محت ــل کیف ــب5 )تحلی فراترکی
را در بــر می گیــرد )Bench & Day,2010(. گام هــای 
روش فرامطالعــه در ایــن تحقیــق در شــکل 2 نشــان داده 

شــده اســت. 
ــاس  ــر اس ــه ب ــن مقال ــه در ای ــل روش فرامطالع مراح

ــت: ــده اس ــام ش ــر انج ــل زی مراح
1( ســاختاربندی ســوال های پژوهــش: در نظــام 
ــات علمی-پژوهــشی  ــی کشــور، مطالع ــزی فضای برنامه ری
ــه  ــن ب ــری و پرداخت ــق نظ ــث عم ــه از حی ــار یافت انتش
بنیان هــای فلســفی و نظــری در چــه وضعیتــی قــرار 
ــتی درک و  ــه درس ــی ب ــاختار فضای ــوم س ــا مفه دارد؟ آی

ــت؟ ــه اس ــط یافت بس
جامعــه  اطلاعــات:  ورود  معیارهــای  تعییــن   )2
آمــاری ایــن پژوهــش، مقاله هــای علمــی- پژوهشــی 
ــازه زمانــی 1380 تــا 1398 در منابــع  منتشــر شــده در ب
جســتجوی  جهــت  فضایــی  مقیــاس  اســت.  داخلــی 
ــت.   ــه ای« اس ــهری و منطق ــده، »ش ــام ش ــات انج مطالع
داده ای  پایگاه هــای  در  جســتجو  جهــت  کلیدواژه هــا 
ــاختار  ــای س ــی«، »الگوه ــاختار فضای ــامل: »س ــر ش معتب
محــرک  »نیروهــای  فضایــی«،  »الگوهــای  فضایــی«، 
ــر  ــرک مؤث ــای مح ــی«، »نیروه ــرات فضای ــر تغیی ــر ب مؤث
ــر  ــر ب ــرک مؤث ــای مح ــی«، »نیروه ــای فضای ــر الگوه ب
ــع  ــاغل«، »توزی ــی مش ــع فضای ــی«، »توزی ــاختار فضای س
ــن«،  ــری زمی ــی کارب ــع فضای ــت«، »توزی ــی جمعی فضای
ــی  ــع فضای ــی رفــت و آمــد«، »الگــوی توزی ــع فضای »توزی
ــوی  ــت«، »الگ ــی جمعی ــع فضای ــوی توزی ــاغل«، »الگ مش
توزیــع فضایــی کاربــری زمیــن« و »الگــوی توزیــع فضایــی 
رفــت و آمــد« انتخــاب گردیدنــد. بــر اســاس جســتجو در 
ــد؛  ــایی ش ــه شناس ــر، 210 مقال ــی معتب ــگاه اطلاعات پای
ــدف،  ــا ه ــاط بیشــتر ب ــر اســاس ارتب ــی ب ــای علم مقاله ه
موردی هــای  نمونــه  و  فضایــی  برنامه ریــزی  رویکــرد 
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مرتبــط بــا تحلیــل فضایــی 145 مقالــه منتخــب گردیــد و 
ســپس از ایــن تعــداد، 66 مقالــه بــه دلیــل عــدم ارتبــاط 
ــی مناســب  ــدم ارجاع ده ــج، ع ــی نظــری و نتای ــن مبان بی
ــه دیگــر اســناد، پژوهش هــای  ــا ارجاع دهــی اشــتباه ب و ی
ــور از  ــدی مذک ــات کلی ــا از کلم ــتفاده نابج ــان و اس یکس
ــه  ــان، 79 مقال ــن می ــد. در ای ــی حــذف گردی برســی نهای
ارتبــاط موضوعــی، ســاختاری و مفهومــی  کــه دارای 
ــا  ــپس ب ــد. س ــاب ش ــر اســت انتخ ــورد نظ ــا موضــوع م ب
ــزار Excel، فــرم جامعــی از اطلاعــات  ــرم اف اســتفاده از ن

مقاله هــا اســتخراج و تلخیــص گردیــد.
3( کدگــذاری  و تلخیــص داده هــا: بــه منظــور 
دســتیابی بــه یــک مقالــه علمــی و معتبــر در ابتــدا متــن 
79 مقالــه منتخــب بــه عنــوان یــک داده بــرای پاســخگویی 
ــا  ــد و داده ه ــه ش ــر گرفت ــش در نظ ــؤال های پژوه ــه س ب
ــه از روش  ــد ک ــاب گردیدن ــی انتخ ــای کیف ــوع داده ه از ن
ــد؛  ــتفاده ش ــام داده  اس ــل نظ ــرای تحلی ــاز ب ــذاری ب کدگ
ــات  ــتخراج اطلاع ــص و اس ــوص تلخی ــرم مخص ــپس ف س

ــد. ــه گردی ــا تهی مقاله ه
4( تحلیــل و تفســیر: بعــد از تلخیــص داده هــا، 
مطالعــات از نظــر محورهــای موضوعــی، حــوزه جغرافیایــی 
ــت و  ــرار گرف ــورد بررســی ق ــی م ــازه زمان ــی در ب و فراوان
ــر اســاس ماتریــس تلخیــص  ســپس محتــوای مطالعــات ب

ــل شــد.  ــا تحلی داده ه

یافته های پژوهشیافته های پژوهش

ــتیابی  ــش و دس ــئوال های پژوه ــه س ــخ ب ــی پاس در پ
بــه هــدف پژوهــش، مطالعــات در ســه ســطح مــورد 
در  اول  ســطح  در  گرفــت؛  قــرار  کنــکاش  و  بررســی 
ــازه  ــات )ب ــی مطالع ــای عموم ــه ویژگی ه ــد ب ــت بع هش
ــتفاده از  ــدف و اس ــر ه ــش از نظ ــت پژوه ــی، ماهی زمان
نظریــات، نــوع پژوهــش، روش پژوهــش، مقیــاس فضایــی، 

ــی  ــش و پراکندگ ــینه پژوه ــری، پیش ــی نظ ــت مبان کفای
ــی  ــای محتوای ــه ویژگی ه ــطح دوم ب ــی( و در س جغرافیای
ــطح  ــت. در س ــده اس ــه ش ــات پرداخت ــی مطالع و مفهوم
دوم، ابتــدا محورهــای کلان مــورد پژوهــش بــا توجــه بــه 
ماهیــت روش پژوهــش در دو بخــش شناســایی شــد: بخش 
ــا حــوزه بنیادیــن  ــه فرامطالعــه مقاله هــای مرتبــط ب اول ب
ــه  ــه فرامطالع ــی و بخــش دوم، ب ــم ســاختار فضای و مفاهی
مقاله هــای مرتبــط بــا بررســی و شناســایی و تحلیــل 
ســاختار فضایــی و نحــوه تکویــن عوامــل و نیروهــای 
ــه تفســیر  ــه شــده اســت و آخــر ب ــر، پرداخت محــرک موث
ــی و  ــای عموم ــطح ویژگی ه ــل از دو س ــج حاص کل نتای

ــت. ــده اس ــه ش ــی پرداخت ــی- مفهوم محتوای
سطح اول: ویژگی های عمومی مطالعات

بــازه زمانــی: مــروری بــر پژوهش هــای صــورت 
ــوزه  ــای ح ــاز پژوهش ه ــه آغ ــد ک ــان می ده ــه نش گرفت
ــوده  ــد ب ــه بع ــه 80  ب ــران از ده ــی در ای ــاختار فضای س
اســت. فراوانــی پژوهش هــا نیزمطابــق شــکل3 نشــان 
ــازه  ــده در ب ــام ش ــای انج ــهم پژوهش ه ــه س ــد ک می ده
زمانــی مــورد بررســی بــه صــورت فزاینــده تدریجــی اســت 
بــه گونــه ای کــه در بازه هــای زمانــی 1392-1395 و 
ــورت  ــا ص ــد از پژوهش ه ــدود 80 درص 1396-1398 ح
گرفتــه اســت. ایــن موضــوع نشــان دهنــده ایــن امــر اســت 
ــه حــوزه  ــر ب کــه توجــه جامعــه علمــی در ســال های اخی

ــده اســت.  ــی بیشــتر ش ــاختار فضای س
ماهیــت پژوهــش از نظــر هــدف و اســتفاده از 
ــان از  ــدف نش ــر ه ــا از نظ ــت پژوهش ه ــات: ماهی نظری
ــد )69  ــا 87 درص ــعه ای ب ــات کاربردی-توس ــه تحقیق غلب
ــه ای کــه  ــه گون مــورد( از پژوهش هــا را دارد )شــکل 3(؛ ب
ایــن نــوع پژوهش هــا در راســتای تشــریح ابعــاد و تحلیــل 
ســاختار فضایــی رواج بیشــتری دارد و در مقابــل تنهــا 10 
مــورد )13 درصــد( از پژوهش هــا ماهیتــی بنیادیــن دارنــد 

Fig. 2. Meta-study process
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 Zebardast & Hajipour (2009); کــه می تــوان بــه
 Zebardast & Shahabi Shahmiri (2013a and b);
 Dadashpoor & Afaghpoor (2016); Arasteh et
 al., (2017); Saidi (2011); Saidi (2012a and b);
 Saidi (2013); Lotfi et al., (2014); Daneshpour
Tarantash (2017 &(; اشــاره داشــت. ایــن مهــم مبیــن 
ــن  ــوزه بنیادی ــه ح ــن ب ــه پرداخت ــت ک ــوع اس ــن موض ای
ــی  ــی فارس ــاختار فضای ــات س ــوزه مطالع ــم در ح و مفاهی
ــوزه  ــه ح ــتر ب ــت و بیش ــوده اس ــت ب ــورد غفل ــان م زب
کاربــردی- توســعه ای و نظریــه آزمایــی توجــه شــده اســت.

نــوع پژوهــش: نــوع پژوهــش مطالعــات بــر ســه نــوع 
ــورد  ــوع م ــه ن ــی اســت ک ــورد پژوه ــروری و م نظــری، م
ــهم از  ــترین س ــورد( بیش ــد )68 م ــا 86 درص ــی ب پژوه
ــا 9  ــری ب ــوع نظ ــپس ن ــه اول و س ــش در رتب ــوع پژوه ن
ــود اختصــاص  ــه خ ــه دوم را ب ــورد )11 درصــد( در رتب م
داده انــد. در ایــن میــان، تنهــا دو مــورد مطالعــه مــروری 
ــت  ــه اس ــورت گرفت ــات( ص ــد از کل مطالع ــا 3 درص )تنه
 Malekzadeh et al.,(کــه می تــوان بــه مطالعــه مــروری

ــت. ــاره داش and Lotfi et al., 2014 2020( اش

در  رفتــه  کار  بــه  پژوهــش  روش  پژوهــش:  روش 
ــی و  ــی، کیف ــوع کم ــه ن ــر س ــده ب ــام ش ــات انج مطالع
ــا 80 درصــد بیشــترین  ترکیبــی اســت کــه روش کمــی ب
ســهم در رتبــه اول، ســپس روش کیفــی بــا 16 درصــد در 
ــوم  ــه س ــد در رتب ــا 4 درص ــی ب ــه دوم و روش ترکیب رتب
قــرار گرفتــه اســت )شــکل 3(. ایــن مهــم نشــان می دهــد 
تمایــل بــه روش کمــی از ســایر روش هــای پژوهــش 

ــت. ــتر اس بیش
ــام  ــات انج ــی مطالع ــاس فضای ــی: مقی ــاس فضای مقی
شــده در 4 گــروه: شــهر و کلانشــهر، شــهر-منطقه، منطقــه 
ــدی  ــل طبقه بن ــی )ســطح کشــوری( قاب کلانشــهری، و مل
هســتند. طــی بررســی ها مشــخص گردیــد کــه از 79 
مــورد مطالعــه، شــش مــورد فاقــد ســطح تحلیــل فضــای 
جغرافیایــی )5 درصــد(، مقیــاس نقــاط شــهر و کلانشــهری 
ــی، در  ــورد )54 درصــد( بیشــترین فراوان ــداد 43 م ــا تع ب
ــا 22  ــه کلانشــهری ب ــاس منطق ــدی در مقی ــای بع رتبه ه
ــطح  ــد؛ س ــا 13 درص ــهر-منطقه ب ــاس ش ــد و مقی درص
ملــی تنهــا بــا چهــار مــورد )5 درصــد( کمتریــن میــزان را 

ــه خــود اختصــاص داده اســت )شــکل 3(. ب
مطالعــه  پژوهش هــای  نظــری:  مبانــی  کفایــت 
بعــد چارچــوب نظــری، پیوســتگی و  شــده در پنــج 
ــی  ــن مبان ــی بی ــاط منطقــی و محتوای ســاختارمندی، ارتب
ــش،  ــای پژوه ــه ه ــئوال ها و فرضی ــداف، س ــا اه ــری ب نظ
اعتبــار زمانــی و اعتبــار نظــری بررســی و تحلیــل گردیــد. 
ــاره  ــری اش ــوب نظ ــد چارچ ــه بع ــت ک ــر اس ــه ذک لازم ب
ــه  ــت ورود ب ــه جه ــای پای ــرد  و نظریه ه ــه رویک ــه ارائ ب
تحلیــل و دیگــر ارکان مقالــه دارد. بعــد پیوســتگی و 
ســاختارمندی توجــه بــه ارتبــاط محتوایــی بیــن مفاهیــم 
و بخــش تحلیلــی و  وجــود انســجام ســاختاری بیــن 
ــور  ــن منظ ــا دارد. همچنی ــج مقاله ه ــوا، روش و نتای محت
ــع، نظریــه و روش هــای  از اعتبــار زمانــی، اســتفاده از مناب

ــج  ــر اســاس نتای ــار اســت. ب ــد و دارای اعتب ــی جدی تحلیل
ــد( از  ــی )34 درص ــورد بررس ــه م ــده، 27 مقال ــل ش حاص
ــده اند.  ــی ش ــوب ارزیاب ــری، خ ــی نظ ــت مبان ــر کفای نظ
ایــن مقاله هــا از نظــر چارچــوب نظــری و انســجام و 
ــع دســت  پیوســتگی مطالــب و همچنیــن اســتفاده از مناب
ــنی  ــه روش ــته اند ب ــته اند و توانس ــره جس ــر به اول و معتب
بــه پرســش های پژوهــش پاســخ روشــنی دهنــد. در 
 Zebardast & مطالعــات  بــه  می تــوان  میــان  ایــن 
 Shahabi Shahmiri )2013a and b(; Dadashpoor
 & Afaghpoor (2016); Daneshpour & Tarantash
 (2017); Malekzadeh et al., (2020); Dadashpoor
 et al., (2015); Dadashpoor & Tadayon (2015a
 and b(; Dadashpoor et al )2016(; Dadashpoor
 et al., (2017); Dadashpoor et al., (2014);
 Dadashpoor & Valashi (2017); Dadashpoor
 & Alidadi (2018); Soleimani et al., (2018);
 Dadashpoor & Salarian (2018); Shamsi & Ziari
 (2017); Malekzadeh et al., (2020); Rezaee &
اشــاره   )Zebardas (2017); Hoseyni et al., (2019
ــده  ــام ش ــات انج ــتنادترین مطالع ــزء پراس ــه ج ــت ک داش

می باشــند. 
از ســویی دیگــر، 42 درصــد از مقاله هــای بررســی 
شــده بــا کیفیــت ضعیــف ارزیابــی شــده اند کــه از دلایــل 
مهــم ضعــف ایــن مقاله هــا می تــوان بــه درک نامناســب از 
مفهــوم ســاختار فضایــی، جایــگاه نامناســب و بــی ارتبــاط 
ــه  ــخگویی ب ــت پاس ــری در جه ــی نظ ــری از مبان بهره گی
ــری و  ــی نظ ــر زمان ــع نامعتب ــتفاده از مناب ــش ها، اس پرس
نداشــتن ســاختاری منســجم اشــاره داشــت کــه منجــر بــه 
درک ناصحیحــی از ســاختار فضایــی در کاربــرد و توســعه 
ایــن مهــم گردیــده اســت. 24 درصــد از مقاله هــای 
ــی  ــت متوســط ارزیاب ــا کیفی ــورد( ب بررســی شــده )19 م

ــکل 3(. ــده اند )ش ش
ــوان  ــه عن ــش ب ــینه پژوه ــش: پیش ــینه پژوه پیش
دیباچــه ای هدفمنــد و دارای ســاختار جهــت ورود بــه 
ــج  ــه نتای ــردد ک ــی می گ ــی تلق ــای نظــری و تجرب بنیان ه
بررســی ها نشــان داد کــه از 79 مقالــه مــورد بررســی، 58 
ــورد  ــش و 21 م ــینه پژوه ــد( دارای پیش ــورد )73 درص م
ــن  ــه ای ــق می باشــند ک ــد پیشــینه تحقی )27 درصــد( فاق
ــری  ــی و نظ ــای علم ــف بنیان ه ــده ضع ــان دهن ــر نش ام

ــکل 3(. ــت )ش ــا اس ــن مقاله ه ای
ــه بررســی شــده،  ــی: از 79 مقال پراکندگــی جغرافیای
ــه مــورد مطالعــه فاقــد حــوزه جغرافیایــی و یــک مــورد  ن
ــوزه  ــورد ح ــه م ــران، س ــی ای ــوزه جغرافیای ــارج از ح خ
ــران می باشــند  ــی ای ــورد در حــوزه جغرافیای ــی و 67 م مل
ــه کلانشــهر  ــق ب ــه ترتیــب متعل ــی ب کــه بیشــترین فراوان
 7( تهــران  کلانشــهری  منطقــه  مــورد(،   11( تهــران 
ــورد(،  ــران )6 م ــمالی ای ــه ش ــهری خط ــورد(، منطقه ش م
مــورد(،   4( بابلســر  شــهر  و  مــورد(   5( تبریــز  شــهر 
ارومیــه، ســنندج و شــیراز )3 مــورد( شــهرهای اصفهــان، 
ــق  ــهر مناط ــورد(، ش ــدام دو م ــر ک ــت )ه ــل، رش اردبی
ــدام  ــر ک ــوب )ه ــه جن ــر و خط ــن، بابلس ــتان، قزوی سیس
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ــد،  ــورد( و مابقــی شــهرها )شــهرهای مشــهد، مرن ــک م ی
ــس،  ــاد، پردی ــرم آب ــاری، خ ــان، س ــاد، کرم ــان، گناب دامغ
چالــوس، بروجــرد، ســبزوار، اســدآباد، قــم، یــزد( هرکــدام 
ــن  ــج ای ــد. نتای ــود اختصــاص داده ان ــه خ ــورد را ب ــک م ی
ــز  ــترین تمرک ــه بیش ــت ک ــن اس ــان دهنده ای ــی نش بررس
مطالعــه در حــوزه جغرافیایــی کلانشــهر تهــران و منطقــه 
ــی  کلانشــهری تهــران اســت و دیگــر حوزه هــای جغرافیای
ــت.  ــه اس ــرار گرفت ــگران ق ــه پژوهش ــورد توج ــر م کمت
ــه بررســی  ــز اهمیــت اســت، ضــرورت توجــه ب آنچــه حائ
و تحلیــل ســاختار فضایــی در ســایر شــهرها، کلانشــهرها، 
ایــران  در  منطقه هــا  شــهر-  و   کلانشــهری  مناطــق 

اســت. 
سطح دوم: مفهومی و محتوایی 

فرامطالعــه محتوایــی و مفهومــی مقاله هــا  جهــت 
ابتــدا محورهــای کلان مــورد پژوهــش بــا توجــه بــه 
ــی  ــطح کم ــی س ــه در تحلیل ــش- ک ــت روش پژوه ماهی
اشــاره شــد- در دو بخــش شناســایی شــد: 1. بخــش اول 
مرتبــط بــا روش بنیادیــن پژوهــش کــه بــه بســط مفاهیــم 
ــای  ــی و پژوهش ه ــاختار فضای ــاکله های س ــن و ش بنیادی
ــا روش  ــط ب ــش دوم، مرتب ــد و 2. بخ ــن پرداخته ان بنیادی
کاربردی-توســعه ای پژوهــش کــه بــه شناســایی و بررســی 
و بیــان تحــولات ســاختار فضایــی و نحــوه تکویــن و 
ارزیابــی راهبــردی ســاختار فضایــی و تأثیــر علــل مختلــف 
کــه بــه نظریــه آزمایــی پرداخته انــد، بــر ایــن مهــم 

می پــردازد. 
بــر اســاس ماهیــت پژوهــش ارائــه شــده در جــدول 1، 
10 مقالــه بــه بررســی مفاهیــم بنیادیــن و بســط و کاربســت 
ــد، 63  ــری پرداخته ان ــای نظ ــه و رویکرده ــرد، نظری رویک
مــورد بــه بررســی، شــناخت و تحلیــل ســاختار فضایــی و 6 
مــورد بــه ارزیابــی راهبــردی ســاختار فضایــی و تأثیــر علــل 

ــر ایــن مهــم توجــه داشــته اند. مختلــف ب
بخــش اول: فرامطالعــه مقاله هــای مرتبــط بــا 

حــوزه بنیادیــن و مفاهیــم ســاختار فضایــی

همــان طــور کــه در جــدول1 اشــاره گردیــد، از میــان 
79 مقالــه، فقــط 10 مــورد بــه تبییــن مفهــوم بنیادیــن و 
محتوایــی حــوزه ســاختار فضایــی پرداخته انــد و بــا اشــاره 
تحــول  ســیر  توانســته اند  رویکــردی  تحول هــای  بــر 
ــد.  ــان نماین ــی را بی ــاختار فضای ــردی س ــری و رویک نظ
در ایــن میــان ایــن 10 مقالــه، 4 مقالــه مرتبــط بــا 
مطالعــه صــورت پذیرفتــه توســط ســعیدی )1390، 1391 
ــاختاری- ــش س ــه "پوی ــت ک ــف، 1391 ب،1392( اس ال

کارکــردی" را در رویکــرد کلان نظــام وار )سیســتمی( 
ایــن مهــم  بــر  ایــن مقالــه  مفهوم ســازی می نمایــد. 
ــام  ــرد تم ــاختار و کارک ــان س ــه می ــد ک ــی نمای ــاره م اش
ــرار  ــکار برق ــل ان ــگ و غیرقاب ــدی تنگاتن ــا، پیون پدیده ه
ــه حاصــل از آن قابلیت هــای آن نظــام  ــه مجموع اســت ک
ــر  ــان ه ــن س ــد؛ بدی ــر می نمای ــی و تحقق پذی را نمایندگ
نظــام دارای قابلیت هایــی اســت کــه بــه نیروهــای مرتبــط 
ــت  ــط اس ــاختار آن مرتب ــده س ــکیل دهن ــزای تش ــا اج ب

 .)Saidi, 2011: 11-12(
 Zebardast & دیگــر  مقالــه  راســتا  همیــن  در 
چارچوبــی  ارائــه  بــه   Shahabi Shahmiri, 2013
ــه  ــزی ب ــهری چندمرک ــق کلانش ــاره مناط ــی درب پژوهش
ــن مفهــوم در کشــور  ــی ای منظــور توســعه نظــری و تجرب
ــی  ــش اصل ــه چال ــوب س ــن چارچ ــه در ای ــد ک پرداخته ان
ــنجش،  ــی و س ــزی؛ مفهوم ــهری چندمرک ــق کلانش مناط
ــزی،  ــه ری ــی و برنام ــودمندی و حکمروای ــیابی و س ارزش
ــه  ــه مقال ــر، ب ــه دیگ ــان 4 مقال ــد. از می را مطــرح نموده ان
کــه  داشــت  اشــاره  می تــوان   Arasteh et al, 2017
ــی  ــاختار فضای ــردی س ــوزه رویک ــعه ح ــط و توس ــه بس ب

 
 

 

Figure 1. Evolution of the approach spatial structure. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fig. 3. Evolution of the approach spatial structure 

Table1. Thematic nature of the research 

Research nature Thematic nature Frequency Percent 
Fundamental Fundamental concepts and development and 

application of approach, theories and theoretical 
approach 

10 13 

Applied-
developmental 

Investigation, recognition and analysis of spatial 
structure 

63 

69 

63 

88 
Strategic evaluation of spatial structure and the 

impact of various factors on it 
6 6 
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Table 2. Approaches to the analysis of spatial structure

ــرد  ــه رویک ــاره ب ــش اش ــن پژوه ــت. در ای ــه اس پرداخت
نوظهــور انتقــادی دارد کــه از ســال 2010 در حــوزه 
پژوهشــی ســاختار فضایــی ورود کــرده اســت و در جهــت 
ــی  ــاختار فضای ــردی س ــای کارب ــه تحلیل ه ــخگویی ب پاس
بــرای تبییــن ســاختار فضایــی هــر منطقــه، بــا پــس کاوی 
ــی،  ــای طبیع ــری نیروه ــته و در نظرگی ــای گذش نظریه ه
ســاختار  محیطــی،  زیســت  و  اجتماعــی  اقتصــادی، 
فضایــی آن منطقــه را بــه صــورت زمینــه ای تبییــن 
پژوهــش   .)Arasteh et al., 2017: 23-24( می نمایــد 
 Dadashpoor & Afaghpoor,بنیادیــن دیگــر توســط
2016 صــورت پذیرفتــه اســت کــه بــا مــرور ســیر 
ــا  ــازمان فض ــر س ــم ب ــری حاک ــای نظ ــول و رویکرده تح
ــی و  ــت معرفت ــن عقلانی ــهری و تبیی ــتم های ش در سیس
ــا مقایســه  نظــری نویــن حاکــم پرداختــه شــده اســت و ب
ویژگی هــا و مولفه هــای پاردایم هــای ســاختار فضایــی، 
ــر کــردن خــلأ نظــری و  ــی نظــری جهــت پ ــه چهارچوب ب
 Zebardast & .ــد ــن حــوزه دســت یافته ان معرفتــی در ای
Hajipour, 2009  بــه بســط نظــری تحــت عنــوان "پویش 
ــات  ــوزه مطالع ــتگی" در ح ــتگی و گسس ــان پیوس همزم
ــد  ــش فراین ــاس پوی ــر اس ــی ب ــاختار فضای ــازمان و س س
ــی( در  ــن و دگرگون ــکل گیری، تکوی ــی )ش ــی- فضای زمان
ــان  ــش همزم ــول اندرکن ــه محص ــهری ک ــق کلانش مناط
دو فراینــد تمرکزگرایــی و تمرکززدایــی اســت، دســت 
ــروری  ــه م ــز در مطالع ــد. Lotfi et al, 2014. نی یافته ان
بــه تبییــن مفهــوم منطقــه شــهری چندمرکــزی از منظــر 
تحلیلــی و هنجــاری بــه ایــن مهــم دســت یافته انــد 
ــه  ــر بلک ــا یکدیگ ــل ب ــه در تقاب ــدگاه ن ــن دو دی ــه ای ک
مکمــل یکدیگرنــد، کــه لازم اســت بــرای مطالعــه مناطــق 
ــل  ــه و تحلی ــورد مطالع ــدگاه م ــر دو دی ــزی ه چندمرک
  Daneshpour & Tarantash, 2017 h گیــرد.  قــرار 
ــای  ــی پایه ه ــه بررس ــا ب ــوای پژوهش ه ــل محت ــا تحلی ب
نظــری مرتبــط بــا ویژگی هــا و چگونگــی گســترش منطقــه 
منطقــه  گســترش  الگواره هــای  تبییــن  و  کلانشــهری 
توضیحــات  اســاس  بــر  تهرانپرداخته انــد.  کلانشــهری 
ارائــه شــده، می تــوان اینگونــه اســتنباط نمــود کــه حــوزه 
ــائی ها و  ــی دارای نارس ــاختار فضای ــات س ــن مطالع بنیادی
خلأهــای علمــی اســت کــه نیــاز بــه شــناخت حوزه هــای 

ــت. ــم اس ــن مه ــری ای ــردی و نظ رویک
بخــش دوم: فرامطالعــه مقاله هــای مرتبــط بــا 

بررســی، شناســایی و تحلیــل ســاختار فضایــی

ســاختار  )رویکرد هــای(  کلان  نظــری  رویکردهــای 
ــی  ــده در مبان ــرح ش ــث مط ــه مباح ــه ب ــا توج ــی: ب فضای
ــوزه  ــردی در ح ــول رویک ــیر تح ــار دوره س ــری، چه نظ
ســاختار فضایــی قابــل تمایــز اســت. 1- رویکــرد سلســله 
ــهرها  ــه ش ــای منتســب ب ــات و ویژگی ه ــه صف ــی ک مراتب
ــی  ــا در ســاختار فضای ــه آنه ــدی و مرتب ــلاک درجــه بن م
رویکــرد   -2 می گرفــت.  قــرار  ســرزمین  و  منطقــه 
سیســتمی کــه روابــط میــان شــهرها و مراکــز را رابطــه ای 
افقــی و نظــام وار درک می کنــد کــه کنــش فضایــی 
ــی- ــرد تعامل ــت، 3-رویک ــتمی اس ــبات سیس دارای مناس

ــک از عناصــر  ــل هری ــر درجــه تعام ــه ب ــا تکی شــبکه ای ب

ــا،  ــام جریان ه ــی در نظ ــاختار فضای ــده س ــکیل دهن تش
ــرد  ــی را همچــون شــبکه ای در نظــر می گی ســاختار فضای
ــن نظــام دارای الگــوی  کــه تمامــی عناصــر مذکــور در ای
و  سیســتمی  مراتبــی،  )سلســله  ترکیبــی  رابطــه ای 
کــه  زمینه گــرا  رویکــرد  و4-  می باشــند؛  شــبکه ای( 
ــر  ــی ب ــه جغرافیای ــر منطق ــی ه ــاختار فضای ــش س خوان
ــاص  ــی خ ــی اقتضائ ــاد فضای ــا و ابع ــاد مولفه ه ــه، نه پای
ــبت  ــم را نس ــن مه ــوان ای ــه نمی ت ــت ک ــه اس آن منطق
بــه دیگــر خوانش هــای ســاختار فضایــی برتــری و تعمیــم 

داد. 
ــای  ــده، در مقاله ه ــه ش ــات ارائ ــه توضیح ــه ب ــا توج ب
بررســی شــده بهره گیــری از رویکرد هــای سیســتمی و 
ــورد(، از  ــی )51 م ــد فراوان ــا 74 درص ــی ب ــله مراتب سلس
ــاختار  ــای س ــمگیری در پژوهش ه ــش چش ــت و نق اهمی
فضایــی برخــوردار اســت. رویکــرد تعاملــی )شــبکه ای( بــا 
ــای  ــه رویکرد ه ــبت ب ــورد( نس ــی )9 م ــد فراوان 13 درص
سلســله مراتبــی و سیســتمی، توجــه کمتــری را بــه خــود 
جلــب کــرده اســت. در ایــن میــان تنهــا 9 مقالــه، توأمــان 
ــه عنــوان مکتــب فکــری در پژوهش هــا  از ســه رویکــرد ب

ــته اند. ــره جس به
رویکردهــای تحلیــل ســاختار فضایــی )رویکــردی 
عملکــردی، ریخــت شناســانه، کاربــری زمیــن(: همان طــور 
بررســی  در  گردیــد،  اشــاره  نظــری  مبانــی  در  کــه 
بررســی،  بــا حــوزه  نظریه هــای مرتبــط  و  دیدگاه هــا 
شناســایی و تحلیــل ســاختار فضایــی ســه رویکــرد اصلــی 
شــامل رویکردهــای ریخت شناســی، عملکــردی و کاربــری 
زمیــن و رویکــرد ترکیبــی )ترکیــب و بکارگیــری حداقــل 
دو رویکــرد اصلــی( قابــل تشــخیص اســت. فروانــی و 
درصــد رویکرهــای تحلیــل ســاختار فضایــی در مطالعــات 

ــت. ــده اس ــاره ش ــدول 2 اش ــه در ج ــورد مطالع م
ــت  ــه ماهی ــه ک ــدول 2 از 62 مطالع ــه ج ــه ب ــا توج ب
ــرد  ــته اند، رویک ــاختاری را در برداش ــل س ــی تحلی موضوع
ریخت شناســی بــا فراوانــی 40 مــورد )65 درصــد( در 
حــوزه ســاختار فضایــی از اهمیــت بالایــی برخــوردار 

ــا  ــد( از مطالعه ه ــورد )10 درص ــان 6 م ــن می ــت در ای اس
ــا رویکــرد عملکــردی صــورت پذیرفتــه اســت ، 8 مــورد  ب
)13 درصــد( رویکــرد کاربــری زمیــن و 8 مــورد )13 
ــی  ــورت ترکیب ــه ص ــرد ب ــا از دو رویک ــد( مطالعه ه درص
ــت  ــر )94-95( کاربس ــال های اخی ــته اند. در س ــره جس به
رویکــرد عملکــردی و ترکیبــی در حــوزه ســاختار فضایــی 
مــورد توجــه قــرار گرفتــه اســت. از ســویی دیگــر، بــا توجه 
ــات و  ــه در عرصــه اطلاع ــی ک ــم تغییرات ــه ســرعت عظی ب
فناوری هــای ارتباطــی نســبت بــه دهه هــای گذشــته 
حــادث گردیــده اســت، نیــاز مبــرم بــه بررســی و تحلیــل 

Table 2. Approaches to the analysis of spatial structure 

Theoretical approaches Frequency Percent 
Morphological 40 65 

Functional 6 10 
Combined 8 13 
Land use 8 13 
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جایــگاه و نقــش مراکــز در نظــام شــهری و همچنیــن 
ــط  ــطه رواب ــه واس ــی ب ــاختار فضای ــا و ارکان س ویژگی ه
ــت؛  ــی اس ــا الزام ــبکه ها و پیونده ــای درون ش و جریان ه
ــی  ــی داخل ــای پژوهش ــوزه مقاله ه ــم در ح ــن مه ــا ای ام
ــوان  ــی می ت ــا میزان ــه ت ــت ک ــده اس ــه ش ــر پرداخت کمت
ایــن نقصــان را در ارتبــاط بــا فقــدان داده هــا و اطلاعــات 
جریانــی دانســت. از ایــن رو، نیــاز علمــی حــوزه ســاختار 
فضایــی داخلــی پرداختــن بــه هــر دو رویکــرد و جنبــه نظر 
ــا نگاهــی جامــع، تحلیل هــای  ــا بتــوان ب ترکیبــی اســت ت

ــه داد.  ــی ارائ ــاختار فضای ــب تری از س مناس
نیروهــای محــرک: عوامــل محــرک مختلفــی در 
ســاختار  الگوهــای  تکویــن  و  تغییــرات  شــکل دهی، 
واقــع  در  مؤثــر هســتند.  مناطــق  و  فضایــی شــهرها 
ــی  ــل درون ــارب عوام ــع و تض ــی تجمی ــای فضای برونداده
ــده  ــران و در بردارن ــوان پیش ــه عن ــرک ب ــای مح و نیروه
ــای ســاختار  ــدن الگوه ــد آم ــی موجــب پدی ــل بیرون عوام
ــرو  ــر نی ــر ه ــه تأثی ــردد ک ــم می گ ــاوت از ه ــی متف فضای
از  و عوامــل در هــر زمینــه  و خاســتگاه جغرافیایــی 
 Dadashpoor( ــوده اســت ــز ب ــاوت و متمای ــر متف یکدیگ
 & Saeidi Shirvan, 2019; Alidadi & Dadashpoor,
ــارب  Dadashpoor & Alidadi, 2017 ;2017(؛ گاه تض
ایــن نیروهــا در یــک منطقــه موجــب تمرکــز و در منطقــه 
 Dadashpoor( دیگــر موجــب پراکندگــی گردیــده اســت
 .)et al., 2019; Dadashpoor & Ahani, 2019
اذعــان   Malekzadeh et al, 2020: 1 همانطــور کــه
ــرات  ــون تغیی ــی همچ ــای محرک ــل و نیروه ــد “عوام دارن
جمعیتــی و فرآیندهــای اجتماعــی، اقتصــادی، زیرســاخت 
ــدن  ــررات و جهانی ش ــن و مق ــادی، قوانی ــزات، نه و تجهی
بــر ســاختار فضایــی شــهری و منطقــه ای موثرنــد. عوامــل 
ــد  ــتقل و واح ــورت مس ــه ص ــه ب ــرک ن ــای مح و نیروه
ــا  ــش آنه ــد برهمکن ــر و برآین ــر یکدیگ ــت تأثی ــه تح بلک
ــر ایــن اســاس،  ــر ســاختار فضایــی تأثیــر می گــذارد”. ب ب
مقاله هــای مــورد مطالعــه از نظــر توجــه بــه ابعــاد و 
ــرار گرفــت.  نیروهــای محــرک مــورد بررســی و تحلیــل ق
طــی بررســی های انجــام شــده بــر مقاله هــای مــورد 
مطالعــه، مشــخص شــد تحــت تأثیــر ابعــاد و عوامــل 
درونــی مرتبــط همچــون بســترها و زمینه هــای اقتصــادی، 
جمعیتــی و اجتماعــی، کالبــدی و محیطــی و زیرســاخت؛ 
و نیروهــای محــرک بــه عنــوان عوامــل بیرونــی و پیشــران 
ــای  توســعه همچــون نهادی-مدیریتی-سیاســتی، فرآینده
اقتصــادی، ســاختارهای  جهانــی شــدن و رقابت هــای 
ــدول 3 (.  ــد )ج ــن می یاب ــر و تکوی ــکل، تغیی ــی ش فضای
ــی،  ــرک تاریخ ــای مح ــل و نیروه ــات عوام ــر مطالع اکث
اجتماعــی  ارتباطــی،  اقتصــادی،  تحــولات  محیطــی، 
ــرات در  ــولات و تغیی ــدن، تح ــی ش ــی و صنعت و جمعیت
ــن  ــوان اصلی تری ــه عن ــی را ب ــن و دسترس ــری زمی کارب

ــد. ــداد می کنن ــی قلم ــاختار فضای ــر س ــر ب ــوارد موث م
ــای  ــری:  محوره ــی نظ ــی مبان ــای موضوع محوره
)ماهیــت  بررســی  مــورد  مقاله هــای  نظــری  مبانــی 
کاربــردی و توســعه ای( در ســه محــور کلان الگوهــای 
ســاختار فضایــی، الگوهــای رشــد ســاختار فضایــی و 

ــن و  ــل، تبیی ــه تحلی ــی ب ــاختار فضای ــی س ــای فرم الگوه
شناســایی حــوزه ســاختار فضایــی پرداخته انــد. 

ــدول  ــده در جـ ــه شـ ــج ارائـ ــه نتایـ ــه بـ ــا توجـ بـ
فضایـــی«  ســـاختار  رشـــد  »الگوهـــای  دیـــدگاه   ،4
دربردارنـــده محورهـــای موضوعـــی شـــامل » متمرکـــز، 
نامتمرکـــز، پراکنـــده، فشـــرده، تصادفـــی، گسســـته، 
جهشـــی، قورباغـــه ای« بـــا 30 مقالـــه مهمتریـــن محـــور 
ـــاختار  ـــای س ـــدگاه »الگوه ـــد؛ دی ـــایی ش ـــی شناس موضوع
ــامل  ــی شـ ــای موضوعـ ــده محورهـ ــی« دربردارنـ فضایـ
 24 بـــا  پراکنـــده«  و  چندمرکـــزی  »تک مرکـــزی، 
مقالـــه و در آخـــر دیـــدگاه » الگوهـــای فرمـــی ســـاختار 
ــامل  ــی شـ ــای موضوعـ ــده محورهـ ــی« دربردارنـ فضایـ
ــته،  ــارن، همبسـ ــه ای، متقـ ــره ای، خوشـ ــی، جزیـ »خطـ
ـــه،  ـــا 12 مقال ـــل« ب ـــده، متخلخ ـــی، پیچی ـــعاعی، قطاع ش
ـــاص داده  ـــود اختص ـــه خ ـــی را ب ـــهم موضوع ـــن س کمتری
اســـت. تســـلط محورهـــای مبانـــی نظـــری و پرداختـــن 
ــهری  ــق کلانشـ ــی مناطـ ــاختار فضایـ ــل سـ ــه تحلیـ بـ
از دیـــدگاه الگوهـــای رشـــد ســـاختار فضایـــی و بســـط 
ـــاختار  ـــل س ـــایی و تحلی ـــم در شناس ـــن مه ـــی ای موضوع
فضایـــی قابـــل مشـــاهده اســـت. ایـــن موضـــوع از ایـــن 
ـــی  ـــوای مبان ـــه در محت ـــت ک ـــکاش اس ـــل کن ـــث قاب حی
ـــت  ـــته اس ـــوز نتوانس ـــی، هن ـــاختار فضای ـــوزه س ـــری ح نظ
ـــکافد، از  ـــم را بش ـــن مفاهی ـــرز بی ـــق، م ـــورت دقی ـــه ص ب
ســـویی دیگـــر، می تـــوان بـــه پویایـــی و چندانضباطـــی 
ایـــن مهـــم اشـــاره کـــرد کـــه می تـــوان در چهارچـــوب 
ــوع  ــن موضـ ــه ایـ ــز بـ ــر نیـ ــابه و متناظـ ــی مشـ تحلیلـ

ــت.  نگریسـ
همچنیـــن می تـــوان از ایـــن نظـــر بـــه ایـــن مهـــم 
ـــع  ـــناخت از توزی ـــت و ش ـــر از اهمی ـــه فرات ـــود ک ـــه نم توج
فضایـــی جمعیـــت و فعالیـــت در دیـــدگاه الگوهـــای ســـاختار 
ـــی  ـــع فضای ـــرات توزی ـــد و تغیی ـــای رش ـــه الگوه ـــی، ب فضای
ـــه  ـــی ک ـــت؛ در حال ـــده اس ـــه ش ـــت توج ـــت و فعالی جمعی
ــالات  ــینه های مقـ ــری و پیشـ ــات نظـ ــرور ادبیـ ــا مـ بـ
ــی  ــارب خارجـ ــردی در تجـ ــری و کاربـ ــات نظـ و مطالعـ
مشـــخص می گـــردد کـــه در وهلـــه اول اهمیـــت حـــوزه 
مطالعـــات متمرکـــز بـــر شناســـایی و بررســـی الگوهـــای 
ـــت در  ـــت و فعالی ـــع جمعی ـــوه توزی ـــی و نح ـــاختار فضای س
ـــوان  ـــه عن ـــت )ب ـــق اس ـــهرها و مناط ـــی ش ـــتره فضای گس
 Garcia-Lopez et al., 2015; :ـــر ـــی نظی ـــال مطالعات مث
Ewing, 2008; Vasanen, 2012(. از دیـــدگاه “الگوهـــای 
ـــی،  ـــه بررس ـــه ب ـــن وج ـــه بهتری ـــه ب ـــی” ک ـــاختار فضای س
شـــناخت و تحلیـــل ســـاختار فضایـــی می پـــردازد کـــه 
 Dadashpoor( همچـــون  مهمـــی  پژوهش هـــای  در 
 & Mirvakili, 2016; Dadashpoor& Tadayon,
 2015b; Zebardast & Shahabi Shahmiri, 2013a;
Dadashpoor et al., 2015( بـــه درســـتی نشـــان داده 

ـــت. ـــده اس ش
ــاس  ــر اس ــات: ب ــی مطالع ــاس فضای ــیر مقی تفس
مقیــاس فضایــی مطالعــات، ســاختارهای فضایــی تحلیــل و 
بررســی گردیدنــد و در نهایــت بــر اســاس ایــن تحلیل هــا 
یــک دســته بنــدی از ســاختارهای فضایــی ارائــه گردیــد.
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مقیــاس منطقــه کلانشــهری: از 17 مــورد مطالعــه در 
مقیــاس منطقــه کلانشــهری، 9 مــورد منطقــه کلانشــهری 
تهــران را مــورد بررســی قــرار داده انــد کــه ازســه رویکــرد، 
ــایی  ــت شناس ــی جه ــردی و ترکیب ــی، عملک ریخت شناس

ــاس  ــر اس ــته اند. ب ــره جس ــی به ــاختار فضای ــل س و تحلی
ــات  ــه مطالع ــه هم ــد ک ــخص گردی ــج، مش ــب نتای ترکی
منطقــه  کــه  می باشــند  هــم  مشــابه  نتیجــه  دارای 
کلانشــهری تهــران را دارای الگــوی ســاختار فضایــی 

Internal 
factors 

Dimensions Factors Resources 
Contexts and 
backgrounds 

Historical Malekzadeh et al., 2020; Faraji Malai, 2016; Zebardast & Hajipour, 
2009; Mirkatooli et al., 2011; Lotfi et al., 2015 

Religious Malekzadeh et al., 2020; Soleimani et al., 2019 
Environmental, 
climatic, natural, 
and physical 

Malekzadeh et al., 2020; Zebardast & Shahabi Shahmiri, 2013b; 
Faraji Malai, 2016; Dadashpoor et al., 2015; Kheyoddin & Piroozi, 
2014; Ezzat panah & Khaliji, 2016; Zebardast & Hajipour, 2009; 
Beyranvandzadeh et al., 2015; Divsalar & Keyannejad, Gh., 2017; 
Kheyroddin & Salarian, 2015; Dadashpoor et al., 2015; Lotfi et al., 
2015; Daneshpour & Tarantash, 2017; Dadashpoor & Alidadi, 2018; 
Soleimani et al., 2019; Rajabi & Moradi Mokarram, 2018; Rezaee & 
Zebardaset, 2017 

Economic Economic, 
activity and 
functional 
developments 

Jamali et al., 2013; Mirkatooli et al., 2011; Ghalibaf et al., 2010; Ziari 
et al., 2014; Kheyroddin & Salarian, 2015; Kaviani et al., 2016; 
Kheyoddin & Piroozi, 2014; Ghadami et al., 2012; Zebardast & 
Shahabi Shahmiri, 2013a; Lotfi et al., 2015; Daneshpour & 
Tarantash, 2017; Dadashpoor & Alidadi, 2018; Azimi, 2018; Rajabi 
& Moradi Mokarram, 2018; Dadashpoor & Salarian, 2018; Hoseyni 
et al., 2019; Piri & Saremi, 2019; Malekzadeh et al., 2020; Hoseyni 
& Poor Ahmad, 2020  

Demographic, 
social, and 

cultural 

Demographic 
and cultural 
developments 

Dadashpoor et al., 2015; Ghanbari et al., 2016; Kheyoddin & 
Piroozi, 2014; Lotfi et al., 2012; Ghadami et al., 2012; Kiani et al., 
2012; Dadashpoor et al., 2015; Zebardast & Shad Zaviyeh, 2012; 
Ezzat panah & Khaliji, 2016; Zebardast & Hajipour, 2009; 
Dadashpoor & Salarian, 2018; Mirkatooli et al., 2011; Ahmadi et 
al., 2011; Gharakhlou & Shahraki, 2009; Ghalibaf et al., 2010; 
Ghadami et al., 2012; Beyranvandzadeh et al., 2015; Kaviani et al., 
2016; Sheykhi et al., 2014; Hosseini & Ghadami, 2014; Zebardast & 
Shahabi Shahmiri, 2013a; Lotfi et al., 2015; Daneshpour & 
Tarantash, 2017; Azimi, 2018; Soleimani et al., 2019; Rajabi & 
Moradi Mokarram, 2018; Dadashpoor & Salarian, 2018; Piri & 
Saremi, 2019; Malekzadeh et al., 2020; Rezaee & Zebardaset, 2017; 
Eghbal, et al., 2018; Hoseyni & Poor Ahmad, 2020 

Urbanization and 
urbanism 
Demographic-
spatial mobility 
(suburbanization, 
etc.) 

Infrastructure Technological 
developments 
and the 
expansion of 
virtual 
communications 

Kheyoddin & Khazaeian, 2015; Jamali et al., 2013; Zebardast & 
Hajipour, 2009; Kheyoddin & Piroozi, 2014; Mobaraki et al., 2013; 
Zebardast & Shahabi Shahmiri, 2013b; Hoseyni et al., 2019; 
Malekzadeh et al., 2020 

Communication 
infrastructure, 
street network 

Dadashpoor& Miri Lavasani, 2015; Kheyoddin & Piroozi, 2014; 
Dadashpoor& Tadayon, 2015b; Hoseyni & Bahrami, 2013; 
Ghadami et al., 2012; Zebardast & Shahabi Shahmiri, 2013a; Lotfi 
et al., 2015; Daneshpour & Tarantash, 2017; Dadashpoor & Alidadi, 
2018; Dadashpoor et al., 2016; Hoseyni et al., 2019; Piri & Saremi, 
2019; Malekzadeh et al., 2020 

Technological 
and industrial 
developments 

Kiani et al., 2012; Faraji Malai, 2016; Zebardast & Hajipour, 2009; 
Ghadami & Yousefiyan, 2014; Mobaraki et al., 2013; Zebardast & 
Shahabi Shahmiri, 2013a; Piri & Saremi, 2019; Malekzadeh et al., 
2020; Azimi, 2018 

Land use 
developments 
and accessibility 

Dadashpoor et al., 2015; Daneshpour & Tarantash, 2017; 
Malekzadeh et al., 2020; Ezzat panah & Khaliji, 2016; Mirkatooli et 
al., 2011 

External 
factors and 

driving 
forces 

Institutional-
Management-

Political 

Government and 
management 
policies and 
decisions 

Kheyoddin & Piroozi, 2014; Ghadami et al., 2012; Faraji Malai, 
2016; Zebardast & Hajipour, 2009; Mirkatooli et al., 2011; Ghalibaf 
et al., 2010; Ziari et al., 2014; Zebardast & Shahabi Shahmiri, 
2013b; Lotfi et al., 2015; Daneshpour & Tarantash, 2017; 
Malekzadeh et al., 2020  Spatial planning 

policies 
Globalization 

processes 
Globalization, 
and global 
economic 
rivalries 

Faraji Malai, 2016; Jamali et al., 2013; Zebardast & Hajipour, 2009; 
Zebardast & Shahabi Shahmiri, 2013b; Malekzadeh et al., 2020; 
Mocheshi et al., 2017 

 

Table 3. Dimensions and factors (internal and external-driving) affecting the spatial structure; extracted from the 
reviewed studies
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ــا الگــو رشــد پراکنــده شناســایی نموده انــد  چندمرکــزی ب
 Dadashpoor& Miri Lavasani, 2015; Kheyoddin(
 & Piroozi, 2014; Dadashpoor & Mirvakil,
 2016; Dadashpoor & Tadayon, 2015a and b;
 Daneshpour & Tarantash, 2017; Dadashpoor
 & Alidadi, 2018; Dadashpoor & Salarian,
ــت  ــا مرکزی ــی ب ــن جریان ــه همگ ــه پهن ــه س 2018 ( ک
ــر دیگــر  ــاد ب ــا شــدت عملکــرد زی ــه تهــران- کــرج ب پهن
غلبــه   )Dadashpoor & Tadayon, 2015a( پهنه هــا 
دارد. 3 مــورد دیگــر از مطالعــات ســاختار فضایــی منطقــه 
ــت  ــه اس ــرار گرفت ــی ق ــورد بررس ــهد م ــهری مش کلانش
ــی  ــی تک قطب ــوی فضای ــج دارای الگ ــاس نتای ــر اس ــه ب ک
 Dadashpoor &(  )و تک مرکــزی )متمرکــز و خطــی
Salarian, 2018; Dadashpoor et al., 2015( و الگوی 
 Dadashpoor et al.,( رشــد پراکنــده تصادفــی می باشــد
ــه  ــی منطق ــاختار فضای ــه س ــورد از مطالع ــک م 2015(. ی
کلانشــهری تبریــز را مــورد بررســی قــرار داده اســت کــه 
بررســی های ایــن مطالعــه نشــان داد الگــوی ســاختار 
فضایــی جمیــت در منطقــه کلان شــهری تبریــز متمرکــز 
 Piri &( ــت ــز اس ــه مرک ــل ب ــای مای ــا نیروه ــه ب و غلب
 Dadashpoor & Salarian,2018  .)Saremi, 2019

Table4. Perspectives on and topics corresponding to spatial structure 

Perspectives Corresponding topics Resources 
Spatial structure 

patterns 
monocentric, 
polycentric and 
scattered 

Dadashpoor & Alidadi, 2018; Dadashpoor& Miri Lavasani, 
2015; Dadashpoor et al., 2015; Dadashpoor et al., 2016; 
Dadashpoor et al., 2017; Dadashpoor et al., 2014; 
Dadashpoor & Mirvakil, 2016; Dadashpoor & Salarian, 
2015; Dadashpoor & Salarian, 2018; Dadashpoor & 
Tadayon, 2015a; Dadashpoor& Tadayon, 2015b; Dadashpoor 
& Valashi, 2017; Lotfi et al., 2015; Lotfi et al., 2012; Lotfi et 
al., 2017; Soleimani et al., 2011; Soleimani et al., 2019.; 
Torkamani etal., 2019; Razaghi et al., 2012; Faraji Malai, 
2016; Mocheshi et al., 2017; Zebardast & Shahabi Shahmiri, 
2013a; Zebardast & Shahabi Shahmiri, 2013b; Azimi, 2018; 
Manouchehri et al., 2020; Shamsi & Ziari, 2017; Rezaee & 
Zebardaset, 2017; Moshfeghi et al., 2019; Kheyoddin & 
Khazaeian, 2015; Divsalar & Keyannejad, Gh., 2017 

Spatial structure 
development 

patterns 

centralized, 
decentralized, 
scattered, compact, 
random, sprawl, 
fragmented and 
leapfrog 

Dadashpoor & Alidadi, 2018; Dadashpoor& Miri Lavasani, 
2015; Dadashpoor et al., 2015; Dadashpoor et al., 2016; 
Dadashpoor et al., 2017; Dadashpoor et al., 2014; 
Dadashpoor & Mirvakil, 2016; Dadashpoor & Salarian, 
2015; Dadashpoor & Salarian, 2018; Dadashpoor & 
Tadayon, 2015a; Dadashpoor& Miri Lavasani, 2015; 
Kheyoddin & Piroozi, 2014; Mirkatooli et al., 2011; 
Ghadami et al., 2012; Ghadami & Yousefiyan, 2014; 
Zebardast & Shad Zaviyeh, 2012; Ghanbari et al., 2016; 
Kiani et al., 2012; Ezzat panah & Khaliji, 2016; Ahmadi et 
al., 2011; Sheykhi et al., 2014; Mobaraki et al., 2013; 
Movahed et al., 2019; Mavedat et al., 2018; Omraani et al., 
2019; Beyranvandzadeh et al., 2015; Ziari et al., 2014; Lotfi 
et al., 2015; Gholami et al, 2015; Kheyroddin & Salarian, 
2015; Hoseyni & Poor Ahmad, 2020; Lotfi et al., 2012; 
Rahnama et al., 2016; Ghadiri & Dasta, 2016; Ghalibaf et al., 
2010   

Form patterns of 
spatial structure 

linear, island, cluster, 
symmetrical, 
correlated, radial, 
sector, complex, porous 

Moshfeghi et al., 2019; Hoseyni & Poor Ahmad, 2020; 
Dadashpoor et al., 2014; Dadashpoor & Salarian, 2015; 
Divsalar & Keyannejad, Gh., 2017; Piri & Saremi, 2019; 
oseyni et al., 2019; Kaviani et al., 2016; Ezzat panah & 
Khaliji, 2016; Eghbal, et al., 2018; Gharakhlou & Shahraki, 
2009; Zangi Abadi et al., 2016   

 

Table 4. Perspectives on and topics corresponding to spatial structure

الگوهــای ســاختار فضایــی چهــار منطقــه کلانشــهری 
ــل  ــی و تحلی ــان را بررس ــیراز و اصفه ــهد، ش ــران، مش ته
نموده انــد، یافته هــای مطالعــات آن هــا نشــان داد کــه 
الگــوی ســاختار فضایــی منطقــه کلانشــهری تهــران 
دارای الگــوی چندمرکــزی و پیرامــون پراکنــده، اصفهــان 
دارای الگــوی شــعاعی، مشــهد دارای الگــوی تک مرکــزی 
ــون  ــت و پیرام ــوی تک مرکزی ــیراز دارای الگ ــی و ش خط
پراکنــده تبعیــت می کنــد. Lotfi et al.,2015 منطقــه 
ــز  ــزی متمرک کلانشــهری شــیراز را دارای الگــوی تک مرک
و منطقــه کلانشــهری مازنــدران مرکــزی را دارای الگویــی 

ــد.  ــف نمودن ــده توصی ــزی پراکن چندمرک

مقیــاس شــهر- منطقــه: از 10 مــورد مطالعــه انجــام 
شــده در مقیــاس شــهر- منطقــه، 7 مــورد متمرکــز 
 Dadashpoor( ایــران  شــمالی  شــهری  مناطــق  بــر 
 et al., 2014; Divsalar & Keyannejad, Gh.,
 2017; Zebardast & Shahabi Shahmiri, 2013a;
 Dadashpoor & Salarian, 2015; Shamsi & Ziari,
Dadashpoor & Valashi, 2017 ;2017 ( اســت کــه از 
ــاختار  ــل س ــج تحلی ــی و نتای ــع جغرافیای ــانی توزی همپوش
ــق  ــی مناط ــاختار فضای ــه س ــد ک ــخص گردی ــی مش فضای
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شــهری شــمالی ایــران )قرارگیــری در حــوزه اســتان 
مازنــدران( دارای ســاختاری چندمرکــزی کــه صــورت 
همبســتگی  دارای  و   )Champion, 2001( ائتلافــی 
ــالا و وجــود جریان هــا و پیوندهــای متــوازن و  شــبکه ای ب
 )Shamsi & Ziari, 2017( دو طرفــه و نظامــی شــبکه ای
بــا عــدم تســلط و برتــری یــک گــره  و بــه صــورت الگــوی 
 Zebardast( چندمرکــزی متکامــل ســاختار یافته انــد
 & Shahabi Shahmiri, 2013a; Dadashpoor &
  Dadashpoor & Salarian, 2018  .)Valashi, 2017
ــاختار  ــن، س ــری زمی ــرد کارب ــتفاده از رویک ــا اس ــز ب نی
ــی  ــوی فضای ــاری را دارای الگ ــه شــهری س ــی منطق فضای
 Kiani et .ــد ــایی نموده ان ــز شناس ــته و غیرمتمرک ناپیوس
al., 2012  ســاختار فضایــی منطقــه شــهری سیســتان را 
 Faraji Malai, 2016 پراکنــده بــا الگــوی رشــد افقــی و
ســاختار فضایــی منطقــه شــهری قزویــن را دارای الگویــی 

ــد. ــوده ان ــایی نم ــزی شناس ــک مرک ت
ــات  ــان مطالع ــهری:  از می ــهری و کلانش ــاس ش مقی
انجــام شــده 43 مــورد متعلــق بــه مقیــاس شــهری 
و کلانشــهری اســت. شــهرها و کلانشــهرهای دامغــان 
 Sheykhi et al.,( بروجــرد   ،)Lotfi et al., 2012(
2014(، فریــدون کنــار )Lotfi et al., 2012(، ســبزوار 
 Ghanbari( مرنــد   ،)Hosseini & Ghadami, 2014(
 Ghadami et al., 2012;( اصفهــان    ،)et al., 2016
 Mirkatooli et al.,( بابلســر ،)Gholami et al, 2015
 Ezzat panah( گناباد ،)2011; Ghadami et al., 2012
 Zangi Abadi et al.,( کرمــان   ،)& Khaliji, 2016
 Mobaraki et al., 2013; Zebardast( ــه 2016(، ارومی
 ،)& Shad Zaviyeh, 2012; Omraani et al., 2019
 Movahed et( ــیراز ــزد )Mavedat et al., 2018(، ش ی
 Ahmadi et al.,( و اردبیل، ســنندج، کاشــان )al., 2019
ــاختار  ــوس دارای س ــده، چال ــوی پراکن 2011( دارای الگ
ــم  ــده رو، ق ــاختار پیراشــهری پراکن ــزی فشــرده و س مرک
 Torkamani et( تبریــز )Soleimani et al., 2019( و 
 Razaghi( دارای الگــوی تک هســته ای، کــرج )al., 2019
و   )Eghbal, et al., 2018( اردبیــل   ،)et al., 2012
ــوی  ــت )Rezaee & Zebardaset, 2017( دارای الگ رش
چندمرکــزی مــی باشــند. مطالعــات انجــام شــده در 
 Kaviani( کلانشــهر تهــران را دارای الگویــی چندمرکــزی
 et al., 2016; Ghadiri & Dasta, 2016; Mocheshi
 et al., 2017; Hoseyni et al., 2019; Manouchehri
et al., 2020( بــا الگــوی رشــد تصادفــی و الگــوی فرمــی 
 Manouchehri  ;Hoseyni et al., 2019( خوشــه ای 
 )et al., 2020; Hoseyni & Poor Ahmad, 2020
 Gharakhlou &( مقابــل  در  نموده انــد  شناســایی 
الگــوی   )Shahraki, 2009; Ghadami et al., 2012
رشــد کلانشــهر تهــران را الگویــی پراکنــده رو و دارای 

ــد. ــایی نموده ان ــی شناس ــد افق رش
)دربردارنــده  فرامنطقــه ای  و  ملــی  ســطح 
ــه(: پنــج مطالعــه انجــام شــده در ســطح ملــی  چندمنطق
ــه  ــه س ــج مقال ــت. از پن ــده اس ــام ش ــه ای انج و فرامنطق
 Soleimani et al., 2019; Azimi, 2018;( مــورد 

Dadashpoor et al., 2014( بــا برپایــه رویکــرد تعاملــی-
ــرد  ــا رویک ــورد ب ــک م ــردی، ی ــرد عملک ــبکه ای و رویک ش
ترکیبــی )Shamsi & Ziari, 2017( و یــک مــورد بــا 
 )Moshfeghi et al., 2019( ریخت شناســانه  رویکــرد 
بــه تحلیــل ســاختار فضایــی ایــران یــا فرامنطقــه ای 
اســاس  بــر   Soleimani et al., 2019 پرداخته انــد. 
ــای  ــهری –داده ه ــن ش ــی بی ــای مال ــای جریان ه داده ه
ــب و  ــای غال ــل جریان ه ــه تحلی ــر پای ــی- ب ــه بانک حوال
ــران  ــهر ته ــه ش ــد ک ــی دریافتن ــادل فضای ــای تع مدل ه
بــه عنــوان مرکــز مســلط در ایــن شــبکه مــی باشــد کــه 
ــران  و از  ــهر ته ــون ش ــع کان ــویی تاب ــهرها از س ــر ش اکث
ــتند. در  ــود هس ــه ای خ ــز منطق ــع مراک ــر تاب ــویی دیگ س
ایــن پژوهــش ثابــت گردیــد کــه فرضیــه روابــط شــبکه ای 
ــای  ــکونتگاه ه ــی س ــاختار فضای ــو س ــن الگ ــرای تعیی ب

ــت.  ــبی نیس ــوب مناس ــران چارچ ــهری ای ش
بــه  ایــران  شــهرهای  فضایــی  ســاختار  الگــوی 
ــون  ــی همچ ــز مهم ــه از مراک ــه ای ک ــد خوش ــورت چن ص
ــای  ــتان ه ــواز و اس ــان، اه ــهد، اصفه ــهرهای مش کلانش
ــا تســلط مرکــزی تهــران  ــی ب ــدران و آذربایجــان غرب مازن
وجــود دارد. در کار مشــابه و همچنیــن نتایــج مشــابه 
 Dadashpoor بــا ایــن پژوهــش می تــوان بــه مقالــه
ــای  ــاس داده ه ــر اس ــه ب ــت ک ــاره داش et al.,2014 اش
جریــان هوایــی، ســاختار فضایــی حاکــم بــر نظــام شــهری 
کشــور را بــه ســبب شــدت تمرکــز و تســلط شــهر تهــران 
ــهرها  ــدد ش ــی و تع ــازمان یافتگ ــای س ــت ه و محدودی
در ســطوح فضایــی بالاتــر، تک مرکــزی، ناهمبســته ، 
ــا  ــه تنه ــت ک ــوده اس ــایی نم ــارن شناس ــز و متق متمرک
ــر  ــتمل ب ــری مش ــران و دیگ ــر ته ــتمل ب ــطح مش دو س
 Azimi, 2018 .شــهرهای پیرامونــی قابــل ردیابــی اســت
ــج مشــابه  ــه نتای ــی مســافر ب ــای جریان ــر اســاس داده ه ب
ــه  ــه اســت ک ــا Dadashpoor et al.,2014 دســت یافت ب
مشــخص گردیــد در منطقــه البــرز جنوبــی کــه دربردارنــده 
شــش اســتان کشــور اســت، الگــوی تک مرکــزی بــا 
ــت  ــه مرکزی ــر ب ــران منج ــهری ته ــه کلانش ــلط منطق تس
تک هســته ای، مرکــز اصلــی کنتــرل کننــده و تســلط 
ــی  ــبکه ارتباط ــی و ش ــتد مال ــدات، دادوس ــات، تولی خدم
بــه ســه محــور دیگر-تهران-کــرج- قزویــن،  نســبت 
ــت.  ــده اس ــاهرود ش ــم-اراک و تهران-سمنان-ش تهران-ق
ریخت شناســی  تحلیــل  بــا   Moshfeghi et al, 2019
شــبکه شــهری اســتان هرمــزگان نشــان دادنــد کــه 
الگــوی ســاختار فضایــی آن از چهــار الگــوی تک مرکــزی، 
ــه  ــد ک ــت می کن ــره ای تبعی ــی و جزی ــزی، خط چندمرک
ــر رابطــه ی  ــو در اســتان بیانگ ــن الگ ــت اســتقرار ای موقعی
ــت.  ــبکه اس ــی ش ــتقرار و ریخت شناس ــت اس ــن موقعی بی
ــدران  ــه مازن ــد ک ــان دادن Shamsi & Ziari, 2017 نش
ــدازه در  ــبتاً هم ان ــوازن و نس ــز مت ــی از مراک دارای نظام
ــد ســاختاری سلســله  ــف و فاق ــی مختل ــای جمعیت گروه ه
ــر  ــبتاً براب ــور نس ــه ط ــهری ب ــز ش ــت و مراک ــی اس مراتب
ــر  ــه نظ ــده اند. از نقظ ــده ش ــرزمین پراکن ــه ی س در پهن
عملکــردی نیــز، منطقــه دارای همبســتگی شــبکه ای بــالا، 
جریان هــا و پیوندهــای متــوازن و دوطرفــه و نظامــی 
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ــت. ــبکه ای اس ــبتاً ش نس

نتیجه  گیرینتیجه  گیری
در ایــن پژوهــش، مقاله هــای چــاپ شــده در مجــلات 
ــی و  ــاختار فضای ــی س ــرو موضوع ــا قلم علمی-پژوهشــی ب
قلمــرو زمانــی بیــن 1380-1398 در مقیــاس شــهر و 
ــل  ــورد تحلی ــه م ــا اســتفاده از روش فرامطالع ــه ای ب منطق
ســاختار شــکلی و محتوایــی قــرار گرفتنــد. ســاختار 
فضایــی مفهومــی چندرشــته ای اســت کــه در حــوزه 
ــرم  ــکل و ف ــی، ش ــد فضای ــای رش ــر الگوه ــی نظی مطالعات
فضایــی، الگوهــای توزیــع فضایــی و پدیــده پراکنده رویــی 
ــری  ــی و نظ ــتراکات مفهوم ــی دارای اش ــترش فضای و گس
ــات  ــی مطالع ــل محتوای ــای تحلی ــی بریافته ه ــت. تعمق اس
نشــان داد کــه در مطالعــات انجــام شــده از چهــار رویکــرد 
ســاختار فضایــی بــه تحلیــل ســاختار فضایــی پرداخته انــد، 
رویکردهــا شــامل: سلســله مراتبــی، سیســتمی، رابطــه ای-

ــر  ــر ب ــدگاه ناظ ــه دی ــن س ــه ای. همچنی ــزا و زمین هم اف
حــوزه »ســاختار فضایــی« وجــود دارد؛ منشــأ ایــن دیدگاه، 
ــده در  ــه ش ــه کار گرفت ــی ب ــای موضوع ــه در محوره ریش
ــه  ــی ک ــای موضوع ــات دارد. محوره ــی نظــری مطالع مبان
ــی همچــون »الگوهــای تک مرکــزی،  ــده موضوعات دربردارن
ناظــر  دیــدگاه  از  هســتند،  پراکنــده«  و  چندمرکــزی 
ــد؛  ــوع پرداخته ان ــه موض ــی« ب ــاختار فضای ــای س »الگوه
محورهــای موضوعــی دربردارنــده موضوعاتــی شــامل 
فشــرده،  پراکنــده،  نامتمرکــز،  متمرکــز،  »الگوهــای 
تصادفــی، گسســته، جهشــی، قورباغــه ای« از دیــدگاه 
ــوع  ــا موض ــی« ب ــاختار فضای ــد س ــای رش ــر »الگوه ناظ
بــر  متمرکــز  کــه  مقاله هایــی  و  کرده انــد؛  برخــورد 
الگوهــای خطــی،   « موضوعاتــی همچــون  محورهــای 
شــعاعی،  همبســته،  متقــارن،  خوشــه ای،  جزیــره ای، 
قطاعــی، پیچیــده، متخلخــل« از دیــدگاه ناظــر » الگوهــای 
ــی  ــاختار فضای ــل س ــه تحلی ــی« ب ــاختار فضای ــی س فرم

پرداخته انــد. نکتــه قابــل توجــه در تحلیــل مطالعــات 
نشــان داد کــه خلــط مبحــث و مفاهیــم در حــوزه ســاختار 
فضایــی صــورت پذیرفتــه اســت؛ در بســیاری از مطالعــات، 
ــرم فضایــی  مفهــوم الگوهــای رشــد فضایــی و الگوهــای ف
بــه جــای الگوهــای ســاختار فضایــی اســتفاده شــده اســت، 
ــت های  ــح از انگاش ــان دهنده درک ناصحی ــم نش ــن مه ای

ــت.  ــی اس ــاختار فضای ــوزه س ــدی در ح کلی
همچنیــن یافته هــای تحلیــل مطالعــات نشــان داد 
ــددی-  ــف و متع ــرک مختل ــای مح ــل و نیروه ــه عوام ک
ــادی  ــا، اقتص ــترها و زمینه ه ــامل »بس ــی ش ــل درون عوام
ــی  ــل بیرون ــاخت« و عوام ــی و زیرس ــی و اجتماع ، جمعیت
و پیشــران توســعه شــامل »سیاســت ها و تصمیمــات 
فضایــی،  برنامه ریــزی  حکومتی-سیاســت های 
رقابت هــای  و  جهانــی  فرآیندهــای   - جهانی شــدن 
اقتصــادی« - بــر شــکل گیری و تغییــرات ســاختار فضایــی 
ــوب  ــاس چارچ ــن اس ــر ای ــد. ب ــق موثرن ــهرها و مناط ش
ــه مقاله هــای  ــی حاصــل از فرامطالع نظــری ســاختار فضای

ــکل 4(. ــد )ش ــتخراج ش ــب اس منتخ
کــه  داشــت  اذعــان  می تــوان  کلــی  ارزیابــی  در 
ــا در  ــی تنه ــاختار فضای ــوزه س ــه ح ــه مطالع ــن ب پرداخت
ــوده  ــدا نم ــت پی ــور اهمی ــل کش ــر در داخ ــه اخی دو ده
ــده  ــام ش ــات انج ــد از مطالع ــدود 80 درص ــه ح ــت ک اس
ــان از  ــه نش ــق دارد ک ــر تعل ــه اخی ــک ده ــر از ی ــه کمت ب
ــودن ایــن مفهــوم در حــوزه نظــام برنامه ریــزی  نوظهــور ب
فضایــی کشــور دارد؛ از ســویی 87 درصــد مطالعــات 
انجــام شــده دارای ماهیتــی کاربردی-توســعه  و تنهــا 
ــن  ــه ای ــد ک ــن پرداخته ان ــم بنیادی ــه مفاهی ــد ب 13 درص
ــی  ــط علم ــف بس ــه های ضعی ــده ریش ــان دهن ــم نش مه
ــت.  ــعه ای اس ــردی- توس ــات کارب ــوم در مطالع ــن مفه ای
ــت و  ــوان در کیفی ــتی را می ت ــن کاس ــرات ای ــه اث از جمل
ــه شــده در مطالعــات اشــاره  ــی نظــری ارائ بســندگی مبان

Fig. 4. Theoretical and analytical framework of spatial structure, derived from published studies
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ــی  انجــام شــده حــدود 42  ــر اســاس ارزیاب ــه ب داشــت ک
درصــد مطالعــات، ضعیــف ارزیابــی شــده اســت؛ فقــط 34 
ــند. از  ــوب می باش ــت خ ــات دارای کیفی ــد از مطالع درص
ــت  ــی کیفی ــده در ارزیاب ــایی ش ــیب های شناس ــه آس جمل
ــه روز و  ــع ب ــه عــدم اســتفاده از مناب ــوان ب مطالعــات می ت
معتبــر و دســته اول، عــدم انســجام مناســب بیــن اهــداف و 
ــرد نابه جــا  ــی نظــری و کارب ــا مبان ــق ب پرســش های تحقی
از مفاهیــم و مبانــی نظــری موجــب ضعــف مبانــی نظــری 
ــه  ــوزه توج ــژه در ح ــف وی ــن ضع ــت. همچنی ــاره داش اش
رویکــردی و عــدم شــناخت ایــن مهــم در مطالعــات وجــود 
دارد بــه گونــه ای کــه اکثــر مقــالات بــا عــدم شــناخت ایــن 
ــط  ــای مرتب ــا و نظریه ه ــان رویکرده ــه بی حــوزه نظــری ب
پرداخته انــد. از ســویی بیــش از 65 درصــد پژوهش هــا 
ــه  ــد و س ــه کرده ان ــی تکی ــرد ریخت شناس ــک رویک ــر ی ب
ــی  ــردی و ترکیب ــن، عملک ــری زمی ــر کارب ــرد دیگ رویک
ــن رو  ــت. از ای ــه اس ــرار گرفت ــتفاده ق ــورد اس ــر م کمت
ــم،  ــط مفاهی ــه بس ــدی ب ــای بع ــت در پژوهش ه لازم اس
و  نظــری  و  رویکــردی  چارچوب هــای  و  ســاختارها 
ــت  ــی جه ــاختار فضای ــی س ــای تحلیل ــن رویکرده همچنی
رفــع خلأهــای موجــود توجــه شــود. همچنیــن در تحلیــل 
ــترین  ــه بیش ــد ک ــخص گردی ــی مش ــی جغرافیای پراکندگ
ــر منطقــه کلانشــهری تهــران  حجــم مطالعــات متمرکــز ب
ــی  ــای جغرافیای ــر حوزه ه ــه دیگ ــران  و ب ــهر ته و کلانش
کمتــر پرداختــه شــده اســت؛ کــه ایــن امــر نشــان دهنــده 
ــران  ــی ای ــوزه جغرافیای ــی در ح ــادل مطالعات ــف تع ضع
ــد از  ــی، 54 درص ــاس فضای ــروه مقی ــار گ ــت. از چه اس
ــهری  ــهری و کلانش ــاط ش ــاس نق ــص مقی ــات مخت مطالع
اســت کــه دیگــر مقیاس هــای فضایــی کمتــر مــورد 

ــت.  ــه اس ــرار گرفت ــگران ق ــه پژوهش توج
از ایــن رو ضــرورت دارد تــا در فرصت هــای مطالعاتــی 
آتــی تمرکــز بــر بنیان هــای فلســفی و رویکرد هــای نوظهور 
ــه درک  ــوان ب ــوان بت ــا بت ــد ت ــد باش ــای جدی و نظریه ه
ــای  ــز قرابت ه ــدی و تمای ــت های کلی ــی از انگاش صحیح
معنایــی بیــن مفاهیــم دســت یافــت و بتــوان بــه درســتی 
ــی  ــل و بررس ــود در تحلی ــگاه خ ــم در جای ــن مفاهی از ای
ــت  ــر اس ــن بهت ــت. همچنی ــره جس ــی به ــاختار فضای س
ــه کلانشــهری(  ــاس فراشــهری )شــهر-منطقه و منطق مقی
حوزه هــای  در  و  گیــرد   قــرار  توجــه  مــورد  بیشــتر 
ــردد. در  ــتری گ ــه بیش ــوری توج ــر کش ــی دیگ جغرافیای
ــی  ــات علمی-پژوهش ــر مطالع ــز ب ــش رو تمرک ــق پی تحقی
ــای  ــت غن ــه جه ــت ک ــوده اس ــی ب ــده داخل ــر ش منتش
ــی  ــات کیف ــه مطالع ــوان ب ــوزه می ت ــن ح ــات در ای مطالع

بــا اســتفاده از روش هــای فرامطالعــه بــر مطالعــات مرتبــط 
ــر  ــی معتب ــریات علم ــی در نش ــاختار فضای ــوزه س ــا ح ب
خــارج از کشــور، پرداخــت. در ایــن پژوهــش، نویســندگان 
ــا اســتناد بــر روش فرامطالعــه و تحلیــل  تــلاش نمودنــد ب
شــده  منتشــر  پژوهشــی  علمــی-  مقــالات  محتــوای 
داخلــی در حــوزه ســاختار فضایــی بــه چهارچــوب نظــری 
ــود در  ــن رو پیشــنهاد میش ــد، از ای ــبی دســت یابن مناس
ــن  ــر تبیی ــدی ب ــات بع ــز مطالع ــی، تمرک ــای آت پژوهش ه
الگوهــای  چرایــی  و  شــباهت ها  تفاوت هــا،  تحلیــل  و 
ســاختار فضایــی شناســایی شــده در مقاله هــا باشــد؛ ایــن 
مهــم در بــاب مقایســه بیــن جغرافیاهــای متفــاوت متأثــر 
ــر حــوزه  ــر ب ــد موث ــل و نیروهــای محــرک می توان از عوام

ــد. ــی باش ــاختار فضای ــردی س ــری و کارب نظ

پی نوشتپی نوشت
1. Boarnet
2 .Meta-Analysis
3. Meta-Theory
4. Meta-Method
5. Meta-Synthesis

تشکر و قدردانیتشکر و قدردانی
موردی توســط نویسندگان گزارش نشده است.

تعارض منافعتعارض منافع
نویســندگان اعــلام می دارنــد کــه در انجــام ایــن 
پژوهــش هیچ گونــه تعــارض منافعــی بــرای ایشــان وجــود 

ــته اســت. نداش
تاییدیه های اخلاقیتاییدیه های اخلاقی

نویســندگان متعهــد می شــوند کــه کلیــۀ اصــول 
ــی  ــول اخلاق ــاس اص ــی را براس ــر علم ــار اث ــی انتش اخلاق
COPE رعایــت کرده انــد و در صــورت احــراز هــر یــک از 
ــس از انتشــار  ــی پ ــی، حت ــوارد تخطــی از اصــول اخلاق م
مقالــه، حــق حــذف مقالــه و پیگیــری مــورد را بــه مجلــه 

می دهنــد.

منابع مالی/ حمایت هامنابع مالی/ حمایت ها
موردی توســط نویسندگان گزارش نشده است.

مشارکت و مسئولیت نویسندگانمشارکت و مسئولیت نویسندگان
نویســندگان اعــلام می دارنــد به طــور مســتقیم در 
مراحــل انجــام پژوهــش و نــگارش مقالــه مشــارکت فعــال 
ــات و  ــام محتوی ــئولیت تم ــر مس ــور براب ــه ط ــته  و ب داش

مطالــب گفته شــده در مقالــه را می پذیرنــد.
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BACKGROUND AND OBJECTIVES: This research proves the need to modify and 
develop the design of hospitals to play a perceptible role in treating and accelerating 

the recovery of patients. Many investigations on the influences of nature on health reveal 
that the relationship with nature in built environment  has a noteworthy effect on the 
treatment and reduction of the recovery time of patients. One of the solutions suggested 
in this field is biophilic approach in architectural design, which has been offered by Kellert 
and states that humans require linking with nature in the man-made environment to 
preserve and promote their health and well-being. Hence, it is supposed that employing 
the principles of biophilic design in hospitals influences treatment and recovery time. In 
the study procedure of this paper, two questions were answered; Are biophilic design 
approaches efficient for therapeutic spaces to be healing? and What are the practical 
approaches for efficient biophilic design in health care spaces?

METHODS: In this study, according to the purpose, the research method is applied, 
and the study method is descriptive-analytical. First, literature related to biophilic 

design and health were analyzed and reviewed with a systematic review technique. Then, 
the most relevant papers in the field of nature and health were selected, and theories and 
features of health influenced by the association with nature were presented.

FINDINGS: Connection with nature influences the physical, psychological (mental and 
emotional), social, and spiritual dimensions of health. The most significant theories 

in this field are stress reduction theory (SRT) and attention restoration theory (ART). 
According to stress reduction theory, the amount of stress decreases subconsciously and 
spontaneously in people facing nature and being in nature, and as stress is the reason 
for many diseases and abnormalities, it plays a starring role in people's health, especially 
emotional health. Attention restoration theory reveals the ability to link with nature in 
subconsciously renewing and restoring attention by promoting cognitive function, which 
improves individuals’ productivity and mental ability, and has positive impact on the mental 
health of individuals and on diseases related to this field such as Autism, Alzheimer's, 
Parkinson's, Obesity, Schizophrenia, Blood pressure, Hyperactivity (ADHD) in children, 
etc. In the continuation of the research, 14 biophilic design patterns in 5 hospitals, Östra 
Hospital in Sweden, Khoo Teck Puat Hospital in Singapore, Ng Teng Fong Jurong Hospital 
in Singapore, Dell Children Hospital in Austin Texas, and The Royal Children Hospital in 
Melbourne Australia, are compared and assessed in 3 levels of the general aspects of 
building and its site plan, building organization and planning, and finally interior design of 
patients' rooms.

CONCLUSION: As a result, according to the evidence-based results, the design model 
of the biophilic hospital and the most practical biophilic design approaches in each of 

the hospital wards were obtained for the use of the design community and to improve 
the healing quality of the therapeutic spaces. Based on the recommended model, in the 
eight main internal wards of the hospital including hospitalization, intensive care, medical 
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emergency, surgery, medical diagnostic laboratories, clinics, waiting area of patient 
companions and services, due to high stress and overcrowding, as well as no need to 
comply with certain health standards associated with other spaces, the waiting space 
of patient companions have the greatest potential to apply biophilic strategies. In fact, 
12 of the 14 patterns of biophilic design can be applied in this area, and meaningfully 
can decrease anxiety and stress, increase social interactions, satisfaction, and peace of 
individuals. Hospitalization rooms can accelerate patients recovery and treatment time by 
applying 8 biophilic design patterns included patterns number 1, 2, 3, 4, 6, 8, 9, and 11. 
Surgery, intensive care and emergency areas should obey some special design standards, 
so only some biophilic design patterns such as; visual connection with nature, dynamic 
and diffused light and material connection to nature, are compatible with these zones 
design. Also, in general level using different courtyards and view to nature are the main 
design principles in architectural planning of biophilic hospitals, and in interior level view 
of nature, presence of natural light, natural air and natural materials are the most practical 
strategies in biophilic rooms of healthcare spaces. Nevertheless, empirical and practical 
assessment of the influence of biophilic patterns and their continuous development is still 
required.

HIGHLIGHTS:
- Relationship with nature in built-environment has a significant effect on human health 
and reducing the recovery time of patients in hospitals
- Since Biophilic design seeks to connect humans and nature in built-environment, it 
can provide healing strategies for the architectural design of hospitals, and affect the 
treatment and duration of recovery in patients.
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- ارتباط با طبیعت در فضای مصنوع تاثیر بسزایی بر سلامت انسان و کاهش مدت زمان بهبودی بیماران دارد.
- از آنجــا کــه طراحــی بیوفیلیــک بــه دنبــال ایجــاد ارتبــاط بیــن انســان و طبیعــت در محیــط مصنــوع اســت، می توانــد 
راهکارهــای شفابخشــی را بــرای طراحــی معمــاری بیمارســتان ها ارائــه دهــد و بــر درمــان و مــدت زمــان بهبــودی بیمــاران 

تاثیرگــذار باشــد.

ــتری در  ــاران بس ــامت بیم ــر س ــر ب ــک موث ــی بیوفیلی ــای طراح ــن راهبرده ــا. )1400(. تبیی ــوی، محمدرض ــد و مثن ــد، محم ــن؛ بهارون ــی، محس ــزال؛ فیض زارع، غ
بیمارســتان ها، نشــریه علمــی معمــاری و شهرســازی ایــران، 12)1(، 78-59.

نحوه ارجاع به مقاله

ــرای ایفــای نقــش ملمــوس در  ــه تغییــر و توســعه طراحــی بیمارســتان ها را ب ــاز ب ــن پژوهــش نی ای
ــر ســلامت  معالجــه بیمــاران اثبــات می کنــد. پژوهش هــای بســیار در خصــوص تاثیــرات طبیعــت ب
ــر کاهــش مــدت  ــر بســزایی ب ــا طبیعــت در فضــای مصنــوع تاثی حاکــی از آن اســت کــه ارتبــاط ب
زمــان بهبــودی بیمــاران دارد. لــذا فــرض شــده اســت کــه؛ اجرایی کــردن اصــول طراحــی بیوفیلیــک 
در بیمارســتان ها بــر درمــان و مــدت زمــان بهبــودی تاثیرگــذار اســت. در ایــن پژوهــش بــر اســاس 
هــدف، روش تحقیــق کاربــردی، و شــیوه مطالعــه توصیفــی -  تحلیلــی اســت. ابتــدا بــا روش بازبینــی 
سیســتماتیک منابــع مربــوط بــه زمینــه طراحــی بیوفیلیک و ســلامت، تحلیل و بررســی شــده ، ســپس 
ــاخصه های  ــا و ش ــده و تئوری ه ــاب  ش ــلامت، انتخ ــت و س ــوزه طبیع ــالات در ح ــن مق مرتبط تری
ــی  ــوی طراح ــش، 14 الگ ــه پژوه ــده اند. در ادام ــت ارائه ش ــا طبیع ــاط ب ــر از ارتب ــلامتی تاثیر پذی س
بیوفیلیــک در 5 بیمارســتان، اســترا ســوئد، خو تک پــوآت ســنگاپور، ان جی تنگ فونگ و جورنــگ 
ــا  ــازماندهی بن ــه، س ــت مجموع ــطح کلی ــورن در 3 س ــال ملب ــزاس و روی ــتین تگ ــنگاپور، دل آس س
ــه  ــد. در نتیج ــی قرار گرفته ان ــی و ارزیاب ــه تطبیق ــورد مقایس ــاران م ــاق بیم ــی ات ــی داخل و طراح
ــن  ــدل طراحــی بیمارســتان بیوفیلیــک و کاربردی تری ــر شــواهد، م ــی ب ــای مبتن ــر اســاس یافته ه ب
ــه  ــتفاده جامع ــرای اس ــتان، ب ــای بیمارس ــک از بخش ه ــر ی ــک در ه ــی بیوفیلی ــای طراح راهبرده
ــا ایــن حــال همچنــان  ــد. ب طراحــان و ارتقــای کیفیــت شفابخشــی فصاهــای درمانــی بدســت آمدن

ارزیابــی تجربــی و عملــی تاثیــر الگوهــای بیوفیلیــک و توســعه مســتمر آنهــا مــورد نیــاز اســت.
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مقدمهمقدمه
درمــان  بــر  درمــان  محیــط  کیفیــت  بی تردیــد 
تاثیرگــذار اســت. انــواع محیط هــای درمانــی شــامل؛ 
بهداشــت،  مراکــز  درمانگاه هــا،  بیمارســتان ها، 
اورژانس هــا، مطــب پزشــکان، کلینیک هــای تخصصــی 
ــن  ــی ای ــه طراح ــه ک ــتند. همانگون ــی هس و روان درمان
فضاهــا از لحــاظ عملکــردی بســیار حائــز اهمیــت اســت، از 
لحــاظ کیفیــت فضایــی، ابعــاد روانشــناختی و تاثیرگــذاری 
کالبــدی بــر رونــد درمــان و بهبــودی نیــز همــواره مــورد 
مطالعــه پژوهشــگران هســتند. فضــای ســبز در ایــن 
محیط هــا از جملــه اساســی ترین عوامــل طراحــی بــه 
شــمار مــی رود و ســلامت انســان بــا آن ارتباطــی مســتقیم 
ــام  ــا ن ــی ب ــر فضاهای ــا آنجــا کــه در دهه هــای اخی دارد، ت
بــاغ شــفابخش در بیمارســتان ها طراحــی و اجــرا می گــردد 
دلیــل   .)Shahcheraghi and Bandarabaad, 2015(
ــت  ــا طبیع ــل ب ــبز و تعام ــای س ــی فض ــی شفابخش اصل
ــی  ــای ذات ــن نیازه ــی از  ضروری تری ــه یک ــخگویی ب پاس
انســان )بیوفیلیا( اســت. امــروزه عــدم توجــه بــه ایــن 
نیــاز فطــری انســان و گسســت میــان انســان و طبیعــت، 
ــاه انســان شــده  ــادن ســلامت و رف ــه خطــر افت موجــب ب
ــا  ــاط ب ــکاران؛ »ارتب ــون1و هم ــل از نیلس ــه نق ــت. ب اس
محیــط طبیعــی می توانــد بــه عنــوان پادزهــری بــر جنبــه 
هــای ناســالم زندگــی شــهری عمــل کنــد، کــه ایــن امــر 
ــط  ــت محی ــزی و مدیری ــی، برنامه ری ــر طراح ــتی ب بایس
 .)Nilsson et al., 2011: 6( ».اطــراف مــا تاثیــر بگــذارد
بنابرایــن بــرای آشــتی دوبــاره میــان انســان و طبیعــت در 
ــی  ــای درمان ــژه محیط ه ــه وی ــاخت و ب ــط انســان س محی
جلوگیــری از ایجــاد مشــکلات جســمی و روحــی، ناشــی از 
تخریــب طبیعــت و بهبــود رونــد درمــان بایســتی چــاره ای 

ــید.  اندیش
فرضیــه اصلــی در ایــن مقالــه ایــن اســت کــه؛ اجرایــی 
ــاخصه ها  ــر ش ــک ب ــی بیوفیلی ــای طراح ــردن راهبرده ک
ــودی  ــان بهب ــدت زم ــش م ــلامت و کاه ــلالات س و اخت
و درمــان در بیمارســتان ها تاثیــر مثبــت دارد. در ایــن 
راســتا ســوالات ذیــل بررســی و ســپس پاســخ  داده 

 شــده اند:
ــفابخش  	 ــک در ش ــی بیوفیلی ــای طراح ــا راهبرده آی

ــذار هســتند؟ ــی تاثیرگ ــای درمان ــودن فضاه ب
ــر در  	 ــک موث ــی بیوفیلی ــی طراح ــای عمل راهبرد ه

ــد؟ ــی کدامن ــای درمان فضاه

مرور ادبیاتمرور ادبیات
ــان  ــاط انس ــا ارتب ــه ب ــیاری در رابط ــای بس پژوهش ه
بــا طبیعــت اثبــات کرده انــد، کــه تعامــل انســان بــا 
طبیعــت بــر ســلامت و رفــاه کامــل انســان تاثیــرات قابــل 
ــا و  ــه  نظریه ه ــر ب ــا منج ــن پژوهش ه ــی دارد. ای توجه
فرضیه هــای مختلفــی در ایــن راســتا شــده اند، کــه از 
ــلان  ــخ2، کاپ ــات الری ــه نظری ــوان ب ــا می ت ــن آنه مهمتری
ــن7و  ــگ6، برتم ــن5، برانین ــش4، هیرواگ ــلان3، هارتی و کاپ
ــا در  ــن فرضیه ه ــی از مهمتری ــرد. یک ــاره ک ــایرین اش س

ایــن زمینــه، توســط ویلســن8 در ســال 1984 تحــت 
عنــوان »فرضیــه بیوفیلیــا9« مطــرح  شــده  اســت. وی 
ــی و  ــر زندگ ــز ب ــرای تمرک ــری ب ــل فط ــا را »تمای بیوفیلی
 .)Wilson, 1984: 1( ».ــده اســت ــده نامی ــای زن فرآینده
ویلســن بــه همــراه کلــرت10 کتــاب »فرضیــه بیوفیلیــا«  را 
ــاز فصــل  ــه چــاپ رســاندند، کــه در آغ در ســال 1993 ب
پانزدهــم ایــن کتــاب کــه توســط ســول11 نگاشــته  شــده 
ــده  ــت زن ــه طبیع ــه عشــق ب ــا را ب ــوم بیوفیلی  اســت، مفه
ــخ های  ــیعی از پاس ــف وس ــه طی ــر ب ــکل دقیق ت ــه ش و ب
 Wilson &( انســان بــه جهــان طبیعــی معرفــی کرده انــد

.)Kellert, 1993

ــت: اول  ــت اس ــز اهمی ــه حائ ــه از دو جنب ــن فرضی ای
اینکــه، بیوفیلیــا بــه شــکل مســتقیم اشــاره بــه نیــاز ذاتــی 
و بیولوژیکــی انســان بــرای تعامــل بــا طبیعــت در راســتای 
ــره وری  ــای به ــی و ارتق ــمی، روح ــلامتی جس ــب س کس
انســان دارد، چنانکــه هارتیــش  و همکارانــش در پژوهــش 
ــلامت:  ــر س ــت ب ــه طبیع ــد تجرب ــوان: »فوای ــا عن ــود ب خ
ــه  ــی و فرهنگــی« فرضی ــای روانشناســی، اجتماع فرآینده
ــای ترجیحــات محیطــی  ــوری ه ــته تئ ــا را در دس بیوفیلی
ــلامتی  ــر س ــرات آن ب ــوه تاثی ــد و  نح ــدی کرده ان طبقه بن
انســان را شــرح داده انــد )Hartig et al., 2011( و دومیــن 
اهمیــت آن در حــوزه معمــاری اســت، چنانکــه کلــرت در 
ــاد  ــه انتق ــا ب ــه بیوفیلی ــر فرضی ــه ب ــا تکی ــال 2004 ب س
ــداری  ــر پرداخــت. وی پای ــدار عصــر حاض ــاری پای از معم
بلندمــدت را نــه تنهــا در گــرو کــم کــردن تاثیــرات مخــرب 
زیســت محیطی، بلکــه، مســتلزم توجــه بــه تعامــل مثبــت 
ــد.  ــاری می دان ــی معم ــان در طراح ــت و انس ــان طبیع می
بــر ایــن اســاس، کلــرت پارادیــم جدیــد طراحــی بازســازی 
محیــط زیســت12 را تعریــف کــرد، و بــرای اولیــن بــار واژه 
ــه عنــوان معــادل واژه تأثیــر  بیوفیلیــک13 در طراحــی را ب
ــاره  مثبــت در ساخت و ســاز، در جهــت ایجــاد ارتبــاط دوب
میــان انســان بــا طبیعــت و ارتقــای ســلامت انســان 

 .)Kellert, 2004( ــرد ــرح ک مط
ــی  ــدف نهای ــه ه ــک، ک ــذا بایســتی طراحــی بیوفیلی ل
آن ارتقــای ســلامت و رفــاه انســان اســت، در محیــط هــای 
ــه  ــی مجموع ــه اصل ــلامتی وظیف ــی س ــه بازیاب ــی ک درمان
ــاران  ــان و معم ــط طراح ــه لازم توس ــورد توج ــت، م اس
قــرار گیــرد، کــه نیازمنــد بررســی چگونگــی ارابطــه میــان 
طبیعــت و شــاخصه های ســلامت انســان، و همچنیــن 
ــاری  ــک در معم ــی بیوفیلی ــی طراح ــای شفابخش راهبرده

اســت.
تاثیرات طبیعت بر سلامت انسان

ــه شــکل قــدم زدن  ــه طبیعــت توســط انســان، ب تجرب
در طبیعــت، نــگاه بــه طبیعــت از پنجــره و حتــی تماشــای 
عکس هــای طبیعــت بــر احساســات  و ادراک  انســان 
تأثیرگــذار هســتند. پژوهشــی کــه در ســال 2015 منتشــر 
ــت  ــه طبیع ــه تجرب ــت ک ــی از آن اس ــت، حاک ــده  اس  ش
ــری،  ــری فک ــراب، درگی ــش اضط ــب کاه ــویی موج از س
احساســات منفــی و افزایــش احساســات مثبــت مــی 
گــردد و همچنیــن از ســوی دیگــر، عملکردهــای پیچیــده 
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ادراکــی، همچــون عملکــرد حافظــه کلامــی، توانایــی حــل 
می بخشــد  بهبــود  را  مطلــب  درک  فرآینــد  و  مســئله 
بــرای   .)Bratman, Daily, Levy & Gross, 2015(
ســلامت  بــر  طبیعــت  تاثیــرات  چگونگــی  بررســی 
انســان، ابتــدا بــه تعریــف معیارهــای ســلامت جامــع 
ــا و  ــه تئوری ه ــت، و در ادام ــده  اس ــه  ش ــاه پرداخت و رف
ــف شــده اند. ــل و توصی ــا آن تحلی ــط ب شــاخصه های مرتب

تعریف سلامت جامع و معیارهای آن

ــه  ــی)WHO(14 ســلامت را ب ــازمان بهداشــت جهان س
عنــوان؛ »شــرایط کامــل رفــاه جســمی، ذهنــی، اجتماعــی 
ــرده  ــف ک ــی« تعری ــا ناتوان ــاری ی ــدان بیم ــا، فق ــه تنه و ن
 Svalastog, Donev, Kristoffersen &( اســت 
ــازمان  ــن س ــال 1998، ای Gajovic, 2017: 432(. در س
ــوی  ــلامت معن ــوان س ــه عن ــلامت را ب ــد س ــن بع چهارمی
ــی  ــد اصل ــن 4 بع ــرد )Yoong, 2012(. بنابرای ــد ک تایی
ــل  ــر، بی ــل وجــود دارد. از ســوی دیگ ــرای ســلامت کام ب
 16)NWI(هتلــر15، یکــی از بنیانگــذاران موسســه رفاه ملــی
ــری،  ــی، فک ــمی، اجتماع ــاد؛ جس ــامل ابع ــاه ش ــدل رف م
 Hettler,( شــغلی، عاطفــی و معنــوی را بیــان کــرده اســت
ــه  ــد ک ــی ده ــدل نشــان م ــن دو م 1976(. مقایســه مابی
معیارهــای رفــاه جســمی، اجتماعــی و معنــوی در هــر دو 
مــدل ســلامتی و رفــاه انســان یکســان هســتند. معیارهــای 
ــز و  ــای مغ ــت ه ــا قابلی ــری ب ــاه فک ــی و رف ســلامت ذهن
ــی  ــکل کل ــه ش ــه ب ــوند، ک ــنجیده می ش ــرد آن س عملک
ــاه  ــار رف ــد. معی ــرار دارن ــناختی ق ــته روانشناسی ش در دس
عاطفــی بــا احساســات و عواطــف انســان در ارتبــاط اســت 
ــود. از  ــوب می ش ــی محس ــی عاطف ــاخه روانشناس و زیرش
ایــن روی، معیارهــای ذهنــی، فکــری، عاطفــی و احساســی 
ــد  ــردد. بع ــدی می گ ــلامت روان طبقه بن ــه س زیر مجموع
ــل از  ــخصی حاص ــت ش ــه رضای ــدل رفاه، »ب ــغلی از م ش
 Hettler, 1976:( ».حرفــه و پیشــه فــرد اشــاره دارد
ــرد در  ــری ف ــل قرارگی ــه دلی ــوارد، ب ــب م ــه در اغل 2( ک
ــی  ــوان بخش ــه عن ــد ب ــغل، می توان ــق ش ــاع از طری اجتم
ــکل)1(  ــردد. در ش ــته بندی گ ــی دس ــلامت اجتماع از  س
مــدل جامــع معیارهــای ســلامتی و رفــاه و زیرشــاخه های 

ــه  شــده  اســت. آن هــا ارائ
ــا طبیعــت  ــا تعامــل انســان ب تئوری هــای مرتبــط ب
و تاثیرگــذاری بــر معیارهــا و شــاخصه هــای ســلامت و 

رفــاه انســان 

هلنــد)2004(،  ســلامت  انجمــن  گــزارش  طبــق 
ــاه  ــلامتی و رف ــای س ــاخص ه ــن ش ــی مابی ــاط مثبت ارتب
 Grinde &( ــود دارد ــت وج ــا طبیع ــل ب ــان در تعام انس

Pital, 2009(. تئوری هــا و شــاخصه های تاثیرگــذار بــر 
ــرح داده  ــه ش ــلامتی در ادام ــای س ــک از معیاره ــر ی ه

ند. شــده ا
1. سلامت جسمی

ــدن،  ــک ب ــای فیزیولوژی ــمی، واکنش ه ــلامت جس س
بــدن، و آســودگی  اعضــای  ســلامتی سیســتم هــا و 
 Browning, Ryan( ــد ــا را در بر می گیرن ــی م فیزیکــی کل
Clancy, 2014 &(. از جملــه تئوری هــای مرتبــط بــا 
ــتم  ــی، سیس ــت بدن ــای فعالی ــمی، تئوری ه ــلامت جس س

ــتند.  ــی هس ــلامت محیط ــه س ــه ب ــی و توج ایمن
فعالیت بدنی 	

ــراد  ــی اف ــمی و روان ــلامت جس ــی س ــت فیزیک  فعالی
 Janssen &( ــد ــود می بخش ــا بهب ــر آنه ــول عم را در ط
LeBlanc, 2010(. طبــق مطالعــات انجــام  شــده، فعالیــت 
فیزیکــی در طبیعــت فوایــد بیشــتری بــر ســلامت انســان، 
نســبت بــه میــزان مشــابه همــان تحــرک بدنــی در محیــط 

بســته دارد. 
ایمنی 	 سیستم 

ــتم های  ــی ترین سیس ــدن، از اساس ــی ب ــتم ایمن  سیس
ــی  ــتم ایمن ــت. سیس ــمی اس ــلامتی جس ــده س تعیین کنن
بــدن در مواجــه بــا طبیعــت، بــه ارتبــاط ناخــودآگاه 
بــا جهــان پیرامونــی پرداختــه، و تعــداد ســلول های 
ــری  ــه قرارگی ــک هفت ــرای ی ــون را ب ــی خ ــنده طبیع کش
در جنــگل، 40 درصــد و بعــد از یــک مــاه زندگــی در دل 
 Li et al.,( طبیعــت تــا 55 درصــد افزایــش می دهــد
ــداد ســلول های  ــش تع ــر افزای ــلاوه ب ــن ع 2009(. همچنی
ــد،  ــال می کن ــلول ها را فع ــوع س ــن ن ــی، ای ــنده طبیع کش
ــه از  ــون را ک ــرطان خ ــن ضــد س ــزان پروتئی و ســطح می
ســرطان جلوگیــری و یــا بــا ســلول های ســرطانی مبــارزه 

 .)Arvay, 2018( افزایــش می دهــد  را  می کننــد 
سلامت محیطی 	

امــروزه زندگــی شهرنشــینی، موجــب دوری از طبیعــت 
ــاد مشــکلات  ــر ایج ــلاوه ب ــر ع ــن ام ــه ای ــده اســت، ک ش
ــی  ــه کاف ــدم توج ــل ع ــه دلی ــرای انســان ها، ب ســلامتی ب
زیســت، ســلامتی  محیــط  از  بــه حفاظــت  انســان ها 
 Soga &( ــدازد ــر می ان ــه خط ــز ب ــی را نی ــط طبیع محی

.)Gaston, 2016

2. سلامت روانی
از  شــهری،  مــدرن  زندگــی  اضطــراب  و  اســترس 
عوامــل اصلــی ایجــاد اختــلالات روانــی و تهدیــدات بــرای 
ــری  ــل، قرارگی ــرف مقاب ــتند. در ط ــمی هس ــلامت جس س

Fig. 1. Complete model of human health and wellness criteria
(Derived from human health (WHO) and wellness (NWI) models)
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در دل طبیعــت از عوامــل موثــر در کاهــش اضطــراب  و از 
ســوی دیگــر بهبــود عملکــرد مغــز اســت. ســلامت روانــی 
در دو حــوزه روانشناسی شــناختی، روانشناســی عاطفی و 

ــرد. ــر می پذی ــت تاثی از طبیع
روانشناسی شناختی 	

ــن  ــدن ممک ــا ب ــدام ی ــت ان ــه فعالی ــر گون ــد ه هرچن
اســت از اختــلالات دوری از طبیعــت رنــج ببــرد، امــا مغــز 
ــت.  ــیب پذیرتر اس ــاد آس ــی زی ــل پیچیدگ ــه دلی ــان ب انس
مغــز پــس از تولــد نیازمنــد تکامــل اســت و بلــوغ کامل آن 
ــه محرک هــای محیطــی و طبیعــت صــورت  در واکنــش ب
می گیــرد. بنابرایــن ایــن آســیب پذیــری بــه توضیــح 
اینکــه چــرا امــروزه اختــلالات روحــی یکــی از مشــکلات 
 Grinde,( می کنــد  کمــک  اســت،  جامــع  ســلامتی 
2009(. عملکــرد شــناختی، حافظــه و چالاکــی ذهنــی مــا 
ــی  ــا منطق ــلاق ی ــد خ ــری و تولی ــر، یادگی ــی تفک و توانای
ــادی  ــرژی زی ــز ان ــه و تمرک ــرد. توج ــر می گی ــا را در ب م
ــتگی  ــه خس ــت ب ــن اس ــان ممک ــول زم ــرد و در ط می ب
ــردد  ــر گ ــخیصی  منج ــع تش ــدن مناب ــی ش ــی و ته ذهن

.)Browning et al., 2014(
- تئوری بازیابی تمرکز17

ــا  ــاط ب ــی ارتب ــر توانای ــز، بیانگ ــی تمرک ــوری بازیاب تئ
طبیعــت در تجدیــد و بازیابــی تمرکــز به شــکل ناخــودآگاه 
 Bratman( و از طریــق ارتقــای عملکــرد شــناختی اســت
ــراد را  ــی اف ــی ذهن ــره وری و توانای ــه به et al., 2012(، ک

ــد.  ــود می بخش بهب
روانشناسی عاطفی 	

ــردن خودآگاهــی و ادرک  ــا بالاب ــت ب ــا طبیع ــل ب تعام
پذیــرش  و  توانایــی درک  احساســات شــخصی،  بهتــر 
 .)Brymer et al., 2010( می بــرد  بــالا  را  افــراد  در 
افســردگی، یکــی از عمده تریــن اختــلالات روحــی، روانــی 
ــل  ــان قاب ــای درم ــه هزینه ه ــت، ک ــر اس ــر حاض در عص
ــق پژوهشــی  ــی دارد. طب ــرای کشــورها در پ ــی را ب توجه
ــل  ــری حداق ــه در اســترالیا انجــام  شــده  اســت؛ قرارگی ک
30 دقیقــه در هفتــه، در فضــای ســبز بیــرون، تــا  7 
درصــد بــر کاهــش افســردگی تاثیرگــذار اســت، و در 
ــالا، ســالانه  ــا کاهــش 9 درصــدی فشــارخون ب مجمــوع ب
ــت  ــه بهداش ــترالیا در بودج ــون دلار اس ــدود 12/6 بیلی ح
ــد  ــراه خواه ــه هم ــی ب ــور صرفه جوی ــن کش ــی ای عموم

 .)Shanahan et al., 2016(  داشــت 
- تئوری کاهش استرس18

تئــوری کاهــش اســترس بــه عنــوان شــاخه ای از 
ــان  ــت و بی ــده  اس ــرح  ش ــخ مط ــط الری ــی  توس روانشناس
می کنــد کــه؛ میــزان اســترس در افــراد در مواجهه بــا طبیعت 
و حضــور در طبیعــت بــه شــکل ناخــودآگاه و خود به خــودی 
 .)Bratman, Hamilton & daily, 2012( کاهــش می یابــد
از آنجــا کــه اســترس عامــل اصلــی بســیاری از ناهنجاری هــا 
و بیماری هــا اســت، کاهــش میــزان اســترس در افــراد تاثیــر 

بســزایی بــر ســلامت دارا اســت. 
بــا اینکــه پژوهش هــای بســیاری بــر روی انــواع فوایــد 

ــر ســلامتی انجام شده اســت،  ــا طبیعــت ب ارتبــاط انســان ب
ــی  ــر ســلامت اجتماع ــرات ب ــه تاثی ــری ب ــه کمت ــا توج ام
و معنــوی نســبت بــه ســایر مــوارد صورت گرفته اســت 

.)Keniger, Gaston, Irvine & Fuller, 2013(
3. سلامت اجتماعی

محیط هایــی کــه عــاری از هرگونــه ارتبــاط بــا طبیعــت 
و یــا بازنمایــی آن هســتند، نــه تنهــا مخــرب، روح و روان 
ــی  ــای اخلاق ــزول ارزش ه ــراد هســتند، بلکــه موجــب ن اف
 Soderlund & Newman,( و رفتــار آنهــا نیــز اســت
ــای  ــزودن فض ــو19، اف ــای ک ــاس پژوهش ه ــر اس 2017(. ب
ســبز در مناطــق مســکونی، موجــب کاهــش خشــم و 
ــل  ــن، تحم ــردد. همچنی ــرم می گ ــکاب ج ــونت، و ارت خش
فقــر را بــالا می بــرد، و رابطــه بیــن فــردی را بهبــود 

.)Ibid( می بخشــد 
تئوری انسجام اجتماعی20 	

ایــن نظریــه به شــکل کلــی، معــرف وضعیــت اجتماعی 
ــرده و  ــی کار ک ــه شــکل گروه ــراد در آن ب ــه اف اســت، ک
ــرار می دهنــد، حــس تعلــق  ــی را مدنظــر ق اهــداف همگان
پژوهش هــا  می کننــد.  اعتمــاد  یکدیگــر  بــه  و  دارنــد 
بــا  انســجام اجتماعــی در جوامــع  نشــان داده اند کــه 
ــد  ــش می یاب ــت، افزای ــا طبیع ــان ب ــل انس ــش تعام افزای

.)Seymour, 2016(
4. سلامت معنوی 

بــر  کــه  مطالعاتــی  بــا  همــکاران  و  کنیگــر21 
پژوهش هــای پیشــین انجام داده انــد، اظهار کردنــد، کــه 
ــر اعتقــادات مذهبــی  ــا طبیعــت، تاثیــر مثبــت ب تعامــل ب
ــود می بخشــد  ــراد را بهب ــی اف ــراد دارد و آرامــش روحان اف

 .)Keniger et al., 2013(
و  پژوهــش  ادبیــات  مــرور  از  حاصــل  یافته هــای 
ــر  ــت ب ــد طبیع ــه فوای ــده در زمین ــاب  ش ــالات انتخ مق
شــاخصه های ســلامت و تاثیــرات آن بــر بیماری هــا و 
اختــلالات ســلامت، در جــدول)1(، بــه تفکیــک بــر اســاس 

معیارهــای ســلامتی ارائــه شــده اند.
ارتباط انسان با طبیعت و فرضیه بیوفیلیا

ــیار  ــان بس ــرای انس ــت ب ــا طبیع ــاط ب ــرورت ارتب ض
ــه  ــته ب ــرت آن را »وابس ــه کل ــه ک ــت. آنگون ــترده اس گس
هویــت انســان و رضایــت شــخصی وی می دانــد. نیــاز 
ــع  ــن مناب ــه تامی ــا وابســته ب ــه تنه ــت ن ــه طبیع انســان ب
ــات،  ــر احساس ــی ب ــان طبیع ــه جه ــت، بلک ــی اس محیط
ادراک، زیبایی شناســی و پیشــرفت روحانــی و معنــوی مــا 
ــز تاثیرگــذار اســت، حتــی پرهیــز کــردن، رد کــردن و  نی
ــه  ــد ب ــی می توان ــان طبیع ــردن جه ــن ب ــی از بی در زمان
عنــوان ادامــه بــه نیــاز فطــری بــه برقــراری ارتبــاط عمیــق 
ــرای مــا محســوب  ــا طیــف وســیع زندگــی ب و صمیمــی ب

 .)Wilson & Kellert, 1993: 42( ».گــردد
بــه نقــل از کلــرت اولیــن بــار اریــک فــروم22 در حــوزه 
روانشناســی از واژه بیوفیلیــا بــرای توصیــف گرایــش روانــی 
عشــق بــه زندگــی و ادامــه حیــات، اســتفاده کــرد. فــروم 
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ــره  ــا واژه نکروفیلوس24به ــاد ب ــوس23 در تض از واژه بیوفیل
ــراد را از  ــن واژگان، اف ــردن ای ــه کار ب ــا ب ــا ب ــت، ت جس
لحــاظ شــخصیتی بــه ترتیــب در دو گــروه دوســتدار 
وی  کنــد.  دســته بندی  مــرگ   دوســتدار  و  زندگــی 
ــه  ــق ب ــه، عش ــرد ک ــرح ک ــث را مط ــن مبح ــن ای همچنی
ــت  ــروری اس ــان ض ــی انس ــلامتی روح ــرای س ــات ب حی
واژه  شــد،  ذکــر  کــه  همانگونــه   .)Fromm, 1963(
ــه زندگــی  ــه عشــق ب ــه شــکل تحــت الفظــی ب بیوفیلیــا ب
ــل  ــه تمای ــک جنب ــا ی ــق مطمئن ــردد. عش ــی می گ معن
ــه جهــان طبیعــی در انســان اســت، امــا بیوفیلیــا  ذاتــی ب
ــد،  ــکل دادن ــون آن را ش ــرت و ویلس ــه کل ــی ک ــه صورت ب
ــی  ــا و کیفیت های ــامل ارزش ه ــده ش ــد پیچی ــک فرآین ی
را  طبیعــت  بــا  گســترده تری  پیوســتگی  کــه  اســت 
ارزش هــا  ایــن   .)Kellert, 2012( می کنــد  برپــا 
ناســازگاری26  شــامل: بهره بــرداری25 )ســودمندگرایی(، 
)قلمروگرایــی(،  کنترل کــردن27  )منفی گرایــی(، 
محبــت28 )انســان گرایانه(، خــرد29 )علــی(، جذابیــت30 
ــت32  ــن( و معنوی ــم31 )نمادی ــی(، سمبولیس )زیبایی شناس

)اخلاقــی( هســتند کــه پاســخگویی بــه هــر یــک از 
نیازهــای بیوفیلیایــی انســان بــر معیارهــای ســلامت 

ــت. ــذار اس تاثیرگ

1. وابســتگی مابیــن ارزش هــای بیوفیلیــا و معیارهــای 
ســلامت

همــه ارزش هــای بیوفیلیــا بــه شــکل عمومــی در همــه 
ــان وجــود دارد، و ســهم بســزایی در ســلامت،  ــردم جه م
ــه »ذهــن  ــگاه ب ــد. ن ــا می کنن ــاه انســان ایف ســعادت و رف
انســان از دیــدگاه تکاملــی«، ایــن پنــدار را پدیــد مــی آورد، 
کــه زمانــی کــه ایــن ارزش هــا بــه شــکل تطبیقــی 
پاسخ داده شــود، عملکــرد، بهــره وری و رشــد انســان ها 
 Kellert, 2008: 462, Kellert,( تقویــت می کننــد  را 
بــه  بیوفیلیــا  ارزش هــای  کــه  همانگونــه   .)2018: 6
ــتند،  ــخگو هس ــان پاس ــای انس ــاوت نیازه ــای متف جنبه ه
بــا معیارهــای ســلامت نیــز وابســته هســتند، کــه در 

شــکل)2( مشــاهده  می شــود.
ســلامت  از  بخشــی  تامیــن  بهره بــرداری  ارزش 

Table 1. Benefits of human-nature connection for health indicators, and its impacts on diseases and health disorders

 

 

Table 1. Benefits of human-nature connection for health indicators, and its impacts on diseases and health disorders  
 

Health criterion Benefits for health Positive effects on diseases and 
health disorders 

Physical - Reduction of recovery time in the hospital 
- Reduction of the duration of addiction treatment 
- Reduction and regulation of heart rate 
- Reduction and regulation blood pressure 
- Reduction of secretion of the hormone cortisol 
- Increased secretion of DHEA hormone. 
- Increased secretion of the hormone endomorphin 
- Reduction of muscle tension 
- Effect on sweat glands in the skin 
- Increased hemoglobin in the outer layer of the brain 
- Increased body immunity 

- Diabetes (type 2) 
- Cardiovascular diseases 
- Respiratory diseases 
- Reduction of obesity 
- Reduction of allergies 
- Reduction of headache 
- Reduction of heartburn 
- Reduction of irritable bowel 
syndrome 
- Reduction of digestive problems 
 
 

Psychological Cognitive - Cognitive function 
- Problem-solving capacity 
- Increased learning 
- Memory function to repair mental burnout 
- Expanding short-term memory 
- Promoting creativity  
- Increasing vitality 
- Reduction of anxiety 
- Reduction of grief 
- Increasing attention and concentration 
- Increasing productivity 

- Autism 
- Alzheimer's 
- Parkinson's 
- Hyperactivity in children 
- Dementia 
- Schizophrenia 
- Delusion 
 

Emotional - Increasing the feeling of pleasure 
- Improvement of emotional state 
- Increasing positive mood 
- Reduction of stress 
- Increasing satisfaction 
- Increasing calmness 
- Increasing self-awareness 
- Increasing self-esteem 
- Reduction of anger 
- Reduction of emotional Bothersome 

- Depression 
- Lack of concentration 
- Panic attack 
 

Social - Increasing social cohesion 
- Reduction of crime rates 
- Reduction of violence and aggressiveness 
- Increasing generosity and helping others 
- Reduction of returns to the delinquency 
- Increasing doing duty 

Spiritual - Meaningful life 
- Deep connection with the natural world 
- Increasing inspiration 
- Improving spirituality 
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ــه  ــه ب ــذا و مواداولی ــن آب، غ ــق  تامی ــی را از طری فیزیک
عهــده دارد. محبــت و ناســازگاری بــا طبیعــت هــر دو بــر 
معیــار ســلامت احساســی-عاطفی فــرد تاثیــر دارد. کنتــرل 
ــق ایجــاد احســاس  ــن قلمــرو، و ...، از طری طبیعــت، تعیی
ــا  امنیــت، و همچنیــن برقــراری رابطــه منطقــی )خــرد( ب
ــی و  ــل فکری-ذهن ــد وتکام ــل رش ــی از عوام محیط طبیع
ســلامت روان شــخص هســتند. رابطــه نمادیــن بــا طبیعــت 
ــر  ــی، ب ــت و زیبایی شناس ــس جذابی ــدن ح و برانگیخته ش
ســلامت اجتماعــی فــرد تاثیرگــذار اســت، و در آخــر 
ــوی را  ــوی، ســلامت معن ــای معن ــه ارزش ه پاســخگویی ب
ــه  ــت. در نتیج ــد داش ــراه خواه ــه هم ــان ها ب ــرای انس ب
ــا در  ــای بیوفیلی ــه ارزش ه ــه ب ــک و توج ــی بیوفیلی طراح
معمــاری ســاختمان ها بــر همــه ابعــاد ســلامت تاثیرگــذار 

اســت.
طراحی و معماری بیوفیلیک

در ســال 2005، طراحــی بیوفیلیــک بــه عنــوان دومین 
بعــد طراحــی بازیابــی کننــده محیط زیســت مطــرح شــد و 
هــدف دســت یابی بــه تجربــه مثبــت و ارزشــمند طبیعــت 
 Kellert,( کــرد  دنبــال  را  انسان ســاخت  محیــط  در 
ــال 2008  ــرت در س ــه کل ــری ک ــف دیگ 2005(. در تعری
ــاز  ــان، درک نی ــرد، ترجم ــه ک ــک ارائ ــی بیوفیلی از طراح
ــتم ها و  ــا سیس ــاط ب ــراری ارتب ــرای برق ــر ب ــری بش فط
فرآیندهــای طبیعــی )بیوفیلیــا( در محیــط انســان  ســاخت 
مدنظــر بــود، و همچنیــن یافتــن حلقــه گمشــده در رویکرد 
ــداری بلندمــدت  ــه پای ــدار، دســتیابی ب ــج طراحــی پای رای
ــردن تعامــل مثبــت میــان انســان هــا و طبیعــت  ــالا ب و ب
در محیــط ســاخته شــده اهــداف اصلــی ایــن ترجمــان را 

 .)Kellert, 2008( شــکل می دانــد
ــوم(33  ــق زیســتگاه )ب ــارت خل وی در ســال 2012 عب
انســان ها در شــهرها را مطــرح کــرد  بــرای  مناســب 
)Kellert, 2012(. جدیدتریــن تعریــف کلــرت از طراحــی 
بیوفیلیک در ســال 2018 منتشــر شــده اســت، کــه عبارت 
اســت از: »خلــق زیســتگاه )بــوم( مناســب بــرای افــراد بــه 
ــده  ــط ساخته ش ــتی در محی ــم زیس ــک ارگانیس ــوان ی عن
امــروزی، کــه ســلامتی و رفــاه جســمی و روحــی در افــراد 
ــرد طراحــی  ــا بخشــد.« )Kellert, 2018: 4(. کارب را ارتق
بیوفیلیــک در بلندمــدت بایســتی ثمربخشــی، بهــره وری، 

ــی را در  ــتم های طبیع ــم سیس ــب و ترمی ــرد مناس عملک
برداشــته باشــد. همچنیــن یــک طراحــی بیوفیلیــک موفــق 
بایــد، طیــف وســیعی از منافــع جســمی، روحــی و اخلاقــی 
ــه نظــر می رســد  ــاند )Kellert, 2015(. ب ــر رس ــه ثم را ب
کــه کلــرت بــا افــزودن عبــارت خلــق زیســتگاه )بــوم( در 
تعریــف طراحــی بیوفیلیــک، در جســتجوی نگاهــی همــه 
ــوع  ــن موض ــه ای ــر ب ــال یکپارچه ت ــن ح ــر و در عی جانبه ت
اســت. وی انتظــار دارد کــه بــا آگاهــی بیشــتر نســبت بــه 
طبیعــت و پیرامــون خــود و بــا اســتفاده از چارچــوب کلــی 
عنــوان شــده در طراحــی بیوفیلیــک، در مقیاس هــای 
مختلــف طراحــی، از طراحــی داخلــی گرفتــه، تــا طراحــی 
منطقــه ای، بــا نگاهــی کلی تــر بــه خلــق بســتری پاســخگو 
ــه نیازهــای انســان در راســتای ارتقــای ســلامت و رفــاه  ب

انســان و پاســدار محیــط طبیعــی پرداختــه شــود.
چهارده الگوی طراحی بیوفیلیک

ــن34 در  ــت گری در ســال 2014، ســازمان تراپیــن برای
نشــریه ای تحــت عنــوان؛ 14 الگــوی طراحــی بیوفیلیــک: 
ــه  ــده، ب ــط ساخته ش ــاه در محی ــلامتی و رف ــرفت س پیش
ــک  ــوان ی ــه عن انتشــار 14 الگــو در طراحــی بیوفیلیــک ب
ــت.  ــاری پرداخ ــی و معم ــای طراح ــتورالعمل و راهنم دس
در ایــن نشــریه، طراحــی بیوفیلیــک در ســه دســته اصلــی: 
ــا  ــت فض ــت و ماهی ــا  طبیع ــابه ب ــا، مش ــت در فض طبیع

شــده اند. دســته بندی 
الگوهای طبیعت در فضا35 	

ــد  ــت36: دی ــا طبیع ــری ب ــاط بص ــک: ارتب ــوی ی الگ
ــای  ــده و فرآینده ــتم های زن ــت، سیس ــر طبیع ــه عناص ب

ــی.  طبیع
طبیعــت37:  بــا  غیر بصــری  ارتبــاط  دو:  الگــوی 
ــا محــرک چشــایی کــه یــک  ــی ی شــنوایی، لمســی، بویای
ــا  ــده و ی ــه طبیعــت، سیســتم هــای زن بازگشــت مثبــت ب

فرآیندهــای طبیعــی را ایجــاد می کنــد. 
الگــوی ســه: محــرک حســی غیــر مــوزون38: ارتباطــات 
ــه  ــت ب ــن اس ــه ممک ــت ک ــا طبیع ــذر ب ــی و زودگ تصادف
ــا وجــود اینکــه  ــه و تحلیــل گــردد ب شــکل آمــاری، تجزی

ــند. ــی نباش ــل پیش بین ــا  قاب ــت دقیق ــن اس ممک

 
 
 
 
 

 
Fig. 2. Correlation between biophilia values and health criteria (Source: Authors)Fig. 2. Correlation between Biophilia values and health criteria 
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الگــوی چهــار: تغییرپذیــری حرارتــی و جریــان هــوا39: 
ــبی،  ــت نس ــوا، رطوب ــای ه ــوس در دم ــرات نامحس تغیی
جریــان هــوا در اطــراف پوســت و دمــای ســطح کــه 

تقلیــدی از محیط طبیعــی اســت.
الگــوی پنــج: حضــور آب40: شــرایطی اســت کــه 
افزایــش تجربــه از یــک مــکان از طریــق دیــدن، شــنیدن 

ــی آورد. ــود  م ــه  وج ــردن آب را ب ــس ک ــا لم ی
ــدت های  ــر ش ــوری41: تغیی ــرات ن ــش: تغیی ــوی ش الگ
متفــاوت از نــور و ســایه کــه در طــول زمــان بــرای تغییــر 
شــرایط هماننــد آنچــه کــه در طبیعــت رخ می دهــد، 

ــوند. ــاد می ش ایج
ــی42:  ــتم های طبیع ــا سیس ــاط ب ــت: ارتب ــوی هف الگ
آگاهــی از فرایندهــای طبیعــی، بــه ویــژه تغییــرات فصلــی 
ــه  ــالم ب ــک اکوسیســتم س ــای ی ــه از ویژگی ه ــی ک و زمان

ــد. شــمار می آین
الگوهای مشابه با طبیعت43 	

الگوهــای  و  بیومورفیــک  فــرم  هشــت:  الگــوی 
نمادیــن44: ارجــاع بــه تزئینــات منحنــی، طــرح، بافــت و یــا 
ــد. ــی بمان ــت باق ــه در طبیع ــددی ک ــازماندهی های متع س

عناصــر  و  مــواد  طبیعــی45:  مصالــح  نــه:  الگــوی 
بدســت آمده از طبیعــت کــه، از طریــق حداقــل پــردازش، 
ــی  ــا زمین شناس ــی و ی ــت محل ــده محیط زیس منعکس کنن

ــد. ــا می کنن ــکان الق ــک حــس م ــاد ی ــرای ایج را ب
الگــوی ده: پیچیدگــی و نظــم46: اطلاعات حســی اســت 
ــه  ــی شــبیه ب ــب فضای ــک سلســله  مرات ــه ی ــد ب ــه پایبن ک

چیزهایــی کــه در طبیعــت دیــده می شــوند.
الگوهای ماهیت فضا47 	

الگــوی یــازده: چشــم انــداز48: نمــای آزادانــه بــر روی 
ــا. ــه بق ــزی و ادام ــرای برنامه ری ــه ب ــک فاصل ی

الگــوی دوازده: پناهــگاه49: مکانــی بــرای پنــاه، از 
شــرایط محیطــی و یــا جریــان فعالیــت اصلــی، کــه در آن 

ــود. ــت می ش ــر محافظ ــالای س ــت و ب ــرد از پش ف
ــت آوردن  ــده بدس ــز و راز50: وع ــیزده: رم ــوی س الگ
اطلاعــات بیشــتر از طریــق چشــم اندازهای نســبتا مبهــم 
ــب نظــر  ــه جل ــر دســتگاه های حســی اســت ک ــا دیگ و ی
ــه  ــت ب ــط زیس ــه محی ــر ب ــفر عمیق ت ــرای س ــرد را ب ف

ــراه دارد. هم
الگــوی چهــارده: ریســک/ خطــر51: یــک تهدیــد قابــل 
 Ryan,(شناســایی همــراه بــا یــک حفاظــت قابــل اعتمــاد
 Browning, Clancy, Andrews & Kallianpurkar,

.)2014

در ایــن مقالــه 14 الگــوی طراحــی بیوفیلیــک مبنــای 
ــرار داده  شــده اند.  ــوردی ق ــق م ــی مصادی ــل و ارزیاب تحلی
هــر یــک از چهــارده الگــوی طراحــی بیوفیلیــک بــه شــکل 
راهبردهــای مختلفــی بــر اســاس کاربــری و مــکان پــروژه 
ــد  ــا می توانن ــرات کارفرم ــراح و نظ ــگاه ط ــن ن و همچنی
از  مجموعــه ای  کــه  بیاینــد،  در  اجــرا  بــه  پــروژه  در 

ــک  ــه طراحــی بیوفیلی ــای معماران ــن راهبرده کاربردی تری
ــده اند. ــی  ش ــدول)2( معرف در ج

روش تحقیقروش تحقیق
در ابتــدا بــا تکیــه بــر روش اســنادی، تاثیــرات طبیعــت 
بــر ســلامت انســان بــا مــرور ادبیــات مقــالات )تعــداد 27( 
بدســت آمــده از کلیــد واژگان: ســلامت بــه همــراه )ارتباط، 
تجربــه، تعامــل و قرارگیــری در معــرض طبیعــت(، کــه در 
ــد،  ــکل  می دهن ــک را ش ــی بیوفیلی ــت طراح ــع ماهی واق
انجام شده اســت. ســپس ادامــه رونــد پژوهــش مقالــه 
ــا و  ــی الگوه ــرات شفابخش ــن تاثی ــت یافت ــش روی، جه پی
راهبردهــای طراحــی بیوفیلیــک در کاربری هــای درمانــی،  
ــا طراحــی و  ــا روش بازنگــری نظام منــد منابــع مرتبــط ب ب
ــگاه  ــه پای ــت. در س ــک، صورت گرفته اس ــاری بیوفیلی معم
داده: وب او ســاینس52، اســکپوس53 و ســاینس دایرکــت54، 
ــک  ــاری بیوفیلی ــک و معم ــی بیوفیلی ــای طراح کلید واژه ه
بــه طــور جداگانــه مــورد جســت وجو قرارگرفتنــد، در 
ــا  ــی  1994ت ــازه زمان ــه )در ب ــش از 80 مقال ــه بی کل ب
ــک  ــاری بیوفیلی ــی و معم ــه طراح Mar 2019.( در زمین
قرارگرفتنــد.  اولیــه  بررســی  مــورد  و  بدســت امدند، 
ــی  ــه، شفابخش ــی مقال ــدف اصل ــه ه ــا ک ــپس، از آنج س
حاصــل از راهبردهــا و الگوهــای طراحــی بیوفیلیــک بــوده 
ــکل  ــه ش ــه ب ــریه ک ــاب، 2 نش ــه، 2 کت ــت، 17 مقال اس
مســتقیم تاثیــرات درمانــی الگوهــا و راهبردهــای طراحــی 
بیوفیلیــک پرداختــه بودنــد، انتخــاب  شــده اند، کــه شــامل 
ــد.  ــی بوده ان ــی، و  11 پژوهــش غیرتجرب 6 پژوهــش تجرب
ــتان های  ــوان بیمارس ــا عن ــه ب ــتان ک ــا، 5 بیمارس در انته
بیوفیلیــک ســاخته و یــا بازســازی شــده اند، انتخــاب 
شــدند. معیــار انتخــاب ایــن بیمارســتان ها اثربخشــی 
ایــن فضاهــا بــر ســلامت بیمــاران و جلــب رضایــت بیشــتر 
بیمــاران و کارکنــان نســبت بــه ســایر بیمارســتان ها، 
مبتنــی بــر گزارش هــای رســمی بوده اســت. دســتیابی بــه 
مــدل طراحــی بیمارســتان بیوفیلیــک از طریــق تحلیــل و 
ــی  ــاره امکان ســنجی اجرای ــوردی درب ــق م بررســی مصادی
الویت بنــدی  بیوفیلیــک،  طراحــی  الگوهــای  نمــودن 
راهبردهــا و الگوهــای طراحــی بیوفیلیــک و تطبیــق و 
ــر  ــا ه ــک ب ــی بیوفیلی ــای طراح ــب الگوه ــل تناس تحلی
ــب  ــر حس ــتان ب ــردی بیمارس ــای عملک ــک از بخش ه ی
ــت. ــن شده اس ــش ممک ــر بخ ــای ه ــا و نیازه محدودیت ه

تحلیل داده هاتحلیل داده ها
ادوارد ویلســون اظهــار داشــت؛ کــه بیشــترین تاثیــرات 
فضاهــای  عملکــرد  در  می تــوان  را  بیوفیلیــا  مثبــت 
ــی  ــود ســلامت عاطف ــه منظــور بهب ــی ب ــی و درمان مراقبت
ــر  ــی تاثی ــای فیزیک ــرد. محیط ه ــاهده ک ــمی مش و جس
ــار،  ــز بیم ــان موفقیت آمی ــر درم ــوری را ب ــادی و مح بنی
 Mazuch,( ــد ــان می گذارن ــی درم ــج نهای ــود و نتای بهب
ــی  ــای درمان ــاری فضاه ــن طراحــی و معم 2017(.  بنابرای
و بهداشــتی در بهبــود عملکــرد ایــن ارگان هــا بســیار 
در  اســترا  بیمارســتان های  هســتند.  اهمیــت  حائــز 
ان جی تنــگ  ســنگاپور56،  در  خو تک پــوات  ســوئد55، 
ــتین  ــودکان دل در آس ــنگاپور57، ک ــگ در س فونگ و جورن



تبیینراهبردهایطراحیبیوفیلیکموثربرسلامتبیمارانبستریدربیمارستانها
ی
عـلـمــــ

فـصـلـنـامــــه
دو

یایـــران
یوشـهرســــاز

معمـــار

68

بهار و تابستان 1400 . دوره 12 . شماره 1/ صفحات 59-78

ــترالیا59  ــورن اس ــال ملب ــودکان روی ــکا58 و ک ــزاس آمری تگ
ــرح  ــا مط ــک در دنی ــتان های بیوفیلی ــوان بیمارس ــه عن ب
ــال های  ــن س ــمی، مابی ــای رس ــق گزارش ه ــتند. طب هس
2005- 2007 و در پــی نقــل مــکان از ســاختمان قدیمــی 
بــه ســاختمان بیوفیلیکــی جدیــد بیمارســتان اســترا، 
ــر و  ــای آرام ت ــل فض ــه دلی ــاران ب ــداد بیم ــد تع 44 درص
کیفیــت بیوفیلیکــی فضــا کمتــر دارای تنــش و مقاومــت در 
برابــر درمــان شــده اند. همچنیــن میــزان تزریــق آرامبخــش 

ــر  ــلاوه ب ــت. ع ــه اس ــش یافت ــد کاه ــاران 26 درص ــه بیم ب
بیمــاران، میــزان ابتــلای کارکنــان بیمارســتان بــه بیمــاری 
ــرده  ــدا  ک ــت از ســر کار حــدود 3 درصــد کاهــش پی و غیب
ــال 2016،  ــش س ــق پژوه ــت ) Kishnani, 2017(. طب  اس
خو تک پــوآت  بیمارســتان  کارکنــان  و  مراجعه کننــدگان 
ــبز  ــای س ــور آب و فض ــه حض ــتند ک ــان داش ــنگاپور اذع س
ــرای  ــی طراحــی بیوفیلیکــی هســتند، ب ــه از عناصــر اصل ک
آنهــا حــس آرامــش بیشــتر و کاهــش اضطــراب را بــه 

 

 

 
 

Table 2. Procedures of biophilic design associated with each of fourteen patterns of biophilic design 
 

Number of 
patterns 

Patterns of 
biophilic design  

Likely design tools and approaches for implementing 
N

at
ur

e 
in

 S
pa

ce
 

First Visual 
connection with 
nature 

View to nature through the 
window 
Presence of flower pots 
Presentation of nature 
(virtual reality) 

Green roof 
Green wall 
Green terrace 

Pictures and paintings 
of nature 
Videos of nature 
Aquarium 

Second Non-visual 
connection with 
nature 
 

Biodiversity in the 
collection 
Simulation of the sound of 
nature (water, birds, etc.) 

Presence of aromas of 
different plants 
Presence of natural 
textures 

Presence of fruits and 
edible vegetables 
Presence of domestic 
animals 

Third Non-rhythmic 
sensory stimuli 

The movement of clouds 
breeze flow 

The sound of birds 
The scent of plants 
and trees 

Reflection of water in 
space 

Fourth Thermal/Airflow 
variability  

Creating airflow 
Control and change of 
temperature 

Control and use of 
sunlight 

Use of natural light 
shade and seasonal 
trees 

Fifth Presence of 
water 

Connection of the building 
with the lake, river, 
waterfall present at the 
project site 
Artificial waterfall 
Fountain 

Ability watch the rain 
and collect rainwater 
Producing reflection 
of water on surfaces 
Aquarium 

Pool  
Artificial lake 
water walls 
Creating water flow 

Sixth Dynamic and 
Diffused light 

Adjustable windows for 
entrance of daylight 
Artificial light with the 
ability to adjust the intensity 
and color 

Suitable awnings to 
prevent glare 
Walls and lighting 
room  
Atrium 

Ability to watch the 
moon and stars at 
night 
Ceiling skylights 

Seventh Connection to 
natural systems 

Simulation of daylight 
system in rooms without 
windows 
Thermal simulation of 
daylight hours 
Aquariums 

Development of 
ecosystem of the 
region in the central 
yard and around the 
building  
Applying patios 

Green roof and green 
facade with seasonal 
plants 
Altering the nature of 
natural materials 
applied 

N
at

ur
al

 A
na

lo
gu

es
 

Eighth Biomorphic 
forms and 
patterns 

Natural forms reminiscent 
of nature (symbolic) 
Devotion to patterns of 
growth and modification in 
nature 

Biomimicry 
Form of natural 
textures 
form of land  

Devotion to the 
mathematics of nature 
(Fractals - Golden 
Proportions - 
Fibotachi Series, etc.) 

Ninth Material 
connection to 
nature 

Indigenous materials (in 
harmony with the 
ecosystem of each region) 

Natural dyes 
Natural materials 

Textures in 
coordination with 
climate and culture 

Tenth Complexity and 
order  

Complex skyline Complex structure 
and plan 

Complex facade and 
design of windows 
and body 

N
at

ur
e 

of
 S

pa
ce

 

Eleventh Prospect Large windows 
Transparent materials 

Terrace, balcony, and 
staircase 
Open and free space 

Free plan design 
Space with tree 
shadow  

Twelvth Refuge Semi-open and semi-closed 
spaces 
Controlled seating area 

Adjustable awnings Capability to privatize 
space 

Thirteenth Mystery Curved pathways 
Light and shadow 

complicated design 
Artwork 

Sound and vibration 

Fourteenth Risk/Peril Large transparent (invisible) 
bodies from ceiling to floor 
Suspended heavy objects 
Linking bridges 

Spaces with more 
than twice the normal 
height 
Passageways 
implemented in, on, 
or under water 

Generating a sense of 
suspense 
Presence of photos or 
controlled presence of 
insects and animals 
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ــراد حاضــر هســتند  ــن اف ــراه داشــته اند و 80 درصــد ای هم
ــای لازم را  ــی هزینه ه ــه فضای ــن تجرب ــتن چنی ــرای داش ب
ــی  ــل از بیتل ــه نق ــد )From & Lundin, 2017(. ب بپردازن
چشــم انــداز بــه طبیعــت از اتــاق بیمــاران در بیمارســتان دل 
آســتین تگــزاس رونــد بهبــودی بیماران را ســرعت بخشــیده 
ــان  ــده نش ــر ش ــوارد ذک ــه م ــت ) Beatly, 2017(. هم اس
می دهنــد کــه بــر اســاس پژوهش هــای تجربــی انجــام  
شــده، راهبردهــای بیوفیلیــک در شــفابخش شــدن فضاهــای 
ــی انتخــاب  ــد، کــه دلیــل اصل بیمارســتان تاثیرگــذار بوده ان
ــت.  ــوردی اس ــق م ــوان مصادی ــه عن ــتان ها ب ــن بیمارس ای

 

 

Table 3. Effects of fourteen patterns of biophilic design on human health, based on experimental studies 

Reference Study type Design 
case 

Patterns of 
biophilic design 

Effects on health 

Ph
ys

ic
al

 

Mental 

So
ci

al
 

Sp
ir

itu
al

 

C
og

ni
tiv

e 

Em
ot

io
na

l 

(2008) 
In Kellert 
Biophilic 

Design Book. 
Ulrich. 

Experimental 
(Patients 
admitted to 
the hospital) 

Hospital Natural daylight 
(6) -View to 
nature through 
the window (1) 

Reduction of blood 
pressure, muscle 
tension, reduction of 
stress, improvement 
of emotions, 
reduction of pain, 
reduction of recovery 
time, reduction of 
depression 

* * *   

(2014) 
Gray, Birrell. 

Experimental 
(Long-term - 
2 years, 
modification 
of 
construction) 

Office 
building 

Free design plan 
(11) - Natural 
light (6) - 
Natural aeriation 
(4) - Existence of 
plants and views 
of nature (1) - 
Landscape (11) - 
Natural materials 
(9) 

Improvement of 
productivity, 
reduction of stress, 
increasing social 
relations and 
teamwork, increasing 
personal satisfaction 

 * * *  

(2015) 
Ottosson, 
Lavesson, 

Pinzke, 
Grahan. 

Experimental 
(Patients 
with 
Parkinson's 
and freezing 
of gait) 

Outdoor 
artificial 
elements 

Applying natural 
elements instead 
of artificial 
elements (1) For 
instance: 
applying hedges 
instead of door 
frames 

The positive 
influence of nature 
on Parkinson's, 
Alzheimer's, 
hyperactivity in 
children, and autism 
diseases 

* *    

(2017) 
Rosenbaum, 

Ramirez, 
Camino. 

Experimental 
(1.20 movie 
screening - 3 
study 
sections) 

Business 
center 

Fountain and 
several forms of 
water existence 
(5) - Greenery 
(1) - Presence of 
small animals 
such as birds and 
butterflies (7) 

Restoration mental 
fatigue and 
exhaustion, personal 
and social health 

 *  *  

(2018) 
Sanchez, 

Ikaga, 
Sanchez. 

Experimental 
(Two 
experimental 
sample 
groups) 

Workspace Presence of pots 
of natural plants 
(1) - Presence of 
daylight (6) 

Increasing 
productivity, 
promoting creativity, 
improvement of 
mental function 

 *    

(2018) 
Yin, Zhu, 

MacNaughton, 
Allen, 

Spengler. 

Experimental 
(2 
environments 
and 2 
dissimilar 
methods, 
multi-stage 
visit) 

Interior 
space 

Connection with 
real nature (1) - 
Connection with 
nature by means 
of virtual reality 
(1) 

Positive influence on 
health indicators such 
as blood pressure, 
sweat of skin glands, 
14% increase in 
short-term memory 
function, 
improvement of 
cognitive function, 
and reduction of 
anxiety 

* *    

 
 
 
 

Table 3. Effects of fourteen patterns of Biophilic design on human health, based on experimental studies

طراحی و معماری بیوفیلیک و تاثیر بر ســلامت

 6 تعــداد   ،2019 تــا   1994 ســال های  مابیــن  در 
پژوهــش تجربــی در زمینــه بررســی تاثیــر الگوهــای 
ــر ســلامت انســان بررســی شــده و  ــک ب طراحــی بیوفیلی

نتایــج آن هــا در جــدول)3(، ارائــه  شــده اند.
بــه  طو رکلــی الگوهــای مربــوط بــه بخــش طبیعــت در 
فضــا، و حضــور المان هــای طبیعــی در فضــا بــه خصــوص 
تامیــن ارتبــاط بصــری بــا طبیعــت)1( و در اولویــت  بعــدی 

تامیــن نــور روز)6(، بیشــترین تاثیرگــذاری را داشــته اند.
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ســایر 11 پژوهــش غیرتجربــی دیگــر نیــز مبیــن 
ارتبــاط مابیــن الگوهــا و راهبردهــای طراحــی بیوفیلیــک 
کــه  هســتند،  انســان  ســلامت  بــر  تاثیرگــذاری  و 
خلاصه ســازی نتایــج بر گرفتــه از آن هــا )مبتنــی بــر 

شــواهد( نیــز در جــدول)4( قابــل مشــاهده اســت.
تحلیل و بررسی مصادیق موردی

ــی  	 ــای طراح ــودن الگوه ــی نم ــنجی اجرای امکان س
بیمارســتان ها بیوفیلیــک در 

راهبردهــای  و  بیوفیلیــک  طراحــی  الگــوی   14

 

 

 
Table 4. Effects of fourteen patterns of biophilic design on human health criteria and indicators 

(Source: Browning, et al. 2014, Abdelaal, Soebarto, 2019) 
 

Patterns of biophilic design Benefits for health criteria and indicators 
Physical psychosocial Social spiritual 

Cognitive emotional 
1 Visual connection with 

nature 
Decrease in 

recovery time, 
decrease in 

blood pressure 
and heart rate 

Improving 
concentration 

Positive effect 
on insight and 

overall 
happiness 

 Spiritual 
healing 

motivations 

2 Non-visual connection 
with nature 

 

Decrease in 
nervous blood 
pressure and 
secretion of 

stress 
hormone 

Improving 
mental 

function 

Decrease in 
anxiety, 

increase in 
gratification 
and pleasure 

 Increase in 
spiritual 

experiences, 
increase in 

self-awareness 

3 Non-rhythmic sensory 
stimuli 

A positive 
influence on 
the nervous 

system 

Desired 
harassment 

   

4 Thermal/Airflow 
variability 

 Increase in the 
concentration 

Spatial 
perception and 

sense of 
pleasure 

  

5 Presence of water Decrease in 
heart rate and 
blood pressure 

Increase in 
concentration 
and memory 

recovery 

Positive 
emotional 
responses 

Improvement 
of social 

interactions 

 

6 Dynamic and Diffused 
light 

Regulation of 
heart rate, 
positive 

impact on 
body clock 

Increase in 
inventiveness 

and 
brainstorming 

   

7 Connection to natural 
systems 

Lessening 
headaches 

  Increase in 
self-esteem 

 

8 Biomorphic forms and 
patterns 

 Increase in 
visual 

preferences 

   

9 Material connection to 
nature 

 Increase in 
creativity 

Increase in 
calmness 

 Increase in 
spiritual 

inspiration 
10 Complexity and order Positive 

impact on 
stress-induced 

physical 
reactions 

Increase in 
visual 

preferences 

Reduction of 
stress 

  

11 Prospect  Reducing 
fatigue and 
depression 

Reduction of 
stress 

  

12 Refuge  Increasing 
concentration 
and attention 

and perception 
of security 

   

13 Mystery   Feeling of 
enormous 
pleasure 

  

14 Risk/Peril Dopamine 
hormone 
secretion 

    

 

 

ــع  ــه مناب ــا مطالع ــاری ب ــی معم ــا در طراح ــی آنه اجرای
مشــخص  گزارش هــا  و  عکس هــا  بررســی  و  موجــود 
ــده اند. ــدی ش ــل و اولویت بن ــدول)5( تحلی ــده و در ج  ش

 ،1 الگوهــای  کــه  می شــود  مشــاهده  جــدول)5(  در 
6، 9 و 11، متداول تریــن و قابــل اجراتریــن الگوهــای 
طراحــی بیوفیلیــک در بیمارســتان ها هســتند. هــر 5 
ــه ای در طراحــی فضــا  ــه گون بیمارســتان از ایــن الگوهــا ب
ــد  ــزم می کن ــر طراحــان را مل ــن ام ــه ای بهره جســته اند، ک
کــه الگوهــای ارتبــاط بصــری بــا طبیعــت، تغییــرات نوری، 
مصالح طبیعــی و چشــم انداز را در اولویــت اول طراحــی 

Table 4. Effects of fourteen patterns of Biophilic design on human health criteria and indicators
(Browning, et al. 2014, Abdelaal, Soebarto, 2019)
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Table 5. Applied Strategies of Biophilic Design in Case Study Hospitals 

 

 

Table 5. Applied Strategies of Biophilic Design in Case Study Hospitals (Source: Authors) 

Patterns of 
Biophilic 
Design 

Östra Hospital in 
Sweden 

Khoo Teck Puat 
Hospital in 
Singapore 

Ng Teng Fong and 
Jurong Hospital in 

Singapore 

Dell Seton 
Children 

Hospital in 
Texas 

The Royal 
Melbourne 

Children Hospital 
in Australia 

 

Pattern 1 View from the 
room to the 

central garden, 
light-transmitting 

patio, middle 
patio of blocks 

with short 
vegetation 

The central forest-
like space with a 

diversity of 
biological species 

For each patient, view 
from the personal 

window to the green 
space of the balcony 
and surroundings of 

hospital 

5 open 
courtyards and 2 
central healing 

gardens 
including green 
space, lake and 

waterfall, 
playground 

View to Royal Park 
and small central 

courtyard 

5/5 

Pattern 2 The smell and 
sound of nature 

from the window 
to the central 

garden 

Planting plants 
with diverse 

scents and the 
sound of artificial 
waterfalls in the 
central open-air 

The sound of birds 
and the diverse scents 

of plants 

The sound of 
garden therapy 

waterfall 

- 5/4 

Pattern 3 Breeze and move 
of clouds in the 
central garden 

Cool breeze 
blowing from the 

water pathway 

Being in the direction 
of the dominant wind 
and getting a breeze 

 
- 

- 5/3 

Pattern 4 Setting up 
windows in two 

bodies with 
changeable 

awnings 

Airflow from the 
green balconies on 

each floor 

200% more natural 
aeriation, balconies to 

get sunlight 

Providing 
natural light for 

all spaces 
except surgery 

ward 

Designing wide 
windows with 

colorful awnings 
such as a flower 
from green and 

yellow to red and 
white 

5/5 

Pattern 5 - Designing 
waterways and 

waterfalls with all 
types of aquatic 
species in the 

central outdoor 

- Designing lake 
and waterfall in 

the central 
outdoor 

- 5/2 

Pattern 6 Light patios in 
each ward 

Setting up 
adjustable 
awnings 

Designing adjustable 
personal window with 

awning for each 
patient 

All spaces 
except the 

surgical ward 
have direct 

access to natural 
light 

Providing natural 
light 

5/5 

Pattern 7 The central 
garden 

characterizes the 
effect of climate 
and change of 

seasons 

Generating 
microclimate in 
central outdoor 

space by 
decreasing the 

temperature by 2 
degrees Celsius, 

producing an 
appropriate 

ecosystem for 
aquatic plants and 

birds 

Green middle 
balconies of patients' 

rooms display the 
change of seasons and 
temporal changes of 

light 

Applying 
Indigenous 

plants in 
planting trees 
and aquatic 

plants 

- 5/4 

Pattern 8 - ـ Both facade design 
and plan design have 
curved and several 

forms; the exceptional 
design of the rooms 

and their arrangement 
has generated an 

organic and attractive 
form 

Applying 
curved forms in 
designing the 

building volume 

Organic forms with 
joyful colors, 

representation of 
animal and plant 
schemes on the 
walls, use of art 

elements 
reminiscent of 

nature and attractive 
to children 

5/3 

 

 

Patterns of 
Biophilic 
Design 

Östra Hospital in 
Sweden 

Khoo Teck Puat 
Hospital in 
Singapore 

Ng Teng Fong and 
Jurong Hospital in 

Singapore 

Dell Seton 
Children 

Hospital in 
Texas 

The Royal 
Melbourne 

Children Hospital 
in Australia 

 

Pattern 9 Floors are made 
of stone and oak 
wood, fences are 

made of birch 
wood and 

furniture are made 
of natural wood 
without painting 

Using natural 
materials in 

interior design 

Using natural 
materials in interior 

design 

Organic dye, 
Texas native 

materials; 
sandstone of 

western Texas, 
loaders 

limestone 

using colors 
reminiscent of 

nature 

5/5 

Pattern 10 Iterative L-shaped 
pattern in space 

outline 

- The design of the 
rooms and their 
organization has 

helped to make order 
and complexity in the 

space. 

Presence of 7 
central outdoors 
has generated 

complexity and 
spatial diversity. 

- 5/3 

Pattern 11 Maximum view to 
the central garden 

Extensive views 
of the central 

outdoor and green 
roofs (in 

horizontal and 
vertical levels of 

the building, 
green space has 

been designed and 
implemented 4 

times the 
occupancy level 
of the hospital). 

Creating a personal 
view to the green 
balcony for each 

patient 

View to central 
outdoors or 
green space 
around the 

hospital 

View to Royal Park 5/5 

Pattern 12 Observation of 
spatial order and 
sitting space in 

the central garden 
away from the 

walkway 

Making personal 
green balconies 

Privatization of the 
bed and window 

space of each person 
regardless of the 

presence in rooms 
with 6-12 people 

- Appropriate quality 
of designed room 

spaces 

5/4 

Pattern 13 - Great biodiversity 
and forest-like 
central outdoor 

- Formic and 
functional 

diversity in the 
healing garden 

- 5/2 

Pattern 14 - Linking bridge 
between two 
buildings and 

generating a sense 
of suspension 

- Great height 
around the 

central spaces 

- 5/2 

Summarizing 
patterns 

1-2-3-4-6-7-9-10-
11-12 

1-2-3-4-5-6-7-9-
11-12-13-14 

1-2-3-4-6-7-8-9-10-
11-12 

1-2-4-5-6-7-8-9-
10-11-13-14 

1-4-6-9-11-12  
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view to the green 
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View to central 
outdoors or 
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around the 
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sitting space in 
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space of each person 
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central outdoor 
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Table 5. Applied strategies of Biophilic design in case study hospitals 

خــود قرار دهنــد. بــه همیــن ترتیــب الگوهــای 2، 7 و 
ــا  ــاط ب ــوزون، ارتب ــی غیرم ــای حس ــامل؛ محرک ه 12، ش
سیســتم های طبیعــی و پناهــگاه در اولویــت دوم طراحــی 
ــب در  ــه  ترتی ــز ب ــای 3، 5، 8 و 10، نی ــد. الگوه قرار دارن
ــد. در طراحــی  اولویت هــای بعــدی طراحــی قــرار می گیرن
هــر 5 بیمارســتان حداقــل از 6 الگــوی طراحــی بیوفیلیــک 
ــاز  ــه نی ــت و پاســخگویی ب ــا طبیع ــل ب ــرای ایجــاد تعام ب
فطــری انســان بــرای برقــراری ارتبــاط بــا طبیعــت 
ــوات ســنگاپور  اســتفاده  شــده  اســت. بیمارســتان خو تک پ
بیشــترین تعــداد )12 الگــو( را در طراحــی خــود گنجانــده، 
کــه طبــق گــزارش الکســاندر هلــت60 در ســال 2016، ایــن 
ــدگان  ــان و مراجعه کنن ــنگاپور از کارکن ــتان در س بیمارس
را  عملکــرد  بهتریــن  و  رضایتمنــدی  میــزان  حداکثــر 
ــه ســایر بیمارســتان ها کســب  کــرده  اســت کــه  نســبت ب
مدیــون کیفیــت فضایــی و المان هــا و عناصــر بیوفیلیکــی 

.)Kishnani, 2017( ــت ــا اس در فض
در  	 بیوفیلیــک  طراحــی  الگوهــای  اولویت بنــدی 

بیمارســتان ها نمــای  و  پــلان، حجــم  ســازماندهی 
ــازماندهی  ــاختار و س ــی س ــی طراح ــای اصل راهکاره
نحــوه  و  فضــا  در  طبیعــت  تجربــه  جهــت  مجموعــه 
پاســخگویی بــه الگوهایــی بیوفیلیــک مــورد بررســی قــرار 
ــده اند. ــه  ش ــدول)6( ارائ ــک در ج ــه تفکی ــه ب ــد. ک گرفتن

هــای  پــروژه  در  شــد،  مشــاهده  کــه  همانگونــه 
و  خو تک پــوآت  بیمارســتان  اســترا،  بیمارســتان 
طراحــی  راهــکار  تگــزاس،  دل  کــودکان  بیمارســتان 
تجربــه  ایجــاد  راه حــل  اصلی تریــن  حیاط مرکــزی، 

طبیعــت، تامیــن دیــد بــه طبیعــت، نــور و هــوای طبیعــی 
کــه  سعی شده اســت  طریــق  همیــن  از  و  بوده اســت، 
ــر اســاس  ــا سیســتم های طبیعــی برقرار گــردد. ب ارتبــاط ب
ــه؛ تعــداد، ابعــاد،  نحــوه طراحــی حیــاط مرکــزی، از جمل
المان هــای  کار برده شــده،  بــه  مصالــح  رنــگ،  فــرم، 
ــیده و  ــور آب، سرپوش ــدم حض ــا ع ــور و ی ــود، حض موج
ــه  ــی ب ــای متفاوت ــه روش ه ــا ب ــودن حیاط ه ــرباز ب ــا س ی
ســایر الگوهــای طراحــی بیوفیلیــک بــه شــکل درجــه اول 
ــخ  داده  ــتقیم( پاس ــه دوم )غیرمس ــا درج ــتقیم( و ی )مس

ــت.  ــده  اس  ش
ان جی  تنگ  فونگ  و جورنــگ  بیمارســتان  پــروژه  در 
ــای  ــه فض ــتر ب ــا بیش ــایر پروژه ه ــس س ــه عک ــنگاپور ب س
پیرامونــی اهمیــت داده شــده اســت. در ایــن پــروژه هــدف 
ــه  ــی، ایجــاد بالکن هــای ســبز خصوصــی در هــر طبق اصل
ــه از  ــوده اســت، ک ــزا ب ــکل مج ــه ش ــاق ب ــر ات ــرای ه و ب
ــه  ــا ب ــازماندهی اتاق ه ــم و س ــی حج ــوع طراح ــق ن طری
ــتان  ــی بیمارس ــت. در طراح ــه اس ــت یافت ــم دس ــن مه ای
کــودکان رویــال ملبــورن در اســترالیا چشــم انداز بــه 
طبیعــت بیشــتر از طریــق ســطوح پیرامونــی حجــم انجــام 
ــت در  ــا طبیع ــاط ب ــرای ارتب ــن ب ــت. همچنی ــده  اس  ش
ــاز  ــای ب ــتفاده از المان ه ــر اس ــز ب ــی تمرک ــای داخل فض
ــر  ــت ب ــی طبیع ــر بازنمای ــت و تصاوی ــده طبیع ــده  کنن زن

ــت. ــوده  اس ــا ب روی بدنه ه
ــاق  	 ــک در ات ــی بیوفیلی ــفابخش طراح ــای ش الگوه

ــاران ــتری بیم بس
ــه  ــاران ک ــتری بیم ــای بس ــی اتاق ه ــل و بررس تحلی
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Table 6. Prioritization of Biophilic design patterns applied in general organization in case study hospitals 

یکــی از مهمتریــن بخش هــای هــر بیمارســتان، بــه دلیــل 
داشــتن بیشــترین میــزان زمــان حضــور بیمــار و بیشــترین 
نیازمنــدی بــه شفابخشــی فضــا اســت، مدنظــر بــوده 
ــود در  ــی موج ــای بیوفیلیک ــدول)7( المان ه ــت. در ج  اس
طراحــی فضــا کــه تاثیــر مســتقیم بــر تســریع بهبــودی و 

ــده اند. ــتخراج  ش ــد، اس ــاران دارن ــه بیم معالج
ان جی تنگ فونگ و جورنــگ  بیمارســتان  هــای  اتــاق 
الگوهــای  تعــداد  بیشــترین  داشــتن  بــا  ســنگاپور 
ــفابخش ترین  ــن و ش ــا کیفیت تری ــته ب ــی توانس بیوفیلیک

ــن بیمارســتان  ــای ای ــاق را بوجــود آورد. طراحــی اتاق ه ات
ــره  ــا 4 نف ــب 6 و ی ــه اغل ــا این ک ــه ب ــه شــکلی اســت ک ب
هســتند، هــر فــرد ضمــن داشــتن فضــای خصوصــی، دارای 
ــب  ــه موج ــت ک ــاق اس ــبز ات ــن س ــه بالک ــره ای رو ب پنج
می شــود همــه بیمــاران دیــد و نورطبیعــی یکســانی 
دریافــت کننــد و بــدون ایجــاد مزاحمــت بــرای دیگــران و 

ــتند.  ــرل آن هس ــه کنت ــادر ب ــخصی ق ــکل ش ــه ش ب
راهــکار هوشــمندانه ای کــه در طراحــی ایــن اتاق هــا به 
کار رفتــه و آن هــا را متفــاوت از ســایر مــوارد کرده اســت، 

 

 

 
 

Table 6. Prioritization of Biophilic Design Patterns Applied in General Organization in Case Study Hospitals 
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Designing three separate 
central courtyards, providing 
a maximum view of nature 
and light, application of short 
vegetation and the central 
emphasis on providing 
natural light 
First degree: 1-6-9-11 
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Creating a main central V-
shaped courtyard 
Designing numerous green 
roofs on floors 
Designing suspension 
linking bridge  
Central lake and waterfall 
design 
Diversity of vegetation 
(species, color, fragrance) 
and different species of 
animals 
First degree: 1-3-5-6-7-10-
11-13-14 
Second degree: 2-4-12 
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Designing private green 
balconies for patients’ rooms 
with access and equipped 
with patients’ requirements 
Stimulation of curved and 
biomorphic forms with 
spatial arrangement of the 
plan as well as facade design 
First degree: 1-2-3-4-6-8-10-
11-12 
Second degree: 7-13-14 
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Designing 5 small central 
courtyards and 2 large 
healing gardens 
Designing active and passive 
play spaces for children with 
diverse shapes and colors 
First degree: 1-2-3-4-5-6-7-
9-10 
Second degree: 8-11-12-13 
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Using custom elements 
designed by artists, that are 
the recreation of animals and 
plants. 
First degree: 2-8-9 
Second degree: 10-13 
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Table 7. Elements of Biophilic design in case study hospitals 

 

 

 
 
 
 

Table 7. Prioritization of Biophilic design patterns applied in general organization in case study hospitals (Source: 
Authors) 

 
Östra Hospital in 

Sweden 
Khoo Teck Puat 

Hospital in 
Singapore 

Ng Teng Fong and 
Jurong Hospital in 

Singapore 

Dell Seton Children 
Hospital in Texas, 

USA 

The Royal Melbourne 
Children Hospital in 

Australia 

     
-View of nature 
- Natural light 
- Natural materials 
 

-View of nature 
- Natural light 
- Natural materials 
 

-View of nature 
- Natural light 
- Natural materials 
- Shelter 

- Organic forms 

- Natural materials 
 

-View of nature 
- Natural light 
- Natural materials 
- Illustration of nature 
images 

 
 

 

 
              

نــوع خــاص چیدمــان تخت هــا و در ادامــه، نــوع چیدمــان 
ــا  ــی بن ــاختار اصل ــاد س ــرای ایج ــم ب ــار ه ــا در کن اتاق ه
ــان داده  ــکل)3( نش ــه در ش ــورت ک ــن ص ــه ای ــت. ب اس
ــت هایی در  ــول شکس ــت معم ــلاف حال ــت، بر خ ــده اس ش
بدنــه اتــاق ایجــاد  شــده کــه اولا در میــان اتاق هــا فضایــی 
بــرای ایجــاد بالکــن ســبز مخصــوص اتاق هــا ایجــاد کــرده 
و ثانیــا دیــد و نورگیــری یکســان و اختصاصــی بــرای هــر 
بیمــار بوجــود آورده اســت. در فضــای دور تخــت هــر 
ــزان  ــه آن آوی ــرده ای ب ــه پ ــود دارد ک ــه ای وج ــار میل بیم
ــط  ــد توس ــود می توان ــواه خ ــه دلخ ــار ب ــر بیم ــت و ه اس
ــد.  ــاد کن ــود ایج ــرای خ ــی ب ــلا خصوص ــی کام آن فضای
ــلان  ــه در پ ــا ک ــی اتاق ه ــان کل ــن، چیدم ــر ای ــلاوه ب ع
بیمارســتان در شــکل)4( مشــاهده  می شــود، هــم از نظــر 
حجمــی و هــم فضایــی کیفیتــی ارگانیــک و بیومورفیــک 
ــه تداعــی  ــی بخشــیده  اســت ک ــه نمــا و فضاهــای داخل ب

 

 
 

                
Fig. 3. Comparison of common hospital room plans with Ng Teng Fong and Jurong Hospital rooms

ــت از  ــی طبیع ــت. تداع ــرده  اس ــدان ک ــت را دو چن طبیع
طریــق فرم هــای بیومورفیــک و ارگانیــک در طراحــی 
ــو  ــن الگ ــک اســت. ای ــوی بیوفیلی ــاری هشــتمین الگ معم
ــردی در معمــاری بایســتی مــورد  ــه دلیــل ماهیــت کارب ب

ــرد. ــرار  گی توجــه خــاص طراحــان ق

نتیجه گیرینتیجه گیری
ــر  ــا طبیعــت ب همانطــور کــه مشــاهده  شــد، تعامــل ب
بســیاری از شــاخصه های ســلامتی تاثیرگــذار اســت و 
فوایــد بســیاری بــر ســلامت و کاهــش طــول مــدت زمــان 
ــن  ــده ای ــه  کنن ــای توجی ــن تئوری ه ــان دارد. مهمتری درم
مهــم، تئــوری کاهــش اســترس و تئــوری بازیابــی تمرکــز 
ــا  ــاط ب ــان در ارتب ــد؛ انس ــریح می کنن ــه تش ــتند، ک هس
ــزان  ــش می ــار کاه ــودآگاه دچ ــکل ناخ ــه ش ــت، ب طبیع
اســترس و اضطــراب و همچنیــن افزایــش تمرکــز و عملکرد 

Fig. 4. Biomorphic form of the plan of Ng Teng Fong and Jurong Hospital

Fig. 3. Comparison of common hospital room plans with Ng Teng Fong and Jurong Hospital rooms

 
 

 

 
 

Fig. 4. Biomorphic form of the plan of Ng Teng Fong and Jurong Hospital 
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شــناختی مــی شــود. از آنجــا کــه اســترس عامــل بســیاری 
از ناهنجــاری هــا و بیمــاری هــا اســت، و بــر شــاخصه هــای 
ــان  ــزان فشــارخون، ضرب ــه؛  می ســلامت بســیاری از جمل
قلــب، هورمــون هــا و تنــش عضلانــی تاثیرگــذار اســت، در 
نتیجــه در کنتــرل و درمــان بیمارهــا نقــش بســزایی دارد. 
همچنیــن افزایــش تمرکــز و ارتقــای عملکــرد شــناختی بــا 
ــه؛  ــر شــاخصه هــای ســلامت روان از جمل تاثیــر مثبــت ب
بهبــود وضعیــت عاطفــی، افزایــش آرامــش، افزایــش 
بهــره وری و عملکــرد ذهنــی بــر معیارهــای فکــری-

ذهنــی و احساســی- عاطفــی ســلامت روان تاثیرگــذار 
ــترا  ــتان های اس ــده در بیمارس ــام  ش ــی انج ــت. بررس اس
کــودکان  بیمارســتان  ســنگاپور،  خو تک پــوآت  ســوئد، 
ــان  ــترالیا، نش ــورن اس ــال ملب ــزاس و روی ــتین تگ دل آس
ــک  ــی بیوفیلی ــای طراح ــردن الگوه ــی ک ــه عمل ــد ک دادن
در هــر یــک از بیمارســتان ها بــه شــکل راهبردهــای 
ــکل گرفته اند. در  ــروژه ش ــکان پ ــرایط و م ــا ش ــب ب متناس
ــرف  ــه مع ــای 1- 6- 9- 11 ک ــتان ها الگوه ــه بیمارس هم
ــور و  ــن چشــم انداز، ن ــت و تامی ــا طبیع ــاط بصــری ی ارتب
مصالــح طبیعــی هســتند، توســط طراحــان پــروژه اعمــال 
ــتفاده از  ــده، اس ــاهده  ش ــرد مش ــن راهب ــده اند. مهمتری ش
ــف  ــاد مختل ــا اشــکال و ابع ــدد ب ــای متع ــاط مرکزی ه حی
در پــروژه اســت، کــه بــرای رســیدن بــه بیمارســتان 
ــت  ــن حال ــا در ای ــه تنه ــرا ک ــت، چ ــک لازم اس بیوفیلی
ــتی و  ــر آن و تنوع زیس ــه عناص ــا هم ــی ب ــت واقع طبیع
ــا کالبــد پــروژه تلفیــق شــده  ویژگی هــای لازم می توانــد ب
و ســپس از طریــق آن هــا بــه الگوهــای الویــت دوم همچون 
ــه  ــه ب ــا توج ــود. ب ــخ داده ش 2- 3- 4- 7- 12-13،  پاس
نیازهــا و ویژگی هــای هــر بخــش بیمارســتان، و همچنیــن 
ــای  ــا الگوه ــط ب ــای مرتب ــی و راهبرده ــد شفابخش فوای

طراحــی بیوفیلیــک، متناســب ترین الگوهــای طراحــی 
بیوفیلیــک بــرای هــر بخــش بیمارســتان انتخــاب  شــده و 
مــدل طراحــی بیمارســتان بیوفیلیــک تعریــف شــده  اســت 
)شــکل 5(. در بخــش جراحــی بــه دلیــل اهمیــت مســائل 
پزشــکی و بهداشــتی، تنهــا الگــوی 9 مبنــی بــر اســتفاده 
ــح  ــی از مصال ــکان بعض ــورت ام ــی و در ص ــگ طبیع از رن
بخــش  می شــود.  توصیــه  ســنگ  همچــون  طبیعــی 
بســتری حضــور حداکثــری بیمــاران و بیشــترین نیــاز بــه 
شفابخشــی را داراســت، کــه اســتفاده حداکثــری از تمــام 
ــا  الگوهــای طراحــی بیوفیلیــک و راهبردهــای متناســب ب
ــای  ــداد الگوه ــل تع ــه حداق ــردد ک ــروژه پیشــنهاد می گ پ
ذکــر  شــده اند.  بیوفیلیــک  بیمارســتان  مــدل  در  لازم 
ــه تفاوت هــای فــردی  همچنیــن در ایــن بخــش باتوجــه ب
هــر بیمــار، بایســتی بــرای دریافــت نتایــج مطلــوب 
ــا اســتفاده از  ــار ب ــر بیم قابلیــت شخصی ســازی فضــای ه
ــرای  ــم ب ــل تنظی ــای قاب ــون: پنجره ه ــی همچ راهبردهای
کنتــرل دیــد، میــزان نــور و تابــش و تمهیداتــی همچــون 
پــرده جهــت خصوصی ســازی فضــا در نظــر گرفتــه  شــود. 
ــی  ــخیص طب ــگاه های تش ــگاه و آزمایش ــای درمان بخش ه
ــالا و گاهــا ازدحــام افــراد هســتند،  دارای تنــوع فضایــی ب
ــح  ــور و مصال ــه طبیعــت، ن ــد ب ــن فضاهــا تامیــن دی در ای
از  کــه  اســت  و ضــروری  توصیــه  می گــردد  طبیعــی 
ــوان  ــه عن ــی ب ــک و فضاهای ــای بیومورفی ــا و فرم ه الگوه
پناهــگاه بــرای ایجــاد خلــوت و دوری از ازدحــام اســتفاده 
ــات دارای  ــژه و اتفاق ــای وی ــای مراقبت ه ــردد. بخش ه گ
اســترس بســیار زیــاد و نیــاز بــه ســرعت عمــل و رعایــت 
مســائل بهداشــتی بســیاری هســتند کــه بــه دلیــل برخــی 
محدودیت هــای طراحــی در ایــن بخش هــا اســتفاده از 
ــا  ــت و ی ــم طبیع ــش فیل ــازی و پخ ــت مج ــرد واقعی راهب

Fig. 5. The Biophilic hospital design model 
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تابلــو تصویــر آن بــه شــدت توصیــه می گــردد. بخش هــای 
خدماتــی و انتظــار بیمارســتان نقــش اساســی در تلطیــف 
ــا را  ــان آن ه ــاران و همراه ــه بیم ــی روحی ــا و بازیاب فض
دارنــد، در نتیجــه طراحــی بایســتی بــه صورتــی باشــد کــه 
ــزی و  ــف همچــون حیاط مرک ــای مختل ــق راهبرده از طری
یــا بــام ســبز در طبقــات بتواننــد دسترســی مســتقیم بــه 
ــد،  ــود آورن ــری از ان را بوج ــتفاده حداکث ــت و اس طبیع
ــه یکــی از شــفابخش ترین عناصــر طبیعــت  حضــور آب ک
ــن  ــا در ای ــی تنه ــا سیســتم های طبیع ــاط ب اســت، و ارتب
نظــم  الگــوی  دارنــد.  پیاده ســازی  قابلیــت  بخش هــا 
اصلــی  ســازمان دهی  در  می توانــد  تنهــا  پیچیدگــی  و 
مجموعــه موجــب ارتقــای کیفیــت فضایــی گــردد و 
ــه  ــن الگــو و همچنیــن الگوهــای 13 و 14ب اســتفاده از ای
دلیــل امــکان ایجــاد ناخوانایــی مســیرها، تــرس، تنــش و 
ــای  ــوان در فضاه ــچ عن ــه هی ــته ب ــای ناخواس اضطراب ه
نهایــت  در  نمی گردنــد.  توصیــه  بیمارســتان  داخلــی 
ــدل  ــتان در م ــش بیمارس ــر بخ ــا ه ــب ب ــای متناس الگوه
طراحــی بیمارســتان بیوفیلیــک )شــکل 5( ارائــه  شــده اند.
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تشکر و قدردانیتشکر و قدردانی
موردی توســط نویسندگان گزارش نشده است.

تعارض منافعتعارض منافع
نویســندگان اعــلام می دارنــد کــه در انجــام ایــن 
پژوهــش هیچ گونــه تعــارض منافعــی بــرای ایشــان وجــود 

ــته اســت. نداش
تاییدیه های اخلاقیتاییدیه های اخلاقی

نویســندگان متعهــد می شــوند کــه کلیــۀ اصــول 
ــی  ــول اخلاق ــاس اص ــی را براس ــر علم ــار اث ــی انتش اخلاق
COPE رعایــت کرده انــد و در صــورت احــراز هــر یــک از 
ــس از انتشــار  ــی پ ــی، حت ــوارد تخطــی از اصــول اخلاق م
مقالــه، حــق حــذف مقالــه و پیگیــری مــورد را بــه مجلــه 

می دهنــد.

منابع مالی/ حمایت هامنابع مالی/ حمایت ها
موردی توســط نویسندگان گزارش نشده است.

مشارکت و مسئولیت نویسندگانمشارکت و مسئولیت نویسندگان
نویســندگان اعــلام می دارنــد به طــور مســتقیم در 
مراحــل انجــام پژوهــش و نــگارش مقالــه مشــارکت فعــال 
ــات و  ــام محتوی ــئولیت تم ــر مس ــور براب ــه ط ــته  و ب داش

مطالــب گفته شــده در مقالــه را می پذیرنــد.
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BACKGROUND AND OBJECTIVES: The accurate prediction of the visual comfort zone 
in an indoor environment is difficult as it depends on so many parameters such as 

individual and environmental variables. It is important in large compact urban areas 
in which the density and shadow from neighboring buildings can limit the accessible 
daylighting in indoor spaces. Lighting is one of the most important environmental 
parameters in office spaces. The employees spend most of their hours in office spaces 
during the day, and most of their activities are based on receiving visual information 
from the surroundings. Besides, being satisfied with lighting conditions is one of the main 
elements that significantly affects the environment’s overall comfort level. Currently, in 
Iran, the visual comfort zone and the preferred illumination level are not defined for office 
spaces, and experts refer to the findings achieved in other countries. To assess the lighting 
in architectural spaces and define the conditions for conformity in many standards, the 
authors have used some metrics as the physical measures. Generally, there are static and 
dynamic metrics to evaluate various aspects of daylight. Static metrics, such as illuminance-
based daylighting metrics and Daylight Factor (DF), are typically evaluated based on 
illuminance and have been used in building regulations for a long time. In most standards 
and codes, the minimum recommended illumination level for working planes in a regular 
office is 500 lx. Due to climatic and cultural differences, the findings of other countries 
may not be appropriate for Iran. On the other hand, many studies have been conducted to 
find an acceptable lighting level in offices; however, the results show the acceptable range 
for illuminance in different countries is not the same. So, this paper tries to investigate 
the satisfaction range with the illumination level in office spaces which architects and 
researchers could use. Therefore, a field measurement was conducted to evaluate the 
illumination levels, and to examine the effect of lighting conditions on employee level of 
satisfaction and perception of lighting level with actual illuminance levels in office spaces 
in Tehran, using both questionnaire and physical illuminance measurements.

METHODS: The focus is on six office buildings in the metropolis of Tehran, Iran. The 
buildings were selected to consider different spaces in old and new buildings, one-

story and high-rise buildings, open plan, and cubicle offices with varying orientations. 
The selected rooms were one, two- or multi-user offices, located on different floors, with 
various window orientations and an optional atrium/outside window. Fluorescent interior 
artificial lighting was used in all spaces with a color temperature between 4000K and 
5000K. The survey involved 509 questionnaires (280 were filled out in summer and 229 
in winter).

FINDINGS: Most of the participants have spent at least three months in their offices 
and have been adapted to the environment. All participants were Iranians (to avoid 

the impact of occupants’ culture on lighting perception). Most of them reported that 
they spend more than 8 hours or between 6 to 8 hours in their offices during the day. 
Field measurement includes illuminance, temperature, and relative humidity. The 
questionnaires were filled out in 146 and 109 rooms in summer and winter, respectively. 
At the same time, while users completed the questionnaire, the physical parameters 
were measured. The Spearman rank correlation coefficient was applied for quantitative 
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variables. By using a monotonic function, the Spearman rank correlation coefficient is a 
non-parametric measure that assesses statistical dependence between two variables to 
describe their relationship.

CONCLUSION: The results revealed that occupants were more satisfied with higher 
levels of illuminance. The measured illuminance is categorized into certain levels to 

investigate the acceptable range for the lighting level. For this purpose, the measured 
lighting level was classified into 14 ranges. The values of less than 300 lx are in the first 
category, higher than 900 lx are in the last category, and the values between these 
mentioned ranges are classified into 50 lx intervals. The highest satisfaction from the 
environmental lighting level is provided in the illuminance range between 600 to 649 
lx. The illumination level above this range results in more satisfaction compared to 
illumination levels less than 550 lx. Thus, there is an optimal range of satisfaction with 
lighting level, and the preferred lighting comfort range for the investigated office spaces 
is between 600 to 649 lx. While the illumination level higher than 550 lx is acceptable for 
most of the occupants.

HIGHLIGHTS:
- Define lighting limits to provide visual comfort in office buildings in Tehran.
- Evaluation of the current lighting situation in Tehran office spaces 
- The use of questionnaire to determine effective parameters on lighting comfort.
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ــاری و  ــی معم ــران، نشــریه علم ــهر ته ــای اداری ش ــنایی در فضاه ــوب شــدت روش ــن محــدوده مطل ــم. )1400(. تبیی ــرآور، مری ــا و مه ــاض، ریم ــم.، فی ــاری، مری فخ
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نحوه ارجاع به مقاله

ــرای  ــواره ب ــت، هم ــاد اس ــری در آن زی ــت بص ــه فعالی ــی ک ــژه در فضاهای ــری به وی ــایش بص  آس
ــر به خصــوص در کلان شــهرها و  ــن ام ــوده اســت. ای ــز ب معمــاران و طراحــان روشــنایی چالش برانگی
ــی  ــت دسترس ــاور و محدودی ــاختمان های مج ــایه اندازی س ــل س ــه دلی ــالا، ب ــم ب ــا تراک ــهرهای ب ش
بــه روشــنایی روز، اهمیــت بیشــتری پیــدا می کنــد. بــرای دسترســی بــه طراحــی مطلــوب روشــنایی 
آگاهــی از ســطح روشــنایی مطلــوب ضــروری اســت. در حــال حاضــر در ایــران، ایــن محــدوده بــرای 
فضاهــای اداری تعریــف نشــده اســت و متخصصیــن بــرای جبــران ایــن نقیصــه بــه یافته هــای دیگــر 
کشــورها رجــوع می کننــد. بــه دلیــل تفاوت هــای اقلیمــی و تفــاوت فرهنــگ اســتفاده از روشــنایی، 
ممکــن اســت یافته هــای دیگــر کشــورها بــرای ایــران مناســب نباشــد. از ایــن رو پژوهــش پیــش رو 
بــه دنبــال تعریــف محــدوده رضایت منــدی از شــدت روشــنایی در ســاختمان های اداری شــهر تهــران 
ــداد 509  ــن منظــور تع ــه همی ــی اســت. ب ــات میدان ــش و مطالع اســت. روش اســتفاده شــده پیمای
ــاق در زمســتان  ــاق در تابســتان و 109 ات پرسشــنامه در دو فصــل تابســتان و زمســتان، در 146 ات
توســط کاربــران در شــش ســاختمان اداری بــا ویژگی هــای مختلــف از جملــه یــک طبقــه تــا ســیزده 
طبقــه، پــلان بــاز و بــا اتاق هــای خصوصــی، نوســاز و قدیمــی، بــه منظــور ارزیابــی شــرایط روشــنایی 
محیــط تکمیــل شــدند. هم زمــان بــا تکمیــل پرسشــنامه توســط کاربــران، پارامتــر فیزیکــی شــدت 
ــرم  ــط در ن ــاری مرتب ــای آم ــدند. از روش ه ــری ش ــران، اندازه گی ــز کار کارب ــطح می ــنایی در س روش
افــزار SSPS بــرای تحلیــل داده هــا و یافتــن ارتبــاط بیــن متغیرهــای تحقیــق، اســتفاده شــد. نتایــج 
نشــان می دهــد کــه شــدت روشــنایی مطلــوب در ایــن فضاهــا 600 تــا 650 لوکــس اســت و شــدت 
روشــنایی بیــن 550 تــا 600 لوکــس نیــز شــرایط آســایش را فراهــم می کنــد. شــدت روشــنایی کمتــر 

از 550 لوکــس بــرای کاربــران مطلــوب نیســت.
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ویژگی هــای خــاص روشــنایی روز ماننــد تضــاد و 
پویایــی، در ادراک فضــای معمــاری ضــروری و بســیار 
ــه هندســه فضــا  اثرگــذار اســت. روشــنایی روز عمــق را ب
افــزوده و فضــای داخلــی ایســتا را بــا تغییــر ترکیبــات نــور 
و ســایه تعریــف می کنــد. بــا ایجــاد تضــاد روشــنایی بیــن 
ســطوح مختلــف و برجســته شــدن بافــت و رنــگ ســطوح 
ــا  ــود و ب ــل درک می ش ــا، قاب ــنایی روز، فض ــط روش توس
ــی آن  ــل پویای ــه دلی ــه ب ــا  ک ــای فض ــر در ویژگی ه تغیی
ــوح  ــز به وض ــاری نی ــای معم ــد، ادراک فض ــاق می افت اتف
 .)Rockcastle and Andersen, 2013( ــد ــر می کن تغیی
ــرات  ــران اث ــر کارب ــنایی روز ب ــا، روش ــار ادراک فض در کن
ــر  ــان مؤث ــی و فیزیولوژیــک گذاشــته و در ســلامت آن روان
ــوب در  ــنایی مطل ــن روش ــور تأمی ــن منظ ــه همی اســت. ب
ــنایی  ــان روش ــان و طراح ــاران، محقق ــرای معم ــا ب فضاه

ــت. ــوده  اس ــزی ب ــر چالش برانگی ام
آســایش بصــری در طراحــی معمــاری بــرای دســتیابی 
بــه شــرایط مطلــوب به ویــژه در فضاهایــی همچــون 
ــران بخــش مهمــی از وقــت خــود  فضــای اداری کــه کارب
ــران(  ــاعت در روز در ای ــدود 8 س ــول روز )در ح را در ط
ــا در  ــب فعالیت ه ــد و غال ــرف می کنن ــا ص ــن فضاه در ای
ــط  ــری از محی ــات بص ــت اطلاع ــه دریاف ــته ب ــا وابس آن ه
ــتا  ــن  راس ــت. در ای ــم اس ــر مه ــک ام ــت، ی ــراف اس اط
اســتفاده صحیــح و اصولــی از روشــنایی روز هــم در جهــت 
ــی در  ــم به منظــور صرفه جوی ایجــاد شــرایط آســایش و ه
 Galasiu(( ــت دارد ــرژی در ســاختمان ها، اهمی مصــرف ان
and Veitch, 2006(. ازایــن رو معمــاران نیــاز بــه ســنجه 
ــی و ادراکــی روشــنایی  ــرات پویای ــا تأثی ــد ت مناســب دارن
ــاس  ــر اس ــاری را ب ــای معم ــد و فض ــی کنن روز را ارزیاب

ــنجند. ــایش بس ــای آس معیاره
بــه  فضــا  یــک  در  موردنیــاز  روشــنایی  ســطح 
ــدت  ــول م ــوع کار، ط ــون ن ــی همچ ــای مختلف فاکتوره
 Michael(( انجــام کار، ســن کارمنــدان و ... بســتگی دارد
and Heracleous, 2017(. علی رغــم مطالعــات گســترده 
کــه  جامعــی  معیــار  هنــوز  روز،  روشــنایی  درزمینــهٔ 
ــت ســنجش روشــنایی  ــرش عمــوم باشــد و قابلی موردپذی
ــال،  ــدارد. بااین ح ــود ن ــد، وج ــته باش ــب را داش روز مناس
ــرای روشــنایی فضاهــای  ــی ب ــط کنون اســتانداردها و ضواب
انتخــاب  روشــنایی  طراحــی  در  را  پارامترهایــی  اداری 
کرده انــد و معیارهــا و شــاخص هایی را بــرای ارزیابــی 
شــدت  آن هــا،  اغلــب  در  گرفته انــد.  نظــر  در  آن هــا 
روشــنایی افقــی در ســطح میــز کار و یــا فاکتــور نــور روز، 
پارامترهــای اصلــی طراحــی روشــنایی در فضاهــای اداری 

.)Aries, 2005( هســتند
حداقــل شــدت روشــنایی و فاکتــور نــور روز1 در 
فضاهــای اداری در اســتانداردهای مختلــف تفــاوت اندکــی 
دارد. اســتاندارد DIN V 18599-10: 2011-12 شــدت 
ــر  ــای اداری در نظ ــرای فضاه ــس را ب ــنایی 500 لوک روش
اســتانداردهایی   .)Moosmann, 2015(( اســت گرفتــه 
 NS-EN و IESNA ،Canadian Labor Code همچــون

1:2011–12464 حداقــل روشــنایی معــادل 500 لوکــس 
 Reinhart( را بــرای فضاهــای اداری پیشــنهاد داده انــد
در   .)and Fitz, 2006; Grynning et al., 2014
BS8206-2 میانگیــن فاکتــور روشــنایی روز بایــد حداقــل 
 Mardaljevic and Christoffersen, باشــد )   %2
ســبز  ســاختمان  رتبه بنــدی  ســازمان های   .)2013
ماننــدLEED  و شــورای ســاختمان ســبز ایالات متحــده 
در ســال 2007 مشــخصات ویژگی هــای روشــنایی روز 
 LEED-NC( ــاختمان ــور س ــور روز ن ــار فاکت ــا معی را ب
ــه  ــد ب ــه )LEED-NC 2.2( و دی ــور شیش ــا فاکت 2.1( ی
 )Galasiu and Reinhart, 2008(( بیــرون می ســنجند
و حداقــل فاکتــور روشــنایی روز معــادل 2% را بــرای 
 Reinhart and( کرده انــد تعییــن  اداری  فضاهــای 
اســتانداردها  ایــن  اغلــب  در  بااین حــال   .)Fitz, 2006
حداقــل ســطح روشــنایی در فضاهــا بیــش از آن کــه 
ــاس  ــر اس ــد، ب ــر بگیرن ــر را در نظ ــری کارب ــایش بص آس
 Mardaljevic( تعریف شــده اند اقتصــادی  مســائل 
تنهــا  اســتانداردها  در   .)and Christoffersen, 2016
ــاً  ــوارد لزوم ــن م ــت ای ــود و رعای ــرح می ش ــا مط حداقل ه
شــرایط مطلــوب را بــرای کاربــران تأمیــن نمی کنــد. 
همان طــور کــه اکثــر مطالعــات درزمینــه ی آســایش 
بصــری و ترجیحــات کاربــر در روشــنایی بیانگــر ایــن 
اســت کــه افــراد میــزان روشــنایی بیشــتری را نســبت بــه 
آنچــه توســط اســتانداردها و مقــررات توصیه شــده اســت، 

 .)Boubekri, 2008(( می دهنــد ترجیــح 
طــی مطالعــات پیشــین درزمینــه ی حــد بهینــه 
ــنایی  ــه ترجیحــات روش ــنایی مشخص شــده اســت ک روش
ــاوت  ــیار متف ــف بس ــورهای مختل ــهرها و کش ــراد در ش اف
ــک  ــنایی کار ی ــیگان روش ــال در میش ــور مث ــت. به ط اس
 Kim( ــد ــس باش ــر از 650 لوک ــد کمت ــای اداری نبای فض
به طــور  هلنــد  اداری  کارمنــدان   .)and Kim, 2007
متوســط 800 لوکــس را در ســطح میــز کار خــود ترجیــح 
می دهنــد )Boubekri, 2008(. در فرانســه ترجیحــات 
ســطح روشــنایی بیــن 300 تــا 600 لوکــس متغیــر 
اســت )Escuyer and Fontoynont, 2001(. در اوکلنــد 
ــل ســطح  ــرز حداق ــه م ــد ک ــل دارن ــدان اداری تمای کارمن
 560 بــه  به عنوان مثــال  لوکــس   500 از  را  روشــنایی 
ــگ،  ــانند )Vine et al., 1998(. در هنگ کن ــس برس لوک
ــه  ســطح متوســط روشــنایی افقــی 518 لوکــس منجــر ب
ــر  ــه اگ ــود درحالی ک ــران می ش ــت 86 درصــد کارب مقبولی
ــایش  ــود آس ــس ش ــش از 750 لوک ــنایی بی ــطح روش س
 Mui and( روشــنایی 96 درصــد افــراد را در پــی دارد

 .)Wong, 2011
علی رغــم نیــاز بــه یــک ســنجه مناســب، کــه معمــاران 
و طراحــان بتواننــد بــر اســاس آن و بــرای نزدیــک شــدن 
ــران، فضــای داخــل را طراحــی  ــه شــرایط آســایش کارب ب
کننــد، تاکنــون اقــدام منســجمی در ایــن راســتا در ایــران 
انجام نشــده اســت. طراحــان بــرای جبــران ایــن نقیصــه از 
ــن  ــه ممک ــته اند ک ــره جس ــورها به ــر کش ــای دیگ یافته ه
ــان  ــای ایرانی ــت ها و نیازه ــی، خواس ــاظ اقلیم ــت ازلح اس
ــن کشــور مناســب نباشــد.  ــرای ای ــره ب ــنایی و غی از روش
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ــدت  ــین ش ــات پیش ــه تحقیق ــه ب ــا توج ــر آن ب ــلاوه ب ع
ــورهای  ــهرها و کش ــراد در ش ــرای اف ــوب ب ــنایی مطل روش
مختلــف متفــاوت اســت. ازایــن رو، ایــن پژوهــش بــه 
دنبــال تعییــن محــدوده روشــنایی روز در فضاهــای اداری 
اســت تــا بــا در نظــر گرفتــن ایــن محــدوده در طراحــی و 
ــران،  ــهر ته ــای اداری در ش ــوزه، فضاه ــن ح ــات ای تحقیق
ــوند. ــر ش ــنایی نزدیک ت ــایش روش ــاد آس ــرایط ایج ــه ش ب

 روش انجام پژوهش روش انجام پژوهش
شناســایی عوامــل مؤثــر بــر ارزیابــی افــراد از روشــنایی 
طبیعــی در فضــای اداری هــم از طریــق مطالعــه میدانــی 
ــت. در  ــر اس ــون امکان پذی ــک آزم ــق اتاق ــم از طری و ه
ــرل  ــی را کنت ــرایط محیط ــوان ش ــی می ت ــط آزمایش محی
از  روش  ایــن  در  شــده  اندازه گیــری  مقادیــر  و  کــرد 
امــا محیــط  اندازه گیــری زیــادی برخوردارنــد.  دقــت 
کار آزمایشــی محیــط کار "واقعــی" افــراد نیســت و افــراد 
معمــولاً فقــط چنــد دقیقــه و یــا چنــد ســاعت در اتاقــک 
آزمــون هســتند. ازایــن رو مطالعــات میدانــی کــه در محیط 
کار واقعــی افــراد انجــام می شــود و تأثیــرات عوامــل 
متعــدد محیطــی را نیــز در طــول مطالعــه می ســنجد 
ــار  ــون، از اعتب ــک آزم ــات در اتاق ــا مطالع ــه ب در مقایس
ــه  ــه چ ــر اینک ــوی دیگ ــت. از س ــوردار اس ــتری برخ بیش
عواملــي در فضــای اداري بــر ادراک روزمــره افــراد از 
ــد، همچنیــن عوامــل روان شــناختی  ــر می گذارن محیــط اث
ماننــد تعامــل بــا افــراد دیگــر در محیــط آزمایشــی قابــل 
ارزیابــی نیســت. در مطالعــات اتــاق آزمایشــی، تنهــا چنــد 
مصاحبــه  هم زمــان  به صــورت  می تواننــد  داوطلــب 

ــد.  ــدود می کن ــه را مح ــم نمون ــه حج ــوند، ک ش
در مطالعــات میدانــی، امــکان جمــع آوری داده هــا 
ــنامه  ــل پرسش ــاق و تکمی ــد ات ــان در چن ــور هم زم به ط
 .)Moosmann, 2015( توســط چنــد نفــر وجــود دارد
ــه  ــک مطالع ــش ی ــن پژوه ــوارد، ای ــن م ــه ای ــه ب ــا توج ب
پیمایشــی و در محــل کار افــراد و درواقــع ارزیابــی پــس از 

اســت.   )POE( بهره بــرداری2 
تعامــلات  از  پــس  بهره بــرداری  از  پــس  ارزیابــی 
ــک  ــر و ســاختمان انجــام می شــود و ی ــدت کارب طولانی م
روش منســجم بــرای درک بهتــر از تجربــه کاربــران از 
شــرایط فیزیکــی محیــط کار بــرای دســتیابی بــه ایــن فهم 
اســت کــه چقــدر محیــط کار در راســتای پاســخگویی بــه 
 Schakib-Ekbatan(( ــت ــوده اس ــق ب ــران موف ــاز کارب نی
ــوط  ــای مرب ــدا داده ه ــب ابت ــن ترتی et al., 2012(. بدی
بــه متغیرهــای فیزیکــی، فــردی و محیطــی از طریــق 
ــدند.  ــع آوری ش ــی جم ــری میدان ــدازه گی ــنامه و ان پرسش
ســپس گام بعــد تحلیــل داده هــا و مشــخص کــردن 
ــرایط  ــی ش ــنایی و ارزیاب ــدت روش ــوب ش ــدوده مطل مح
ــران اســت.  ــهر ته ــای اداری ش ــنایی در فضاه ــی روش فعل
پیمایــش در ایــن مطالعــه میدانــی به صــورت مقطعــی 
ــا مقادیــر فیزیکــی  اســت کــه واکنــش ادراکــی افــراد را ب
ــی،  ــه طول ــک طــرح مطالع ــه ی ــد و آن را ب همســو می کن
کــه  ترتیــب  بدیــن  می کنــد.  متصــل  تکرارپذیــري 
به منظــور بررســی تأثیــر فصــل ، جمــع آوری داده هــا در دو 

فصــل زمســتان و تابســتان و بــه فاصلــه شــش مــاه انجــام 
شــد. تــلاش بــر ایــن بــود کــه پرسشــنامه در ایــن دو بــار 
توســط همــان افــراد و بــا همــان شــرایط کاری پــر شــود. 
گام هــای انجــام ایــن پژوهــش شــامل ســه بخــش اســت؛ 
شــرکت کنندگان؛  و  مــوردی  نمونه هــای  انتخــاب  اول، 
پرسشــنامه،  تدویــن  داده هــا شــامل  دوم، جمــع آوری 
ارزیابــی کاربــران از متغیرهــای فیزیکــی، اندازه گیــری 
ــل  ــا تکمی ــان ب ــی هم زم ــی و محیط ــای فیزیک پارامتره
ــج. ــدی نتای ــا و جمع بن ــل داده ه ــوم، تحلی ــنامه. س پرسش

انتخاب ساختمان ها و افراد شرکت کننده

ــاد،  ــد ابع ــای مانن ــر پارامتره ــی تأثی ــور بررس به منظ
ســطح پنجــره و سیســتم حفاظــت از تابــش خورشــید بــر 
ــواع  ــه ان ــت ک ــط، لازم اس ــنایی محی ــراد از روش ادراک اف
فضاهــای داخلــی بــا ویژگی هــای متفــاوت انتخــاب شــود. 
ــاختمان  ها  ــن س ــاب ای ــه در انتخ ــود ک ــن ب ــر ای ــلاش ب ت
از ســاختمان های قدیمــی و جدیــد،  طیــف مختلفــی 
و  متــداول  ســاختمان های  بلندمرتبــه،  و  طبقــه  یــک 
ــاز مــورد بررســی قــرار گیــرد. انتخــاب فضاهــا در  پــلان ب
ــات  ــوع در طبق ــاس تن ــر اس ــوردی ب ــای م ــن نمونه ه ای
ــور  ــا حض ــف پنجره ه ــای مختل ــری، جهت گیری ه قرارگی

ــوده اســت. ــد نفــر در فضاهــا، ب ــا چن ــر ت ــک نف ی
ــاختمان اداری  ــش س ــش ش ــن پژوه ــام ای ــرای انج ب
شدند)شــکل1(  انتخــاب  تهــران  شــهر  در  مختلــف 
از  خاصــی  نــوع  نماینــده  یــک  هــر  به طوری کــه 
ــای  ــند. ویژگی ه ــران باش ــهر ته ــاختمان های اداری ش س

از: عبارت انــد  ســاختمان  هــر  کلــی 
ــگاه  ــه پژوهش ــی اتاق ــاختمان س ــک: س ــاختمان ی س
ــاختمان  ــک س ــران؛ ی ــرب ته ــمال غ ــع در ش ــرو، واق نی
یــک طبقــه در یــک محیــط نســبتاً بــاز در ســایت 
پژوهشــگاه نیــرو. در ایــن بنــا 66 پرسشــنامه در 48 اتــاق 
مختلــف توســط شــرکت کنندگان تکمیل شــده اســت. 
ــر  ــه ســمت ه ــن ســاختمان ب ــای ای ــری پنجره ه جهت گی
چهــار طــرف جغرافیایــی اســت، در ایــن ســاختمان بعضــی 
از اتاق هــا دو پنجــره بــه ســمت شــمال و شــرق و بعضــی 
ــک  ــتند و ی ــرق داش ــوب و ش ــمت جن ــه س ــره ب دو پنج
اتــاق فاقــد پنجــره بــود. نســبت مســاحت پنجــره خارجــی 
ــن ســاختمان به طــور متوســط 17  ــاق در ای ــه ســطح ات ب
ــوار خارجــی در  ــه دی درصــد و نســبت مســاحت پنجــره ب

فضــای داخــل، 23 درصــد اســت. 
ــع  ــر واق ــاختمان دو: ســاختمان اداری دانشــگاه هن س
در بخــش مرکــزی تهــران؛ یــک ســاختمان دوطبقــه 
ــی  ــاغ مل ــس ب ــر پردی ــگاه هن ــایت دانش ــی در س قدیم
ــاق  ــنامه در 45 ات ــاختمان، 68 پرسش ــن س ــت. در ای اس
ــری  توســط شــرکت کنندگان تکمیل شــده اســت. جهت گی
ــه ســمت هــر چهــار طــرف  پنجره هــای ایــن ســاختمان ب
ــه  ــه جبه ــا رو ب ــتر پنجره ه ــا بیش ــت. ام ــی اس جغرافیای
ــداد محــدودی  ــا تع ــد و تنه ــرار دارن ــمالی ق ــی و ش جنوب
ــد.  ــا غــرب دارن ــه ســمت شــرق ی از آن هــا جهت گیــری ب
ــاق در  ــطح ات ــه س ــی ب ــره خارج ــاحت پنج ــبت مس نس
ــبت  ــد و نس ــط 22 درص ــور متوس ــاختمان به ط ــن س ای
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ــل،  ــای داخ ــی در فض ــوار خارج ــه دی ــره ب ــاحت پنج مس
ــت.  ــد اس 30 درص

ســاختمان ســه: ســازمان زیباســازی شــهرداری 
ــز  ــاز در مرک ــه نوس ــج طبق ــاختمان پن ــک س ــران؛ ی ته
ــنامه  ــاختمان 34 پرسش ــن س ــت. در ای ــران اس ــهر ته ش
ــل  ــف تکمی ــاق مختل ــرکت کنندگان در 19 ات ــط ش توس
ــمت  ــه س ــاختمان ب ــن س ــای ای ــد.جهت گیری پنجره ه ش
هــر چهــار طــرف جغرافیایــی اســت. ایــن ســاختمان 
ــه ســمت غــرب دارد. نســبت  ــزی ب چرخــش بســیار ناچی
ــطح  ــه س ــل، ب ــای داخ ــی در فض ــره خارج ــاحت پنج مس
ــد و  ــط 21 درص ــور متوس ــاختمان به ط ــن س ــاق در ای ات
ــد  ــوار خارجــی 27 درص ــه دی ــره ب نســبت مســاحت پنج

اســت.
امــور  ســازمان  ســاختمان  چهــار:  ســاختمان 
ــاختمان  ــک س ــران؛ ی ــزی ته ــش مرک ــجویی در بخ دانش
ــت. در  ــران اس ــهر ته ــز ش ــاز در مرک ــه نوس ــت طبق هف
ــاق  ــرکت کننده در 46 ات ــداد 61 ش ــاختمان، تع ــن س ای
ــای  ــری پنجره ه ــد. جهت گی ــل کردن ــنامه را تکمی پرسش
ــه ســمت هــر چهــار طــرف جغرافیایــی  ایــن ســاختمان ب
اســت. ایــن ســاختمان چرخــش بســیار ناچیــزی بــه 
ســمت شــرق دارد. نســبت مســاحت پنجــره خارجــی 
ــن ســاختمان به طــور متوســط 16  ــاق در ای ــه ســطح ات ب
ــوار خارجــی در  ــه دی درصــد و نســبت مســاحت پنجــره ب

ــت. ــد اس ــل، 29 درص ــای داخ فض
ــع  ــاختمان شــرکت کیســون واق ــج: س ــاختمان پن س
ــه نوســاز  ــک ســاختمان هشــت طبق ــران؛ ی در شــمال ته
ــن  ــت. در ای ــران اس ــهر ته ــز ش ــاز در مرک ــلان ب ــا پ ب
ســاختمان، 11 پرسشــنامه توســط شــرکت کنندگان در 
26 فضــا تکمیــل شــد. جهت گیــری پنجره هــای ایــن 
ســاختمان بــه ســمت جنــوب شــرق و شــمال غــرب اســت. 
پنجــره برخــی فضاهــا بــه ســمت آتریــوم مرکــزی اســت. 

ایــن ســاختمان بــه ســمت شــرق بــا زاویــه نزدیــک بــه 45 
درجــه چرخیــده اســت. نســبت مســاحت پنجــره خارجــی 
ــن ســاختمان به طــور متوســط 26  ــاق در ای ــه ســطح ات ب
ــی  ــوار خارج ــه دی ــره ب ــاحت پنج ــبت مس ــد و نس درص
ــاختمان  ــن س در فضــای داخــل، 56 درصــد اســت، در ای

ــد پنجــره بررســی شــدند. ــاق فاق تعــدادی ات
ســاختمان شــش: وزارت علــوم، تحقیقــات و فنــاوری 
در شــمال غربــی تهــران؛ یــک ســاختمان 13 طبقــه 
توســط  پرسشــنامه   169 ســاختمان،  ایــن  در  اســت. 
ــری  ــد. جهت گی ــل ش ــاق تکمی ــرکت کنندگان در 71 ات ش
ــرب،  ــمال غ ــمت ش ــه س ــاختمان ب ــن س ــای ای پنجره ه
شــمال شــرق، جنــوب غــرب و جنــوب شــرق اســت. 
پنجــره برخــی فضاهــا بــه ســمت آتریــوم مرکــزی اســت. 
ایــن ســاختمان بــه ســمت غــرب بــا زاویــه نزدیــک بــه 45 
درجــه چرخیــده اســت. نســبت مســاحت پنجــره خارجــی 
ــن ســاختمان به طــور متوســط 17  ــاق در ای ــه ســطح ات ب
ــوار خارجــی در  ــه دی درصــد و نســبت مســاحت پنجــره ب

فضــای داخــل، 35 درصــد اســت. 
ــاختمان  ــی س ــای داخل ــی از فضاه ــکل 2 برخ در ش

هــای منتخــب نشــان داده شــده اند.  
در ایــن پیمایــش 509 پرسشــنامه )280 عــدد در 
تابســتان و 229 عدد در زمســتان( توسط شــرکت کنندگان 
ــرکت کنندگان زن و 44.1  ــد ش ــد. 55.9 درص ــل ش تکمی
درصــد آن هــا مــرد بودنــد. شــرکت کنندگان بیــن 22 
ــال  ــا 38 س ــنی آن ه ــن س ــد و میانگی ــال بودن ــا 68 س ت
ــا 39  ــن 30 ت ــرکت کنندگان )38.5%( بی ــر ش ــود. اکث ب
ســاله هســتند. جــدول 1، طیــف ســن و جنــس اشــخاص 
ــور  ــرکت کنندگان به ط ــد. ش ــان می ده ــد نش ــه درص را ب
میانگیــن 3.4 ســال )حداقــل 1 مــاه و حداکثــر 20 ســال( 
ــدازه  ــه ان ــب ب ــن ترتی ــتند بدی ــور داش ــا حض در اتاق ه
ــده اند.  ــازگار ش ــود، س ــط کار خ ــرایط محی ــا ش ــی ب کاف

 

 

Fig. 2. Studied buildings. 
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35.2 درصــد کارمنــدان گــزارش دادنــد کــه در طــول روز 
ــتند. 51.7  ــغول کار هس ــاق مش ــاعت در ات ــش از 8 س بی
ــا 6  ــن 4 ت ــا 8 ســاعت، 11.5 درصــد بی ــن 6 ت درصــد بی
ــاق  ــر از 4 ســاعت در روز در ات ســاعت و 1.6 درصــد کمت
ــل از  ــنامه ها قب ــد. 188 از پرسش ــور دارن ــود حض کار خ
ــا  ــن 11:30 ت ــنامه بی ــدند، 173پرسش ــل ش 11:30 تکمی
ــاعت 13:30  ــد از س ــنامه بع ــداد 148 پرسش 13:10 و تع
ــدان مبتنــی  تکمیــل شــدند. 47.7 درصــد فعالیــت  کارمن
ــد  ــود، 6.7 درص ــذ ب ــدن از روی کاغ ــتن و خوان ــر نوش ب
فقــط بــا کامپیوتــر و نــوع کار 45.6 درصــد دیگــر ترکیــب 
ــود. 24.6  ــذ ب ــر روی کاغ ــتن ب ــر و نوش ــا کامپیوت کار ب
ــدید  ــردردهای ش ــار س ــه دچ ــد ک ــزارش دادن ــد گ درص
هســتند و 36.6 درصــد از عینــک بــرای خوانــدن اســتفاده 
ــد،  ــی کار می کنن ــاق خصوص ــد در ات ــد. 18 درص می کنن
25.8 درصــد در یــک اتــاق دو نفــره، 34.8 درصــد در فضــا 
ــا  ــای ب ــد در فضاه ــر و 21.4 درص ــار نف ــا چه ــه ی ــا س ب

ــد.  ــاز مشــغول کار بودن ــلان ب پ

 گردآوری داده ها

ــای  ــای گردآوری شــده شــامل دو بخــش داده ه داده ه
ــت.  ــنامه اس ــل، و پرسش ــده در مح ــت ش ــی برداش میدان
ــدان، لازم  ــل پرسشــنامه توســط کارمن ــا تکمی ــان ب هم زم
ــع آوری  ــن جم ــط محققی ــی توس ــای محیط ــت داده ه اس
دســتگاه های  توســط  فیزیکــی  متغیرهــای  و  شــوند 
دســتیابی  به منظــور  شــوند.  اندازه گیــری  مربوطــه 
بــه تأثیــرات فصلــی، در ایــن پژوهــش در دو فصــل 
ــتان  ــرداد و در زمس ــا اول م ــاه ت ــم تیرم ــتان از هفت تابس
از 12 بهمــن تــا 6 اســفند اندازه گیــری انجــام شــد. 
ازآنجاکــه ایــن پژوهــش، تنهــا بــه دنبــال تبییــن محــدوده 
ــی  ــای فیزیک ــر پارامتره ــت، دیگ ــنایی اس ــایش روش آس
ــبی،  ــت نس ــوا و رطوب ــای ه ــه دم ــده ازجمل جمع آوری ش
در ایــن مقالــه بررســی نخواهنــد شــد. در ادامــه بــه 

جزئیــات شــرح پژوهــش می پردازیــم.
برداشت های میدانی  

در  افقــی  روشــنایی  شــدت  فیزیکــی  متغیرهــای 
ــبی  ــت نس ــوا ور طوب ــای ه ــراد، دم ــز کار اف ــطح می س
شــدت  شــده اند.  اندازه گیــری  هم زمــان  به صــورت 

 
 
Table 1. Age and gender of the participants (%) 

 Female Male Total 
<30 

30-39 
40-49 
50≥ 

64.63 
53.57 
49.25 
62.88 

35.36 
46.42 
50.74 
37.11 

16.11 
38.50 
26.32 
19.05 
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Fig. 3.  Indoor spaces  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fig. 2. Indoor spaces 

و یک بــار  روشــنایی مصنوعــی  بــا  روشــنایی یک بــار 
بــدون روشــنایی مصنوعــی اندازه گیــری شــد، دمــای 
ــت  ــراد، رطوب ــای تابشــی در اطــراف اف ــاق و دم ــوای ات ه
ــد.داده های  ــری ش ــراد اندازه گی ــراف اف ــوا در اط ــبی ه نس
ــری در  ــط: اندازه گی ــده در محی ــری ش ــی اندازه گی فیزیک
محــل و تکمیــل پرسشــنامه در فصــل تابســتان و از هفتــم 
ــی  ــنایی افق ــد. روش ــام ش ــاه انج ــا اول مردادم ــاه ت تیرم
ــر  ــه دیگ ــا دونقط ــک ی ــدان و در ی ــز کارمن ــطح می در س
ــاق توســط دســتگاه نورســنج مــدل  ــز در ات در ارتفــاع می
ــوا  ــای ه ــن دم ــد. همچنی ــری ش LX-1128SD اندازه گی
 Heat index WBGT meter و دمــای تابشــی توســط
محیــط  نســبی  رطوبــت  و   WBGT-2010SD مــدل 
ایــن  مشــخصات  انجــام شــد.   HT-3007SD توســط 
ــش داده  دســتگاه ها در جــدول شــماره 2 و شــکل 3 نمای

ــت.  ــده اس ش
در هــر اتــاق دســتگاه های لوکــس متــر در ســطح 
میــز افــراد و در چنــد نقطــه دیگــر )دو یــا ســه دســتگاه در 
ــاق  ــع روشــنایی در ات ــری توزی ــرای اندازه گی ــاق( ب ــر ات ه
)بــه فاصلــه 1.5 تــا 2 متــر از پنجــره و یــا همیــن فاصلــه 

از دیــوار روبــرو(، نصــب شــدند.
در طــول تکمیــل پرسشــنامه از طــرف کارمنــدان، 
انــدازه گیــری هــا، در طــول حــدود 15 دقیقــه و بــه فاصله 
10 ثانیــه انجــام شــد. داده هــا، از ســاعت 9 صبــح تــا 16 
ــنامه های  ــان پرسش ــدند. از می ــع آوری ش ــر جم بعدازظه
ــداد  ــاعت 11:30 تع ــل از س ــدد قب ــده 188 ع تکمیل ش
ــد  ــدد آن بع ــا 13:10 و 148 ع ــن 11:30 ت ــدد بی 173 ع
از ســاعت 13:30 تکمیــل شــدند. بدیــن ترتیــب داده هــای 
ــی  ــز و چگونگ ــطح می ــنایی در س ــدت روش ــوط به ش مرب

ــاق، جمــع آوری شــدند. ــع روشــنایی در ات توزی
پرسشنامه  

در ایــن پژوهــش رابطــه بیــن فــرد، ســاختمان و 
شــرایط ادراک شــده محیــط ) کیفیــت روشــنایی، دمــا و ...( 
ــی  ــورد ارزیاب ــتا م ــای ایس ــنامه و معیاره ــق پرسش از طری
قرارگرفتــه اســت. در پژوهــش حاضــر، بــا اســتفاده از 
ــتا  ــای ایس ــتفاده از معیاره ــا اس ــی و ب ــه طول ــک مطالع ی
بــرای ســنجش آســایش روشــنایی، تعــداد نســبتاً زیــادی 
از افــراد )509 نفــر( در یــک بــازه زمانــی مشــخص 
پیمایشــی  مطالعــات  در  گرفتنــد.  قــرار  موردبررســی 
ــات  ــنامه از مطالع ــن پرسش ــرای تدوی ــه  ب ــت ک لازم اس
ــق  ــه طب ــب ک ــن ترتی ــد. بدی ــه ش ــک گرفت ــین کم پیش
جــدول 3، مطالعــات پیشــین بــا توجــه بــه هــدف تحقیــق 
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ــی  ــد بررس ــرده بودن ــری ک ــه اندازه گی ــی ک و پارامترهای
شــدند. درن هایــت بــا توجــه بــه هــدف تحقیــق پیــش رو، 
پارامترهــا و پرســش های مربــوط بــه آن هــا تعییــن شــدند.

بدیــن ترتیــب بخشــی از پرسشــنامه نهایــی کــه 
شــامل  اســت،  تکمیل شــده  شــرکت کنندگان  توســط 
توزیــع  روشــنایی،  ارزیابــی  اســت:  قســمت ها  ایــن 
روشــنایی در فضــا، ارزیابــی تغییــرات روشــنایی در طــول 
ــایه اندازی  ــی، س ــنایی، خیرگ ــاب روش ــی بازت روز، ارزیاب
ــی  ــتقیم، ارزیاب ــش مس ــی تاب ــنایی، ارزیاب ــرل روش و کنت
پنجــره و ارزیابــی دمــای هــوا. ســؤالات مربــوط بــه 
ــا  ــن دم ــه آن و همچنی ــته ب ــای وابس ــنایی و مؤلفه ه روش
ــا  ــم ت ــی ک ــاس از خیل ــر اس ــف ب ــطح مختل ــج س در پن
ــران  ــر اســاس طیــف لیکــرت، توســط کارب ــاد ب خیلــی زی
ارزیابــی شــدند. تنهــا ارزیابــی دمــای هــوا در هفــت ســطح 
انجــام شــد. هــدف از ایــن پژوهــش و ضــرورت انجــام آن 
همچنیــن، اصطلاحــات فنــی ماننــد خیرگــی، توزیــع 
ــه پاســخ دهندگان توضیــح داده شــد.  روشــنایی و غیــره ب

تحلیل داده ها تحلیل داده ها 
ــنجی  ــری و نظرس ــت آمده از اندازه گی ــای به دس داده ه
مقیاس هــای  و  ســاختاری  متنــوع  اطلاعــات  شــامل 
مــداوم  فیزیکــی  اندازه گیری هــای  هســتند.  متفاوتــی 
ثبت شــده )فواصــل اندازه گیــری 30 ثانیــه( متریــک و 
پاســخ های پرسشــنامه  در مقیــاس پیوســته هســتند، 
به صــورت پنــج گزینــه ای بــر اســاس طیــف لیکــرت 

هســتند و در مقیــاس ترتیبــی تفســیر می شــوند. 
 IBM SPSS 25 نرم افــزار  در  آمــاری  داده هــای 
ــا،  ــاس داده ه ــوع در مقی ــل تن ــه دلی ــدند. ب ــل ش تحلی
داده هــای  آنالیــز  روش هــای  داده هــا،  تحلیــل  بــرای 
آمــاری مختلفــی اتخــاذ شــده اســت. ازآنجاکــه داده هــای 
مربــوط بــه رضایــت افــراد از نــوع رتبــه ای اســت، ضریــب 
همبســتگی اســپیرمن بــرای بررســی رابطــه رضایــت 

ــری  ــل اندازه گی ــایر عوام ــنایی روز و س ــاکنین از روش س
ــت  ــنایی و رضای ــن شــدت روش ــه بی شــده همچــون رابط
ــه اســت.  ــرار گرفت ــورد اســتفاده ق از ســطح روشــنایی، م
ــر  ــار غی ــک معی ــپیرمن، ی ــه اس ــتگی رتب ــب همبس ضری
پارامتــری بــرای ســنجش وابســتگی آمــاری بیــن دو 
متغیــر از نــوع رتبــه ای اســت )Xue et al. 2014(. از 
آمــار توصیفــی بــرای تعریــف محــدوده آســایش و ارزیابــی 
شــرایط فعلــی روشــنایی در فضاهــای اداری اســتفاده 

ــت. ــده اس ش
ــری  ــنایی اندازه گی ــدت روش ــه  ش ــی ب ــگاه کل  ن

ــف ــای مختل ــده در فضاه ش

ــنایی  ــایش روش ــاد آس ــرایط ایج ــل ش ــش از تحلی پی
ــی  ــری شــده، لازم اســت حــدود کل در فضاهــای اندازه گی
محــدوده پارامترهــای فیزیکــی اندازه گیــری شــده در 
محــل را بشناســیم. ازآنجاکــه ایــن پارامترهــا تحــت تأثیــر 
ــر  ــده ب ــای جمع آوری ش ــتند، داده ه ــف هس ــول مختل فص
ــنایی  ــدت روش ــده اند. ش ــیم بندی ش ــل تقس ــاس فص اس
اندازه گیــری شــده در ســطح میــز در شــکل 4- الــف 
نشــان داده شــده اســت. بیشــترین شــدت روشــنایی ناشــی 
از ترکیــب روشــنایی طبیعــی و مصنوعــی در تابســتان 
ــری  ــس اندازه گی ــس و در زمســتان 1150 لوک 1298 لوک
شــده اســت. حداقــل شــدت روشــنایی اندازه گیــری شــده 
در تابســتان 77 لوکــس و در زمســتان 35 لوکــس اســت. 
ــنایی در تابســتان 472/64 لوکــس  ــن شــدت روش میانگی
و در زمســتان 470/21 لوکــس اســت. همان طــور کــه در 
ــف نشــان داده شــده اســت، میانگیــن شــدت  شــکل 4- ال
ــنایی  ــب روش ــه حاصــل ترکی ــط ک ــنایی کل در محی روش
طبیعــی و مصنوعــی اســت در زمســتان در طــول ســاعات 
ــح روز  ــنایی در صب ــن روش ــد. میانگی ــش می یاب روز افزای
تابســتان بیشــتر از زمســتان اســت، امــا صبــح و بعدازظهــر 
ــن  ــت )ای ــتان اس ــر از تابس ــتان بالات ــنایی در زمس روش
مقادیــر در اتاق هایــی بــا جهــت پنجره هــای مختلــف 

 

 
 

Fig 1. Measurement tools. lux meter(a), thermometer (b), hygrometer (c) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fig. 3. Measurement tools. Lux meter(a), Thermometer (b), Hygrometer (c)

Table 2.  Measurement devices 

Accuracy Resolution  Device 
± (4 %+ 2dgt) 1 LUX  LX-1128SD 

± 0/8 ℃ 0/1 ℃ Air temperature 
WBGT-2010SD ± 0/6 ℃ 0/1 ℃ Black globe 

temperature (TG) 
≧70% RH: ± (3 % reading+ 1% RH) 

< 70% RH: ± 3 %RH 0/1 % R.H.  HT-3007SD 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Table 2. Measurement devices
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Table 3. Parameters and variables in previous studies 

Parameters The research aims to investigate Ref 
Horizontal and vertical 

illuminance 
Relationship between physical 

variables and assessment of lighting 
conditions 

(Iwata et al. 1994) 

Horizontal illuminance, 
luminance, DF, ADF 

a system to increase the penetration of 
light and visual comfort 

(Courret et al. 1998) 

ADF Occupants' satisfaction with lighting in 
the workplace 

(Roche et al. 2000) 

Horizontal and vertical 
illuminance 

Thermal and visual comfort effect of 
thermal conditions on the perception of 

light 

(Laurentin et al. 2000) 

Vertical illuminance, sky 
luminance 

Relationship between measured 
parameters and glare 

(Velds 2002) 

Horizontal illuminance, 
luminance 

The effect of light distribution and 
glare on visual comfort 

(Wienold and 
Christoffersen 2006) 

Indoor and outdoor 
horizontal illuminance 

Acceptable illuminance, the impact of 
illuminance on the perception of the 

indoor environment 

(Nicol et al. 2006) 

Illuminance, temperature, 
relative humidity, IEQ 

Relationship between physical 
variables and visual comfort 

(Fransson et al. 2007) 

Horizontal illuminance The effect of changes in ambient light 
intensity on an acceptable range. 

(Kim and Kim 2007) 

Horizontal illuminance The impact of daylight illuminance 
changes on visual comfort 

(Catherine et al. 2007) 

Daylight and artificial light 
illuminance 

the effects of daylight in the classroom 
(the amount of annoyance light from 

the sun's radiation) 

(Axarli and Meresi 2008) 

Horizontal illuminance, 
luminance, view 

How occupants percept and evaluate 
lighting conditions 

(Dahlan et al. 2009) 

Horizontal illuminance, view View and IEQ (Aries et al. 2010) 

Horizontal illuminance Occupants satisfaction with the lighting 
system 

(Linhart and Scartezzini 
2010) 

Horizontal illuminance, 
luminance 

Satisfaction with vertical illuminance, 
reflections, and lighting distribution 

(Van den Wymelenbergab 
et al. 2010) 

Horizontal illuminance, 
window luminance 

Lighting factor affect visual comfort (Hwang and Jeong 2011) 

Horizontal illuminance Daylight impact on visual comfort and 
privacy 

(Kilic and Hasirci 2011) 

Horizontal and vertical 
illuminance, temperature, 

relative humidity 

Perception of light and thermal 
condition 

(Maki and Shukuya 2012) 

Horizontal illuminance Visual comfort and lighting control on 
interior design 

(Day et al. 2012) 

Horizontal and vertical 
illuminance, temperature 

The efficiency of daylight with 
seasonal and daily changes 

(Konis 2013) 

Horizontal illuminance, 
Luminance 

Visual comfort and design criteria (Van Den Wymelenberg, 
Kevin 2014) 

 

 

 

Table 3. Parameters and variables in previous studies

اندازه گیــری می شــود و لزومــاً منعکس کننــده الگــوی 
نیســت(. به طورکلــی شــدت  روز  در طــول  روشــنایی 

ــتر از زمســتان اســت.  ــنایی در تابســتان بیش روش
امــا ازآنجاکــه ایــن شــدت روشــنایی مجموع روشــنایی 
طبیعــی و مصنوعــی اســت، لازم اســت تفکیــک روشــنایی 
ــورت  ــوان به ص ــا بت ــود ت ــام ش ــی انج ــی و مصنوع طبیع
ــه  ــرد. ب ــی ک ــا را ارزیاب ــنایی فضاه ــت روش ــر کیفی دقیق ت
همیــن منظــور شــکل 4- ب روشــنایی طبیعــی، مصنوعــی 
و ترکیــب ایــن دو را در فضاهــای اندازه گیــری شــده نشــان 
می دهــد. همان طــور کــه در ایــن شــکل مشــخص اســت،  

ــی  ــنایی مصنوع ــی از شــدت روش ــنایی طبیع شــدت روش
در فضاهــا، بیشــتر اســت. درواقــع به طورکلــی در ترکیــب 
روشــنایی طبیعــی و مصنوعــی، درصــد بیشــتری از شــدت 

روشــنایی بــه روشــنایی طبیعــی اختصــاص دارد. 
و  طبیعــی  روشــنایی  مجمــوع  کلــی  حالــت  در 
ــرات  ــن تغیی ــر گرفت ــدون در نظ ــا و ب ــی در فضاه مصنوع
ــش اســت  ــا در طــول روز در حــال افزای ــی، در فضاه فصل
ــترین  ــرات و بیش ــه تغیی ــترین دامن ــر بیش و در بعدازظه
میانگیــن شــدت روشــنایی در فضاهــا ثبــت شــده اســت.
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تبییــن محــدوده  مطلــوب شــدت روشــنایی در 
ایجــاد آســایش بصــری

ــه در  ــی ک ــوا لات ــنامه، س ــؤالات پرسش ــان س در می
ــران از شــدت روشــنایی در ســطح  ــت کارب راســتای رضای
ــدند و  ــاب ش ــد، انتخ ــاق بودن ــنایی ات ــدت روش ــز و ش می
میانگیــن ارزیابــی کاربــران از ایــن ســؤالات به عنــوان 
مبنــای رضایــت آن هــا از شــرایط کلــی روشــنایی محیــط 
ــاکنین از  ــی س ــن ارزیاب ــبت بی ــد. نس ــه ش ــر گرفت در نظ
ــدوده  ــط، ح ــنایی محی ــدت روش ــنایی و ش ــرایط روش ش
یافتــن  بــرای  می کنــد.  بیــان  را  روشــنایی  آســایش 
محــدوده قابل قبــول روشــنایی لازم اســت کــه ابتــدا 
ــرایط  ــراد از ش ــت اف ــن رضای ــا بی ــه آی ــود ک ــی ش بررس
ــاداری  ــه معن ــنایی رابط ــدت روش ــط و ش ــنایی محی روش
وجــود دارد. بــرای ایــن منظــور ضریــب همبســتگی 

ــت.  ــه اس ــرار گرفت ــتفاده ق ــورد اس ــپیرمن م اس
)شــدت  فاصلــه ای  متغیرهــا  از  یکــی  ازآنجاکــه 
روشــنایی( و دیگــری در مقیــاس ترتیبــی اســت )رضایــت 
ــی  ــرای بررس ــپیرمن ب ــب اس ــط(، ضری ــنایی محی از روش
 Bluyssen et(( اســت مناســب  دو  بیــن  ایــن  رابطــه 
در  کــه  همان طــور   .)al. 2018; Dianat et al. 2013
جــدول 4 مشــاهده می شــود، رابطــه معنــاداری بیــن ایــن 
دو متغیــر وجــود دارد)sig<0/05( و ازآنجاکــه ضریــب 
همبســتگی  )ضریــب  اســت   0/3 از  بیــش  اســپیرمن 
مقــدار  گفــت  می تــوان  اســت(،   0/528 اســپیرمن 
اثرگــذاری شــدت روشــنایی محیــط بــر احســاس آســایش 

ــت. ــاد اس ــیار زی ــاکنین بس ــری س بص

 
 

 

Fig. 4. On-site measured illuminance 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fig. 4. On-Site measured illuminance

بــا توجــه بــه تأثیــری کــه شــدت روشــنایی بــر ادراک 
ــبت  ــوان نس ــذارد، می ت ــط می گ ــراد در محی ــنایی اف روش
دقیق تــر رابطــه  بیــن ایــن دو را بــا اســتفاده از آمــار 
توصیفــی بیــان کــرد و مقادیــر شــدت روشــنایی در محیــط 
ــران از روشــنایی  ــه حداکثــر رضایــت کارب را کــه منجــر ب
می شــود، تعییــن کــرد. بــه همیــن منظــور ابتــدا رضایــت 

 
 

Fig 5. Occupants’ satisfaction with ambient light 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Table 4. Spearman coefficient between lighting satisfaction and illuminance 

lighting satisfaction Illuminance 

Spearman Correlation 0.528** 

Sig. (2-tailed) 0.0 

 

Table 4. Spearman coefficient between lighting 
satisfaction and illuminance

افــراد از روشــنایی را بــر اســاس شــدت روشــنایی، بررســی 
ــت،  ــخص اس ــکل 5 مش ــه در ش ــور ک ــم. همان ط می کنی
ــراد  ــت اف ــنایی رضای ــش شــدت روش ــا افزای ــی ب به طورکل
درعین حــال،  می شــود.  بیشــتر  محیــط  روشــنایی  از 
پاســخ های متوســط بــه رضایــت از ســطح روشــنایی، 
ــرد.  ــنایی را در برمی گی ــه گســترده ای از شــدت روش دامن
فاصلــه چــارک اول و چــارک ســوم در پاســخ »متوســط« 
ــوط  ــت و خط ــتر اس ــر بیش ــای دیگ ــه گزینه ه ــبت ب نس
ویســکر نیــز بلندتــر اســت. به عبارت دیگــر پراکندگــی 
داده هــا در ایــن بخــش زیــاد اســت. ایــن در حالــی اســت 
ــم  ــاد«، ک ــیار زی ــخ »بس ــا در پاس ــی داده ه ــه پراکندگ ک
ــن  ــنایی بی ــراد از روش ــکل اف ــن ش ــاس ای ــر اس ــت. ب اس
ــا 650 لوکــس بســیار راضــی هســتند و محــدوده  600 ت
ــش  ــان رضایت بخ ــرای آن ــس ب ــا 600 لوک ــن 500 ت بی

اســت. 

Fig. 5. Occupants’ satisfaction with ambient light

بــرای  قابل قبــول  بررســی دقیق تــر دامنــه  بــرای 
ســطح روشــنایی، شــدت روشــنایی اندازه گیــری شــده بــه 
ــب،  ــن ترتی ــت. بدی ــده اس ــف طبقه بندی ش ــطوح مختل س
ــه ای  ــاس فاصل ــک مقی ــه در ی ــده ک ــر جمع آوری ش مقادی
ــر  ــوند.  مقادی ــل می ش ــی تبدی ــاس ترتیب ــه مقی ــد، ب بودن
ــه در  ــد چراک ــرار دارن ــر از 300 لوکــس در رده اول ق کمت
تمامــی اســتانداردها شــدت روشــنایی در فضاهــای اداری 
نبایــد کمتــر از 300 لوکــس باشــد )در اغلــب اســتانداردها 
ــس  ــر از 900  لوک ــت(، بالات ــس اس ــدد 500 لوک ــن ع ای
شــده  اندازه گیــری  فضاهــای  )در  رده  آخریــن  در 
ــود( و  ــس ب ــالای 900 لوک ــنایی ب ــدت روش ــدرت ش به ن
ــس  ــه 50  لوک ــه فاصل ــا، ب ــن محدوده ه ــن ای ــر بی مقادی

. ند ه ا ی شــد طبقه بند
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شــکل 6- الــف نشــان می دهــد کــه کاربــران در 
شــدت روشــنایی بالاتــر از 550 لوکــس احســاس آســایش 
بیشــتری دارنــد و شــدت روشــنایی در محــدوده بیــن 600 
ــم  ــدی را فراه ــزان رضایت من ــن می ــس، بالاتری و650 لوک
می کنــد. بنابرایــن، محــدوده بهینــه ای از رضایــت از ســطح 
روشــنایی وجــود دارد و ایــن محــدوده در ایجــاد بیشــترین 
میــزان آســایش روشــنایی بــرای ایــن فضاهــای اداری 600 
تــا 650 لوکــس اســت. ایــن در حالــی اســت کــه می تــوان 
گفــت شــدت روشــنایی بالاتــر از 550 لوکــس بــرای اکثــر 
ــن اســت  ــدوده ممک ــن مح ــول اســت. ای ــاکنان قابل قب س
ــور،  ــن منظ ــه همی ــد. ب ــاوت باش ــف متف ــول مختل در فص
ــکل 6- ب ســطح رضایــت کاربــران از محدوده هــای  ش
ــان  ــل نش ــک فص ــه تفکی ــنایی را ب ــدت روش ــف ش مختل
می دهــد. همان طــور کــه مشــخص اســت، بیشــترین 
ســطح رضایــت از روشــنایی در هــر دو فصــل در محــدوده 
ــا پاســخ  ــن نموداره ــا 650 لوکــس اســت. ای ــن 600 ت بی
ــل  ــنایی را در فواص ــطح روش ــت از س ــه رضای ــران ب کارب
ــر لازم  ــرای بررســی دقیق ت ــد. ب 50 لوکــس نشــان می ده
ــران در هــر محــدوده مطالعــه  ــی دقیــق کارب اســت ارزیاب

شــود. 
ــاب  ــد انتخ ــدوده درص ــر مح ــف در ه ــکل 7- ال در ش
هریــک از ســطوح رضایــت از ســطح یــک تــا پنــج، 
ــف  ــکل 7- ال ــه در ش ــور ک ــت. همان ط ــده اس مشخص ش
مشــاهده می شــود، در محــدوده زیــر 300 لوکــس درصــد 
ــت )48  ــنایی بالاس ــت از روش ــک رضای ــطح ی ــاب س انتخ
ــه 14  ــطح س ــد، س ــطح دو 31 درص ــاب س ــد( انتخ درص
ــر از  ــج کمت ــار، 5 درصــد و ســطح پن درصــد، ســطح چه

ــد  ــنایی درص ــدت روش ــش ش ــا افزای ــت. ب ــد اس دو درص
ــه  ــد به طوری ک ــش می یاب ــک و دو کاه ــه ی ــاب گزین انتخ
ــالای 550 لوکــس انتخــاب ســطح  در شــدت روشــنایی ب
رضایــت یــک از شــدت روشــنایی محیــط بــه صفــر 
لوکــس  بــالای 700  می رســد و در شــدت روشــنایی 
درصــد انتخــاب گزینــه رضایــت کــم از روشــنایی بــه صفــر 
ــاد  ــیار زی ــاد و بس ــت زی ــه رضای ــاب گزین ــد. انتخ می رس
ــا 700 لوکــس،  از شــرایط روشــنایی، در محــدوده 600 ت
بیشــترین درصــد را دارد. در محــدوده بــالای 700 لوکــس 
ــا بســیار  رضایــت افــراد از روشــنایی در ســطح متوســط ت
زیــاد اســت. بنابرایــن شــدت روشــنایی بیــن 600 تــا 650 
لوکــس بیشــترین رضایــت از روشــنایی را بــه همــراه دارد. 
ــرای  ــس ب ــر 550 لوک ــنایی زی ــدت روش ــه ش درحالی ک
کاربــران نامطلــوب و بــالای 700 لوکــس رضایــت متوســط 

را ایجــاد می کنــد. 
تکمیل شــده  پرسشــنامه های  تعــداد  ب   -7 شــکل 
در هــر محــدوده شــدت روشــنایی را نشــان می دهــد. 
همان طــور کــه مشــخص اســت، تعــداد شــدت روشــنایی 
لوکــس   300 زیــر  محــدوده  در  شــده  اندازه گیــری 
بیشــترین مقــدار را دارد و تعــداد پرسشــنامه های پرشــده 
در محــدوده بــالای 650 لوکــس کمتریــن تعــداد اســت. بــا 
ــدت  ــتر ش ــاختمان ها، بیش ــن س ــه در ای ــه این ک ــه ب توج
اندازه گیــری شــده در فضاهــا در محــدوده  روشــنایی 
ــت  ــدوده رضای ــن مح ــت، و در ای ــس اس ــر 300 لوک زی
از روشــنایی بــرای کاربــران در ســطح بســیار پایینــی 
ــای اداری  ــنایی در فضاه ــت روش ــوان گف ــرار دارد، می ت ق

ــت.  ــوب نیس مطل

  
 
 

Fig 7. Percent of selected satisfaction levels, Frequency of completed questionnaires  
 

 
 

Fig 6. satisfaction with illumination  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Fig. 6. Satisfaction with illumination 
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بحث و نتیجه گیریبحث و نتیجه گیری
در ایــن مطالعــه هــدف، تعییــن محــدوده ای از شــدت 
ــرای  روشــنایی محیــط اســت کــه آســایش روشــنایی را ب
ــم  ــران فراه ــهر ته ــاختمان های اداری ش ــران در س کارب
ــی در  ــه میدان ــک مطالع ــور ی ــن منظ ــه همی ــد. ب می کن
ــی، 509  ــران طراحــی شــد. به طورکل ــی کارب فضــای واقع
پرسشــنامه )280 در تابســتان و 229 در زمســتان( توســط 
ــاه  ــم تیرم ــتان از هفت ــل تابس ــرکت کنندگان در دو فص ش
ــفند  ــا 6 اس ــن ت ــتان از 12 بهم ــرداد و در زمس ــا اول م ت
اتــاق در  اتــاق در زمســتان 146  تکمیــل شــد. 109 
تابســتان، در 6 ســاختمان اداری مختلــف در شــهر تهــران 
بررســی شــدند. بیشــترین شــدت روشــنایی حاصــل 
ترکیــب روشــنایی طبیعــی و مصنوعــی  در تابســتان، 
ــری  ــس اندازه گی ــس و در زمســتان 1150 لوک 1298 لوک
شــده اســت. حداقــل شــدت روشــنایی اندازه گیــری شــده 
در تابســتان 77 لوکــس و در زمســتان 35 لوکــس اســت. 
ــنایی در تابســتان 472/64 لوکــس  ــن شــدت روش میانگی
ــه،  ــن مطالع ــت. در ای ــس اس ــتان 470/21 لوک و در زمس
ســطح  ارزیابــی  بــه  ســاکنان  پاســخ  تجزیه وتحلیــل 
ــن  ــنایی بی ــدت روش ــه ش ــد ک ــان می ده ــنایی، نش روش
600 تــا 650 لوکــس حداکثــر رضایــت را بــه همــراه دارد. 
ــا 600  ــن 550 ت ــنایی بی ــدت روش ــال ش ــا درعین ح ام
لوکــس نیــز بــرای کاربــران مطلــوب اســت. ایــن محــدوده 
ــول  ــران قابل قب ــهر ته ــاختمان های اداری در ش ــرای س ب

اســت. 
ــابه  ــات مش ــا مطالع ــدوده ب ــن مح ــت ای ــا لازم اس ام
ــن محــدوده در تهــران  ــا تفــاوت بیــن ای مقایســه شــود ت
و دیگــر شــهرها مشــخص شــود حداقــل شــدت روشــنایی 
در ســطح میــز کار در میشــیگان نبایــد کمتــر از 650 
ــه  ــد ک ــح می دهن ــردم ترجی ــد، م ــد. در هلن ــس باش لوک
ــز   800  ــطح می ــنایی در س ــدت روش ــط ش ــور متوس به ط
ــطح  ــران از س ــح کارب ــه، ترجی ــد. در فرانس ــس باش لوک
ــا  ــن 300 ت ــنایی بی ــدت روش ــز کار، ش ــنایی در می روش
600 لوکــس اســت. در اوکلنــد کاربــران فضــای اداری 
ــح  ــس را ترجی ــا 560 لوک ــن 510 ت ــنایی بی ــدت روش ش
می دهنــد. در هنگ کنــگ، میانگیــن شــدت روشــنایی 
ــت  ــوب اس ــران مطل ــد کارب ــرای 86 درص ــس ب 518 لوک

ــر  ــس منج ــش از 750 لوک ــنایی بی ــدت روش ــد ش هرچن
بــه رضایــت 96 درصــد کاربــران می شــود. در ایتالیــا، 
یــک مطالعــه نشــان داد کــه بــا شــدت روشــنایی معــادل 
حداکثــر 413 لوکــس، 74٪ ســاکنان رضایــت از روشــنایی 
ــب  ــن ترتی ــد. بدی ــی کردن ــی معرف ــدوده خنث را  در مح
ــطح  ــد، س ــان ش ــق بی ــه تحقی ــه در فرضی ــور ک همان ط
رضایــت از روشــنایی در مناطــق مختلــف متفــاوت اســت.

پی نوشتپی نوشت
1. Daylight Factor
2. Post-Occupancy Evaluation

تشکر و قدردانیتشکر و قدردانی
ــر،  ــرم دانشــگاه هن ــدان محت ــه کارمن از همــکاری کلی
ســازمان امــور دانشــجویان، وزارت علــوم، تحقیقــات و 
فــن آوری، زیباســازی شــهرداری تهــران، پژوهشــگاه نیــرو 

ــگزاریم. ــون سپاس ــرکت کیس و ش

تعارض منافعتعارض منافع
نویســندگان اعــلام می دارنــد کــه در انجــام ایــن 
پژوهــش هیچ گونــه تعــارض منافعــی بــرای ایشــان وجــود 

ــته اســت. نداش

تاییدیه های اخلاقیتاییدیه های اخلاقی
نویســندگان متعهــد می شــوند کــه کلیــۀ اصــول 
ــی  ــول اخلاق ــاس اص ــی را براس ــر علم ــار اث ــی انتش اخلاق
COPE رعایــت کرده انــد و در صــورت احــراز هــر یــک از 
ــس از انتشــار  ــی پ ــی، حت ــوارد تخطــی از اصــول اخلاق م
مقالــه، حــق حــذف مقالــه و پیگیــری مــورد را بــه مجلــه 

می دهنــد.
منابع مالی/ حمایت هامنابع مالی/ حمایت ها

موردی توســط نویسندگان گزارش نشده است.

مشارکت و مسئولیت نویسندگانمشارکت و مسئولیت نویسندگان
نویســندگان اعــلام می دارنــد به طــور مســتقیم در 
مراحــل انجــام پژوهــش و نــگارش مقالــه مشــارکت فعــال 
ــات و  ــام محتوی ــئولیت تم ــر مس ــور براب ــه ط ــته  و ب داش

مطالــب گفته شــده در مقالــه را می پذیرنــد.
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BACKGROUND AND OBJECTIVES: Place attachment is one of the topics in the field 
of urban design. This concept is a result of linking people with their environment 

in order to improve environmental quality. The concept of place attachment includes 
different scales, including city, house, and neighborhood attachment; however, peoples’ 
attachment to their residential environments is the most important. Place attachment is 
manifested in neighborhood attachment formation by staying and living in the residential 
environments and eventually developing strong interest. Neighborhood centers are 
considered the most prominent component of neighborhoods and play an important 
role in keeping the neighborhood alive to shape neighborhood attachment for residents. 
Kooy-e-Asatid neighborhood center located in district three of Yazd is the main part of the 
neighborhood; however, it is faced with many environmental issues such as deteriorated 
social relationships and declined security due to the reduced presence of people. There 
are other destructive problems in this neighborhood center, such as the loss of cohesion 
and spatial integrity due to unbuilt spaces and consequently reduced place attachment 
and bad quality of life. However, there are some considerations that place attachment can 
increase people’s presence and make sense of attachment in their neighborhood center and 
functionally save it from isolation. Therefore, the main purpose of this quantitative study 
is to determine the affecting factors and their impacts on promoting place attachment.

METHODS: In this regard, in order to collect information, library documents and 
resources, interviews, field observations, and questionnaires have been used. 

Eventually, in order to analyze the obtained data SPSS software has been used. The 
questionnaire designed to be distributed among the residents of the Kooy-e- Asatid 
neighborhood consisted of 44 questions of variables, and in order to measure the results, 
a 5-point Likert scale was used. The statistical population included all 1182 people (342 
households), and the sample size was 181 questionnaires, calculated by Cochran’s formula 
at 95% confidence level with p = q = 0.5 and with error d = 0.1. Then, they were distributed 
among the respondents by using the available sampling method. In order to assess the 
reliability of the questionnaire, the “Cronbach’s alpha” test was used, and to evaluate the 
normality of data distribution, the “Kolmograph-Smirnov” test was utilized. The Bartlett 
test was applied to determine the correlation between the research data. Finally, the 
exploratory factor analysis test was used to analyze the affecting factors on the promotion 
of residents’ place attachment.

FINDINGS: Findings indicate that among the factors extracted from the questionnaires, 
physical-visual factors (cumulative factor load of 20.769), individual characteristics 

(cumulative factor load of 36.645), personal and collective memories and values ( 
Cumulative factor load 45.760), spatial facilities (cumulative factor load 544.184) and 
distance from neighborhood center (cumulative factor load 58.900) have the most impacts 
on Kooy-e- Asatid neighborhood residents’ place attachment, respectively. Furthermore, 
among the obtained factors, the physical-visual factor with indicators such as architectural 
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features, visual signs, type of materials, etc., had the most impact on Kooy-e- Asatid 
neighborhood residents’ place attachment. Apart from the similarities in physical-visual 
contributors in Kooy-e Asatid and other studied urban areas, architectural features 
such as designing living spaces by considering proportions and their differences from 
other contemporary neighborhood centers are very important features in Kooy-e-Asatid 
neighborhood.

CONCLUSION: After examining the findings, it can be stated that according to physical-
visual factors, some features such as individual characteristics, personal and collective 

memories and values, spatial facilities, and distance from neighborhood center can 
help the creation of place attachment in contemporary urban centers. Some different 
suggestions can also be made to promote place attachment in contemporary urban 
neighborhoods centers:

1. Accurate and calculated design of space in  neighborhood centers and paying attention 
to design features such as the proportions, balance and harmony of space with the 
existing texture in order to differentiate it from other neighborhood centers;
2. Designing contemporary urban context based on historical context to shape the 
identity of new urban neighborhoods;
3. Consideration of neighborhood values  in designing the neighborhood centers in order 
to engage people with the place and encourage them to have a greater presence.
4. Creating a connection between different spaces and providing an atmosphere of a 
collective space into the neighborhood centers in order to create continuity and integrity 
of spaces.

HIGHLIGHTS:
- 41 variables are identified in six categories for research.
- After exploratory factor analysis test, 5 influencing factors were identified; Physical-
visual, individual characteristics, personal and collective memories and values, spatial 
facilities and distance from the center.
- Compared to other conducted studies, in addition to similarities in physical-visual 
contributors, among the residents of kooy-e- Asatid neighbourhood, architectural 
features such as designing spaces by considering proportions and it’s differeces from other 
contemporary neighborhood centers are very important. 
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نکات شاخص

- 41 متغیرها در شش دسته بندی برای پژوهش مشخص شده اند. 
ــردی ، خاطــرات و  ــای ف ــدی- بصــری ، ویژگی ه ــذار کالب ــر گ ــل تاثی ــی اکتشــافی  5 عام ــل عامل ــون تحلی ــس از آزم - پ

ــز مشــخص شــدند. ــه از مرک ــی  و فاصل ــی ، تســهیلات فضای ــای شــخصی و جمع ارزش ه
ــاتید  ــوی اس ــاکنین ک ــن س ــری، در بی ــدی- بص ــل کالب ــتراکات در عام ــار اش ــا درکن ــا دیگرپژوهش ه ــه ب - در مقایس
ــا دیگــر مراکــز  ــودن مرکــز محلــه ب ــه تناســب و طراحــی محیــط و همچنیــن متفــاوت ب ویژگی هــای معمــاری و توجــه ب

ــی دارد. ــیار بالای ــت بس ــلات اهمی مح

ــر ارتقــاء “دلبســتگی مکانــی” ســاکنین در مراکــز محــات  ــژاد، مجتبــی. )1400(. تعییــن عوامــل موثــر ب ریاحــی دهکــردی، علــی؛ منتظرالحجــه، مهــدی و شــریف ن
ــران، 12)1(، 110-93. ــزد(، نشــریه علمــی معمــاری و شهرســازی ای ــه کــوی اســاتید شــهر ی معاصر)مــورد مطالعــه: محل

نحوه ارجاع به مقاله

ـــردن  ـــی ک ـــا زندگ ـــت و ب ـــان اس ـــط اطرافش ـــا محی ـــان ها ب ـــد انس ـــل پیون ـــی حاص ـــتگی مکان دلبس
افـــراد در محیـــط بـــه وجـــود می آیـــد. مراکـــز محـــلات شـــاخص ترین جـــزء محـــلات محســـوب 
ـــهر  ـــاتید ش ـــوی اس ـــه ک ـــز محل ـــد. مرک ـــا دارن ـــتن آن ه ـــه داش ـــده نگ ـــزایی در زن ـــش بس ـــده و نق ش
ـــری، از  ـــور پذی ـــش حض ـــی کاه ـــت در پ ـــی و امنی ـــط اجتماع ـــول رواب ـــل اف ـــائلی از قبی ـــا مس ـــزد ب ی
ـــه رو  ـــه آن روب ـــاکنین ب ـــی س ـــتگی مکان ـــدن دلبس ـــن آم ـــی و پایی ـــی فضای ـــن یکپارچگ ـــن رفت بی
ـــاکنین و  ـــی س ـــتگی مکان ـــاء دلبس ـــر ارتق ـــر ب ـــای مؤث ـــن عامل ه ـــش تعیی ـــن پژوه ـــدف ای ـــت. ه اس
ـــی  ـــوع روش پیمایش ـــش از ن ـــد. روش پژوه ـــل می باش ـــن عوام ـــک از ای ـــر ی ـــر ه ـــدت تأثی ـــزان ش می
و همبســـتگی بـــوده و به منظـــور تجزیه وتحلیـــل داده هـــا و تعییـــن عامل هـــای تعیین کننـــده از 
ـــت  ـــی از آن اس ـــش حاک ـــج پژوه ـــت. نتای ـــده اس ـــه ش ـــره گرفت ـــافی به ـــی اکتش ـــل عامل روش تحلی
ـــی  ـــار عامل ـــری )ب ـــدی- بص ـــل کالب ـــنامه، عوام ـــتخرج از 181 پرسش ـــای مس ـــان عامل ه ـــه از می ک
ـــای  ـــرات و ارزش ه ـــی 36/645(، خاط ـــی تجمع ـــار عامل ـــردی )ب ـــای ف ـــی 20/769(، ویژگی ه تجمع
شـــخصی و جمعـــی )بـــار عاملـــی تجمعـــی45/760(، تســـهیلات فضایـــی )بـــار عاملـــی تجمعـــی 
ـــترین  ـــب دارای بیش ـــه ترتی ـــی 58/900( ب ـــی تجمع ـــار عامل ـــه )ب ـــز محل ـــه از مرک 54/184( و فاصل

ـــتند.  ـــاتید هس ـــوی اس ـــاکنین ک ـــی س ـــتگی مکان ـــر دلبس ـــر ب ـــدت تأثی ش
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مقدمهمقدمه
ــی  ــدی- فرهنگ ــیم بندی کالب ــی از تقس ــه بخش محل
جمعــی،  تعلــق  احساســات،  علاقه هــا،  بــا  شــهر، 
روابــط همســایگی و الگــوی مشــترک زندگــی اســت 
محله هــا  از  کــدام  هــر   .)Pourjafar,2003:168(
ــه را  ــودی محل ــالوده وج ــه ش ــتند ک ــزی هس دارای مرک
بنیان گــذاری کــرده اســت و مــردم در آن هــا بــه معاشــرت 
ــز  ــن مراک ــد )shieh,2014:159(. ای ــی می پردازن و زندگ
به عنــوان فضــای جمعــی و نقــاط کانونــی، نقــش اساســی 
ــه  ــاس محل ــردم در مقی ــی م ــط اجتماع ــعه رواب در توس
 .)Soozanchi& Tariveh,2011:112( می کننــد  ایفــا 
ــاهد  ــروزه ش ــنتی، ام ــهرهای س ــلات در ش ــلاف مح برخ
بیگانگــی  احســاس  و  واگرایــی  روزافــزون  افزایــش 
ــه  ــبت ب ــان و نس ــه زندگی ش ــه محل ــبت ب ــهروندان نس ش
ــول شــکلی از همبســتگی  ــن اف یکدیگــر هســتیم. همچنی
ــدم باززنده ســازی  ــل ع ــه دلی ــه ب ــای ســکونت ک ــر مبن ب
 Latifi&( کالبــد و فعالیــت از رونــق افتاده اســت، هســتیم
در  کشــورهای  اغلــب  در   .)Safari Chabak,2013:4
حــال توســعه، توســعه شهرنشــینی ســریع باعــث کاهــش 
ــه از  ــی ک ــت. فرصت های ــده اس ــهری ش ــاز ش ــای ب فضاه
ــاز  ــت و نی ــود، اهمی ــم می ش ــا فراه ــن فضاه ــق ای طری
ــد.  ــان می ده ــفاف نش ــکلی ش ــه ش ــا را ب ــود آن ه ــه وج ب
احســاس بیگانگــی از محیــط کــه توســط مدرنیتــه معرفــی 
شــده اســت، باعــث شــد تــا »دلبســتگی مکانــی« به عنــوان 
 Özkan & Yilmaz,( ــردد ــاد گ ــم ایج ــوم مه ــک مفه ی
1 :2019(. دلبســتگی مکانــی از طریــق »پیونــدی عاطفــی 
کــه هــر فــرد بــه دلیــل  تعامــل بــا یــک محیــط کالبــدی 
 Hosany( معنــادار برقــرار می کنــد«، شــکل می گیــرد
et al., 2020(. ایــده دلبســتگی مکانــی در ســال های 
ــای  ــران در حوزه ه ــترده صاحب نظ ــال گس ــا اقب ــر ب اخی
ــن  ــی از ای ــت. بخش ــده اس ــه ش ــی مواج ــف مطالعات مختل
ــردم  ــط م ــدن رواب ــت ش ــی از سس ــزون ناش ــه روزاف توج
ــدن،  ــی ش ــده جهان ــترش پدی ــل گس ــه دلی ــا ب و مکان ه
روزافــزون  مشــکلات  و  جابه جایــی  امــکان  افزایــش 
مکان هــای  موجودیــت  کــه  اســت،  زیســت محیطی 
ــا را  ــان آن ه ــاط می ــردم و ارتب ــرای م ــم ب ــاخص و مه ش
 Scannell & Gifford,( می کننــد  و  نمــوده  تهدیــد 
حوزه هــای  در  مکانــی  دلبســتگی  مفهــوم   .)2010: 1
مختلفــی چــون جغرافیــا، روانشناســی محیط زیســت، 
 Han et al.,( ــرد دارد ــگری کارب ــت و گردش ــات فراغ اوق
ــر روی  ــه ب ــات اولی ــی تحقیق ــا به طورکل 109 :2019(، ام
ــار- محیــط  ــر روی بحــث رفت ــی تأکیــد ب دلبســتگی مکان
داشــته اســت )Kyle et al., 2003: 34(. به عنــوان  مثــال 
ــن  ــگری، ای ــت و گردش ــات فراغ ــوزه اوق ــات ح در مطالع
ــکان،   ــه م ــکان، وابســتگی ب ــت م ــد هوی ــار بع ــا چه واژه ب
مفهوم ســازی  اجتماعــی  پیونــد  و  عاطفــی  دلبســتگی 
شــده اســت )Patwardhan, 2020: 2(. لــذا در پژوهــش 
حاضــر تــلاش گردیــده اســت تــا ایــن موضــوع در حــوزه ای 
میان رشــته ای بــه نــام طراحــی شــهری و در مواجهــه 
ــی و  ــی زندگ ــتر اصل ــه بس ــهری ک ــلات ش ــز مح ــا مراک ب

ــود. ــال ش ــت، دنب ــهروندان هس ــکونت ش س

ــه  ــدم توج ــر، ع ــای معاص ــز محله ه ــروزه در مراک ام
کاهــش  بــه  منجــر  هویت بخــش  ویژگی هــای  بــه 
ــن  ــرداری پایی ــاکنین، بهره ب ــط و س ــن محی ــی بی هماهنگ
از محیــط، عــدم رضایــت و در نتیجــه کاهــش حــس 
  .)Montazerolhodjah,2017:44(اســت شــده  تعلــق 
ــال 1373 و در  ــزد در س ــهر ی ــاتید ش ــوی اس ــه ک محل
اراضــی آماده ســازی شــده مجــاور دانشــگاه یــزد واقــع در 
شــهرک دانشــگاه احــداث گردیــد. پــس از گذشــت بیــش 
ــل  ــه دلی ــه، ب ــن محل ــاکنین در ای ــه ســکونت س از دو ده
ــکان  ــاکنین و م ــان س ــح می ــد صحی ــن پیون ــکل نگرفت ش
ــش  ــون کاه ــائلی همچ ــروز مس ــاهد ب ــه(، ش ــز محل )مرک
ســطح روابــط و تعامــلات اجتماعــی و در  نتیجــه احســاس 
ــای  ــاکنین در فضاه ــم س ــط، حضــور ک ــا محی ــی ب بیگانگ
ــی و در نتیجــه  ــرات جمع ــن خاط ــی، شــکل نگرفت همگان
عــدم احســاس تعلــق و وابســتگی ســاکنین بــه ایــن محلــه 
ــبب  ــائل س ــن مس ــی از ای ــای ناش ــت. پیامده ــده اس ش
افــول حــس دلبســتگی بــه ایــن محلــه و مرکــز محلــه آن 
ــجام در  ــدم انس ــوان ع ــن روی می ت ــت. از ای ــده اس گردی
ــی  ــکل گیری اراض ــه، ش ــی محل ــدی- فضای ــاختار کالب س
رهــا شــده، عــدم تزریــق کارکردهــای مناســب بــه اراضــی 
ــاری،  ــرد تج ــای خ ــتقبال از فعالیت ه ــش اس ــر و کاه بای
مراکــز مذهبــی و فرهنگــی مســتقر در مرکــز ایــن محلــه 
را پیامــد چنیــن اتفاقــی دانســت. از ایــن رو، هــدف ایــن 
ــتگی  ــاء دلبس ــر ارتق ــر ب ــای مؤث ــن عامل ه ــش تعیی پژوه
مکانــی ســاکنین و میــزان شــدت تأثیــر هــر یــک از 
ــوی  ــه ک ــز محل ــر )مرک ــلات معاص ــز مح ــل در مراک عوام
اســاتید یــزد( بــرای بــالا بــردن کیفیــت زندگــی ســاکنین 

ــد از: ــش عبارتن ــؤالات پژوه ــتا س ــن راس ــت. در ای هس
عوامــل تأثیرگــذار بــر ارتقــا دلبســتگی مــکان ســاکنین 

مراکــز محــلات شــهری معاصــر کدم انــد؟
ــل در  ــن عوام ــک از ای ــت هری ــر و اولوی ــدت تأثی ش

ــت؟ ــزان اس ــه می ــه چ ــاتید ب ــوی اس ــه ک ــز محل مرک

پیشینه پژوهشپیشینه پژوهش
ــه مــکان، بخــش مهمــی از تاریــخ و فرهنــگ  عشــق ب
بســیاری،  منابــع  در  کــه  همان طــور  اســت؛  بشــری 
ــام  ــی ن ــپردگی محل ــت و سرس ــوان صمیمی ــا عن از آن ب
ــا  ــان تنه ــال، رفتارشناس ــن ح ــا ای ــت. ب ــده اس ــرده ش ب
در اواســط دهه هــای قــرن نوزدهــم میــلادی به طــور 
را  مــکان   - مــردم  پیوندهــای  مطالعــه  سیســتماتیک 
 .)Scannell & Gifford, 2014: 24( کردنــد  شــروع 
اجتماعــی  تئوری هــای  از  مکانــی  دلبســتگی  مفهــوم 
و  آغــاز شــده  محیطــی  و  روان شــناختی  فرهنگــی،  و 
از رشــته های علــوم اجتماعــی  در طیــف گســترده ای 
دنبــال شــد )Hassan & Parry, 2019: 115(. نظریــه 
ــار به وســیله بالبــی مطــرح شــد. ایــن  دلبســتگی اولیــن ب
نظریــه بــر تکامــل نظــام دلبســتگی و تجلــی آن در روابــط 
ــه متمرکــز شــده  بیــن کــودک و موضــوع دلبســتگی اولی
اســت، بــه اعتقــاد بالبــی دلبســتگی بــر تحــول اجتماعــی 
و عملکــرد روان شــناختی در طــول عمــر تأثیــر می گــذارد 
)Sepah Mansour& Shahabi Zadeh,2008:254(. بــا 
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Table 1. Theoretical course of place attachment from different theorists’ perspectives 

ــان  ــه از زم ــت ک ــال اس ــاً 50 س ــه تقریب ــه اینک ــه ب توج
ــوع  ــن موض ــذرد، ای ــکان می گ ــردم و م ــط م ــه رواب مطالع
ــه  ــی ک ــرار دارد. جای ــی ق ــای علم ــان در اولویت ه همچن
ــی از محیطــی  ــس از جابجای ــردم متوجــه شــدند کــه پ م
کــه بــا آن عجیــن شــده اند، واکنش هــای عاطفــی - 
ــد  ــه بع ــد؛ از آن ب ــه کرده ان ــردگی را تجرب ــاری و افس رفت
ــه  ــک زمین ــوان ی ــکان به عن ــردم و م ــط م ــت رواب اهمی
تحقیقاتــی در ارتبــاط بــا مــردم، مکان هــا و مســائل 
 .)He, 2013: 2( ــه مــکان در نظــر گرفتــه شــد مربــوط ب
در جــدول )1( ســیر نظــری تعاریــف و مفاهیــم مرتبــط بــا 
ــده  ــه ش ــردازان ارائ ــدگاه نظریه پ ــی از دی ــتگی مکان دلبس

اســت.

بــا بررســی تعاریــف و اســتخراج اشــتراکات و افتراقــات 
آن هــا، می تــوان دریافــت، دلبســتگی مکانــی رابطــه 
تأثیرگــذار بیــن مــردم با مــکان )محیط زیســت اطرافشــان( 
ــادر  ــه ایجــاد شــده ق اســت، کــه آن هــا را به واســطه علاق
ــا،  ــود مکان ه ــی بهب ــازد. در پ ــا می س ــود مکان ه ــه بهب ب
ــل  ــاه حاص ــت و رف ــه و رضای ــر رفت ــی بالات ــت زندگ کیفی
ــد  ــکان می توان ــک م ــه ی ــی ب ــتگی عاطف ــود. دلبس می ش
ــا  ــه ب ــود ک ــردن خ ــدا ک ــردن و پی ــی ک ــه زندگ در نتیج
تجربــه کــردن به دســت می آیــد، شــکل بگیــرد. ایــن 
رابطــه شــکل گرفتــه بیــن انســان و محیــط کــه در قالــب 
ــردی،  ــی، کارک ــای اجتماع ــا مؤلفه ه ــی ب ــتگی مکان دلبس
ــت  ــود هوی ــا خ ــد و ب ــی می یاب ــدی تجل ــی و کالب احساس

Table 1. Theoretical course of place attachment from different theorists’ perspectives  

Definition of place attachment Author Year  
The relationship between human and environment is one that grows 
with his efforts to acquire an identity, which in turn leads to emotional 
attachment to a place. 

Heidegger 1962 1 

Influential relationship between people and place. Tuan 1974 2 
Evaluating users in recreating the environment, which includes two 
dimensions: functional meaning (related to the activity of special 
needs) and emotional-symbolic meanings. 

White 1981 3 

A positive effect between people and their environment. Shumaker & Taylor 1983 4 
It refers to the physical, emotional and social dimensions of the 
environment. 

Schulz 1984 5 

Emotional conflict with place Hummon 1992 6 
Individual cognition or emotional connection to a particular 
environment or territory. 

Low 1992 7 

An interaction of influences and feelings, knowledge and beliefs, and 
behaviors and actions in referring to a place. 

Altman & Low 1992 8 

An effective relationship between people and the environment beyond 
cognition, preferences and judgment 

Riley 1992 9 

Refers to a personal connection that one feels with a particular place. 
Like the concept of experience, the place of attachment emphasizes 
emotional interactions. 

Williams et al. 1992 10 

Place attachment is part of the identity of a place. Lalli 1992 11 
Place attachment involves a dynamic but lasting bond between people 
and a valuable community such as the home environment. 

Brown & Perkin 1992 12 

It is the original and complete feeling of well-being and happiness. Harris et al. 1995 13 
Effective relationship between people and specific places Twigger – Ross & 

Uzzell 
1996 14 

The relationship between collective influence on the physical 
environment 

Klatenborn 1997 15 

It happens when people find themselves in a place, live and experience 
it, and then find meaning and understanding through interpretation. 

Peet 1998 16 

Place attachment focuses on evaluating places Moor 2000 17 
A constructive approach, which provides insight into the way people 
see the physical environment. 

Jorgensen & 
Stedman 

2001 18 

Place attachment is used to examine relationships between individuals 
and both natural and man-made environments. 

Trentelman 2009 19 

Considers interactions and emotions, knowledge and beliefs and 
behaviors in reference to a place. 

Rollero   & Piccoli 2010 20 

Place attachment is rarely fixed. You need to pay attention to how 
places and emotions change over time. 

Seamon 2013 21 

Place attachment is essential in maintaining the attractiveness and 
meaning of places. 

Ujang and Zakariya 2018 22 

An emotional connection that is not only focused on the physical 
conditions of the place but is covered by the physical conditions of the 
environment, people and their lives in the places. 

Lestari & 
Sumabrata 

2018 23 

Place attachment refers to a sense of place and connection with it and 
includes functional, symbolic and emotional dimensions. 

Silva et al. 2018 24 
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را بــه همــراه مــی آورد. پــس از مــرور ادبیــات پژوهــش، در 
ادامــه در جــدول )2( و )3( پژوهــش هــای صــورت گرفتــه 

در ایــن حــوزه بررســی شــده اســت. 
از بررســی پژوهش هــای صــورت گرفتــه، می تــوان 
ــاخص های  ــا و ش ــه زیرمعیاره ــا ب ــتر آن ه ــت بیش دریاف
ــه  ــد، در صورتی ک ــکان پرداخته ان ــتگی م ــر دلبس ــر ب مؤث
ــپس  ــده و س ــایی ش ــی شناس ــای اصل ــد عامل ه ــدا بای ابت
همچنیــن  گردنــد.  تدویــن  شــاخص ها  و  زیرمعیارهــا 
پژوهش هــای  در  مطالعــه  مــورد  شــاخص های  تعــداد 
پیشــین  بنــدرت بــه 15 شــاخص رســیده  اســت، در حالــی 
ــرار  ــی ق ــورد ارزیاب ــاخص م ــش 41 ش ــن پژوه ــه در ای ک
ــن  ــی، در بی ــاظ روش شناس ــه لح ــلاوه ب ــت. بع ــه اس گرفت
روش  از  پژوهشــی  کمتــر  بررسی شــده،  پژوهش هــای 
تحلیــل عاملــی اکتشــافی اســتفاده نمــوده اســت و از 
تعییــن  پژوهش هــا  ایــن  اغلــب  اهــداف  آن جا کــه 
اســت،  مــکان  دلبســتگی  بــر  مؤثــر  عوامــل  کشــف  و 
روش جهــت  مناســب ترین  اکتشــافی  عاملــی  تحلیــل 
لــذا  اســت.  تجزیه وتحلیــل داده هــا و کشــف عوامــل 
ــی  ــاخص های ارزیاب ــداد ش ــش تع ــل، افزای ــن عوام تعیی
از  و نیــز اســتفاده از روش تحلیــل عاملــی اکتشــافی 
به حســاب  رو  پیــش  مطالعــه  نوآوری هــای  مهم تریــن 

ینــد. می آ

مبانی نظری پژوهشمبانی نظری پژوهش
مرکز محله

محلــه را می تــوان یــک منطقــه کوچــک از یــک شــهر 
 Mayor,( ــد ــی می کنن ــا زندگ ــردم آنج ــه م ــی ک ــا جای ی
674 :2009(، مجموعــه نقطه هایــی کــه در طــول معینــی 
از نقطــه معلومــی قــرار دارنــد، همســایگی و مجــاورت معنا 
ــی  ــود )Aryanpur Kashani, 2000: 607(. به طورکل نم
می تــوان دو مشــخصه محــدوده  معیــن همــراه بــا »مــرز« 
و »مرکــز« را به عنــوان دو ویژگــی فضایــی در محلــه 

عنــوان کــرد.
ــد  ــا می توان ــرز: مرزه ــا م ــراه ب ــن هم ــدوده  معی مح
ــیرهای آب،  ــا و مس ــند. کانال ه ــی باش ــا ضمن ــح ی صری
خیابان هــای عریــض بــا ترافیــک بــالا، مــرز صریــح 
می توانــد  مــرز  می شــوند.  محســوب  محلــه  بــرای 
اعمــال شــود؛  اداری  و  مدیریتــی  نهادهــای  از ســوی 
ــز  ــه مرک ــدوده ای ک ــه مح ــردی، ب ــاظ عملک ــه لح ــا ب ی
محلــه خدمات رســانی می کنــد اطــلاق شــود؛ یــا بــه 
ــل  ــاکنان از مح ــاس ادراک س ــر اس ــی  ب ــاظ اجتماع لح
 Abdullah Zadeh,et( ــرد ــورت گی ــش ص ــی خوی زندگ

.)al.,2010:99

Table 2: Research background in internal resources 

Findings Topic Author Year  
Local social connections, access to facilities, a 
sense of security and social order. 

Affecting factors on 
neighborhood attachment. 

Amir Kafi & 
Fathi 

2012 1 

Welfare facilities and facilities, organization, 
quality of interior spaces, social interactions, 
type of access and view 

The relationship between 
physical design in residential 
complexes and the sense of 
place attachment. 

Sadeghi et al. 2012 2 

This study states that the factor that causes a 
sense of satisfaction in the neighborhood is first 
the existence of place attachment and then 
environmental quality. 

Place attachment and 
perception of environmental 
quality in a traditional 
neighborhood. 

Sajadzadeh 
et al. 

2015 3 

Duration of residence, social ties, memory, 
physical-spatial, functional-behavioral and 
experimental-aesthetic, experimental-
perceptual and environmental parameters. 

Affecting factors on place 
attachment in urban 
neighborhoods. 

Zamani & 
Honarvar 

2016 4 

Social values, memories and events, duration 
of acquaintance with a place, rate of presence 
and use of the place and memorable place. 

The role of social capital on 
place attachment in 
traditional neighborhoods. 

Naghdi, et al. 2016 5 

Individual emotion, age, gender, marital status 
and level of education. 

Components of place 
attachment in neighborhood 
and city scale. 

Rahimi, et al 2017 6 

Age, gender, marital status, occupation, 
housing status, length of stay, method of 
movement and walking rate. 

Investigating the effect of 
individual factors on place 
attachment. 

Pirbabaei, et 
al. 

2016 7 

Existence of nodes (city scale), signs 
(neighborhood scale), participation and social 
relations of residents. 

The effect of palce scale on 
palce attachment 

Rahimi et al 2017 8 

Open soaces, green spaces, sidewalks, city 
furniture, walkways and seating areas. 

Investigating the effect of 
designing open spaces of 
residential complexes in 
creating a sense of place 
attachment. 

Masoumi & 
Mir Khatib 

2017 9 

Exterior access, building aesthetics, building 
density and green space, building volume and 
green space. 

The role of physical and 
social elements on palce 
attachment. 

Karimi 
Moshaver &  
Nikokhoi 

2018 10 
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Table 3. Research background in foreign sources

ــه  ــی محل ــای فضای ــر از ویژگی ه ــی دیگ ــز: یک مرک
ــه مفهــوم  ــار حــد و مــرز، »مرکــز« اســت. مرکــز ب در کن
»گــرد یکدیگــر آمــدن« تجســم می بخشــد. هــر اجتمــاع 
ــی  ــی عموم ــرای زندگ ــزی ب ــه مرک ــاز ب ــه ای نی فرهیخت
خــود دارد؛ مکانــی کــه انســان بتوانــد بــرای دیــدن مــردم 
 Pakzad,( .ــرود ــه آنجــا ب ــده شــدن توســط آن هــا ب و دی
39 :2005(. مرکــزی کــه کاربری هــای تجــاری، شــهری، 
ــه  ــز در محل ــم آورد. مرک ــرد ه ــی را گ ــی و تفریح فرهنگ
در بیشــتر اوقــات فضایــی عمومــی، میــدان، فضــای ســبز 
 Arendt, 2008:( و یــا یــک تقاطــع مهــم خیابانــی اســت

.)79

اصــولاً مرکــز محلــه در مرکــز هندســی محلــه اســتقرار 
ــای آن دارد.  ــه و مرزه ــت محل ــر تقوی ــلاش ب ــد و ت می یاب
ــا  ــی از کاربری ه ــروه کوچک ــولاً گ ــه معم ــز محل در مرک
همچــون مــواد غذایــی، مســجد، مدرســه و بوســتان محلــه 
دیــده می شــود. در اغلــب شــهرهای تاریخــی ایــران، 
ــهر  ــز ش ــان مرک ــد می ــر پیون ــهرها ب ــی ش ــازمان فضای س
ــا  ــی و میدان ه ــای اصل ــق گذره ــز محــلات از طری و مراک

 .)Tavasoli, 1997: 8( ــت ــوده اس ــتوار ب اس
ــی،  ــاد اجتماع ــاظ ابع ــه از لح ــنتی، محل ــهر س در ش
اقتصــادی و کالبــدی دارای اســتقلال نســبی بــود، نهادهــا 
و تجهیــزات خدماتــی و اجتماعــی از نظــر کالبــدی در 
ــع  ــل تقاط ــه در مح ــد، ک ــرار می گرفتن ــه ق ــز محل مرک
ــز از  ــن مراک ــت. ای ــکل می گرف ــه ش ــی محل ــای اصل راه ه
ــورت  ــا به ص ــته ی ــک راس ــورت ی ــا به ص ــدی ی ــر کالب نظ
میدانچه هایــی کــه اغلــب در محــل تقاطــع چنــد راه 
ــن  ــت. همچنی ــرار داش ــتند، ق ــرار داش ــه ق ــی محل اصل
و  تجمــع  بــرای  فضایــی  به عنــوان  محلــه  در  مرکــز 

بــه شــمار می رفــت.  فراغــت محلــه  اوقــات  گــذران 
ــف  ــتفاده منعط ــوه اس ــن نح ــا و همچنی ــوع فعالیت ه تن
از بناهــا در مرکــز محلــه از ویژگی هــای قابــل  تأمــل 
اســت )Gharavi Khansari, 2008: 67(. مراکــز محلات 
معاصــر در اثــر تغییــر ســبک زندگــی و افزایــش روزافــزون 
ــده   ــر ش ــادی متأث ــل اقتص ــا، از عوام ــواع کالاه ــه ان عرض
ــه  ــاز ب ــا نی ــای پوی ــن فضاه ــا ای ــورد ب ــان در برخ و انس
ــا میدانچــه و دیگــر  ــی دارد. میــدان و ی حرکــت و جابجای
فضاهــای تعامــلات کــه در قســمت های ســنتی شــهر 
ــلات  ــف و تعام ــت توق ــب فرص ــد و اغل ــکل می گرفته ان ش
ــم  ــهر را فراه ــل ش ــت اه ــات فراغ ــذران اوق ــی گ و حت
ــه  ــرا ک ــد، چ ــردی ندارن ــن کارک ــروزه چنی ــی آورد، ام م
ــل  ــب در مح ــا اغل ــهری میدان ه ــد ش ــای جدی در طرح ه
تقاطــع خیابان هــای اصلــی پیش بینــی شــده اند کــه 
در ایــن خیابان هــا اتومبیل هــا در حرکت انــد و اساســاً 
شــهرها به جــای انســان ها بــرای اتومبیل هــا طراحــی 
 .)Nejad Ebrahimi&Farshchian,2014:4(می شــوند
ــت  ــر عدال ــد ب ــر تأکی ــلاوه ب ــه ع ــز محل ــه مراک حال آنک
در دســتیابی بــه خدمــات، ســبب ایجــاد حــس تعلــق بــه 
ــا حضــور مــردم  ــداری اجتماعــی می شــوند. ب مــکان و پای
در مرکــز محلــه، چارچوب هــای اخلاقــی خــاص هــر 
ــد  ــی تأکی ــس جمع گرای ــر ح ــرد و ب ــکل می گی ــه ش محل

.)Latifi& Safari Chabak,2013:5( می گــردد 
دلبستگی مکانی

ــی از  ــه یک ــتگی ب ــه دلبس ــته، نظری ــه گذش در دو ده
مهم تریــن چارچوب هــای مفهومــی بــرای درک فرآینــد 
 Mikulincer( قاعــده دوســت داشــتن تبدیــل شــده اســت
ــه و تأثیــری  et al., 2003: 53(. دلبســتگی عاطفــه، علاق

Table 3: Research background in foreign sources 

Definition of place attachment  Author Year  
Promoting social relations, attracting 
residents and increasing citizen participation. 

Place attachment in 
recreated neighborhoods 

Brown et al. 2003 1 

Individual feelings and experiences 
Emotional communication to place. 

The importance of place 
attachment in community 
participation and planning 

Manzo & Perkins 2006 2 

Person dimension (individual meanings), 
spiritual dimension (effective cognitive and 
behavioral elements), dimensions (spatial 
levels, salient features of social or physical 
elements). 

Definition of attachment and 
its framework 

Scannell & 
Gifford 

2010 3 

Interaction with neighbors, local 
communication, use of neighborhood 
facilities, neighborhood satisfaction 

The effect of place 
attachment on sustainability 

in the neighborhood 

Clark et al. 2015 4 

Place attachment increases the level of self-
esteem, meaning and belonging of users. In 
addition, visualizing places on a particular 
geographic scale will help improve meaning 
and belonging. 

The effect of place 
attachment on psychological 

satisfaction 

Scannell and 
Gifford 

2017 5 

Get to know your neighbors, get involved in 
public neighborhood events, have a good idea 
of the neighborhood and provide private 
services in the neighborhood. 

Place attachment in 
neighborhoods 

lu et al. 2018 6 

Spatial self-efficacy, spatial anxiety, services 
and facilities, cohesiveness of residential 
spaces and environmental satisfaction 

Place attachment in 
residential areas 

Fornara et al. 2019 7 
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Fig. 1. Attachment model to Kooy-e- Asatids’ neighbourhood center from residents’ perspectives

اســت کــه شــخص را بــه شــخص یــا چیــز دیگــری 
متصــل می کنــد )Bernard, 2003: 53(. روانشناســان 
ــک  ــراد ی ــرای اف ــا ب ــه مکان ه ــد ک ــت معتقدن محیط زیس
شــکل مهــم از دلبســتگی هســتند، اگرچــه همه دلبســتگی 
مــردم بــه مکان هــا قابــل مقایســه نیســت، امــا مکان هــا در 
ــی  ــای فیزیک ــودن، ویژگی ه ــی ب ــر، خودمان ــاس، ظاه مقی
کاربــران  فعالیت هــای  و  زمانــی  عناصــر  اجتماعــی،  و 
متفــاوت هســتند )Scannell & Gifford, 2014: 27(. به 
طــور کلــی دلبســتگی بــه یــک موضــوع مثــل شــی، مــکان 
یــا فــرد، مبتنــی بــر تجــارب قبلــی زندگــی، ســاختارهای 
ــت و  ــرد هس ــی ف ــی و اجتماع ــناختی، حس ــاری، ش رفت
عمومــاً مفهــوم تجربــه، در دلبســتگی مکانــی بــر تعامــلات 
 Suntikul & Jachna, 2016:( احساســی تأکیــد دارد
ــی  ــتگی مکان ــوزه دلبس ــگران ح ــیاری از پژوهش 278(. بس
معتقدنــد کــه مفهــوم دلبســتگی مکانــی ناشــی از نظریــه 
ــه  ــد )Plunket et al., 2019: 37(، ک ــتگی می باش دلبس
در ادبیــات روانشناســی بــه طــور گســترده مــورد تحقیــق 
قــرار گرفتــه اســت )Line & Hanks, 2019: 3(. تئــوری 
ــامل  ــرای ش ــته ب ــال گذش ــی س ــول س ــتگی در ط دلبس
ــط اجتماعــی بیــن بزرگســالان و دیگــر  شــدن دیگــر رواب
از جملــه محــلات،  گســترش  محیط هــای اجتماعــی 

.)Ramkissoon et al., 2012: 3( ــت ــه اس یافت
دلبســتگی مکانــی، فضاهــای کالبــدی را به عنــوان 
ــد و  ــد می کن ــانی تأیی ــه انس ــادار در تجرب ــای معن فضاه
"مکان هایــی" می بینــد کــه  به عنــوان  را  فضاهــا  ایــن 
Alonso-( ــد ــاد کنن ــی ایج ــای عاطف ــد پیونده می توانن

Vazquez et al., 2018: 2(. بــا نگاهــی عمیق و ریشــه ای 
ــوم  ــن مفه ــت، ای ــوان گف ــی می ت ــتگی مکان ــر دلبس ــر ب ت
زیست شــناختی،  ویژگی هــای  بــا  روابطــی  از  فراتــر 
توپوگرافــی و یــا ســایر ویژگی هــای کالبــدی مــکان 
میــان  در   .)Armstrong & Stedman, 2019( اســت 
ــی از  ــد، یک ــد دارن ــا پیون ــا آنه ــردم ب ــه م ــی ک مکان های
ــت و  ــکان اقام ــرد، م ــی ف ــا در زندگ ــته ترین آن ه برجس
ــف  ــطوح مختل ــد در س ــه می توان ــت، ک ــی آن هاس زندگ

مثــل خانــه، محلــه، شــهر و یــا حتــی ســطوح وســیع تر در 
ــتگی  ــود )Fornara et al., 2019(. دلبس ــه ش ــر گرفت نظ
ــا جمعــی بیــن  ــد مثبــت عاطفــی ی ــه یــک پیون ــی ب مکان
 Bailey et( افــراد و محیــط ســکونتی آن هــا بــر می گــردد
ــه مقیــاس، مکان هــا )محیــط  ــا توجــه ب al., 2012: 2(. ب
ــا  ــزرگ )زمیــن، جهــان و ی ســکونتی( می تواننــد بســیار ب
ملــت(، متوســط )شــهرها، جوامــع و محله هــا(، کوچک تــر 
ــواع  ــیاء از ان ــا بســیار کوچــک )اش ــا( و ی ــا، اتاق ه )خانه ه
لــذا   .)Altman & Low, 1992: 5( باشــند  مختلــف( 
می تــوان گفــت کــه دلبســتگی بــه محلــه بخشــی  اصلــی 

ــت.  ــی اس ــتگی مکان ــوم دلبس از مفه
محله هــای  در  بیشــتر  مــکان،  دلبســتگی  مفهــوم 
 Xing, 2011:( ــرد ــرار می گی ــتفاده ق ــورد اس ــهری م ش
ــه، نوعــی از دلبســتگی اســت کــه  ــه محل 5(. دلبســتگی ب
ــت.  ــه اس ــا محل ــاکنین ب ــت س ــط مثب ــان دهنده رواب نش
ــه  ــات محل ــه  در توســعه ثب ــه محل ــت دلبســتگی  ب اهمی
بــرای بهبــود آن اســت )Lu et al., 2018: 145(. پژوهــش 
روی دلبســتگی مکانــی وقتــی عملــی می شــود کــه همــه 
ــردم و  ــن م ــذار بی ــر گ ــاط اساســی و تأثی ــای ارتب جنبه ه
 Bonaiuto et al. 2003:( ــود ــده ش محــل اقامتشــان دی

.)42

مدل نظری پژوهش 

مــدل نظــری پژوهــش برگرفتــه از پیشــینه و ادبیــات 
پژوهــش اســت؛ بــا بررســی مطالعــات گوناگــون و تعاریــف 
ــرای شــکل گیری دلبســتگی  ــد ب گســترده مشــخص گردی
مکانــی حضــور انســان و مــکان بــرای ایجــاد پیونــد میــان 
بــرای  می باشــد.  اصلــی  پیش شــرط  به عنــوان  آن هــا 
معنایــی،  اجتماعــی،  ابعــاد  پیونــد  ایــن  شــکل گیری 
کالبــدی و کارکــردی دخیــل هســتند. هریــک از ایــن ابعاد 
ــد.  ــر می گیرن ــلات در ب ــاس مح ــاخص هایی را در مقی ش
ارائــه   )1( تصویــر  پژوهــش طبــق  نظــری  مــدل 

اســت. گردیــده 

Place Attachment

PLACE Human

Semantic Functunal PysicalSocial Group Individual

Dimension

Ability to be seen

Space continuity

Signs (visual and 
physical)

Uniqueness 
(distinction from other 
neighborhood centers)

Rooting of the place 
(historical background 
and information about 

it)

Intra-neighborhood 
micro-uses 
(services)

Spatial diversity 
(spaces for sitting, 

talking and ...).

Social interactions

ceremonies and 
celebrations

Participation

Inclusion (places of 
use for all age and sex 

groups)

Social mixing 
(possibility of using 

all classes 
simultaneously)

Open Spaces

Green Spaces

Distance from 
neighbourhood center

Place shape

Access

Type of housing (in 
terms of number of 

floors)

Urban furniture

Existence of a fence 
and wall around the 
neighborhood center

Location  of  
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Communication with 
the environment

Lighting purity

Architectural features Neighborhood size

Ownership

Place of birth (born in 
the neighborhood)

Age

Gender

marital status

Education

Individual beliefs and 
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Sense of peace Duration of residence

Security

Connection of spaces

Comfort

survive

Existence of relatives

Indicator

Component

Job

  
Diag1: Analytical model of research  
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روش پژوهشروش پژوهش
ــاظ  ــردی و از لح ــدف کارب ــث ه ــش از حی ــن پژوه ای
ــی  ــی کم ــت و پژوهش ــی اس ــت چگونگ ــا ماهی ــت ب ماهی
محســوب می گــردد. روش پژوهــش اســتفاده شــده، روش 
ــه  ــن رابط ــی و تبیی ــال بررس ــه دنب ــوده و ب ــتگی ب همبس
عوامــل مؤثــر بــر روی ارتقــاء دلبســتگی مکانــی ســاکنین 
ــت  ــت. جه ــزد اس ــهر ی ــاتید ش ــوی اس ــه ک ــز محل مرک
جمــع آوری اطلاعــات از اســناد و منابــع کتابخانــه ای، 
نیــز  و  میدانــی  مشــاهدات  و  مصاحبــه  پرسشــنامه، 
تحلیــل  آزمــون  از  داده هــا  تجزیه وتحلیــل  به منظــور 
عاملــی اکتشــافی بــا اســتفاده از نرم افــزار SPSS 24 بهــره 
گرفتــه شــده اســت. پــس از بررســی پیشــینه و اطلاعــات 
تأثیرگــذار اســتخراج  جمــع آوری شــده، شــاخص های 
ــای  ــت داده ه ــور برداش ــنامه به منظ ــپس پرسش ــد و س ش
ــری  ــی ظاه ــد. روای ــی گردی ــش طراح ــاز پژوه ــورد نی م
پرسشــنامه توســط اعضــای هیــأت علمــی دانشــگاه یــزد و 
ــا اســتفاده از آزمــون آلفــای کرونبــاخ تأییــد  پایایــی آن ب
گردیــد. به منظــور ســنجش متغیرهــا در پرسشــنامه از 
طیــف ســنجش 5 مرحلــه ای لیکــرت اســتفاده شــد. 
ــتفاده کنندگان از  ــه اس ــامل کلی ــاری ش ــه آم ــم جامع حج
ــا اســتفاده از فرمــول کوکــران  محــدوده و حجــم نمونــه ب
ــا  ــاظ p=q=0/5 و ب ــا لح ــان 95% و ب ــطح اطمین در س
ــیوه  ــت و از ش ــده اس ــبه ش ــای d=0/1 محاس ــاظ خط لح
ــتفاده  ــری اس ــت نمونه گی ــترس جه ــری در دس نمونه گی
شــده اســت. همچنیــن از آزمــون کولموگــراف- اســمیرنف 
ــی  ــع فراوان ــودن توزی ــال ب به منظــور تعییــن وضعیــت نرم

ــده اســت. ــتفاده ش ــا اس داده ه

معرفی محدوده مورد مطالعهمعرفی محدوده مورد مطالعه
کــوی اســاتید شــهر یــزد در ســال 1378 در قســمت 
ــد  ــا 570 واح ــهر ب ــز ش ــه مرک ــبت ب ــهر نس ــی ش جنوب
مســکونی ویلایــی، در پــی توســعه شهرنشــینی و افزایــش 
 .)Shamaei, 2001: 197( گردیــد  تأســیس  جمعیــت 
محلــه کــوی اســاتید در منطقــه ســه شــهر یــزد، در 
شــهرک دانشــگاه و در مجــاورت منطقــه مســکونی صفائیــه 
ــرار گرفتــه اســت. موقعیــت قرارگیــری  ــزد ق و دانشــگاه ی
کــوی اســاتید در شــهر یــزد و همچنیــن موقعیــت مرکــز 
محلــه ایــن محلــه در تصویــر )2( نشــان داده شــده 
ــرای  ــده ب ــرا ش ــازی اج ــرح آماده س ــاس ط ــر اس ــت. ب اس
محلــه کــوی اســاتید، مرکــز ایــن محلــه در قلــب آن و در 
ــه  ــا ب ــع شــده اســت. ام ــز هندســی آن واق ــت مرک موقعی
دلیــل عــدم اجــرای کامــل ایــن طــرح به ویــژه در بخــش 
ــا  ــه ب ــز محل ــن مرک ــه و واحــد همســایگی، ای ــز محل مرک
مســائل زیــادی نظیــر، کاهــش حضورپذیــری، عــدم امــکان 
ــای  ــع نیازه ــرای رف ــات ب ــود امکان ــب، نب ــتفاده در ش اس
ــروز فعالیت هــای اختیــاری  اولیــه، فراهــم نبــودن بســتر ب
ــه  ــز محل ــر 3،  مرک ــد. در تصوی ــر می باش ــی درگی و جمع
مــورد مطالعــه در ایــن پژوهــش نمایــش داده شــده اســت.

بحث و یافته هابحث و یافته ها
ــر )342  ــاری 1182 نف ــه آم ــم جامع ــاس حج ــر اس ب
ــول  ــاس فرم ــر اس ــه و ب ــورد مطالع ــدوده م ــوار( مح خان
ــر  ــه 181 به دســت آمــد و ب کوکــران، حجــم جامعــه نمون
همیــن اســاس پرسشــنامه در ســطح محلــه توزیــع گردیــد. 
ــای  ــون »آلف ــی پرسشــنامه از آزم ــور بررســی پایای به منظ

 

Fig1: Location of Kooy-e- Asatid Neighbourhood in Yazd and it’s neighborhood center 
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Fig 2: Kooy-e- Asatids’ Neighbourhood Center 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Fig. 3. Kooy-e- Asatids’ Neighbourhood Center

Fig. 2. Location of Kooy-e- Asatid Neighbourhood in Yazd and it’s neighborhood center
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Table 4. Cronbach’s alpha test result

ــای  ــون، آلف ــن آزم ــق ای ــد. طب ــتفاده گردی ــاخ« اس کرونب
ــتر  ــون از 0/7 بیش ــده و چ ــت آم ــاخ 0/908 به دس کرونب
ــاد و  ــا زی ــن گویه ه ــی بی ــتگی درون ــد، همبس ــی باش م
در نتیجــه پایایــی پرسشــنامه مطلــوب اســت )جــدول 4(.

Table 4: Cronbach's alpha test result 

Number of 
indicators 

Cronbach's 
standardized 

Cronbach's 
alpha 

44 0/925 0/908 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Table 5: Demographic information of the sample 
population 

 
Variable Percentage 

Gender Man 51/39 
Female 48/61 

Age 18 and below 9/39 
18-35 34/80 
35-50 15/33 
50-65 18/79 

65 and up 3/87 
Marital 
status 

Married 64 
Single 36 

Type of 
ownership 

Personal 70/71 
Rent 29/29 

Type of 
housing 

one story 13/25 
Two story 60/77 
three story 20/99 

Place of 
birth 

In this 
neighborhood 

14/91 

Outside this 
neighborhood 

82/87 

Education 
level 

Diploma and 
lower 

22/09 

Masters 49/17 
Masters 23/75 
P.H.D 3/31 

Job 
 

student 20/99 
Employee 22/09 

Free 20/99 
housewife 18/78 

Unemployed 2/20 
Other 2/89 

Residence 
record 
(year) 

5-1 19/8 
10-6 20/99 

15-11 28/83 
20-16 24/86 

 
 
 
 
 
 

Table 6: Bartlett test and Kmo numerical value 
 

0/741 Kaiser-Meyer-Olkin Measure of 
Sampling Adequacy. 

3269/527 Approx. Chi-Square Bartlett 
spherical 

test 
946 Df  

0/000 Sig.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

بــا توجــه بــه ســؤالات پرســیده شــده در مــورد 
ویژگی هــای فــردی، آمــار توصیفــی در قالــب جــدول 
دموگرافیــک جامعــه نمونــه بــه شــکل جــدول )5( تنظیــم 

ــت. ــده اس گردی
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Table 5. Demographic information of the sample 
population

بررسی کافی بودن تعداد نمونه ها

از آزمــون تحلیــل عاملــی اکتشــافی بــرای تعییــن تأثیر 
می شــود.  اســتفاده  آن هــا  دســته بندی  و  شــاخص ها 
قبــل از آزمــون تحلیــل عاملــی اکتشــافی، در درجــه اول و 
بــه منظــور بررســی وضعیــت نرمــال بــودن توزیــع داده هــا 
ــا  از آزمــون »کولموگــراف- اســمیرنف« اســتفاده شــد و ب
توجــه بــه میــزان sig به دســت آمــده، نرمــال بــودن 
توزیــع داده هــا تأییــد گردیــد. ســپس از آزمــون »بارتلــت« 
ــرای مشــخص کــردن همبســتگی موجــود بیــن داده هــا  ب
 KMO ــددی ــدار ع ــه مق ــی ک ــد؛ از آنجای ــتفاده گردی اس

ــتر  ــزان از 0/7 بیش ــن می ــد و ای ــل ش ــر با 0/741 حاص براب
ــل  ــرای تحلی ــا ب ــن داده ه ــود بی ــتگی موج ــت، همبس اس
در   )sig( ســطح معنی داری  و  اســت  مناســب  عاملــی 
ــد و  ــا 0/000 می باش ــر ب ــت« براب ــت بارتل ــون »کروی آزم
چــون ایــن میــزان کمتــر از 0/05 اســت، توانایــی عاملــی 
بــودن داده هــا تأییــد می شــود. در جــدول )6( مقــدار 

KMO مشــخص شــده اســت.
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Table 6. Bartlett test and KMO numerical value

اولویت بندی شاخص ها

ــن  ــود بی ــتگی موج ــدن همبس ــخص ش ــس از مش پ
ــودن  ــی ب ــی عامل ــی و توانای ــل عامل ــرای تحلی ــا ب داده ه
ــد  ــه بای ــی ک ــداد عامل های ــن تع ــرای تعیی ــاخص ها، ب ش
ــای  ــوند، از معیاره ــتخراج ش ــا اس ــه داده ه ــرای مجموع ب
متفاوتــی اســتفاده می شــود، کــه در ایــن پژوهــش از 
ــن  ــر اســاس ای ــار »کاســیر« اســتفاده شــده اســت. ب معی
ــا  ــک ی ــژه ی ــر وی ــای دارای مقادی ــداد عامل ه ــار، تع معی
بیشــتر، به عنــوان منبــع ممکــن تغییــرات در داده هــا 
ــه  ــد ک ــان می ده ــر نش ــدول زی ــوند. ج ــه می ش پذیرفت
ــل  ــن عوام ــوده و ای ــل بیشــتر از 1 ب ــژه 9 عام ــر وی مقادی
ــه خــود  ــا را ب ــرات داده ه ــاً 74/015 درصــد از تغیی تجمع
اولویت بنــدی   )7( جــدول  در  می دهنــد.  اختصــاص 

ــت. ــده اس ــخص ش ــاخص ها مش ش
تعیین تعداد عوامل

پــس از مشــخص شــدن مقادیــر ویــژه و تعییــن عامــل 
هــای اولیــه، بــرای تعییــن قطعــی تعــداد عوامــل، نمــودار 
دامنــه کــوه نیــز ترســیم گردیــد. در ایــن نمــودار مقــدار 
ــش  ــل در محــور X نمای ــداد عوام ــژه در محــور y و تع وی
نقطــه  یــک  کــوه  دامنــه  قســمت  در  شــده اند.  داده  
شکســت در نقطــه 6 ملاحظــه می شــود. بنابرایــن مطابــق 
بــا چارچــوب انتخابــی در ایــن روش، تعــداد عوامــل 
ــر )4(  ــاس تصوی ــر اس ــذا ب ــد. ل ــی 5=1-6 می باش انتخاب
ــل  ــوان عوام ــه عن ــل ب ــداد 5 عام ــماره 8، تع و جــدول ش

ــد. ــاب گردیدن ــی انتخ قطع
ماتریس دوران یافته عوامل 

تفســیر  منظــور  بــه  عوامــل  دوران  یــا  چرخــش 
اســتخراج  عوامــل  )برچســب گذاری(  نامگــذاری  و 
ــهم  ــه س ــس دوران یافت ــرد. ماتری ــی گی ــورت م ــده ص ش
نشــان  چرخــش  از  بعــد  عامل هــا  در  را  شــاخص ها 
مي دهــد، کــه در آن صرفــاً بــار عاملــی بــالای 0/3 نمایــش 
داده  شــده اســت. هــر شــاخص در عاملــي قــرار مي گیــرد 
ــي داري داشــته  ــالاي معن ــل همبســتگي ب ــا آن عام ــه ب ک
باشــد. در ماتریــس دوران  یافتــه عوامــل، هــر شــاخصی در 
هــر ســتون کــه مقــدار مطلــق بــار عاملــي آن از 5 و بیشــتر 
ــد. در ماتریــس دوران یافتــه عوامــل  ــوده، انتخــاب گردی ب
ــر  ــوده و مقادی ــروع نم ــتون ش ــن س ــدول 8(، از اولی )ج
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Total Variance Explained 

Co
m

po
ne

nt
 Initial Eigenvalues Extraction Sums of Squared 

Loadings 
Rotation Sums of Squared 

Loadings 
Total % of 

Variance 
Cumulative 

% 
Total % of 

Variance 
Cumulative 

% 
Total % of 

Variance 
Cumulative 

% 

1 13/832 31/437 31/437 13/832 31/437 31/437 9/138 20/769 20/769 
2 6/196 14/083 45/520 6/196 14/083 45/520 6/986 15/876 36/645 
3 2/919 6/633 52/153 2/919 6/633 52/153 4/010 9/114 45/760 
4 2/275 5/171 57/324 2/275 5/171 57/324 3/707 8/424 54/184 
5 2/140 4/864 62/187 2/140 4/864 62/187 2/075 4/717 58/900 
6 1/612 3/663 65/850 1/612 3/663 65/850 1/942 4/413 63/313 
7 1/368 3/110 68/960 1/368 3/110 68/960 1/683 3/826 67/140 
8 1/194 2/714 71/675 1/194 2/714 71/675 1/576 3/582 70/722 
9 1/030 2/340 74/015 1/030 2/340 74/015 1/449 3/293 74/015 

10 0/949 2/157 76/171       
11 0/915 2/079 78/250       
12 0/856 1/946 80/197       
13 0/708 1/610 81/807       
14 0/646 1/469 83/276       
15 0/591 1/343 84/619       
16 0/563 1/280 85/899       
17 0/554 1/259 87/158       
18 0/497 1/130 88/287       
19 0/471 1/070 89/357       
20 0/413 0/938 90/296       
21 0/400 0/910 91/205       
22 0/373 0/847 92/052       
23 0/352 0/800 92/853       
24 0/306 0/696 93/548       
25 0/276 0/626 94/174       
26 0/268 0/609 94/783       
27 0/260 0/591 95/374       
28 0/246 0/558 95/932       
29 0/218 0/496 96/428       
30 0/207 0/471 96/898       
31 0/192 0/437 97/336       
32 0/170 0/387 97/723       
33 0/159 0/361 98/084       
34 0/125 0/284 98/368       
35 0/121 0/275 98/643       
36 0/108 0/244 98/888       
37 0/097 0/220 99/107       
38 0/091 0/208 99/315       
39 0/081 0/183 99/498       
40 0/071 0/161 99/659       
41 0/051 0/115 99/774       
42 0/046 0/105 99/879       
43 0/029 0/066 99/945       
44 0/024 0/055 100/000       

Extraction Method: Principal Component Analysis 
 

Table 7. Prioritization of indicator

ــال  ــف اعم ــای مختل ــا در عامل ه ــاخص ه ــه ش ــوط ب مرب
ــترین  ــه بیش ــتون ک ــر س ــاخصی در ه ــر ش ــد. ه می گردن
ــاص داده  ــود اختص ــه خ ــی را ب ــار عامل ــق ب ــدار مطل مق
ــه  ــده و ب ــخص ش ــس مش ــتری در ماتری ــگ خاکس ــا رن ب
همیــن ترتیــب تــا ســتون آخــر )عامــل آخــر(، بیشــترین 
ــل  ــر عام ــاخص های ه ــن ش ــرای تعیی ــق ب ــر مطل مقادی
تعییــن  خاکســتری  رنــگ  بــا  عامل هــا  نام گــذاری  و 
ــالا،  ــه ب ــق 6 ب ــر مطل ــش مقادی ــن پژوه ــده اند. در ای ش
ــه  ــر گرفت ــل در نظ ــر عام ــاخص های ه ــاب ش ــرای انتخ ب

شــده اســت.

نمودار سه بعدی پراکنش شاخص ها

پراکنــش  دوران  یافتــه،  ســه بعدی   ،)5( تصویــر 
ــا  ــاي اول ت ــه عامل ه ــورد بررســی نســبت ب شــاخص های م

می دهــد. نشــان  را  پنجــم 
نام گذاری عوامل

بعــد از تعییــن شــاخص های بــا قــدر مطلــق بــار 
عاملــی 6 و بیشــتر از آن، در هــر ســتون )عامــل( بــا 
ــی  ــار عامل ــترین ب ــه بیش ــاخصی ک ــن ش ــر گرفت در نظ
ــد.  ــن ش ــل تعیی ــرای عام ــی ب ــتون دارد، نام را در آن س
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Diag3: Three-dimensional distribution of indicators  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Table 8: The rotated matrix of factors 
 

Rotated Component Matrixa 
Component Component 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
Architectural features 0/835 0/255   0/138  -0/137   

Materials 0/803 0/221  0/178     0/101 
Green space 0/800 0/117 0/138 0/210    0/168  
Visual signs 0/762 0/143 0/125  0/159 0/236 -0/152 0/105  
Open Spaces 0/750 0/219 0/190 0/144  0/195    
Uniqueness 0/748 0/225 0/113   0/205 -0/149 0/214  

Intra-neighborhood micro-uses 
(services) 

0/736  0/328   -0/202    

Lighting 0/732   0/256  -0/198    
Various accesses 0/713 0/241 0/148 0/281    -0/137  

Purity 0/687   0/283 0/161  0/195 0/184  
Communication with Surrounding 0/616   0/134 0/478  -0/116   

Rooting of the place 0/578 -0/124 0/411     0/513  
Existence of relatives 0/555  0/134 0/115 -0/191   0/504  

Existence of fence and wall (closed) 0/546   0/232  -0/490 0/358 0/103 0/196 
Simultaneous use of all ages 0/496 0/200 0/348 0/370 0/139 0/147 -0/110  -0/114 

Feeling of security 0/411 0/154  0/353 -0/163 0/287 0/171 0/373 -0/269 
Marital status  0/869   0/108 -0/167    

Age  0/864 0/146     -0/161  
Education 0/103 0/849  0/147    0/110  

Type of housing 0/204 0/848  0/122  0/213    
Duration of residence 0/180 0/848     -0/116   

Property status 0/168 0/843  0/217      
Gender  0/843   0/120     

Job 0/144 0/771 0/174  -0/182     
place of birth 0/321 0/693    0/245    

Collective memories 0/156  0/865 0/188      
Individual memories 0/224  0/790    -0/177 0/125  

Common values  -0/169 0/643 0/316 0/289 0/177  0/211  
Resident participation 0/484  0/643 0/101 0/128  0/150 0/130 -0/167 

Local ceremonies and rituals  -0/347 0/581 0/194  0/347 0/164  0/167 
Urban furnitures 0/333 0/277 0/507 0/386  0/185  -0/281  
Space continuity 0/377  0/154 0/747 0/113  0/102 -0/130  

Simultaneous use of all classes   0/241 0/737    0/369  
Spatial diversity 0/274 0/189 0/145 0/723 0/204  -0/107   

Boarding presence 0/365 0/171  0/662 -0/193 0/114 0/225   
Social interactions (communication 

between people) 
0/201  0/305 0/550   -0/534   

Distance from neighbourhood 
center 

0/117  0/199  0/851  0/137   

Neighborhood size 0/404 0/206   0/567 0/244 0/278 -0/102  
The shape of neighbourhood center 0/350   0/407 0/438 -0/129 0/315 0/337 0/169 

Personal beliefs   0/312   0/765 0/305   
Feeling of survival 0/313  0/308 0/151 0/131 0/540 -0/145 0/409  

Income -
0/154 

  0/125 0/302 0/152 0/761   

Feeling calm and comfortable 0/350 0/108 0/294     0/215 -0/761 
Ability to be seen 0/201 0/191 0/229  0/127   0/186 0/741 

Extraction Method: Principal Component Analysis 
Rotation Method: Varimax with Kaiser Normalization 
Rotation converged in 20 iterations 

 

Table 8. The rotated matrix of factors

  
  

Diag2: Mountain slope to determine the number of factors  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 N=6 

Fig. 4. Mountain slope to determine the number of factors

ــار  ــراه ب ــه هم ــل ب ــر عام ــاخص های ه ــدول )9(، ش درج
عاملــی آنهــا نمایــش داده شــده اســت. ســتون اول، شــامل 
ــوع  ــاری، ن ــای معم ــده ویژگی ه ــاخص و دربردارن ــازده ش ی
مصالــح و ... می باشــد. ســتون دوم، شــامل 9 شــاخص ســن، 
جنســیت و... می باشــد. ســتون ســوم را چهار شــاخص در بر 

Fig. 5. Three-dimensional distribution of indicators

ــرات  ــی، خاط ــرات جمع ــه خاط ــوان ب ــه می ت ــرد، ک می گی
ــار شــاخص،  ــارم، چه ــود. ســتون چه ــردی و... اشــاره نم ف
نظیــر پیوســتگی فضایــی، امــکان حضــور شــبانه روزی را در 
خــود جــای داده اســت و در ســتون پنجــم، یــک شــاخص 

ــه موجــود هســت. ــه از مرکــز محل ــام فاصل ــا ن ب
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بــا توجــه به مباحــث مطــرح  شــده در حوزه دلبســتگی 
مکانــی و اتفــاق  نظــر بــر روی تبلــور ایــن مفهــوم از پــس 
ــن دو  ــا در نظــر گرفت ــی ب ــا مدل ــا مکان ه ــردم ب ــد م پیون
بعــد انســان و مــکان مطــرح شــد. واضــح اســت کــه بعــد 
انســان دارای دو جــزء )مؤلفــه( فــردی و گروهــی هســت و 
ــی و  ــردی، اجتماع ــدی، کارک ــای کالب ــز مؤلفه ه ــکان نی م

ــرد.  ــر می گی ــی را در ب معنای
در مــدل تحلیلــی نهایــی پژوهــش کــه بــا اســتفاده از 
آزمــون تحلیــل عاملــی از میــان شــاخص های موجــود بــه 
ــترین  ــری بیش ــدی- بص ــل کالب ــت، عام ــده اس ــت آم دس
تأثیــر را بــر شــکل گیری دلبســتگی مکانــی ســاکنین 
دارد. ایــن عامــل شــامل شــاخص هایی نظیــر ویژگی هــای 
ــردازی  ــح و نورپ ــوع مصال ــاری، نشــانه های بصــری، ن معم
ــه  ــز محل ــود در مرک ــائل موج ــه مس ــه ب ــا توج ــت. ب اس
ــدن  ــرا نش ــدن و اج ــه کاره مان ــر نیم ــاتید نظی ــوی اس ک
طــرح اولیــه آن و پاییــن آمــدن کیفیت هــای فضایــی 
می تــوان بــه اهمیــت عوامــل کالبــدی- بصــری پــی بــرد.

شــامل  کــه  اســت  فــردی  وضعیــت  دوم  عامــل 
ــیت و...  ــن، جنس ــکونت، س ــدت س ــت، م ــت مالکی وضعی
اســت و بــا توجــه بــه در نظــر گرفتــن ســاکنین به عنــوان 
یــک طــرف پیونــد مــردم- مــکان بــرای شــکل گیری 
دلبســتگی مکانــی، اهمیــت ایــن عامــل بیــش از پیــش قابــل  

Table 9: Naming (labeling) agents
Table 9: Naming (labeling) agents 
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Factor load 0/616 0/687 0/713 0/732 0/736 0/748 0/750 0/762 0/800 0/803 0/835 
Cumulative percentage of data changes:20/769 

Individual Characteristics 
Indicator place 

of 
birth 

 

Job 
 

Gender 
 

Property status 
 

Duration 
of 

residenc
e 

Type of 
housing 

 

Education 
 

Age 
 

Marital 
status 

 

Factor load 0/693 0/771 0/843 0/840 0/848 0/848 0/849 0/864 0/869 
 

Cumulative percentage of data changes:36/645 
Individual and collective memories and values 

Indicator Resident participation 
 

Common values 
 

Individual memories 
 

Collective 
memories 

 
Factor load 0/620 0/641 0/708 0/712 

Cumulative percentage of data changes:45/760 
 Space facilities 

Indicator Boarding presence 
 

Spatial diversity 
 

Simultaneous use of all 
classes 

 

Space continuity 
 

Factor load 0/662 0/723 0/737 0/747 
 

Cumulative percentage of data changes:54/184 
Distance from the center of the neighborhood 

Indicator Distance from the center of the neighborhood 
 

Factor load 0/851 
 

 Cumulative percentage of data changes:58/900 
ــد.  ــه می باش توج

و  فــردی  ارزش هــای  و  خاطــرات  ســوم  عامــل 
خاطــرات  نظیــر  شــاخص هایی  دربرگیرنــده  جمعــی 
می باشــد.  و...  ســاکنین  مشــارکت  جمعــی، شــخصی، 
ــردن  ــی ب ــاتید و پ ــوی اس ــه ک ــز محل ــل در مرک ــا تأم ب
ــرای  ــاص ب ــای خ ــهیلات و فضاه ــه تس ــود هیچ گون ــه نب ب
شــکل گیری مراســم، جشــن و گردهمایی هــای محلــی 
ــن عامــل  ــودن ای ــر ب ــه مؤث ــوان ب ــادی می ت ــا حــدود زی ت

ــرد. ــی ب ــاکنین پ ــی س ــتگی مکان ــاد دلبس در ایج
ــامل  ــه ش ــت ک ــی اس ــهیلات فضای ــدی تس ــل بع عام
ــور  ــکان حض ــی، ام ــتگی فضای ــر پیوس ــاخص هایی نظی ش
شــبانه روزی و... می باشــد. ایــن عامــل نیــز کامــلًا بــا 
ــای  ــی دارد. فضاه ــه همخوان ــز محل ــود مرک ــرایط موج ش
از هــم گســیخته، امنیــت پاییــن و نبــود فضاهــای متنــوع 
ــر  ــی ب ــوان دلیل ــودکان، را می ت ــازی ک ــای ب ــر فض نظی

ــت. ــل دانس ــن عام ــت ای اهمی
در آخــر عامــل پنجــم، عامــل فاصلــه از مرکــز محلــه 
ــاکنین  ــازل س ــه من ــر چ ــد ه ــه مشــخص می کن اســت ک
ــه  ــا ب ــتگی آنه ــد، دلبس ــر باش ــه نزدیک ت ــز محل ــه مرک ب
ــر )6(،  ــود. در تصوی ــد ب ــتر خواه ــز آن بیش ــه و مرک محل
اولویت بنــدی عوامــل و شــاخص های آن هــا در محلــه 

ــود. ــه می ش ــزد ملاحظ ــهر ی ــاتید ش ــوی اس ک
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Diag3:Attachment model to Kooy-e- Asatids’ neighbourhood center from residents’ perspectivesنتیجه گیرینتیجه گیری
ــا از طریــق تدویــن  در ایــن پژوهــش ســعی گردیــد ت
مــکان  دلبســتگی  مفهــوم  بــا  مرتبــط  شــاخص های 
پیشــین،  پژوهش هــای  و  مربوطــه  ادبیــات  طریــق  از 
ــر ســاکنین  ــی ب ــاء دلبســتگی مکان ــر ارتق ــر ب ــل مؤث عوام
ــوی  ــه ک ــزد در محل ــهر ی ــر ش ــهری معاص ــای ش بافت ه
ــدل  ــاس م ــر اس ــن رو و ب ــود. از همی ــی ش ــاتید بررس اس
ــان و  ــی انس ــز اصل ــکل از دو ج ــده و متش ــتخراج ش اس
ــی،  ــی، اجتماع ــاد احساس ــن ابع ــا در برگرفت ــط و ب محی
کالبــدی و کارکــردی، شــاخص های متناظــر بــا هــر کــدام 
ــی  ــورد ارزیاب ــاتید م ــوی اس ــه ک ــز محل ــن و در مرک تدوی

ــت. ــرار گرف ق
در مقایســه بــا ســایر پژوهش هــای صــورت گرفتــه در 
ــات  ــت خدم ــار اشــتراک در اهمی ــاس محــلات در کن مقی
خــرد درون محلــه ای، فضاهــای ســبز متنــوع، نورپــردازی 
و ... در قالــب عامــل کالبــدی – بصــری، در بیــن ســاکنین 
ایــن محلــه ویژگی هــای معمــاری و توجــه بــه آن هــا 
نظیــر تناســب فضاهــا و طراحــی آن هــا و همچنیــن 
منحصربه فــرد بــودن مرکــز محلــه از ســایر محــلات 

ــت. ــت داش ــیار اهمی بس
ــات  ــف و احساس ــان، عواط ــود انس ــه وج ــه ب ــا توج ب
بــا  پیونــد  بــرای  عامــل  حیاتی تریــن  به عنــوان  آن 
ــا،  ــه آن ه ــتگی ب ــکل گیری دلبس ــراف و ش ــای اط مکان ه
اهمیــت ویژگی هــای فــردی نظیــر جنســیت، ســن و 
مــدت ســکونت دور از انتظــار نبــود، امــا در بیــن ســاکنین 
ــن  ــدن در ای ــد ش ــن، متول ــکل مبره ــه ش ــه ب ــن محل ای
محلــه بــرای شــکل گیری دلبســتگی در آن هــا نســبت بــه 
ــل  ــن عام ــت. ای ــوده اس ــذار ب ــیار تأثیرگ ــود بس ــه خ محل

Fig. 6. Attachment model to Kooy-e- Asatids’ neighbourhood center from residents’ perspectives

ــت تاریخــی و احســاس  ــر نداشــتن هوی ــژه ای ب ــد وی تأکی
تعلــق بــه محــلات در بافت هــای شــهری نوســاز و معاصــر 
ــی  ــابقه ســکونت بلندمدت ــا س ــه در آن ه ــی ک دارد، محلات
وجــود نــدارد و دائمــاً افــراد در حــال تغییــر مــکان زندگــی 
خــود بــدون دلبســتگی و تعلــق  خاطــر بــه محــلات قبلــی 

ــد.  خــود دارن
ایــن  در  گرفتــه  صــورت  پژوهش هــای  هماننــد 
و  فــردی  خاطــرات  شــکل گیری  بــه  توجــه  زمینــه 
ــز  ــور حائ ــاکنین در ام ــارکت س ــن مش ــی و همچنی جمع
ــه  ــاخص ها توج ــن ش ــار ای ــت. در کن ــوده اس ــت ب اهمی
بــه ارزش هــای مشــترک ســاکنین و باورهــای آن هــا 
ــل  ــن عام ــروه ای ــی در زیرگ ــیار مهم ــاخص بس ــز ش نی
ــگ  ــیار پررن ــه بس ــن محل ــه در ای ــود ک ــوب می ش محس
اســت. دلیــل آن را می تــوان وجــود قشــر تقریبــاً همگــون 
ــای  ــات و ارزش ه ــتن روحی ــگاهی( و داش ــاتید دانش )اس
یکســان می باشــد. مباحــث حــول فضــا و ســاختار آن در 
ــه دلیلــی شــکل نگرفتــن و  ــه کــوی اســاتید ب مرکــز محل
ــه بســیار  ــن مرکــز محل ــی ای تکمیــل نشــدن طــرح اجرای
ــن  ــا از بی ــه فضاه ــه هندس ــی ک ــت. جای ــمگیر اس چش
ــه چشــم  رفتــه و پیوســتگی، تنــوع و یکپارچگــی در آن ب
ــهیلات  ــل تس ــه عام ــه ب ــت توج ــن حال ــورد. در ای نمی خ
ــا شــاخص هایی نظیــر تنــوع فضاهــا، پیوســتگی  فضایــی ب

فضاهــا و ... شــایان توجــه می باشــد.
فاصلــه از مرکــز محلــه عاملــی خــاص می باشــد کــه در 
بیــن ســاکنین مراکــز محــلات معاصر بســیار اهمیــت دارد. 
ــه  ــه مرکــز محل ــا فاصله هــای مناســب نســبت ب خانه هــا ب
ســاخته نشــده و باعــث می شــود افــرادی کــه محــل 
ــتگی  ــت، دلبس ــر اس ــکان دورت ــن م ــا از ای ــکونت آن ه س
ــته  ــه داش ــز محل ــه مرک ــران ب ــه دیگ ــبت ب ــری نس کمت

classes



107

بهار و تابستان 1400 . دوره 12 . شماره 1/ صفحات 110-93علی ریاحی دهکردی، مهدی منتظرالحجه، مجتبی شریف نژاد
ی

ــ
ــ

ـم
ـل

ع
ـه 

ــ
مـ

ـا
ـن

ـل
ـص

ف
دو 

ان
ـر

ــ
 ای

ی
از

ــ
ــ

رس
ـه

 ش
ی و

ار
ــ

مـ
مع

ــد. ــتفاده کنن ــر اس ــند و از آن کمت باش
ــه  ــا توجــه ب ــه ب ــوان گفــت ک ــج می ت ــا بررســی نتای ب
عوامــل کالبــدی – بصــری، ویژگی هــای فــردی، خاطــرات 
و ارزش هــای شــخصی و جمعــی، تســهیلات فضایــی 
شــکل گیری  بــه  می تــوان  محلــه  مرکــز  از  فاصلــه  و 
ــر  ــهری معاص ــلات ش ــز مح ــی در مراک ــتگی مکان دلبس
ــای  ــور ارتق ــنهاداتی به منظ ــت پیش ــود. در نهای ــک نم کم
ــه در محــلات معاصــر شــهری  ــز محل ــه مرک دلبســتگی ب

ــه شــده اســت: ارائ
ــز  ــای مراک ــده فضاه ــاب ش ــق و حس ــی دقی 1. طراح
تناســبات  نظیــر  ویژگی هایــی  بــه  توجــه  و  محــلات 
ــود  ــت موج ــا باف ــی ب ــا و همخوان ــادل فضاه ــا، تع فضاه

ــلات ؛ ــز مح ــایر مراک ــا س ــز ب ــاد تمای ــرای ایج ب
2. الگوبــرداری بافــت معاصــر شــهری از بافــت تاریخــی 

بــرای شــکل دادن بــه هویــت محــلات شــهری نوســاز؛
ــه ارزش هــای یکســان و معمــول ســاکنین  3. توجــه ب
ــور  ــلات به منظ ــز مح ــای مراک ــی فضاه ــلات در طراح مح
ــا  ــکان و حضــور بیشــتر آن ه ــا م ــا ب ــر نمــودن آن ه درگی

ــه؛ در مرکــز محل
ــدن  ــاوت و دمی ــای متف ــن فضاه ــاط بی ــاد ارتب 4. ایج
روح مجموعــه ای بــه مراکــز محــلات به منظــور ایجــاد 

ــا. ــی فضاه ــتگی و یکپارچگ پیوس

تشکر و قدردانیتشکر و قدردانی
موردی توســط نویسندگان گزارش نشده است.

تعارض منافعتعارض منافع
نویســندگان اعــلام می دارنــد کــه در انجــام ایــن 
پژوهــش هیچ گونــه تعــارض منافعــی بــرای ایشــان وجــود 

ــته اســت. نداش

تاییدیه های اخلاقیتاییدیه های اخلاقی
نویســندگان متعهــد می شــوند کــه کلیــۀ اصــول 
ــی  ــول اخلاق ــاس اص ــی را براس ــر علم ــار اث ــی انتش اخلاق
COPE رعایــت کرده انــد و در صــورت احــراز هــر یــک از 
ــس از انتشــار  ــی پ ــی، حت ــوارد تخطــی از اصــول اخلاق م
مقالــه، حــق حــذف مقالــه و پیگیــری مــورد را بــه مجلــه 

می دهنــد.

منابع مالی/ حمایت هامنابع مالی/ حمایت ها
موردی توســط نویسندگان گزارش نشده است.

مشارکت و مسئولیت نویسندگانمشارکت و مسئولیت نویسندگان
نویســندگان اعــلام می دارنــد به طــور مســتقیم در 
مراحــل انجــام پژوهــش و نــگارش مقالــه مشــارکت فعــال 
ــات و  ــام محتوی ــئولیت تم ــر مس ــور براب ــه ط ــته  و ب داش

مطالــب گفته شــده در مقالــه را می پذیرنــد.
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BACKGROUND AND OBJECTIVES: The experience of designing educational spaces, 
or more generally, learning environments, has always been challenging for architects; 

since this type of design has had some different ways of thinking in the field of education 
and philosophy of education. Studies show that designing such spaces can promote or 
hinder learning. Accordingly, one of the most fundamental issues of modern education 
is clarifying the role of education through the scientific cognition of the individuals, 
which relies on children’s psychology. The study of the historical evolution of teaching 
and learning theories shows that psychologists have changed their view of observing 
the behavioral reactions from paying attention to environmental stimuli (similar to some 
animals) in the form of a behaviorist approach to paying attention and contemplating 
in mental learning processes in the form of the cognitive approach. They try to produce 
personal knowledge in the real environment and in the form of a constructivist approach. In 
this article, one of the latest and more popular learning theories among researchers is the 
theory of experiential learning that has been selected to provide optimal and appropriate 
design solutions. The theory of experiential learning is consistent with the new approach 
to learning, emphasizing the important and active role of the learner in teaching. It shows 
the specific importance of practical work and experience. In this new view, learning in its 
most effective form is achieved through objective experience. In Iran, too, most individuals 
and children spend a significant amount of their lives in educational places; however, the 
lack of efficient educational environments that can create a good context for achieving 
the right educational goals is very evident. Searching for architectural design solutions 
and creating a suitable space for radical and successful educational theories is one of the 
significant issues in this field. Among the studies conducted in this regard, some studies 
have been conducted in the field of experiential learning and its impact on the learners. 
There are other studies that have investigated the quality of architectural educational 
environments with an emphasis on specific factors. Still, neither of them deals with the 
relationship between experiential learning and the qualitative components of architecture. 
This article aims to achieve a model of spatial indicators affecting experiential learning that 
could act as a conceptual framework in planning and designing learning spaces for the 
builders. The main question of the research is how the educational space provides the 
necessary opportunities for the most effective form of learning achieved through objective 
experience.

METHODS: In this article, the spatial indicators of experiential learning have been 
developed and refined, and an appropriate model is proposed using the “Delphi” 

method. This method is a structured process for collecting and classifying the knowledge 
available to a group of experts conducted through interviews and distribution of 
questionnaires among individuals and by the control of feedback on the answers and 
the comments received. Also, in this study, in order to determine the importance and 
weighting of the data obtained from the Delphi method, the (Shannon entropy) technique 
has been used, which is one of the multi-criteria decision-making methods, and its purpose 
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is to weigh and prioritize criteria and indicators. This method, which is also used in content 
analysis, is the development of a mathematical formula to be used in data analysis and 
has more credibility and power to analyze and prioritize indicators in comparison to the 
traditional method of frequency and average.

FINDINGS: Based on the findings of Shannon algorithm, the indicators of “nature and 
places of experience and touch of water, soil, plant” and “group learning spaces” 

and then the index of “school design pattern as a house” have the greatest impact on 
experiential learning. Accordingly, the category of indicator of “naturalism and self-
discovery” has the greatest impact on experiential learning, followed by the indicator of 
“identity”. The indicators of “diversity and flexibility”, “socialism” and “collectivism” are 
next in this category, respectively, with a slight difference in terms of the average weight 
of the category. Finally, the model of the spatial indicators of experiential learning with 23 
indicators in 5 thematic categories is explained in Figure 3. In these indices, the order of 
the indicators in each category is significant and classified based on their importance. The 
priority of each category is also seen in the extent of its impact on experiential learning. 

CONCLUSION: Children’s environment can act as a deterrent or facilitator of their 
learning, development, and upbringing. Creating a suitable environment can pave the 

way for children’s effective learning and increase their desire to be in the environment. 
According to the research literature, experiential learning theory is one of the most 
successful and latest theories of learning among researchers and is effective in the 
academic achievement and creativity of learners. Data collection and analysis by Delphi 
research method showed that the index of “naturalism and self-exploration” has the 
greatest impact on the promotion of experiential learning in learning spaces, followed by 
the index of “identity”, “diversity and flexibility”, “socialism” and “collectivism”. These five 
categories of indicators are presented in the proposed model as spatial indicators effective 
in promoting experiential learning in order of priority. In line with the practical components 
of this model in designing learning environments and in response to the research question 
on the quiddity and the way of space architecture for the realization of experiential 
learning, it can be noted that among the single indicators, two indicators had been the 
most effective. These indicators were “nature and the places of experiencing and touching 
water, soil, plants “, and “group learning spaces”. After that, the index of” school design 
pattern as a house “had the greatest impact on experiential learning. In addition, other 
architectural solutions, in order of the indicator weight, include spaces and opportunities 
for practical and experimental work, the flexibility of space and furniture, and the ability 
of children to create their own learning environments, the use of indigenous patterns and 
local and familiar forms, less crowded classrooms, proximity to important urban centers, 
and community-based learning.

HIGHLIGHTS:
- Compilation of spatial indicators of experimental learning and presentation of a suitable 
model using them has been done with the help of “Delphi” method and in order to weight 
the data obtained from this method, Shannon entropy technique has been used.
- 23 codes were identified in five thematic categories as spatial codes affecting experimental 
learning.
- The most important spatial indicators influencing experiential learning are the indicators 
of “naturalism and self-exploration”, “identity”, “diversity and flexibility”, “socialism” and 
“collective”.
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ــی نویســنده دوم و ســوم در دانشــگاه ارومیــه انجــام گرفتــه اســت. ــه راهنمای ــه محــور« می باشــد کــه ب یادگیــری تجرب
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نکات شاخص

- تدویــن شــاخص های مکانــی یادگیــری تجربــی و ارائــه مدلــی مناســب بــا اســتفاده از آن هــا، بــه کمــک روش »دلفــی« 
ــه داده هــای حاصــل از ایــن روش، از تکنیــک آنتروپــی شــانون اســتفاده  ــه منظــور وزن دهــی ب صــورت گرفتــه اســت و ب

شــده اســت.
- 23 کد و در پنج دسته موضوعی به عنوان کدهای مکانی مؤثر بر یادگیری تجربی تعیین شدند.

- مهم تریــن دســته شــاخص های مکانــیِ تأثیرگــذار بــر یادگیــری تجربــی بــه ترتیــب، دســته شــاخص هــای »طبیعت گرائــی 
و خوداکتشــافی« ، »هویت منــدی« ، »تنــوع و انعطاف پذیــری« ، »جامعه مــداری« و »جمع گرائــی« مــی باشــند.

ــای  ــی محیط ه ــرد آن در طراح ــی و کارب ــری تجرب ــی یادگی ــاخص های مکان ــدل ش ــن م ــاحل. )1400(. تدوی ــند، س ــی و دژپس ــرونیا، مرتض ــرین؛ خس ــی، نس کریم
ــران، 12)1(، 125-111. ــازی ای ــاری و شهرس ــی معم ــریه علم ــری، نش یادگی

نحوه ارجاع به مقاله

ــق  ــان، خل ــی در جه ــق آموزش ــای موف ــات در نظام ه ــن توجه ــی از مهمتری ــر، یک ــر حاض در عص
فضــای مناســب بــرای تحقــق اهــداف یادگیــری اســت. دانش هــای محیطــی از جملــه معمــاری نیــز 
ــد.  ــا می کنن ــری اثربخــش، نقــش به ســزایی ایف ــه یادگی ــل ب ــا بسترســازی محیطــی در جهــت نی ب
ــرد آن در طراحــی فضاهــای  از مســائل قابــل ملاحظــه در ایــن حــوزه، نظریه هــای یادگیــری و کارب
آموزشــی اســت. یکــی از متأخرتریــن نظریــات یادگیــری کــه منطبــق بــا نــگاه جدیــد بــه یادگیــری 
ــگران  ــت. پژوهش ــی اس ــری تجرب ــه یادگی ــان دارد؛ نظری ــان محقق ــتری می ــت بیش ــت و مقبولی اس
بســیاری بــه بررســی تأثیــر ایــن نظریــه یادگیــری بــر یادگیرنــدگان و کاربردهــای آن در علــوم مختلف 
ــی مناســب  ــودن بســتر فضائ ــم نم ــی فراه ــه، یعن ــن زمین ــل در ای ــن عام ــا مهمتری ــد؛ ام پرداخته ان
جهــت تحقــق صحیــح و اصولــی ایــن نظریــه، مغفــول مانــده اســت. هــدف از ایــن مقالــه، دســتیابی 
بــه مدلــی از شــاخص های مکانــی مؤثــر بــر یادگیــری تجربــی اســت کــه بــه عنــوان یــک چارچــوب 
ــی  ــان باشــد. پرســش اصل ــراروی مجری ــری، ف ــای یادگی ــزی و طراحــی فضاه ــی در برنامه ری مفهوم
ــکل  ــن ش ــرای اثربخش تری ــای لازم ب ــه فرصت ه ــی، چگون ــای آموزش ــه، فض ــت ک ــش آن اس پژوه
یادگیــری را کــه از طریــق تجربــه عینــی حاصــل می شــود، فراهــم مــی آورد. روش تحقیــق در ایــن 
ــیِ  ــاخص های مکان ــته ش ــن دس ــه مهم تری ــد ک ــان می دهن ــا نش ــت. یافته ه ــی اس ــه، روش دلف مقال
تأثیرگــذار بــر یادگیــری تجربــی بــه ترتیــب، دســته شــاخص های »طبیعت گرائــی و خوداکتشــافی«، 
در  می باشــند.  »جمع گرائــی«  و  »جامعه مــداری«  انعطاف پذیــری«،  و  »تنــوع  »هویت منــدی«، 
نهایــت، مــدل شــاخص های مکانــی مؤثــر بــر ارتقــاء یادگیــری تجربــی شــامل 32 شــاخص و در پنــج 
دســته اصلــی تدویــن شــد کــه در ایــن مــدل، اولویــت و ترتیــب اهمیــت شــاخص ها در هــر دســته 

نشــان داده شــده اســت.
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مقدمهمقدمه
ــه عبارتــی  ــا ب ــه طراحــی فضاهــای آموزشــی و ی تجرب
ــواره  ــاران هم ــرای معم ــری، ب ــای یادگی ــر، محیط ه کلی ت
ــوع طراحــی  ــن ن ــه ای ــوده  اســت؛ چــرا ک ــز ب چالش برانگی
ــوزه  ــی را در ح ــاً متفاوت ــه های بعض ــود اندیش ــس خ در پ
آمــوزش و فلســفه آمــوزش داشــته  اســت. مطالعــات نشــان 
میدهنــد کــه طراحــی ایــن قبیــل فضاهــا میتوانــد باعــث 

رشــد یــا بازدارنــده یادگیــری باشــد.
توجــه بــه مقولــۀ کــودك بــه شــیوة تخصصــی و علمــی 
در بســیاري از کشــورهاي جهــان در حــال پیگیــري اســت 
ــه در  ــت ک ــمگیري اس ــرفت هاي چش ــل آن پیش و ماحص
ــود.  ــودك مشــاهده می ش ــتدار ک ــاي دوس ــوزه محیط ه ح
ــه تنهــا  محیــط دوســتدار کــودك، محیطــی اســت کــه ن
ــلات  ــا و تعام ــواع فعالیت ه ــام ان ــراي انج ــرایط لازم ب ش
ــت  ــه در جه ــازد، بلک ــم می س ــودك را فراه ــی ک اجتماع
ــط  ــودکان از محی ــري ک ــراي یادگی ــی ب ــاد فرصت های ایج

.)Nikravesh & Tabaeian, 2017( شــکل می گیــرد
بــر ایــن اســاس، یکــی از اصولی تریــن موضوعــات 
آمــوزش و پــرورش نویــن، روشــن ســاختن نقــش تربیــت 
از راه شــناخت علمــی فــرد اســت و مایــل اســت تربیــت را 
 Maylare &( بــر اســاس روانشناســی کــودك بنیــاد نهــد
Vial, 2002(. از مهمتریــن موضوعــات در ایــن خصــوص، 
ــرد  ــری و کارب ــی یادگی ــای روانشناس ــه ها و نظریه ه اندیش
آن در طراحــی فضاهــای آموزشــی اســت. لویــی کان، 
تعریــف می کنــد: تمــام  را چنیــن  اصطــلاح مدرســه 
ــود در  ــته خ ــن خواس ــرای تامی ــان ب ــه انس ــی ک مکان های
ــام دارد  ــه ن ــد، مدرس ــتفاده می کن ــا اس ــری از آن ه فراگی
ــد  ــرای یادگیــری و آموختــن عقای ــن مکان هــا تنهــا ب و ای
ــل  ــم و ادراك دلای ــرای فه ــه ب ــد؛ بلک ــات نمی باش و نظری
ــن  ــط بی ــه و رواب ــبت های دو جانب ــز و مناس ــود هرچی وج
ــد.  ــرار می گیرن ــتفاده ق ــورد اس ــز م ــت نی ــان و طبیع انس
ــر از اندیشــه های  شــارون در طراحــی مــدارس خــود متأث
"هایدگــر" دربــاره مفهــوم ســکونت در مــکان اســت. تأکید 
او بــر موضوعاتــی ماننــد شــیوه آموزشــی اســت کــه در آن 
ــه وحــدت و  ــه تدریــج ب فراینــد آموزشــی بایــد افــراد را ب
ــدون واپس زدگــی فردیتشــان، از  یگانگــی )کــه آن هــا را ب
ــد  ــوق ده ــازد( س ــئول پذیر می س ــی مس ــاظ اجتماع لح
آموزش هــای  اساســی  اصــول   .)Kamelnia, 2014(
ــط  ــد از: محی ــز عبارتن ــام مونته ســوری1 نی ــر نظ ــی ب مبتن
ــم(،  ــار ه ــاوت در کن ــای ســنی متف ــن گروه ه ــرار گرفت )ق
آزادی )آزادی در انتخــاب فعالیت هــای مــورد علاقــه از 
ــش  ــا( و نق ــور راهنم ــا حض ــود، ب ــای موج ــن فعالیت ه بی
راهنما)بازه هــای زمانــی فعالیــت بــدون مداخلــه مســتقیم 
ــب،  ــن ترتی ــا( )Lillard, 2012(. بدی ــور راهنم ــا حض و ب
طراحــی مدرســه از زمــره مصداق هایــی از معمــاری اســت 
ــه  ــود، بلک ــی نم ــد صــرف تلق ــک کالب ــد آن را ی ــه نبای ک
ــم  ــق فه ــه آن مشــابه ظــرف مناســب جهــت تحق ــد ب بای
و ادراك یادگیرنــدگان نگریســت کــه دارای مبانــی نظــری 

ــا مفاهیــم آموزشــی اســت. بســیار مهــم و متناســب ب
بررســی ســیر تاریخــی تحــول و تکامــل نظریــات 

ــان  ــگاه روانشناس ــر ن ــای تغیی ــری، گوی ــوزش و یادگی آم
از حــوزه مشــاهده عکس العمل هــای صرفــاً رفتــاری در 
ــات(  ــی حیوان ــابه برخ ــی )مش ــای محیط ــر محرك ه براب
ــل  ــه و تأم ــمت توج ــی، به س ــرد رفتارگرائ ــب رویک در قال
رویکــرد  قالــب  در  یادگیــری  ذهنــی  فرایندهــای  در 
شــناخت گرایی و ســپس بــه تولیــد دانــش شــخصی 
در محیــط واقعــی و در قالــب رویکــرد ســاخت گرایی 
اســت. در ایــن مقالــه، یکــی از متأخرتریــن نظریــات 
ــان دارد؛  ــان محقق ــتری می ــت بیش ــه مقبولی ــری ک یادگی
 Amin Khandagh &( یعنــی نظریــه یادگیــری تجربــی
ــی  ــای طراح ــه راهکاره ــور ارائ ــه منظ Rajaei, 2013(، ب

ــت. ــده اس ــاب ش ــا آن انتخ ــب ب ــوب و متناس مطل
ــد  ــگاه جدی ــر ن ــق ب ــی، منطب ــری تجرب ــه یادگی نظری
ــال  ــم و فع ــه نقــش مه ــه در آن  ب ــری اســت ک ــه یادگی ب
ــی و  ــخص کار عمل ــت مش ــوزش و اهمی ــده در آم یادگیرن
ــری  ــد، یادگی ــگاه جدی ــن ن ــد می شــود. در ای ــه تأکی تجرب
ــی  ــه عین ــق تجرب ــود از طری ــکل خ ــن ش در اثر بخش تری
ــری  ــه یادگی ــود )Talkhabi, 2012(. اگرچ ــل می ش حاص
ــی اســت؛  ــوزه روانشناســی تربیت ــی در ح ــی، مفهوم تجرب
آن،  اصــول صحیــح  تحقــق  و  آن  بــه  امــا دســتیابی 
ــز  ــران نی ــت. در ای ــته ای اس ــان رش ــی می ــتلزم تلاش مس
ــر  ــی از عم ــل توجه ــزان قاب ــودکان، می ــراد و ک ــب اف اغل
خــود را در فضاهــای آموزشــی ســپری میکننــد؛ امــا 
همچنــان، فقــدان محیط هــای آموزشــی کارآمــد کــه 
ــق اهــداف آموزشــی  ــد بســتر مناســبی جهــت تحق بتوانن
صحیــح را بوجــود آورنــد بســیار مشــهود اســت. جســتجوی 
ــب  ــای مناس ــق فض ــاری و خل ــی معم ــای طراح راهکاره
ــق آموزشــی از مســائل  ــکال و موف ــای رادی ــرای نظریه ه ب

ــوزه اســت.  ــن ح ــه در ای ــل ملاحظ قاب
در میــان مطالعــات صــورت گرفتــه در ایــن خصــوص، 
آن  تأثیــر  و  تجربــی  یادگیــری  حــوزه  در  مطالعاتــی 
بــر یادگیرنــدگان و یــا مطالعاتــی در زمینــه کیفیــت 
ــل  ــر عوام ــد ب ــا تأکی ــری ب ــای یادگی ــاری محیط ه معم
ــه  ــا ب ــدام از آن ه ــا هیچک ــود؛ ام ــاهده می ش ــاص مش خ
ــی و  ارتبــاط ایــن دو حــوزه باهــم، یعنــی یادگیــری تجرب
ــق،  ــن تحقی ــد. ای ــاری نپرداخته ان ــی معم ــای کیف مؤلفه ه
ــای  ــه فض ــت ک ــوال اس ــن س ــخ ای ــن پاس ــی یافت در پ
ــن  ــرای اثربخش تری ــای لازم ب ــه فرصت ه ــی، چگون آموزش
ــی حاصــل  ــه عین ــق تجرب ــه از طری ــری را ک شــکل یادگی
می شــود، فراهــم مــی آورد و هــدف اصلــی آن، ارائــه 
ــی اســت.  ــری تجرب ــر یادگی ــر ب ــی مؤث شــاخص های مکان
ــتند  ــی هس ــاخص هایی کیف ــامل ش ــاخص ها، ش ــن ش ای
کــه اولاً معــرف مبانــی و اهــداف یادگیــری تجربــی 
هســتند و دومــاً فضــای تحقــق و بســتر معمــاری مؤثــر بــر 
ارتقــاء ایــن نظریــه در آمــوزش را فراهــم مینماینــد. بدیــن 
ترتیــب ظــرف مناســب جهــت اســتفاده و اجــرای عملــی 

ــود. ــی می ش ــه و طراح ــه، تهی ــن نظری ای

سیر تاریخی نظریات یادگیریسیر تاریخی نظریات یادگیری
یادگیــری  حیطــه  در  متعــددی  پژوهش هــای 
ــا  ــرح نظریه ه ــه ط ــر ب ــه منج ــت ک ــه اس ــورت گرفت ص
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ــوم  ــی و عل ــوزه روانشناس ــی در ح ــای مختلف و رویکرده
تربیتــی شــده اســت. به طورکلــی ســه نظریــه عمــده 
یادگیــری کــه در طــول تکویــن علــم روان شناســی تاثیــر 
نظریــه  رفتارگرایــی،  نظریــه  داشــته اند؛  چشــمگیری 
شــناخت گرایی و نظریــه ســاخت گرایی هســتند. ســیر 
ــر  ــای تغیی ــولات، گوی ــن مق ــل ای ــول و تکام ــی تح تاریخ
نــگاه روانشناســان از حــوزه مشــاهده عکســالعمل های 
ــابه  ــی )مش ــای محیط ــر محرك ه ــاری در براب ــاً رفت صرف
برخــی حیوانــات( در قالــب رویکــرد رفتارگرائــی، به  ســمت 
توجــه و تأمــل در فرآیندهــای ذهنــی یادگیــری در قالــب 
رویکــرد شــناختگرایی و ســپس بــه تولیــد دانــش شــخصی 
در محیــط واقعــی و در قالــب رویکــرد ســاختگرایی اســت.

ــاهده  ــل مش ــار قاب ــر رفت ــاری ب ــری رفت ــه یادگی نظری
یادگیرنــدگان تاکیــد دارد؛ زیــرا فــارغ از فرآیندهــای 
ــری  ــل مشــاهده و  اندازه گی ــار، قاب ــن رفت ــس ای ــی پ ذهن
اســت. نظریــه رفتــاری بــر اصــول تقویــت، بازخــورد فــوری 
ــت  ــز اس ــری متمرک ــف یادگی ــک وظای ــای کوچ و گام ه
)Afifi & Alamri, 2014(. اســاس نظریه هــای یادگیــری 
ــت.  ــخ دانس ــرك- پاس ــول مح ــوان اص ــرا را می ت رفتارگ
بــر مبنــای ایــن نظریــه، رفتــار توســط محرك هــای 
 .)Kirsch, 2004( بیرونــی و محیطــی ایجــاد می شــود
ــان دقیــق  ــی چــون بی اســکینر معتقــد اســت کــه اقدامات
اهــداف آموزشــی و تاکیــد بــر اهــداف بــه  صــورت رفتــاری، 
ــتایش  ــد س ــه مانن ــی و ثانوی ــای بیرون ــر مقوم ه ــد ب تاکی
کلامــی، بیانــات چهــره ای مثبــت و ســازماندهی آموزشــی 
ــد  ــده، نقــش مهمــی در فرآین ــه پیچی ــب ســاده ب از مطال
ــران  ــف ایجــاد نظــر مســاعد در فراگی یادگیــری دارد. پاول
نســبت بــه اســتاد، مــواد درســی و محیط هــای اجتماعــی 
ــل در  ــن اص ــا را مهم تری ــردن آن ه ــرطی ک ــق ش از طری
 Amin Khandagh &( می دانــد  یادگیــری  فرآینــد 

.)Rajaei, 2013

نظریــه  کشــیدن  چالــش  بــه  بارقه هــای  اولیــن 
ــک واکنــش  ــود. ی ــه شــناختی ب ــاری، نظری ــری رفت یادگی
ــای  ــه فرآینده ــاهده را ب ــل مش ــار قاب ــز از رفت ــه تمرک ک
پیچیــده شــناختی از قبیــل تفکــر، حافظــه و حــل مســاله 
از طریــق انتقــال تمرکــز بــه فرآیندهــای شــناختی درونــی 
منتقــل نمــود. شــناخت گرایان، یادگیــری را یــک فرآینــد 
کــه  معتقدنــد  و  می گیرنــد  نظــر  در  ذهنــی  درونــی 
ــردازش  ــد پ ــی از فرآین ــر، بخش ــزش و تفک ــه، انگی حافظ
ــدگان  ــای یادگیرن ــا و فعالیت ه ــتند و کنش ه ــی هس ذهن
و  فرآیندهــا  ایــن  بــر  یادگیــری  تجــارب  خــلال  در 
تاثیر گذارنــد  شــناختی  ســاخت های  شــکل گیری 
)Dovalli & Montazer, 2011 : 416(. ایــن رویکــرد، 
بــرای ذهــن انســان نقشــی فعــال در فراینــد یادگیــری قائل 
ــن اســت  ــان ای ــا رفتارگرای ــی آن ب می شــود و تفــاوت اصل
کــه دیــدگاه شــناختی بــر فرایندهــای فکــری ایجادکننــده 
 Kadivar,( ــار ــود رفت ــر خ ــا ب ــد ت ــد میکن ــار تأکی رفت
ــرد  ــه رویک ــده ب ــای وارد ش ــن انتقاده 2013(. از مهم تری
ــه درك ماهیــت منحصــر  ــدان توجــه ب ــز، فق شــناختی نی
بــه  فــرد انســان در تعامــل بــا جهــان اســت؛ ماهیتــی کــه 
ــی  ــان معن ــا آن ــارکت ب ــران و در مش ــا دیگ ــاط ب در ارتب

ــر  ــای متأخرت ــاس، نظریه ه ــن اس ــر ای ــد. ب ــدا می کن پی
ــدند  ــرح ش ــاختگرائی مط ــرد س ــب رویک ــری در قال یادگی
ــده در  ــر نقــش فعــال و محــوری یادگیرن کــه در آن هــا، ب
ــی  ــط واقع ــری در محی ــه یادگی ــری و تجرب ــد یادگی فراین
و اصیــل تأکیــد شــده اســت )Jarvis, 2005(. یعنــی، در 
ــارب  ــر تج ــاخت گرایی ب ــناخت گرایی، س ــا ش ــه ب مقایس
ــت  ــن حال ــری در بهتری ــد و یادگی ــد می کن شــخصی تاکی
از طریــق انجــام دادن کســب می شــود. از کاربردهــای 
از  اســتفاده  ســاخت گرایی،  رویکــرد  آموزشــی  مهــم 
ــای  ــل، آن موقعیت ه ــف اصی ــل اســت. تکالی ــف اصی تکالی
ــارج  ــی خ ــای زندگ ــه موقعیت ه ــه ب ــری هســتند ک یادگی
از فضــای آموزشــی شــبیه اند یــا دربرگیرنــده آن هــا 
هســتند؛ یعنــی عینــی و واقعی انــد، نــه انتزاعــی و نمــادی 

.)Amin Khandagh & Rajaei, 2013(
ــد  ــری و رش ــع یادگی ــه منب ــاس، تجرب ــن اس ــر ای ب
ــاي  ــات تازه ــط، تجربی ــا محی ــورد ب ــرد در برخ اســت و ف
کســب می کنــد؛ یعنــی یادگیــری انســان ترکیبــی از 
ــه ای از  ــا مجموع ــان ب ــه در آن انس ــت ک ــی اس فرایندهای
ارزش هــا،  عواطــف،  نگرش هــا،  مهارت هــا،  اطلاعــات، 
باورهــا و احساســات بــه موقعیتــی اجتماعــی وارد شــده و 
ــای  ــه  وســیله فراینده ــه ب ــد ک ــه ای را شــکل می ده تجرب
ــده و  ــر ش ــتخوش تغیی ــی دس ــی و عمل ــناختی، عاطف ش
 Jarvis,( بــا نظــام روان شــناختی فــرد یکپارچــه می شــود
ــای  ــش فرض ه ــا پی ــری ب ــای یادگی ــن الگوه 2005(. ای

:)Kadivar, 2013( زیــر مشــخص می شــوند
- یادگیری، فرایند اســت تا نتیجه و فرآورده.

- یادگیــری، بازآمــوزی اســت، بــه ایــن معنــا کــه هــر 
تجربــه یادگیــری هــم به وســیله آنچــه قبــلًا تجربــه شــده 
ــد  ــای جدی ــب ایده ه ــا ترکی ــم ب ــود و ه ــهیل می ش تس

ــود. ــه می ش یکپارچ
تعارضاتــی  حــل  مســتلزم  یادگیــری،  فراینــد   -
دیالکتیکــی2 اســت کــه در نتیجــه روش  هــای مختلــف 

می شــوند. ایجــاد  جهــان  بــا  ســازگاری 
- یادگیری، فرایند کلی ســازگاری با جهان است.

- یادگیــری در نتیجــه تعامــل فــرد بــا محیــط حاصــل 
می شــود.

- دانش، به  وســیله  خود فرد خلق می شود.
برداشــتی  بــه  می تــوان  پیش فرض هــا،  ایــن  از 
کارآمــد از یادگیــری دســت  یافــت و این کــه چگونــه 
ــه  ــی را ب ــه عین ــات و تجرب ــلات، احساس ــری، تمای یادگی
ــد. خلاصــه  ــل می کن ــر تبدی ــد ســطح بالات اعمــال هدفمن
دیدگاه هــای مطــرح شــده در جــدول 1 آورده شــده اســت.

نظریه یادگیری تجربی

ــر  ــر یادگیــری، ب همانطــور کــه آمــد، در رویکــرد اخی
ــری  ــد یادگی ــده در فراین ــال و محــوری یادگیرن ــش فع نق
ــد  ــل تأکی ــی و اصی ــط واقع ــری در محی ــه یادگی و تجرب
ــی  ــی پرورش ــه روانشناس ــتی در حیط ــت. گش ــده اس ش
ــد  ــن رویکــرد وجــود دارن ــا ای ــی ب نشــان می دهــد نظریات
ــه  ــی تجرب ــا به عبارت ــدگان ی ــال یادگیرن ــه مشــارکت فع ک
ــی از  ــش مهم ــا را بخ ــی آن ه ــام دادن عمل ــردن و انج ک
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Table 1. Summary of the historical course of learning approaches

ــی  ــا معرف ــات، ب ــن نظری ــد. ای ــری می دان ــد یادگی فرآین
ــم  ــل روش »معل ــور« در تکمی ــده مح ــوزش »یادگیرن آم
بــا  آمــوزش  نشــان می دهنــد کــه کیفیــت  محــور« 
ــود  ــط خ ــش توس ــق دان ــاف )خل ــون اکتش ــی چ روش های

فــرد( افزایــش می یابــد. 
ــه کاری  ــنِ این ک ــرای آموخت ــت ب ــد اس ــوانگ معتق ش
ــود  ــر وج ــک راه مؤث ــط ی ــام داد، فق ــد انج ــه بای را چگون
ــد آن کار را انجــام  ــه اجــازه دهی ــن اســت ک دارد و آن ای
دهنــد )Schank, 2006(. روســو در جایــی کــه از مربــی 
ــت  ــر اس ــد: بهت ــوان می نمای ــن عن ــد چنی ــخن می گوی س
ــتر  ــت بیش ــرا او می بایس ــم، زی ــوزگار نگذاری ــام او را آم ن
راهنمایــی کنــد تــا تعلیــم؛ و نبایــد دســتورات را بــه 
ــودك،  ــه ک ــد ک ــد کاری کن ــه بای ــوزد؛ بلک ــودك بیام ک
خــود آن هــا را کشــف نمایــد. طبیعت گرائــی روســو و 
ــازی و نقــش آن  ــه موضــوع ب ــه ب ــودك او ک طــرح باغ-ک
ــز از دیگــر اندیشــه های  ــردازد، نی در تربیــت کــودك می پ
ــه  ــیا ترجم ــت )Kamelnia, 2014(. پاتریش ــی اس آموزش
ــازگار  ــری س ــد: یادگی ــز می نویس ــمی )1382( نی ابوالقاس
ــد.  ــت می آی ــی به دس ــارب عین ــطه تج ــه  واس ــز ب ــا مغ ب
ــوم را  ــطح س ــاً س ــی عمدت ــام آموزش ــال نظ ــن ح ــا ای ب
بــرای یادگیــری دانش آمــوزان فراهــم ســاخته اســت؛ 
ــداد  ــات و اع ــری، کلم ــات نظ ــا اطلاع ــه ب ــی مواجه یعن

 .)Talkhabi, 2012(
در نظریــه یادگیــری اکتشــافی پیــاژه نیــز، اصــولاً 
ــتر از راه  ــری، بیش ــت یادگی ــال های نخس ــودکان در س ک
ــواد  ــا م ــتقیم ب ــردن مس ــیا و کارک ــا اش ــدن ب ــر ش درگی
محســوس و عینــی و دســت کاری کــردن آن؛ یعنــی از راه 
ــق  ــا از طری ــد ت ــه دســت اول« مســائل را می آموزن »تجرب
کلمــات و ســخنان معلــم. در ایــن روش، معلــم بــرای 
فراهــم  متنــوع  فعالیت هــای  از  مجموعــه ای  کــودك 
ــردازد؛  ــه کشــف وکاوش بپ ــا ب ــا او در دل آن ه مــی آورد ت
ماننــد وســایل مختلــف هنــری و دســتی، پازل هــا و 

گوناگــون،  کتاب هــای  چوبــی،  مکعب هــای  معماهــا، 
 .)Saif, 2013( موســیقی  آلات  اندازه گیــری،  وســائل 
مضمونــی کــه وی بدانهــا اشــاره دارد، تمامــاً مبتنــی 
ــی« و  ــن کلام ــل »آموخت ــردن« در مقاب ــه ک ــر »تجرب  ب
ــل  ــا از قبی ــی از فعالیت ه ــت« در انواع ــتفاده از دس »اس
ــازی، و  ــاره س ــردن، دوب ــتکاری ک ــاختن، دس ــن، س نواخت
ــردن«  ــیم ک ــا ترس ــردن ی ــل »فکرک ــام دادن در مقاب انج

ــت. اس
ــر این کــه  ــز، ب ــی نی ــر عمــل" دیوی فلســفه "مبتنــی ب
محیــط آموزشــی بایــد بــه یادگیرنــدگان اجــازه فعالیــت و 
آمــوزش بــر  مبنــای عمــل را بدهــد تأکیــدی فــراوان دارد. 
ــده   ــال دهن ــش انتق ــد از نق ــدرس بای ــی، م ــر دیوی از نظ
اطلاعــات بــه نقــش راهنمــا و پیش برنــده تجربیــات 
 Dewey( دهــد  نقــش  تغییــر  )کــودك(  یادگیرنــده 

.),1897

ــق  ــا خل ــری را ب ــان، یادگی ــب روانشناس ــن ترتی بدی
بیــن  تفــاوت  و  می داننــد  معــادل  تجربــه  از  معنــی 
یادگیــری صــرف و عملکــرد را تفــاوت بیــن دانســتن 
ــد  ــام دادن آن کار می دانن ــام دادن کار و انج ــه انج چگون
)Saif, 2013(. چنیــن اســت کــه در مقابــل یــا در تکمیــل 
ــر ایفــای نقــش  ــم محــور« کــه بیشــتر ب روش هــای »معل
ــوزش  ــد آم ــش اول فرآین ــخنران و نق ــام س ــم در مق معل
»یادگیرنــده  آموزشــی  روش هــای  می کنــد،  تأکیــد 
ــده و  ــود یادگیرن ــراردادن خ ــا و محــور ق ــر مبن محــور« ب
فعالیت هــای او و قــرار دادنــش در مرکــز فراینــد آموزشــی 
به عنــوان نقــش نخســت ایــن فرآینــد، معرفــی می شــوند. 
ــدن کــودکان  ــی اســت کــه یونیســف، گنجان ــا جائ ــن ت ای
ــز آموزشــی  ــري و طراحــی مراک ــاي تصمیم گی در فراینده
را باعــث ایجــاد فرصت هــای برابــر تعامــل اجتماعــی، 
ــه نفــس و بهداشــت ذهنــی و اجتماعــی  ــاء اعتمــاد ب ارتق
ــد  ــا و عقای ــه ایده ه ــه ب ــت، توج ــد. در حقیق ــا می دان آنه
ــه،  ــا جامع ــان ب ــازي آن ــعی در یکپارچه س ــودکان و س ک

Table 1: Summary of the historical course of learning approaches 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Behaviorism Cognitivism Constructivism                 Learning 
                  theories 
Components 

body Mind All existence of man 
(Unity of body and mind) 

Source of 
knowledge 

Represents 
Stimulus and response 
(Change in behavior) 

Internal mental process 
(problem solving 

thinking, memory, 
perception, etc.) 

Learning in a real and authentic 
environment and acquiring general 
skills through experience in the all-

encompassing mind 

The concept of 
learning 

Conditioning and repetition Understanding and 
processing information 

(Knowledge focus) 

Build personal and unique 
knowledge 

(Person focus) 

The basis of 
learning 

Manager, providing stimulus, 
manipulating the learning 
environment, providing 

reinforcement, information 
transmitter 

Creating content for 
learning activities, 
applying cognitive 

principles to simplify 
cognitive processes 

Simplify, guide, engage, create 
opportunities for the learner to 

think and explore, challenge current 
ideas 

The role of the 
teacher 

Passive receiver of 
information and knowledge, 

executor 
orders 

Active information 
processor, applying 
cognitive strategies 

Active, select information, 
hypothesize, collaborate with 

others, build your own knowledge 
based on past experiences 

The role of the 
student 
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محیط هــای  طراحــی  در  بنیادیــن  نیازهــاي  از  یکــی 
 Nikravesh & Tabaeian,( ــودك می باشــد دوســتدار ک
2017(. اکنــون دیگــر، راهروهــای مســتقیم و ردیف هــای 
خطــی کلاس هــا و فضاهایــی کــه بــر اســاس ســلطه معلــم 
ــد  ــرار شــود، نمی توان ــوزان برق ــی دانش آم و اطاعــت انفعال
پاســخگوی نیازهــای آموزشــی نســل جدیــد باشــد و ایــن 
ــرای فلســفه  اعتقــاد وجــود دارد کــه ایــن فضاهــا فقــط ب
 Kamelnia,( آمــوزش بشــین و یادبگیــر مناســب هســتند
2014(. بلکــه مجموعــه ای از فعالیت هــای معنــادار جهــت 
ــود  ــث ش ــه باع ــی ک ــردي و جمع ــق ف ــس تعل ــاد ح ایج
ــد، لازم  ــود بدانن ــه خ ــون خان ــط را همچ ــودکان محی ک

می باشــد.
ــه  ــا، نظری ــن نگاه ه ــل ای ــب و تکام ــداد، ترکی در امت
ــی کُلــب )David Kolb(، مطــرح شــده  یادگیــری تجرب
ــال و  ــدی، فع ــم، کلی ــش مه ــه نق ــد  ب ــه در تأکی اســت ک
تعییــن کننــده یادگیرنــده در آمــوزش و اهمیــت مشــخص 
کار عملــی و تجربــه عینــی، نظریــه ای مــدون و پــر 
ــن،  ــی از مهمتری ــت )Kadivar, 2013( و یک ــاع اس ارج
تأثیرگذارتریــن و متأخرتریــن مطالعــات در حــوزه یادگیری 
مبتنــی بــر تجربــه اســت کــه مقبولیــت بیشــتري در بیــن 
 .)Amin Khandagh & Rajaei, 2013( محققــان دارد
ــه در  ــد ک ــف می کن ــدی تعری ــری را فرآین ــب، یادگی کُل
آن، دانــش از راه تغییــر شــکل در »تجربــه شــخصی فــرد« 
ــد  ــگاه جدی ــن ن ــود )Kolb , 1984(. در ای ــل می ش حاص
ــاره  ــم و تربیــت، دوب ــري؛ تعلی ــی و مفهــوم یادگی ــه معن ب
ــدد  ــکیل مج ــات و تش ــر در تجربی ــا تجدیدنظ ــاختن ی س
آن هــا به منظــور رشــد بیشــتر اســت. بــر ایــن اســاس، فــرد 
در برخــورد بــا محیــط، تجربیــات تازهــاي کســب میکنــد؛ 
یعنــی بــا افــکار، عقایــد، عــادات، تمایــلات و اعمــال تــازه 
 Amin( ــد ــا رشــد وجــودی او ادامــه یاب ــرو میشــود ت روب
Khandagh & Rajaei, 2013(. در نــگاه کُلــب، مــدرس، 
تنهــا در نقــش راهنمــا و تســهیل کننده یادگیرنــده ای 
ــم  ــه شــخصی، مفاهی ــه خــودش در خــلال تجرب اســت ک

.)Faizi & Dejpasand, 2015( را درمی یابــد 
ــار  ــد چه ــک فراین ــه ی ــا ارائ ــراه ب ــه، هم ــن نظری ای
ــن  ــن مراحــل، به ترتیــب تحــت عناوی ــه ای اســت. ای مرحل
»احســاس کردن« یــا تجربه عینــی، »تماشــا کردن« یــا 
ــا مفهوم ســازی انتزاعــی  ــردن« ی ــی، »فکر ک مشــاهده تأمل
ــی می شــود.  ــال معرف ــا آزمایشــگری فع و »انجــام دادن« ی
ــن  ــه در حی ــری از راه شــهود ک ــه یادگی ــی، ب ــه عین تجرب
تجــارب تــازه حاصــل می شــود تأکیــد دارد. مفهــوم 
و  تفکــر  راه  از  یادگیــری  از  عبــارت  انتزاعــی،  ســازی 
مطالعــه انفــرادی اســت. مشــاهده تأملــی، بــه یادگیــری از 
ــه می شــود و  راه ادراك و اســتفاده از عناصــر بصــری گفت
آزمایشــگری فعــال، بــه یادگیــری از راه انجــام دادن کارهــا 
می پــردازد. ایــن نظریــه در قالــب »چرخــه یادگیــری 
تجربــی« اینگونــه توصیــف شــده کــه ابتــدا تجربــه عینــی 
ــده  ــده اســاس مشــاهده و تفکــر یادگیرن ــوری یادگیرن و ف
ــم  ــورت مفاهی ــه  ص ــاهده ب ــن مش ــپس ای ــازد؛ س را می س
ــن  ــد؛ از ای ــی درمی آی ــای انتزاع ــا نظریه ه ــا ی و تعمیم ه
ــرای عمــل اســتخراج  ــی ب ــوان رهنمودهای ــات می ت انتزاعی

ــود و  ــازه آزم ــی ت ــای عین ــا را در موقعیت ه ــرد و آن ه ک
ــن  ــه ای ــد به دســت آورد. ب ــی جدی ــای عین ــگاه تجربه ه آن
ترتیــب ایــن چرخــه همچنــان در یادگیــری شــخص ادامــه 

دارد و تکــرار می شــود )Saif, 2013( )تصویــر 1(.

 

 

Figure 1: Experimental learning cycle (Kolb, 1984, quoted by Seif, 1392, 277) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

پیشینه تحقیقپیشینه تحقیق
پژوهش هــای متعــددی در راســتای کیفیــت معمــاری 
فضاهــای آموزشــی صــورت گرفتــه اســت. برخــی از ایــن 
ــی  ــای موضوع ــر ارتق ــود را ب ــز خ ــه تمرک ــا ک پژوهش ه
و  داده  قــرار  آموزشــی  فضاهــای  معمــاری  از  خــاص 
راهکارهایــی در خصــوص روانشناســی محیــط بــرای آن هــا 
ارائــه داده انــد، بــه طــور خلاصــه در جــدول 2 آورده شــده 

اســت.
ــوب  ــای مطل ــواع راهکاره ــر ان ــات، ب ــن مطالع در ای
اســتفاده از فضاهــای آموزشــی داخلــی و فضــای بــاز، 
ــات آموزشــی  ــر نظری ــد ب ــدون تأکی ــی و ب ــه صــورت کل ب
اشــاره شــده اســت. ایــن روش آموزشــي جدیــد بــا تأکیــد 
بــر گســترش آمــوزش در فضــاي بیــرون، باعــث تنــوع در 
ــال  ــه دنب ــوز را ب ــم و دانش آم ــه درســي شــده و معل برنام
کســب نتایــج یادگیــري فراتــر از کلاس درس ترغیــب 
مي کنــد و ایده هــاي متفــاوت در مــورد نحــوه اســتفاده از 
طبیعــت و فضــای بــاز بــراي آمــوزش در شــرایط متفــاوت 
ــا مشــترك  ــن ایده ه ــام ای ــن تم ــد. آنچــه بی ــه می ده ارائ
اســت ایــن اســت کــه ایــن شــیوه آمــوزش معتقــد نیســت 
کــه آموزش هــاي خــارج از محیــط کلاس، همیشــه از 
آموزش هــاي کلاس محــور بهتــر هســتند؛ بلکــه تنهــا 
ــر  ــا بهت ــي آموزش ه ــه برخ ــت ک ــب اس ــن مطل ــر ای بیانگ
ــد  ــوند و بای ــه ش ــط کلاس ارائ ــارج از محی ــت در خ اس
آموزش هــاي داخــل کلاس بــا آموزش هــاي خــارج از 

ــد. ــب گردن ــر ترکی ــا یکدیگ کلاس ب
ــه بررســی رابطــه میــان  برخــی دیگــر از پژوهش هــا ب
ســبک های یادگیــری تجربــی و عوامــل مختلــف از جملــه 
 Arizi,( پرداخته انــد  تحصیلــی  پیشــرفت  و  خلاقیــت 
؛   Asgari & Asgari, 2017 ؛   Seif, 2013 ؛   2010
 Kolb,1995 & 1984 ؛ Abolghasemi, et. al, 2019
 Moenikia ؛ Simy & Kolb, 2007 ؛ Jarvis, 2005 ؛

 .)& Babelan, 2010

ــی  ــع تحصیل ــیعی از مقاط ــف وس ــات طی ــن مطالع ای
ــا دوره دانشــگاه  ــی ت ــی، متوســطه و راهنمای از دوره ابتدائ

Fig. 1. Experimental learning cycle (Kolb, 1984, quoted 
by Seif, 1392, 277)
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را در بــر میگیرنــد و نتایــج حاصــل از آن هــا گویــای ایــن 
اســت کــه اســتفاده بیشــتر از روش هــاي مبتنــی بــر 
یادگیــري تجربــی، منجــر بــه تأثیرگــذاری بیشــتر فرآینــد 
یادگیــری، افزایــش ســطح خلاقیــت و پیشــرفت تحصیلــی 
یادگیرنــدگان و در کل منجــر بــه نوعــی یادگیــری اثربخش 
می شــود. امــا، بایــد عنــوان کــرد، ایــن تحقیقــات بیشــتر 
رفتــار یادگیرنــده را از بعــد نظریــه یادگیــری تجربــی 
ــی  ــدون آن کــه ویژگی های ــد، ب ــرار داده ان ــه ق ــورد مطالع م
ــن  ــری ای ــب تحقق پذی ــه موج ــاری را ک ــط معم از محی
نظریــه می شــوند، ارائــه کننــد. در دهــه اخیــر نیــز، 
ــی  ــری تجرب ــه یادگی ــرد نظری ــه کارب ــی ب ــدك معماران ان
 Karimi Moshaver,(ــد ــاری پرداخته ان ــوزش معم در آم

 Mirmoradi, ؛   Farzian & karbasi, 2014 ؛   2017
 Noghrekar ؛   Faizi & Dejpasand, 2015 ؛   2018
؛   Hoseini, et. al, 2019 ؛   & Dejpasand,2018
 Demirkan & Demirbas, 2001 & 2003 & 2007

.)& 2008 & 2010

تمرکــز ایــن تحقیقــات نیــز، بیشــتر بــه مقولــه 
تفاوت هــاي فــردي و اســتفاده از ســبک هاي متفــاوت 
نظریــه یادگیــری تجربــی در بخش هــا و مراحــل مختلــف 
ــی و  ــای فضای ــد ویژگی ه ــان فاق ــوده و همچن ــي ب طراح
ــد. از  ــه می باش ــن نظری ــا ای ــاری متناســب ب ــت معم کیفی
ــق،  ــینه تحقی ــدی پیش ــوع و جمع بن ــات موض ــرور ادبی م
چنیــن بــر می آیــد کــه نظریــه یادگیــری تجربــی در 

Table 2: Results of researchers' research 

Researcher Research title Key points, general results and solutions 
Noghrekar, Muzaffar, Saleh 

and Shafaei (1388) 
Kindergarten space design 
based on the relationship 
between creativity and 
architectural ideas 

Variety of natural elements, playfulness of natural elements, freedom of 
choice for children, flexible and changeable spaces (with child 
involvement), play-child participation, imagination and fantasy, curiosity 

Shafaei and Madani(1389) Principles of designing 
children's educational spaces 
based on creativity model 

Space for displaying works, combination and continuity of open and 
closed space, free plan and definition of space with moving components, 
use of colored glass 

Mardomi and Delshad 
(1389)  

Flexible learning 
environment 

Bringing communication paths and transition spaces to areas for 
learning, extending learning areas from closed spaces to semi-open 
spaces such as terraces and fully open spaces such as courtyards, creating 
mutable (active) collective areas for Multipurpose uses (rest, group 
learning, etc.), spatial transparency 

Kamelnia (1393) Grammar for designing 
learning environments 

Social schools, presence of carpets in classrooms, social squares, 
elimination of corridors and monotonous spaces, small classrooms, 
multipurpose space, informal, useful and intimate spaces (such as rest 
areas) 

Tahersima, Behbahani and 
Bazrafkan (1394) 

Explaining the educational 
role of open space in Iranian 
schools with a comparative 
study of traditional to 
contemporary schools 

Adjacent to important urban centers, school for neighborhood residents, 
entrance in harmony with the texture and for pedestrians, common 
spaces such as porches and open-air porches as gathering spaces, the 
possibility of group work practice and more participation, free choice 
route and exploratory behavior 

Turkman, Jalalian and 
Dejdar (1395) 

The role of architecture and 
physical factors of 
educational environment on 
facilitating children's 
learning 

Extension of education from closed classroom space to open space, play 
and nature, variety in form and quality of light and use, difference of 
different levels, group learning space 

Tabatabayan, Abbas Ali 
Zadeh and Fayyaz (1395) 

Investigating the effect of 
nature on children's 
creativity 

Cozy and small spaces for solitude next to collective spaces, children's 
participation in changing the space, green roof, use of materials with 
different textures, wide openings, native architecture, multifunctional 
spaces, freedom of choice in spaces 

Nikravesh and Tabaiean 
(1396) 

A new look at the 
architecture of children's 
educational environment 

Adaptation of the environment for the disabled, attractive and friendly 
environment, individual activities and 
Group, privacy, social interaction, indoor and outdoor interaction, porch, 
activation of children's center at night, possibility of free play, active 
participation of children, independent experience (small cottages and 
children's kitchen utensils), lighting, coloring, flexibility Acceptance, 
perception and cognition, natural elements (plants, animals, sand), 
variety of activities, readability of the environment and invitations, scale, 
creative learning, use of children's works 

Samadpour Shahrak and 
Tahabaz (1397) 

Investigating the strategies 
for improving the open space 
of primary schools 

Increasing the connection between open and closed spaces, zoning of 
functions, use of flexible materials with cheerful colors on the floor and 
walls, use of movable and light furniture 

Tanner (2000) The effect of school 
architecture on academic 
achievement 

Existence of trees and green spaces inside play spaces and 
neighborhoods, use of familiar forms and spaces 

Henry (2001) Create a place for people 
(School facilities) 

Comfortable chairs and workspaces, changeable classroom layout, colors 
and textures, and attractive patterns for floor and wall coverings 

Nair, Parkash & Fielding 
(2005) 

School design language The need for internal and external communication and the importance of 
internal and external perspectives as two important principles in the 
design of educational spaces 

Wan & Zulkiflee (2012) Impact of outdoor play 
spaces in kindergarten 

Interactive games and activities, refreshing and uplifting natural open 
spaces, design of natural features and elements such as hills 

Aziz & Said (2012) Factors affecting children's 
use of outdoor environments 

Component Proportions, Human Scale, Space Organization, Contrast and 
Contrast, Outdoor Space 

 

Table 2. Results of researchers’ research
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اثربخشــی مباحــث یادگیــری و پیشــرفت و خلاقیــت 
یادگیرنــدگان نقــش بســزائی دارد؛ لیکــن در طراحــی 
ــط  ــی محی ــف روانشناس ــاد مختل ــدارس و ابع ــاری م معم
در فضاهــای آموزشــی مــورد توجــه قــرار نگرفتــه و اصــول 
ــه  ــه ب ــن نظری ــری ای ــت تحقق پذی ــا جه ــاری فضاه معم
طــور مشــخص مدنظــر نبــوده اســت. لــذا، جنبــه نــوآوری 
ایــن تحقیــق بــه اجــزاء و عناصــر طراحــی معمــاری 
ــردد و  ــی برمی گ ــری تجرب ــه یادگی ــا نظری ــاط ب در ارتب
ــازی  ــتر س ــت بس ــی جه ــط آموزش ــدی محی ــل کالب عوام
ــود. ــامل می ش ــی را ش ــری تجرب ــداف یادگی ــق اه و تحق

روش تحقیقروش تحقیق
در ایــن مقالــه، تدویــن، تدقیــق و پالایش شــاخص های 
مکانــی یادگیــری تجربــی و ارائــه مدلــی مناســب بــا 
اســتفاده از آن هــا، بــه کمــک روش »دلفــی« صــورت 
ــرای  ــاختاریافته ب ــدی س ــن روش، فرآین ــت. ای ــه اس گرفت
جمــع آوری و طبقه بنــدی دانــش موجــود در نــزد گروهــی 
از کارشناســان و خبــرگان اســت کــه از طریــق مصاحبــه و 
توزیــع پرسشــنامه هایی در بیــن افــراد و بازخــورد کنتــرل 
ــرد.  ــورت می گی ــی ص ــای دریافت ــخ ها و نظره ــده پاس ش
از  گروهــی  بیــن  ســودمندی  ارتباطــی  ابــزار  دلفــی 
ــروه  ــای گ ــردن آراء اعض ــه ک ــه فرمول ــت ک ــرگان اس خب
 .)Stone Fish & Busby, 2005( را تســهیل می کنــد
ــزد  ــش علمــی موجــود در ن ــت دان ــدم کفای در شــرایط ع
ــا  ــم ب ــذ تصمی ــه اخ ــر ب ــان ناگزی ــدگان، آن تصمیم گیرن
اتــکاء بــه ادراکات مســتقیم خــود و یــا آراء خبــرگان 
هســتند )Sarmad, et. al, 1998(. نهایتــاً اینکــه، زمانــی 
ــک جمــع صاحبنظــر  ــاره اتفاق نظــر ی ــا باشــد درب ــه بن ک
ــود، از  ــه ش ــی پرداخت ــه بررس ــاص ب ــوع خ ــک موض در ی
ــن  ــه در ای ــود.مهم ترین نکت ــتفاده می ش ــی اس روش دلف
از  دلفــی  روش  بکارگیــری  هدف هــای  درك  فرآینــد، 
طــرف شــرکت کنندگان اســت. در صــورت درك نادرســت، 
بــا پاســخ هایی نامرتبــط از ســوی شــرکت کنندگان مواجــه 
ــی در  ــش کاف ــد از دان ــخ دهندگان بای ــود. پاس ــم ب خواهی
ــی  ــات موضوع ــا ادبی ــوده و ب ــوردار ب ــه برخ ــوزه مربوط ح
ــن،  ــند. همچنی ــته باش ــنایی داش ــث آش ــورد بح ــه م مقول
در ایــن پژوهــش بــه منظــور تعییــن اهمیــت و وزن دهــی 
بــه داده هــای حاصــل از روش دلفــی، از تکنیــک آنتروپــی 
شــانون )Shanon Entropy(3 اســتفاده شــده اســت کــه 
یکــی از روش هــای تصمیم گیــری چنــد شــاخصه اســت و 
هــدف آن وزن دهــی و اولویت بنــدی معیارهــا و شــاخص ها 
ــرد  ــز کارب ــوا نی ــل محت ــه در تحلی ــد. این روش ک می باش
دارد، بســط یــک فرمــول ریاضــی بــه منظــور اســتفاده در 
ــی  ــنتیِ فراوان ــه روش س ــبت ب ــت و نس ــل داده هاس تحلی
ــل و  ــرای تحلی ــتری ب ــوت بیش ــار و ق ــن، از اعتب و میانگی
 Shi’e, et.( ــت شــاخص ها برخــوردار اســت ــن اولوی تعیی

.)al, 2017

رویه و مراحل انجام پژوهش

انتخــاب حلقــه صاحبنظــران بخــش بســیار مهمــی از 
ــن گــروه از موضــوع مــورد  روش دلفــی اســت. آگاهــی ای
نظــر، تضمیــن خوبــی بــرای کیفیــت بــالای نتایــج دلفــی 

ــک پژوهــش،  ــه اعضــای دلفــی در ی ــن حلق اســت. بنابرای
ــه  ــوند ن ــاب می ش ــی انتخ ــص و آگاه ــاس تخص ــر اس ب

ــی. ــد انتخــاب تصادف براســاس فرآین
 بــر همیــن اســاس، در ایــن پژوهــش، ده نفر از اســاتید 
ــا  ــاری ی ــی و انســانی معم ــاد اجتماع ــه در ابع دانشــگاه ک
علــوم تربیتــی، صاحبنظــر بودنــد انتخــاب شــدند. در 
ــب  ــه ترتی ــاختار یافت ــه س ــه ای نیم ــه اول، مصاحب مرحل
ــر آن  ــگر ب ــعی پژوهش ــا، س ــن مصاحبه ه ــد. در ای داده ش
ــه موضــوع  ــگاه متخصصــان ب ــرد و ن ــدا رویک ــه ابت ــود ک ب
ــا حــوزه معمــاری )و  ــاط آن ب ــی« و ارتب ــری تجرب »یادگی
شهرســازی( را مــورد کنــکاش قــرار داده و نــکات کلیــدی 
و مهــم تأثیرگــذار بــر آن از نــگاه آنــان را شناســایی نمایــد 
ــینه  ــع )پیش ــرور مناب ــل از م ــای حاص ــپس یافته ه و س
ــا  ــا آنه ــوب( را ب ــع مکت ــوع و مناب ــات موض ــق، ادبی تحقی
ــن  ــا شــود. در ای ــا را جوی ــان گذاشــته و نظــر آن ه در می
ــره  ــه ده نف ــا حلق ــو ب ــه گفتگ ــدود 500 دقیق ــه ح مرحل

ــد.  ــام ش متخصصــان انج
محتــوای  تحلیــل  و  اول  مرحلــه  انجــام  از  پــس 
ــی  ــری تجرب ــر یادگی ــر ب ــاخص های مؤث ــا، ش مصاحبه ه
ــی از  ــای مکان ــاً کده ــا اصطلاح ــاری و ی ــوزه معم در ح
ــا، در  ــن کده ــن ده متخصــص اســتخراج شــد. ای ــگاه ای ن
تناظــر بــا کدهــای مکانــی مســتخرج از مــرور منابــع قــرار 
گرفــت، کدهــای مشــترك و همچنیــن، کدهــای نامرتبــط 
ــد،  ــت 23 ک ــده و در نهای ــذف ش ــاری ح ــوزه معم ــا ح ب
ــی  ــری تجرب ــر یادگی ــر ب ــی مؤث ــای مکان ــوان کده ــه عن ب
تعییــن شــدند. ایــن فرآینــد در تصویــر 2 دیــده می شــود.

ایــن 23 کــد در مرحلــه دوم روش دلفــی بنــا بــر نظــر 
ــدند.  ــته بندی ش ــی دس ــته موضوع ــگر، در 5 دس پژوهش

ــد از: ــارت بودن ــته ها عب ــن دس ای

و  طبیعــت  خوداکتشــافی:  و  طبیعت گرائــی   -1
ــه  ــاه، محوط ــاك، گی ــس آب، خ ــه و لم ــای تجرب مکانه
ــام ســبز، فضــای کار  ــات، ب مشــاهده و نگهــداری از حیوان

ــی. عمل
بــه  مدرســه  طراحــی  الگــوی  هویت منــدی:   -2
مثابــه خانــه4، کلاس هــای کــم تراکــم5، مقیــاس انســانی، 
فضاهــای فــردی، فضــای نمایــش آثــار دانش آمــوزان.

عرصه هــای  بــا  همجــواری  جامعه مــداری:   -3
عمومــی شــهری، طــرح مدرســه بــه عنــوان مراکــز 
ــود  ــه وج ــی6، ب ــدارس اجتماع ــا م ــه ای ی ــری محل یادگی
ســاختمان  ارزیابــی  اجتماعــی،  میدانگاه هــای  آوردن 
مدرســه توســط افــراد اجتمــاع، اســتفاده از الگوهــای 
معمــاری بومــی و محلــی، فضــای عبــادت، ورودی دعــوت 

ــده.  کنن
ــر،  ــای انعطاف پذی ــری: فضاه ــوع و انعطاف پذی 4- تن
فضاهــای  مســیر،  انتخــاب  در  آزادی  و  فضاهــا  تنــوع 

ــیع. ــای وس ــا و نورگیره ــفافیت فض ــوره، ش چندمنظ
تــراس  جمعــی،  بــازی  فضــای  جمع گرائــی:   -5
اختصاصــی بــرای هــر کلاس ) یــا چنــد کلاس(، فضاهــای 

ــی. ــری گروه یادگی
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Author suggestions; Resulting from reviewing and 
analyzing resources 

- Holding some classes outside the building (outdoor 
classroom) 
- Balance and movement games space (energy discharge 
or in-game training) 
- A place to experience and touch water, soil, plants, etc. 
- Privacy and cozy spaces for thinking, personal study, 
rejuvenation and ... 
- Children's personal space (for example, cupboard, shelf 
or personal desk or cozy corners designed in space) for 
territory, security and shelter 
- Variety of visual stimuli in the environment 
Wide movement spaces and freedom in choosing the 
route 
- Practical work space, objective experience and creative 
abilities along with the space of reasoning and purely 
logical skills 
- Variety of spaces to meet different types of learning 
needs (attention to different learning styles) 
- Informal and useful spaces (training while playing and 
experience, rest space, etc.) replace fossilized and 
inflexible spaces 
- Spaces for citizens to attend and use the school space 
(school and community participation in the use of 
facilities: social schools, neighborhood learning center) 
- Spaces that strengthen the social feeling (common 
public spaces such as amphitheater, hall, dining room, 
etc.): social spaces 
- Adjacent to public urban areas and the presence and use 
of local facilities by students (proximity of urban schools 
to urban parks, bazaars, mosques, etc., and rural schools 
to local vineyards and gardens): The community as A 
learning environment 
- Human scale to create a sense of belonging to the place 
- Creating comfortable and intimate spaces such as 
cottages, rest areas and ... 
- The presence of a rug in the classroom (increases direct 
interaction and spends more time in the classroom) 
- Engaging learners in furniture and arranging spaces to 
increase creativity and belonging to the space 
- A space to display daily activities to enhance the sense 
of belonging to the environment 
- Porch, porch or green terrace dedicated to each class or 
several classes (the outer doors of the classrooms open to 
an outdoor space such as the central courtyard 
(traditional schools) or an outdoor learning space that will 
be a place for discussion and exchange) 
- Group learning space (understanding the concept of 
individual relationship with the group) 
- Elimination of corridors (design of non-uniform paths, 
common interface spaces or large movement spaces and 
learning streets with entrances to adjacent spaces) 
- Low density classes (to increase the rate of achievement 
and reduce abnormal behaviors) 
- Participation of teachers and community members in 
the design and evaluation of school buildings 
- Multi-purpose space design 
- Light and transparent walls (eliminating the feeling of 
confinement and communication inside and outside) 
- Involve students in the curriculum 
- Applying various and multiple teaching methods 
according to learning styles 
- Self-assessment (analysis and correction of what has 
been learned to re-create experiences) 

Suggestions from interviews with experts 
 
- Play space with equipment (observing safety conditions) 
- Rest area 
- Flexible spaces and furniture in spaces 
- An area for planting plants by the students themselves 
- Animal care area 

Inviting, friendly, welcoming and connecting input from the 
outside world to the inside 
- Places to experience lighting and using fire (outdoor 

cooking), music, sculpture, carpentry and wooden structures, 
etc. (playing, making, manipulating, rebuilding and doing) 
- Familiarity with technology (computer site, laboratory, 

Internet, curiosity in electronic, mechanical devices, etc.) 
- A space to teach the skills needed in life (firefighting, first 

aid, etc.) 
- Group tables in the classroom 
- Pavilions or outdoor gathering space 
- Existence of natural landscape and vegetation 
- green roof 
- Separation of spaces according to age, loud and quiet, wet              

and dry and ... 
- Visual stimulation using cheerful colors 
- The atmosphere of children's relationship with God 
- Proximity of the school to the mosque (strengthening 

cultural and religious patterns) 
- Use of local and indigenous architectural patterns 

Final codes 

 -Human Scale 
- Space for displaying students' works 
- Low density classes 
- School design pattern as a house: elimination of 

corridors, comfortable and intimate spaces such as 
cottages, the presence of carpets in the classroom, rest 
space 
- Individual spaces 
- Adjacent to public urban areas 
- School plan as neighborhood learning centers or 

community schools 
- Creating social arenas 
- Evaluation of school building by community members 
- Use of local and indigenous architectural patterns 
- Worship space 

Inviting input 
- Variety of spaces and freedom in choosing the route 
- Flexible spaces 
- Multipurpose spaces 
- Transparency of space 
- Collective play space 
- Dedicated terrace for each class or several classes 
- Group learning spaces (group desks in the classroom or 

outdoor meeting space) 
- Nature and places of experience and touch of water, soil, 

plants 
- Animal watching and keeping area 

-green roof 
- Practical work space (hand work, making, doing, 

familiarity with life skills and technology) 

Fig. 2. Extraction of final codes (combination of Resource review and interviews with experts)

ــنامه  ــورت پرسش ــه ص ــه، ب ــای 23 گان ــپس کده س
ــرت از  ــف لیک ــه ای طی ــج درج ــخ های پن ــا پاس ــته ب بس
ــت. در  ــان گذش ــره متخصص ــه ده نف ــر حلق ــرض نظ مع
ایــن جــدول، بــه منظــور انجــام محاســبات، نمــره 5 بــرای 
موافقــت کامــل و نمــره 1 بــرای مخالفــت کامــل از ســوی 
هــر متخصــص )الــف تــا دال( در نظــر گرفتــه شــده اســت.

چــون پرسشــنامه، بــا اســتفاده از نظــرات متخصصیــن امــر 
ــع معتبــر، تهیــه شــده اســت، روائــی آن  و همچنیــن مناب
ــی پرسشــنامه  ــرای بررســی پایای ــد می باشــد. ب ــل تائی قاب
ــدار  ــه مق ــد ک ــتفاده ش ــاخ اس ــای کرونب ــز، از روش آلف نی
ایــن شــاخص برای ســؤالات پرسشــنامه بیشــتر از 0/75 شــد. 

لــذا، پرسشــنامه از پایایــی قابــل قبولــی برخــوردار اســت.
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یافته های پژوهشیافته های پژوهش
پــس از جمــع آوری داده هــا در مرحلــه دوم روش 
دلفــی، بــه منظــور یافتــن میــزان موافقــت متخصصــان بــا 
ــی حاصــل  ــن روش یعن ــدا از ســاده تری ــر شــاخص، ابت ه
ــدول  ــد. ج ــتفاده ش ــا اس ــن آن ه ــرات و میانگی ــع نم جم
ــز  ــاخص و نی ــر ش ــرات ه ــن نم ــع و میانگی 3، حاصل جم

ــد.  ــان می ده ــته را نش ــر دس ــن ه میانگی
ــته  ــت، دس ــز پیداس ــدول 3 نی ــه در ج ــه ک همانگون
»طبیعت گرائــی و خوداکتشــافی« شــامل شــاخص های 
خــاك،  آب،  لمــس  و  تجربــه  مکان هــای  و  طبیعــت 
ــام  ــات، ب ــداری از حیوان ــاهده و نگه ــه مش ــاه، محوط گی
و  نمــره  بیشــترین  دارای  عملــی  کار  فضــای  و  ســبز 
ــته های  ــب دس ــه ترتی ــس از آن ب ــتند و پ ــن هس میانگی
و  »جمع گرائــی«  »جامعه مــداری«،  »هویت منــدی«، 
در  تجربــی  یادگیــری  در  انعطاف پذیــری«  و  »تنــوع 
ــت  ــز اهمی ــان حائ ــوی متخصص ــری از س ــای یادگی فضاه

شــده اند.  شــناخته 
ــق روش  ــا از طری ــر، داده ه ــار دیگ ــک ب ــس از آن ی پ
آنتروپــی شــانون مــورد تحلیــل قــرار گرفتنــد. بــه کمــک 
ــی  ــه فراوان ــبت ب ــری نس ــت بالات ــه از دق ــول ک ــن فرم ای
ــر  ــی ه ــار اطلاعات ــوان ب ــت، می ت ــوردار اس ــا برخ داده ه

رابطه )1(

رابطه )3(

رابطه )2(

ــور  ــه منظ ــود. ب ــبه نم ــپس وزن آن را محاس ــاخص و س ش
اســتفاده از ایــن فرمــول ابتــدا داده هــای جــدول فراوانــی 
از طریــق رابطــه )1( بــه هنجــار مــی شــود. در ایــن 
ــر  ــره ه ــده و  Fij نم ــار ش ــه هنج ــره ب ــول، Pij نم فرم
پاســخ گــو بــه مقولــه مــورد نظــر اســت. پــس از آن، بــار 
ــه)Ej( از طریــق رابطــه )2( محاســبه  اطلاعاتــی هــر مقول
می شــود. در ایــن رابطــه m تعــداد پاســخ گویــان و n نیــز 
ــه یــا شــاخص  تعــداد مقوله هاســت. ســپس وزن هــر مقول

ــد. ــت می آی ــه دس ــه )3( ب ــق رابط )Wj( از طری
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Nature and places of experience and 
touch of water, soil, plant 

42 4/2 0/400 4/12 
 

1/428 0/04386 0/04367 

Animal watching and keeping area 43 4/3 0/781 1/420 0/04361 
Green roof 40 4 0/894 1/414 0/04342 
Practical workspace 40 4 0/447 1/426 0/04382 

Id
en

tit
y 

School design pattern as a home 46 4/6 0/491 4/1 
 

1/427 0/04383  
Low density classes 39 3/9 0/450 1/425 0/04376 
Human Scale 44 4/4 0/663 1/423 0/04372 
Individual spaces 32 3/2 0/461 1/406 0/04320 
Space for displaying students' works 44 4/4 0/493 1/423 0/04372 

C
om

m
un

ity
-o

ri
en

te
d 

Adjacent to urban public areas 43 4/3 0/640 3/98 1/423 0/04373 0/04336 
School design as neighborhood 
learning centers or community 
schools 

34 3/4 1/280 1/386 0/04256 

Creating social arenas (amphitheater, 
canteen, etc.) 

39 3/9 1/220 1/393 0/04280 

Evaluation of school building by 
community members 

38 3/8 0/979 1/409 0/04328 

 Use of indigenous and localا
architectural patterns 

39 3/9 0/538 1/425 0/04376 

Worship space 41 4/1 0/700 1/421 0/04366 
 Inviting entrance 45 4/5 0/670 1/423 0/04372 
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Flexible spaces 41 4/1 0/538 3/7 
 

1/425 0/04378 0/04337 
Variety of spaces and freedom in 
choosing the route 

35 3/5 0/670 1/418 0/04356 

Multipurpose spaces 34 3/4 1/019 1/401 0/04304 
Transparency of space and wide 
skylights 

38 3/8 1/077 1/404 0/04311 

C
ol
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iv
ism

 Collective play space 36 3/6 1/200 3/76 1/394 0/04282 0/04335 
 Dedicated terrace for each class (or 

several classes) 
35 3/5 0/806 1/412 0/04338 

Group learning spaces 42 4/2 0/400 1/428 0/04386 

 

 

 

 

 

 

 

 

Table 3. Findings from the second stage of the Delphi method questionnaire

 3 جــدول  در  و  می رفــت  انتظــار  کــه  همانگونــه 
از فراوانــی،  یافته هــای حاصــل  نیــز دیــده می شــود، 
ــدی  ــانون، رتبه بن ــم ش ــل از الگوریت ــای حاص ــا یافته ه ب
و اهمیــت شــاخص ها را بــه گونــه ای متفــاوت نشــان 
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ــی  ــرای وزن ده ــم شــانون ب ــه الگوریت ــد. از آن رو ک می ده
 Shi’e, et. al,( دارد  بیشــتری  دقــت  شــاخص ها  بــه 
شــانون  الگوریتــم  اســاس  بــر  متغیرهــا  وزن   ،)2017
ایــن پژوهــش قــرار گرفتــه  مبنــای نتیجه گیــری در 
اســت. بــر اســاس یافته هــای حاصــل از الگوریتــم شــانون، 
ــس آب،  ــه و لم ــای تجرب ــت و مکان ه ــاخص »طبیع دو ش
خــاك، گیــاه« و »فضاهــای یادگیــری گروهــی« و ســپس 
ــه«  ــه خان ــه مثاب ــه ب ــی مدرس ــوی طراح ــاخص »الگ ش
بیشــترین میــزان تأثیــر بــر یادگیــری تجربــی را دارا 
ــر ایــن اســاس، دســته شــاخص های  هســتند. همچنیــن ب
»طبیعت گرائــی و خوداکتشــافی« بیشــترین میــزان تأثیــر 
ــته  ــس از آن دس ــت و پ ــی را داراس ــری تجرب ــر یادگی ب
ــوع  ــرار دارد. شــاخص های »تن شــاخص »هویت منــدی« ق
»جمع گرائــی«،  و  »جامعه مــداری«  انعطاف پذیــری«،  و 
ــن وزن  ــلاف کمــی از لحــاظ میانگی ــا اخت ــب و ب ــه ترتی ب
قــرار  دســته بندی  ایــن  بعــدی  رتبه هــای  در  دســته 
ــری  ــی یادگی ــاخص های مکان ــدل ش ــت، م ــد. در نهای دارن
تجربــی بــا 23 شــاخص و در 5 دســته موضوعــی بــه 
ــل  ــود، قاب ــده می ش ــماره 3 دی ــر ش ــه در تصوی ــکلی ک ش
ــاخص ها در  ــب ش ــا ترتی ــن نمایه ه ــت. در ای ــن اس تبیی
هــر دســته معنــی دار و بــه ترتیــب اهمیــت اســت. اولویــت 
هــر دســته در میــزان تأثیــر آن بــر یادگیــری تجربــی نیــز 

دیــده می شــود.

نتیجه گیرینتیجه گیری
محیــط اطــراف کــودکان می توانــد بــه صــورت عامــل 
ــا عامــل تســهیل کننده در یادگیــری، رشــد  ــده و ی بازدارن
و پــرورش آنــان عمــل کنــد. می تــوان بــا ایجــاد محیطــی 
مناســب، زمینه ســاز یادگیــری اثربخــش در کــودکان شــده 

و تمایــل آن هــا بــه حضــور در محیــط را افزایــش داد. طبق 
ــی از موفق تریــن  ــه یادگیــری تجرب ادبیــات تحقیــق، نظری
ــن اســت و  ــزد محققی ــری ن ــات یادگی ــن نظری و متأخرتری
ــر  ــدگان مؤث ــت یادگیرن ــی و خلاقی ــرفت تحصیل در پیش
ــق  ــه روش تحقی ــا ب ــل داده ه ــع آوری و تحلی ــت. جم اس
ــی  ــاخص »طبیعت گرائ ــته ش ــه دس ــان داد ک ــی، نش دلف
ــر ارتقــاء یادگیــری  و خوداکتشــافی« بیشــترین تأثیــر را ب
ــه  ــس از آن ب ــد و پ ــری دارن ــای یادگی ــی در فضاه تجرب
ترتیــب دســته شــاخص های »هویت منــدی« ، »تنــوع 
»جمع گرائــی«  و  »جامعه مــداری«   ، انعطاف پذیــری«  و 
ــه  ــدل ارائ ــاخص در م ــته ش ــج دس ــن پن ــد. ای ــرار دارن ق
ــاء  ــر ارتق ــر ب ــی مؤث ــه صــورت شــاخص های مکان شــده ب
ــان هســتند.  ــت نمای ــب اولوی ــه ترتی ــی، ب ــری تجرب یادگی
ــن مــدل در طراحــی  ــردی ای در راســتای مؤلفه هــای کارب
محیط هــای یادگیــری و در پاســخ بــه ســوال تحقیــق 
ــت  ــا جه ــاری فض ــی معم ــتی و چگونگ ــر چیس ــی ب مبن
ــرد  ــاره ک ــوان اش ــی می ت ــری تجرب ــری یادگی تحقق پذی
ــت و  ــاخص »طبیع ــاخص ها، دو ش ــک ش ــان ت ــه در می ک
مکان هــای تجربــه و لمــس آب، خــاك، گیــاه« و »فضاهــای 
ــری گروهــی« و ســپس شــاخص »الگــوی طراحــی  یادگی
ــر  ــر ب ــزان تأثی ــترین می ــه« بیش ــه خان ــه مثاب ــه ب مدرس
یادگیــری تجربــی را دارا هســتند. عــلاوه بــر ایــن مــوارد، 
ــک  ــر ت ــب وزن ه ــه ترتی ــاری ب ــای معم ــایر راهکاره س
شــاخص شــامل ایــن مــوارد اســت: فضاهــا و فرصت هــای 
ــان و   ــا و مبلم ــری فض ــی، انعطاف پذی ــی و تجرب کار  عمل
ــری  ــای یادگی ــق محیط ه ــه خل ــودکان ب ــودن ک ــادر ب ق
و  محلــی  و  بومــی  الگوهــای  از  اســتفاده  خودشــان، 
ــا تراکــم کمتــر، همجــواری  فرم هــای آشــنا، کلاس هــای ب
ــه،  ــن جامع ــری در مت ــهری و یادگی ــم ش ــز مه ــا مراک ب

Fig. 3. The final model of spatial indicators affecting experimental learning
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یادگیرنــدگان،  دســتاوردهای  و  آثــار  نمایــش  فضــای 
مقیــاس انســانی، ورودی هــای هماهنــگ بــا بافــت، پذیــرا 
و دعوت کننــده، فضائــی جهــت عبــادت و ارتبــاط بــا 
خالــق هســتی، محوطــه مشــاهده حیــات حیوانــات، مســیر 
حرکــت بــا انتخــاب آزاد و رفتــار اکتشــافی در فضــای بــاز 
و چیدمــان کلاس هــا )نــه مســیر مســتقیم و ثابــت و بــدون 
ــوار  ــام ســبز و دی تنــوع در قالــب صفــوف و نیمکت هــا(، ب
ســبز، فضاهــای مشــترك ماننــد ایــوان و رواق هــای فضــای 
ــکان کار  ــده، ام ــم آورن ــای گرده ــوان فضاه ــه عن ــاز )ب ب
ــه بیــرون(، طراحــی  گروهــی و گســترش فضــای داخــل ب
فضاهــای دنــج و خلــوت و ســاکت )فضاهــای کوچــک برای 
ــت،  ــت و هوی ــاه، امنی ــاس پن ــت احس ــی( جه خلوت گزین
مشــارکت معلمــان و افــراد اجتمــاع در طراحــی و ارزیابــی 
ــتفاده  ــا اس ــرون ب ــاط درون و بی ــه، ارتب ــاختمان مدرس س
ــد  ــه صــورت چن ــا ب از بازشــوهای وســیع، طراحــی فضاه
عملکــردی) قابلیــت تغییــر یــک فضــا بــرای عملکردهــای 
ــم(  ــار ه ــرد کن ــن عملک ــای دادن چندی ــا ج ــف و ی مختل
بــه منظــور افزایــش کیفیــت تعامــلات، روابــط اجتماعــي و 
مشــارکت، فضــای بازی هــای جمعــی )بــازی- مشــارکت(، 
ــترك  ــی و مش ــای عموم ــی )فضاه ــای اجتماع میدانگاه ه
می گــردد  اجتماعــی  احســاس  تقویــت  موجــب  کــه 
ــاخص ها و  ــوری و...(. ش ــالار، غذاخ ــر، ت ــد آمفی تئات مانن
ــای  ــت، راهکاره ــب اولوی ــه ترتی ــده ب ــر ش ــای ذک مؤلفه ه
پیشــنهادی ایــن تحقیــق جهــت پیاده ســازی اصــول 
یادگیــری تجربــی و کاربــرد آنهــا در طراحــی محیط هــای 
یادگیــری هســتند، کــه شایســته اســت در برنامه ریــزی و 

ــد. ــرار گیرن ــری مدنظــر ق ــای یادگی طراحــی فضاه

پی نوشتپی نوشت
ــودك  ــه ک ــرد ک ــی ب ــودکان پ ــار ک ــاهده رفت ــوری با مش ــه س ــا مونت 1. ماری
بیــش از ایــن کــه بــه نتیجــه کار توجــه یــا علاقــه داشــته باشــد بــه رضایــت 
ــه  ــه ب ــودك علاق ــر ک ــی دیگ از کار و شــیوه انجــام آن کار توجــه دارد. ویژگ

ــا کار برایــش کامــلًا درونــی شــود. انجــام کارهــای تکــراری اســت ت
ــه   ــه ب ــاره دارد ک ــی اش ــه فرآیندهای ــی، ب ــات دیالکتیک ــلاح تعارض 2. اصط
ــا را  ــل از آن ه ــج حاص ــتند و نتای ــاد هس ــر در تض ــا یکدیگ ــی ب ــکلی تقابل ش
نمی تــوان بــه هــر یــک از ایــن فرآیندهــا نســبت داد؛ بلکــه بــه ترکیبــی کــه 
ــد، نســبت  ــه وجــود می آی ــا یکدیگــر ب ــی عوامــل متضــاد ب ــق رویاروی از طری

ــردد. ــر می گ ــری منج ــم فرات ــه نظ ــود و ب داده می ش
مســائل  خصــوص  بــه  و  معیــاره  چنــد  تصمیم گیــري  مســائل  در   .3
ــود،  ــاخص هاي موج ــبي ش ــتن اوزان نس ــاخصه، دانس ــد ش ــري چن تصمیم گی
گام مؤثــري در فرآینــد حــل مســئله اســت. در تصمیم گیــری همیشــه 
ــاً  ــاخص ها قطع ــت ش ــتند و اهمی ــل هس ــه دخی ــاخص و گزین ــری ش یکس
در تصمیم گیــری برابــر نیســت. در چنیــن مواقعــی بایــد اهمیــت ایــن 
شــاخص ها کشــف شــود و دانســتن ضریــب اهمیــت یــا وزن هــر یــک از ایــن 
ــت  ــاخص، اهمی ــر ش ــت. وزن ه ــروری اس ــری ض ــاخص ها در تصمیم گی ش
نســبی آن را نســبت بــه شــاخص های دیگــر بیــان می کنــد. در چنیــن 
مواقعــی تکنیــک آنتروپــی شــانون وظیفــه وزن دهــی را بــه عهــده می گیــرد.

اندیشــه های  از  متأثــر  آموزشــی  نویــن  نظریه پــردازان  از  بســیاری   .4

ــجام  ــدف، انس ــتند. ه ــکان هس ــکونت در م ــوم س ــاره مفه ــر« درب »هایدگ
ــق  ــودن از طری ــا یکدیگــر ب ــا و توســعه اجتماعــی و فهــم ب شــخصیتی بچه ه
ــازی یــا فعالیت هــای مشــابه اســت. آن هــا معتقــد هســتند هرچنــد کــه در  ب
ایــن مرحلــه دانش آمــوزان آگاهــی لازم را از کیفیــت فضــا ندارنــد، امــا بایــد 
فضــا بــرای آن هــا ماننــد غــار و آشــیانه یــا نوعــی بســط خانــه پــدر و مــادری 

ــد. ــن باش ــایند و ایم و خوش
ــم  ــم تراک ــک و ک ــای کوچ ــه کلاس ه ــد ک ــان داده ان ــر نش ــات اخی 5. مطالع
ــاد  ــرای ی ــا ب ــه بچه ه ــک ب ــاگرد و کم ــم و ش ــارکت معل ــردن مش ــالا ب در ب
ــا  ــا بچه ه ــن کلاس ه ــتفاده از مهارت هایشــان ســودمندترند. در ای ــن اس گرفت
ــاس  ــد و احس ــه کنن ــی را ارائ ــش مثبت ــا نق ــتند در فعالیت ه ــل هس متمای
ــه عنــوان  ــاً ب ــزرگ، بچه هــا عمدت تعلــق بیشــتری می کننــد. در کلاس هــای ب
ــک  ــای کوچ ــی در کلاس ه ــد، ول ــل می کنن ــن عم ــه آموخت ــر در زمین ناظ
ــری  ــاط، یادگی ــراری ارتب ــا در برق ــن کلاس ه ــه ای ــارکت. تجرب ــق مش از طری
دســته جمعی، ادراك و اکتشــاف فــردی، ارتبــاط بــا دنیــای بیــرون از مدرســه 

ــود. ــتر می ش ــری بیش ــوع یادگی ــه موض ــبت ب ــئولیت نس ــاس مس و احس
ــا  ــه بچه ه ــه ب ــه ای ک ــه گون ــی آن ب ــه و طراح ــاختن مدرس ــه س ــاز ب 6. نی
کمــک نمایــد تــا بــه صــورت یــک شــهروند مؤثــر و فعــال در جامعــه نقــش 
ــرای اجتمــاع اطــراف خــود  ــی را ب ــا نماینــد و از ســوی دیگــر، فرصت های ایف
ــم  ــی فراه ــارکت اجتماع ــوزش و مش ــداوم آم ــان م ــور در جری ــرای حض ب
ــی در  ــه اجتماع ــده مدرس ــد. ای ــر می رس ــه نظ ــاز ضــروری ب ــک نی ــد، ی آورن
ســال های اخیــر، تحقیقــات در حــوزه طراحــی مــدارس را بــه خــود معطــوف 
ســاخته اســت و هــدف از آن، ایــن اســت تــا فضــای مدرســه بتوانــد همچــون 
یــک میــدان شــهری در گذشــته و یــک مرکــز اجتماعــی فعــال و مؤثــر عمــل 
ــا دامنــه وســیعی از فعالیت هــای  نمــوده و آموزش هــای مرســوم مدرســه را ب
مــورد نیــاز جامعــه حمایــت و فرصت هایــی را بــرای توســعه و ارتقــاء 

ــد. ــم نمای ــوزان فراه ــری دانش آم یادگی

تشکر و قدردانیتشکر و قدردانی
موردی توســط نویسندگان گزارش نشده است.

تعارض منافعتعارض منافع
نویســندگان اعــلام می دارنــد کــه در انجــام ایــن 
پژوهــش هیچ گونــه تعــارض منافعــی بــرای ایشــان وجــود 

ــته اســت. نداش
تاییدیه های اخلاقیتاییدیه های اخلاقی

نویســندگان متعهــد می شــوند کــه کلیــۀ اصــول 
ــی  ــول اخلاق ــاس اص ــی را براس ــر علم ــار اث ــی انتش اخلاق
COPE رعایــت کرده انــد و در صــورت احــراز هــر یــک از 
ــس از انتشــار  ــی پ ــی، حت ــوارد تخطــی از اصــول اخلاق م
مقالــه، حــق حــذف مقالــه و پیگیــری مــورد را بــه مجلــه 

می دهنــد.

منابع مالی/ حمایت هامنابع مالی/ حمایت ها
موردی توســط نویسندگان گزارش نشده است.

مشارکت و مسئولیت نویسندگانمشارکت و مسئولیت نویسندگان
نویســندگان اعــلام می دارنــد به طــور مســتقیم در 
مراحــل انجــام پژوهــش و نــگارش مقالــه مشــارکت فعــال 
ــات و  ــام محتوی ــئولیت تم ــر مس ــور براب ــه ط ــته  و ب داش

مطالــب گفته شــده در مقالــه را می پذیرنــد.
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BACKGROUND AND OBJECTIVES: In the architectural and physical design of many 
schools and other educational spaces within the country, the psychological aspects of 

students and space users are highly neglected. However, these spaces and environments 
have the highest level of contact with children and teenagers, thus bearing long-term 
psychological and emotional effects on them. According to experts in the field, the school’s 
educational environment should be designed so as to make learning easy and enjoyable. 
The ever-growing need to expand educational spaces along with the increased student 
population and the weakness of open spaces, and lack of suitable green environment in 
schools, is one of the main problems of today’s society. In the meantime, the design of 
green space in these environments and the way of organizing the elements and integrating 
the occupied empty spaces with the desired capacity in the school space, both the interiors 
and exteriors such as courtyards, should be more flexible so that it can yield positive 
results in the teaching process. The arrangement of the elements together can create 
different-looking courtyards with various capabilities for relaxation and rest, exercise and 
the exploitation of green space, just as children and teenagers want a plethora of green 
spaces with different functions in school. Establishing a close and direct connection with 
the environment and outdoor nature makes the school a manifestation of the student’s 
second home and at the same time. When space is in direct and close contact with such 
courtyard, it is possible to use both spaces simultaneously for both functions of learning or 
leisure. The purpose of this study is to investigate the desirable design of open spaces and 
outdoor educational environment at all educational levels, as shaping a sense of interest 
towards the educational environment and the subsequent interaction with green spaces 
and roaming space of the yard are highly contributing factors in the desirable attitude of 
students towards their learning environment and their resulting educational progress. The 
desirability of such spaces is also very effective in reducing the stress of the teaching staff 
and educators, thus forming constructive steps in the process of education and training.

METHODS: The research method in this paper is qualitative that employs descriptive 
(retrospective causal-comparative) indicators. The statistical population of this 

research includes all-girls high schools in Isfahan. According to the standards offered 
by the General Directorate of School Renovation of Isfahan Province, the schools of the 
four educational districts were divided into two groups of desirable and undesirable. In 
this research, a simple random sampling method was used to select subjects. Hence, 
208 students from both school types (desirable and undesirable) were examined. Then, 
four high schools (one school from each district) were randomly selected from the list of 
schools. Two classrooms were subsequently randomly selected from each school. From 
each class, all students responded to the questionnaire items. In addition, students from 
both groups of desirable and undesirable schools were homogenized and compared in 
terms of intelligence quotient, education level of parents, economic and social status of the 
family, and lack of inflicting disorders. This self-report inventory consists of 32 Likert-scale 
items and is designed to examine attitudes of students toward educational spaces and the 
perception of the open environment and green space. In developing this questionnaire, a 
prototype questionnaire (preliminary design of the design scale) was used. The Cronbach’s 
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alpha coefficient for this inventory was estimated to be higher than 0.7, and the reliability 
of the data was thus confirmed.

FINDINGS: The results show that there is a significant difference between the 
average scores of the open space design of the yard and the green environment 

of the school from the students’ point of view in two groups of schools. As such, the 
students studying at desired schools had a positive attitude towards the school and the 
educational environment in terms of exploiting the open spaces according to the students’ 
psychological characteristics. The learning process in interaction with the open space, 
owing to the formation of gathering spaces, provides the possibility of group work practice 
and higher student participation.

CONCLUSION: Overall, this collective learning and the relationship between the 
internal body and the external space positively affect students’ intellectual activity. 

Also in consolidating the sense of place, this study explores the concepts of socialization 
and interpersonal interactions of students, learning and attractiveness of learning and 
promoting indirect education in the interaction between open and closed spaces (as well as 
the connecting semi-open spaces), softening the environment and appropriate landscaping 
and positive psychological effects of students and creating thermally comfortable seating 
space to be used in the outdoor environment, controlling the reflection of disturbing lights 
and sheltering rain or other climatic conditions in certain environments, strengthening 
students’ sensory and visual communication with the environment and educational-
oriented communication in the open environment and providing space for relation, rest, 
interpersonal interactions, observing others and creating creativity through research 
strategies and achievements, which requires appropriate design and careful application of 
the principles of architecture and environmental psychology.

HIGHLIGHTS:
- Interpersonal interactions, observing others and creating creativity through research 
strategies and achievements.
- Softening the environment and appropriate landscaping and positive psychological 
effects of students and creating seating space to use the outdoor environment.
- Strengthening students’ sensory and visual communication with the environment and 
educational-oriented communication in the open environment and providing space for 
relation.
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نحوه ارجاع به مقاله

ــه  ــر ب ــور، کمت ــی کش ــای آموزش ــدارس و فضاه ــیاری از م ــدی بس ــاری و کالب ــی معم در طراح
جنبه هــای روانشــناختی دانش آمــوزان توجــه ویــژه شــده اســت حــال آنکــه ایــن فضاهــا بیشــترین 
ــران،  ــدگاه صاحبنظ ــق دی ــد. برطب ــل می گذارن ــه تعام ــان ب ــودکان و نوجوان ــا ک ــاط را ب ــطح ارتب س
محیــط آموزشــی مدرســه بایــد به گونــه ای کــه یادگیــری در آن آســان و خوشــایند باشــد، طراحــی 
ــوزی و  ــا افزایــش جمعیــت دانش آم ــزون گســترش فضاهــای آموزشــی همــگام ب ــاز روزاف گــردد. نی
عــدم کفایــت برخــی فضاهــای موجــود، یکــی از مشــکلات اساســی جامعــه امــروزی مــدارس کشــور 
ــد. در ایــن  اســت. در ایــن میــان فضــای ســبز ایــن محیط هــا بســیار مــورد توجــه بایــد قــرار گیرن
تحقیــق هــدف بررســی و ارزیابــی ضــرورت وجــود طراحــی مطلــوب فضاهــای بــاز آموزشــی در کلیــه  
مقاطــع تحصیلــی اســت چراکــه ایجــاد رغبــت و حــس علاقه منــدی بــه محیــط آموزشــی و تعامــل 
ــط  ــوزان از محی ــر در برداشــت دانش آم ــل مؤث ــاط، از عوام ــاز حی ــبز و فضــای ب ــای س ــا فضاه آن ب
ــن  ــده در ای ــتفاده ش ــق اس ــد. روش تحقی ــا می باش ــی آنه ــرفت تحصیل ــن پیش ــه و همچنی مدرس
ــاري  ــه  آم ــد. جامع ــی - مقایســه ای( می باش ــدادی عل ــس روی ــی )پ ــوع توصیف ــی از ن ــش کیف پژوه
ــه  ــد. ب ــوب( بوده ان ــا نامطل ــوب ی ــه  شــهر اصفهــان )اعــم از مطل ــر دبیرســتان های دختران مشــتمل ب
منظــور اجــراي طــرح پژوهشــي، از میــان نواحــی پنجگانــه  آمــوزش و پــرورش شــهر اصفهــان، چهــار 
ناحیــه بــه تصــادف انتخــاب گردیــد. نتیجــه این کــه بیــن میانگیــن نمــرات نحــوه  طراحــی فضاهــای 
بــاز حیــاط و محیــط ســبز مدرســه از دیــدگاه دانش آمــوزان دو گــروه مــدارس مطلــوب و نامطلــوب 
ــاظ  ــه لح ــوب ب ــدارس مطل ــوزان م ــه دانش آم ــورت ک ــن ص ــت. بدی ــود اس ــاداری موج ــاوت معن تف
ــه  ــا ویژگی هــای روانشــناختی دانش آمــوزان، نگــرش مثبتــی ب ــاز متناســب ب اســتفاده از فضاهــای ب

مدرســه و محیــط آموزشــی داشــتند. 



پژوهشی در ضرورت طراحی بهینه فضاهای باز و محیط سبز کالبد آموزشی ... 
ی

عـلـمــــ
فـصـلـنـامــــه 

دو 

ی ایـــران
ی و شـهرســــاز

معمـــار
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مقدمهمقدمه
تمامــی رفتارهــای انســان در فضاهــای معیــن صــورت 
می پذیــرد کــه بســتر رفتــار1 محســوب می شــوند. در 
ــت  ــود فرص ــات موج ــد امکان ــار در ح ــا، رفت ــن فضاه ای
مطلــوب  فضــا  صورتــی  در  تنهــا  و  می یابنــد  بــروز 
و  ویژگی هــا  بــا  مطابــق  کــه  می شــود  محســوب 
ــده  ــی ش ــراد طراح ــای اف ــاری و نیازه ــات رفت خصوصی
محیــط  می کننــد،  خلــق  معمــاران  »آنچــه  باشــد. 
ــار  ــرای رفت ــی اســت ب بالقــوه2 نامیــده می شــود کــه فضائ
ــد،  ــین می کنن ــتفاده و تحس ــخص اس ــه ش ــان و آنچ انس
محیــط مؤثــر بــر اوســت. نقــش نظریه هــای اثباتــی 
ــرای  ــان ب ــی طراح ــردن توانائ ــالا ب ــی، ب ــه  طراح در حرف
ــت.  ــردم اس ــر م ــده ب ــاخته ش ــط س ــر محی ــی اث پیش بین
ــی و فرآیندهــای  ــار فضائ همچنیــن ارتقــای درکــی از رفت
ــه ای  ــت. به گون ــه اس ــناخت4 و عاطف ــزش، ادراک3، ش انگی
ــرای  ــر ب ــای بهت ــه ســاخت محیط ه ــادر ب ــه طراحــان ق ک
ــناختی  ــای زیباش ــانی و ارزش ه ــای انس ــاء فعالیت ه ارض
باشــند«)Lang, 2012(. هنگامی کــه در طراحــی یــک 
ــر  ــار او در نظ ــوه  ادراک و رفت ــان و نح ــور انس ــا، حض فض
گرفتــه نشــود، فــرد بــه ســبب بــرآورده نشــدن نیازهــا، در 
جهــت ســامان دادن بــه فضــا و تأمیــن نیازهــای خویــش و 
بــا توجــه بــه ارزش هــا و اهــداف خــود محیــط را دگرگــون 
ــر  ــط تغیی ــر محی ــت تأثی ــل تح ــور متقاب ــد و به ط می کن
ــی  ــوع دگرگون ــر ن ــرد. ه ــرار می گی ــه توســط خــود ق یافت
ــر  ــه تأثی ــه ب ــا توج ــد ب ــط بای ــق در محی ــی و عمی اساس
ــا پیش بینــی نتایــج مثبــت  بلنــد مــدت آن بــر انســان و ب
ــذا داشــتن فضاهــای انســانی  و منفــی آن انجــام گیــرد. ل
ــز توجــه شــده  ــه ارزش هــای محیطــی نی ــا ب کــه در آن ه
ــط  ــل انســان و محی ــر متقاب باشــد، مســتلزم بررســی تأثی
از  انســان  تأثیرپذیــری   .)Gifford, 2005(می باشــد
محیــط طبیعــی و مصنوعــی اطرافــش کامــلًا امــری 
ــان  ــت انس ــوع دخال ــد. ن ــده می باش ــات ش ــن و اثب روش
ــخ  ــول تاری ــاری در ط ــای معم ــاد فض ــت و ایج در طبیع
ــولات  ــت. تح ــاده اس ــاق افت ــوع اتف ــای متن ــه صورت ه ب
ــخ معمــاری مبیــن تحــولات در فرهنــگ، تفکــر و  در تاری
 Tabaeian,(ــا محیــط اطــراف می باشــد برخــورد انســان ب
2014(. بخــش عمــده ای از طراحــی منظــر مناســب، 
ــای  ــا ارزش ه ــه ب ــت ک ــانه اس ــول زیبائی شناس ــامل اص ش
  .)Thompson, 2002( دارنــد  هماهنگــی  اکولــوژی 
ــا  ــل ب ــار در تعام ــط، رفت ــی محی ــی در روانشناس »بطورکل
ابعــاد کالبــدی- معمــاری یــا نمادیــن محیــط مورد بررســی 
ــادی  ــدی و نم ــای کالب ــر جنبه ه ــد ب ــرد. تأکی ــرار می گی ق
قــرارگاه رفتــاری دلیــل بــر ایــن نیســت کــه از این دیــدگاه، 
ــردی  ــای ف ــد ویژگی ه ــاد مانن ــا و ابع ــر جنبه ه ــر دیگ تأثی
ــد،  ــری دارن ــت کمت ــره اهمی ــی و غی ــا ســازمانی، اجتماع ی
بلکــه فــرض بــر ایــن اســت کــه پژوهــش و بررســی در ایــن 
ــد  ــر مانن ــی دیگ ــته های تخصص ــه  رش ــا در حیط زمینه ه
ــرد«  ــرار می گی ــی ق ــودک، اجتماع ــد، ک ــی رش روانشناس

  .)Mortazavi, 2001: 5(
امــروزه آمــوزش از اصلی تریــن و عمده تریــن ســرفصل 
ــردا  ــل ف ــت نس ــم و تربی ــرای تعلی ــدر ب ــای گرانق تجربه ه

ــد.  ــدی از آن بشــمار می آی ــران اســلامی و بهره من ســاز ای
همــه بــر ایــن اعتقــاد دارند کــه باید آمــوزش و پــرورش در 
ــن  ــی هماهنــگ باشــد. ای ــا پیشــرفت های جهان مــدارس ب
ــي در مدرســه  ــت تحصیل ــه موفقی ــت اســت ک ــک واقعی ی
ــت،  ــتن اس ــي و خواس ــي ذهن ــترک توانای ــول مش محص
خواســتن بــه معنــاي داشــتن روحیــه و انگیــزه اســت کــه 
ــردد.  ــي گ ــي و بیرون ــل محیط ــتخوش عوام ــد دس مي توان
ــان  ــن توانایي هایش ــدون درنظرگرفت ــوزان ب ــام دانش آم تم
در مقاطعــي از تحصیــل خــود بــا مشــکلات موقتــي روبــرو 
مي شــوند. ایــن مشــکلات موقتــي یــا ناشــي از علــت 
ــر  ــود را ب ــر خ ــورت دوره اي اث ــه ص ــه ب ــت ک ــي اس خاص
ــت  ــدون عل ــا ب ــذارد ی ــوز مي گ ــري دانش آم روي یادگی
ــود را  ــر خ ــاص اث ــي خ ــواد آموزش ــوده و در م ــي ب خاص

مي گذارنــد. 
ــد در آن  ــه  دوم دانش آمــوزان اســت و بای مدرســه خان
ــه  ــاي مدرس ــد، ویژگي ه ــت کنن ــش و امنی ــاس آرام احس
ــن طراحــی  ــد. در حی ــرق مي کن ــف ف ــراي ســنین مختل ب
فضاهــای آموزشــی، بایســتی نیازهــاي عمومــي یــک عــده 
ــه  ــرد. ب ــرآورده ک ــاز را ب ــم نی ــال و ه ــوز همس دانش آم
فــرض مدرســه بایــد جایــي باشــد کــه بچه هــا در مقطــع 
ــل  ــروي بالفع ــه نی ــوه را ب ــاي بالق ــد نیروه ــي بتوانن ابتدای
تبدیــل کننــد یعنــي نیــاز بــه تحــرک دارنــد و ایــن ملــزم 
ــن  ــت. بنابرای ــیع اس ــي وس ــاي آموزش ــتن فض ــه داش ب
ــوز  ــه دانش آم ــد ک ــه ای باش ــه به گون ــط مدرس ــد محی بای
احســاس گرمــي و محبــت کنــد. وقتــي از محیــط خانــواده 
ــا  ــود، ب ــوک نش ــار ش ــود، دچ ــه مي ش ــاي مدرس وارد فض
یــک انضبــاط و قوانیــن خشــک روبــرو نگــردد زیــرا باعــث 
ــي  ــؤولان آموزش ــردد و مس ــه مي گ ــي او از مدرس دلزدگ
مــدارس بایــد بــه ایــن نکتــه توجــه داشــته باشــند. فضــای 
ــری و  ــش یادگی ــرای افزای ــه را ب ــوب زمین ــدی مطل کالب
بــروز رفتارهــای هنجــار افــراد اســتفاده کننــده از آن 

.)Tabaeian, 2014(مســاعد می ســازد
اتفــاق  درس  کلاس  در  تنهــا  یادگیــری  بنابرایــن 
ــم  ــد معل ــز همانن ــه نی ــوار مدرس ــه در و دی ــد بلک نمی افت
و کتــاب بــرای دانش آمــوزان حامــل پیــام هســتند و 
ــای  ــد. دیواره ــخن می گوین ــان س ــودکان و نوجوان ــا ک ب
بلنــد و ضخیــم، راهروهــای تنــگ و طویــل، محصــور 
ــرگل  ــی شــدن را القــا می کننــد و حیــاط پ ــودن و زندان ب
ــب و  ــگ مناس ــز و دارای رن ــای تمی ــبز، کلاس ه و سرس
 Navid(»دلنشــین، آرامــش و نشــاط را تلقیــن می نماینــد
Adham, 2003(. صافــی، از صاحــب نظــران حــوزه  تعلیــم 
ــه رابطــه  تنگاتنــگ  ــن مطلــب ب و تربیــت ضمــن بیــان ای
ــاره  ــوز اش ــری دانش آم ــه و یادگی ــدی مدرس ــای کالب فض
بــا زبــان  بایــد  می کنــد و می گویــد: »معمــاران مــا 
روانشناســی، علــوم تربیتــی و چگونگــی یادگیــری در حــد 
امــکان آشــنا باشــند. لــذا بایــد ترکیبــی از روانشناســان و 
ــاوران، تکنولوژیســت ها و  ــی، مش ــوم تربیت ــان عل کارشناس
برنامه ریــزان آموزشــی و معمــاران، بــرای ســاخت مدرســه 
در کنــار هــم قــرار گیرنــد. نــگاه ایــن چنیــن بــه ســاخت و 
ســاز و معمــاری مــدارس تحولــی نــو را در مــدارس آینــده 
ــر  ــکان پذی ــرورش ام ــوزش و پ ــام آم ــور نظ ــن ط و همی
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ــوان  ــه عن ــی ب ــط آموزش ــازد«)Safi, 2003(. محی می س
مکانــی کــه کــودکان وقــت زیــادی را در طــول روز در آن 
ــوی  ــی ق ــطه ارتباط ــه واس ــد ب ــد، می توان ــپری می کنن س
هــم از لحــاظ کمــی و هــم کیفــی، پیونــد مــکان و تعلــق 
.)Siavashpour & et al, 2017(ــود ــر ش ــه آن را منج ب

در ایــران متأســفانه مقــدار قابــل توجهــي از ســاختمان 
مــدارس موجــود بــه دلایــل گوناگــون آســیب دیده انــد و با 
محیــط نشــاط انگیــز علــم و دانــش تناســب کمــي دارنــد. 
در چنیــن مدارســي کــه فضــاي کالبــدی مدرســه و محیــط 
حاکــم بــر روح و روان دانش آمــوزان باعــث خســتگي، 
ــق  ــود، تحق ــوزان مي ش ــزي دانش آم ــي و بي تمرک بي نظم
ــکل  ــا مش ــي ب ــي و آموزش ــاي تربیت ــداف در برنامه ه اه
ــرو اســت. همچنیــن انتقــال پیام هــاي تربیتــي  جــدي روب
و رشــد دهنــده بــا ســختي و بــه کنــدي صــورت خواهــد 
گرفــت و شــوق و رغبــت یادگیــري در دانش آمــوزان 
 Navid Adham, 2003(ــاند ــد رس ــل خواه ــه حداق را ب
33:(. فضــای آموزشــی را نمی تــوان فقــط ســاختمان 
ــه   ــوان از کلی ــودک و نوج ــه ک ــود، بلک ــی نم ــه تلق مدرس
موضوعــات، اتفاقــات و مشــاهدات کــه از طریــق پنــج 
حــس خــود دریافــت مــی دارد، بــه عنــوان منابــع آموزشــی 
ــر  ــی تأثیــر پذیرفتــه و در رفتــار و آینــده  او مؤث و اطلاعات
ــامل  ــان ها ش ــی انس ــط زندگ ــه محی ــد. در نتیج می باش
محیــط طبیعــی، محیــط کالبــدی مصنــوع ســاخته  دســت 
ــل  ــی از عوام ــی همگ ــی، فرهنگ ــط اجتماع ــان و محی انس
مؤثــر در رشــد و پــرورش کــودکان و نوجوانــان محســوب 
می گــردد. آمــوزش در فضــای بــاز، موجــب می شــود 
گســتره وســیعی از تجربه هایــی مســتقیم و بی واســطه 
ــر  ــلاوه ب ــردد و ع ــل گ ــده حاص ــط زن ــا محی ــل ب در تعام
ــرای حضــور  ــوزان را ب ــری، دانش آم ــت یادگی ــاء کیفی ارتق
 Meyer,( ــازد ــاده س ــی آم ــلات اجتماع ــه و تعام در جامع

 .)2010

ــن  ــن ایده هــا مشــترک اســت، ای آنچــه بیــن تمــام ای
اســت کــه معلــم و دانش آمــوز را بــه دنبــال کســب نتایــج 
یادگیــری فراتــر از کلاس درس ترغیــب می کنــد و نشــان 
می دهــد کــه ایــن شــیوه آمــوزش خــارج از محیــط کلاس 
در بســیاری از مــوارد از آمــوزش کلاس محــور بهتــر 
ــري  ــط یادگی ــت)Torkaman  & et al, 2019(. محی اس
در مــدارس قــرن 21 بــه محیطــي اطــلاق مي شــود 
ــي  ــري گروه ــاي یادگی ــوزان در فعالیت ه ــش آم ــه دان ک
شــرکت مي کننــد)Izadpanah & et al, 2017(.رابطــه 
ــر  ــاز ب ــای ب ــر و فض ــرات منظ ــت و تأثی ــان و طبیع انس

ــطح  ــه س ــت را در س ــا طبیع ــاط ب ــان ارتب ــان محقق انس
تماشــای مناظــر طبیعــی یــا تصاویــری از طبیعــت، بــودن 
در طبیعــت و درگیــری و تعامــل بــا طبیعــت تقســیم بندی 
می کننــد)Abkar et al, 2010( و معتقدنــد قرارگیــری در 
معــرض طبیعــت چــه بــه صــورت ارادی و آگاهانــه و چــه 
ــای  ــروز واکنش ه ــه ب ــر ب ــتقیم منج ــودآگاه و غیرمس ناخ
اگرچــه   .)1 می شــود)تصویر  مؤثــر  ســوی  از  مثبتــی 
اســاس و پایــه ژنتیکــی در هرگونــه تمایــل واکنــش 
ــی  ــروز یک ــی ام ــای طبیع ــت و محیط ه ــه طبیع ــت ب مثب
از ضعف هــای پیــش روی بشــر اســت و نیازمنــد آمــوزش، 
ــی  ــای طبیع ــرر در محیط ه ــه مک ــازی و تجرب ــگ س فرهن

.)Hinds and Sparks, 2011(اســت
بــر  زیســت محیطی  گرایش هــای  دیگــر،  از ســوی 
ایــن اعتقــاد اســت کــه طبیعــت بــر ماهیــت انســان 
ــاه  ــلامتی و رف ــازگاری، س ــا، س ــوده و در بق ــذار ب تأثیرگ
افــراد به خصــوص کــودکان حائــز اهمیــت می باشــد. 
ــی  ــبز یک ــای س ــه فض ــت ک ــده اس ــت ش ــن ثاب هم چنی
ــی،  ــری، اجتماع ــی، فک ــد عاطف ــر در رش ــل مؤث از عوام
جســمی و روحــی و بــروز خلاقیــت در کــودکان محســوب 
ــا  ــوش آن ه ــاء ه ــث ارتق ــده )Wilson, 2008( و باع ش
می گــردد )Tai et al, 2006 :11(. از جملــه تمهیــدات در 
نظــر گرفتــه شــده در مــدارس و محیــط هــای مربــوط بــه 
ــکل دهی  ــا در ش ــارکت دادن آنه ــان، مش ــودکان در جه ک
 Christidou et al,(اســت مطلــوب  محیــط  خلــق  و 
ــاختن  ــد در س ــودکان می توانن ــه ک ــی ک 2013(. مکان های
محیط هــای خــود مشــارکت کنند)کاشــت نهــال، نقاشــی 
ــا  ــد توانایی ه ــد در رش ــن دســت(، می توان ــواری و از ای دی
و تعلــق مــکان آنــان ســهیم باشــد)تصویر 2و 3(. مشــارکت 
ــک  ــق ی ــب خل ــان، موج ــی محیط ش ــودکان در طراح ک
هویــت اجتماعــی قــوی و تعلــق مــکان می شــود. مشــارکت 
در طراحــی، حــس مالکیــت، عــزت نفــس، حــس پذیرفتــه 
شــدن و خودمانــی بــودن فضــا را در فــرد تقویــت کــرده و 
 Siavashpour & et al,(حــس مــکان را برمی انگیــزد

.)2017:109

ــواره  ــرورش هم ــوزش و پ ــر آم ــدرکاران ام ــت ان دس
ســعي در پیــدا کــردن راهکارهایــي بــراي افزایــش کارآیــي 
ایــن  داشــته اند.  مــدارس  در  دانش آمــوزان  آموزشــي 
ــاي  ــا و برنامه ه ــه  گزینه ه ــعي در ارائ ــامل س ــا ش راهکاره
آموزشــي،  مختلــف  روش هــاي  متفــاوت،  درســي 
ــاي  ــر، کلاس ه ــان بهت ــد، معلم ــي جدی ــاي درس کتاب ه
کوچک تــر، معلــم خصوصــي بعــد از مدرســه و حتــي ســال 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fig-1, The relationship between internal and external of school spaces to improve students and its 
impact on students. 

 

 

Fig -2  Students participation in the improvement of school s green space. 
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ــر در مــدارس مي باشــد. روشــن اســت  تحصیلــي طولاني ت
ــس،  ــاي تدری ــوزان و روش ه ــاب، دانش آم ــم، کت ــه معل ک
ــي هســتند  ــه عوامل ــواده از جمل ــت آموزشــي و خان مدیری
ــا  ــند، ام ــر مي باش ــري مؤث ــد یادگی ــولاً در فراین ــه معم ک
ــه،  ــدي مدرس ــاي کالب ــد، فض ــت جدی ــم و تربی در تعلی
ــه تنهــا یــک محیــط خشــک، بــي روح و فاقــد تأثیــر در  ن
ــوان  ــه عن فراینــد یادگیــری محســوب نمي گــردد، بلکــه ب
ــي و  ــاي آموزش ــت فعالیت ه ــا در کیفی ــده و پوی ــي زن عامل
ــر 4(.  ــش  مي کند)تصوی ــاي نق ــوزان ایف ــي دانش آم تربیت
ــه  ــا توجــه ب ــن مســائل و ب ــه همــه  ای ــت ب ــا عنای حــال ب
این کــه هــدف از مدرسه ســازي ایجــاد محیطــي آرام، 
فضایــي روح بخــش و شــادي آور اســت، یعنــي مکانــي 
کــه بتوانــد اســباب خلاقیــت دانش آمــوزان را فراهــم 
ــه شــرایط  ــرد ک ــن ســؤال را مطــرح ک ــوان ای ــد، مي ت کن
کالبــدي فضــاي آموزشــي ماننــد کیفیــت روشــنایي، 
ســروصدا، تهویــه، دمــا، رطوبــت و کیفیــت هــواي داخلــي 
و بــاز حامــل چــه پیامــي بــراي دانش آمــوزان بــوده و چــه 
تأثیــري بــر کارایــي آموزشــي، رفتــار و ســلامت آنــان دارد؟

رفتــار  بــر  مــدارس  بــاز  فضاهــای  نقــش 
ن ا ز مــو نش آ ا د

فضــای کالبــدی، روانــی و آموزشــی مدرســه از جملــه 
مســائلی اســت کــه می توانــد بازتــاب مهــم و قابــل 
ــری و  ــی، فک ــل ذهن ــد و تکام ــاختار رش ــر س ــی ب توجه
کســب خلاقیــت دانش آمــوزان داشــته باشــد و بــه عنــوان 
ــان  ــردای آن ــی ف ــت اجتماع ــای حرک ــی از بنیاده زیربنای
ــر  ــی از یــک ســو ب ــی فضائ ــرار گیــرد. پویائ مــورد نظــر ق
ــد دارد و از  ــان تأکی ــا در زم ــولات فض ــف تح ــم و کی ک
ــا  ــر فض ــتگی ه ــوی وابس ــت الگ ــه دریاف ــر ب ــوی دیگ س
ــی،  ــی فضائ ــود. پویائ ــوط می ش ــون مرب ــای پیرام ــه فض ب
یکنواختــی و فقــدان محرک هــای حســی را در فضــا و 
مــکان محــدود کــرده و تحــرک احساســات در طــول 

ــد.  ــش می ده ــرد را افزای ــت ف حرک
فضــای  از  بخشــی  عنــوان  بــه  مدرســه  حیــاط 
ــری دارد.  ــد یادگی ــی در فراین ــل توجه ــش قاب مدرســه نق
ــی،  ــت آموزش ــه  فعالی ــک جلس ــس از ی ــوزان پ دانش آم
دقایقــی را بــه عنــوان زنــگ تفریــح از کلاس خــارج شــده 
و بــه حیــاط می آینــد تــا رفــع خســتگی نمــوده و مجــدداً 
بــه کلاس بازگردنــد. حیــاط بایســتی وســعت کافی داشــته 
ــبز در آن  ــای س ــاد فض ــازی و ایج ــد و در محوطه س باش
دقــت کافــی شــده باشــد. اســتفاده از فضــای ســبز متنــوع، 
ــرای  ــی ب ــی فضائ ــتراحت و حت ــیمن و اس ــای نش فضاه
تشــکیل کلاس هــای درس در محوطــه  بــاز می توانــد 
ارائــه دهــد. معــاون عمرانــي  را  راهکارهــای مثبتــی 
وزیــر آمــوزش و پــرورش می گویــد: »یــک دوازدهــم 
ــپري  ــه س ــاط مدرس ــوزان در حی ــل دانش آم دوران تحصی
ــت  ــزرگ اس ــي ب ــه کلاس درس ــاط مدرس ــود. حی مي ش
ــي در  ــن و راحت ــتري ام ــت بس ــي درس ــا طراح ــد ب و بای
شــود«  فراهــم  دانش آمــوزان  بــراي  مــدارس  حیــاط 

 .)5 )Soltani, 2007()تصویــر 

نویــد ادهــم بــا بررســی نقــش فضاهــای بــاز حیــاط بــر 
ــاور اســت کــه »وســعت  ــر ایــن ب دانش آمــوزان مــدارس ب
حیــاط مدرســه براســاس ضوابــط و اســتانداردهای مربــوط 
مشــخص و تأمیــن می شــود. بی شــک مــدارس فاقــد 
حیــاط یــا دارای حیــاط کوچــک در انجــام رســالت 
ــرو  ــدی روب ــکل ج ــا مش ــش ب ــی خوی ــی و تربیت آموزش

Fig. 2. Students participation in improvement of 
school’ s green spaces

Fig. 3. A sample of schoolyard design
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fig  -4  Advantages of compatible orientation and navigation in educational space 
Fig. 4. Advantages of compatible orientation and 

navigation in educational spaces

Fig. 5. Vast schoolyard in Hajrezaee school (lack of 
environmental design, lack of communication

 between internal and external spaces)



133

بهار و تابستان 1400 . دوره 12 . شماره 1/ صفحات 139-127سیده مرضیه طبائیان
ی

ــ
ــ

ـم
ـل

ع
ـه 

ــ
مـ

ـا
ـن

ـل
ـص

ف
دو 

ان
ـر

ــ
 ای

ی
از

ــ
ــ

رس
ـه

 ش
ی و

ار
ــ

مـ
مع

Fig. 6. An instance of an efficient design of space in a 
schoolyard in Singapore(Sillmanwright, 2019)

هســتند. ســلامت جســمی کــودکان و نوجوانــان در چنیــن 
مدارســی بــه شــدت آســیب پذیــر خواهــد بــود. آســایش 
ــدی  ــه کن ــا ب ــی آنه ــی- اجتماع ــت گروه ــی و تربی روح

  .)Navid Adham, 2003 :76( صــورت می گیــرد« 
نحــوه  ســازماندهی عناصــر و تلفیــق فضاهــای پروخالی 
در ایجــاد ایــن قابلیــت کــه مدرســه چــه در داخــل و چــه 
ــری بیشــتری داشــته  ــکان انعطاف پذی ــاز ام در فضاهــای ب
باشــد، بســیار مؤثــر اســت. نحــوه  چیــدن عناصــر در کنــار 
هــم می توانــد ســبب ایجــاد حیاط هــای مختلــف بــا 
ــرای اســتراحت و تنفــس، ورزش و  قابلیت هــای تفکیــک ب
اســتفاده از فضــای ســبز باشــد. کــودکان خواهــان فضــای 
ســبز متنــوع در مدرســه هســتند. ایجــاد ارتبــاط نزدیــک و 
مســتقیم بــا محیــط و طبیعــت بیــرون، مدرســه را نمــودی 
از طبیعــت و خانــه  دوم دانش آمــوز معرفــی می کنــد و 
ــتقیم و  ــاط مس ــا در ارتب ــک فض ــی ی ــال وقت ــن ح در عی
ــود  ــکان بوج ــن ام ــرد، ای ــرار می گی ــاط ق ــا حی ــک ب نزدی
ــار  ــه اختی ــان و ب ــور همزم ــاعاتی به ط ــه در س ــد ک می آی
از هــر دو فضــا بــرای یادگیــری یــا فراغــت اســتفاده 

ــر 6(.   Fig. 7. Close relation between outdoor and green spaceکرد)تصوی
and educational space in NUS high school in Singapore 

(Design share, 2018)

Fig. 8. Diverse design of flexible spaces in blue next 
to outdoor and green space in NUS high school in 

Singapore (Design share, 2018)

بــر اســاس پژوهــش)Hussein, 2012: 115( یکــی از 
ــاب  ــی، انتخ ــوزش محیط ــک آم ــه ی ــتیابی ب ــای دس راه ه
بــرای  اســت کــه ســریع رشــد می کننــد،  گیاهانــی 
بــرای  همچنیــن  می باشــند،  توانمنــد  ســایه  ایجــاد 
ــودن،  ــگ ب ــق رنگارن ــداری از طری ــای دی ــه انگیزش ه ارائ
ــر 7  ــودن، توانمندند)تصوی ــو ب ــودن و خــوش ب ــت دار ب باف

.)8 و 
لــزوم توجــه بــه طراحــی مطلــوب فضــای ســبز در 

مــدارس

فضــای ســبز تأمیــن آســایش، آرامــش، امنیــت روحــی 
ــد.  ــش می ده ــتفاده کنندگان را افزای ــزه  اس ــاد انگی و ایج
در محــدوده  فضــای ســبز، تراکــم و عمــق و ارتفــاع 
آرامش بخــش  و  امــن  محیطــی  درختــان،  و  گیاهــان 
به وجــود مــی آورد. زیباســازی و محوطه ســازی فضــای 
آموزشــی می توانــد کشــمکش و جاذبــه  خاصــی را در 
ــر  ــوع تأثی ــن موض ــود آورد. ای ــه وج ــبز ب ــای س ــک فض ی
فضــای ســبز را در تأمیــن آســایش، آرامــش، امنیــت 
هنــری  و  فکــری  الهامــات  و  انگیــزه  ایجــاد  روحــی، 

می دهــد.  افزایــش  برابــر  چندیــن  اســتفاده کنندگان 
دارد  قــرار  مدنظــر  زمینــه  ایــن  در  زیــادی  نظریــات 
کــه فضــای ســبز می توانــد در دانش آمــوزان آرامــش 
ــگ  ــژه رن ــه وی ــبز و ب ــای س ــد. فض ــاد کن ــادابی ایج و ش
ــا تغییــرات فصلــی آن دارای اثــرات روانــی بســیار  ســبز ی
ــا طبیعــت موجــب کاهــش فشــار  ــری اســت.ارتباط ب موث
عصبــی و بهبــود ســلامت روحــی و جســمی دانش آمــوزان 
در  مارپیچــی  مســیرهای  وجــود  می شــود.  مربیــان  و 
محیــط و راه هایــی کــه دارای نوعــی ابهــام باشــند و حــس 
بســیار  برمی انگیزنــد،  دانش آمــوزان  در  را  کنجــکاوی 
ــات تحــرک و حــس  ــرا موجب ــادی بخــش هســتند، زی ش
آموختنــی و یافتــن بیشــتر می شــود. نتیجــه این کــه 
ــه  فضــای ســبز هــر منطقــه ریه هــای تنفــس آن مــکان ب
ــم  ــی اقلی ــار عنصــر اصل ــر چه ــان ب ــد. گیاه شــمار می رون
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Fig. 9. Beneficial effects of designing green spaces 
and nature in school on the students (Seirafian Babol 

ِDashti & Tabaeian, 2019)

 
Fig . 9 Beneficial effects of designing green spaces and nature in school on the students  

 

 
Fig -10 The close  relation between outdoor and indoor spaces and green spaces  in accordance with 
standards; the distance should be at most 15 meters to provide provide the optimum visual coverage and 
convenience . (Design share.com ,2018) 

 
 
 
 

Fig. 10. The relation of outdoor and indoor and green 
spaces in accordance with standards; the distance 

should be at most 15 meters to provide view, calm and 
rest to the eyes (Design share, 2018)

Table. 1 The main factors to improve Environmental Design 

The location of the school and its nearby area Context 1 

Choosing forms according to their meanings and their identity. Mass 2 

The places where connect interior and exterior sectors. Interface space 3 

The ability of different individuals for understanding interior and exterior spaces Spatial Navigation 4 

School potential for adjustments with different needs to provide necessary 
opportunities for the presence and participation in space. 

Social interaction 5 

Environmental status and its impact on users ‘comfort and health. Safety and comfort 6 

The influence of forms, materials and investment sign on users’ environmental 
perception. 

Compatibility of environment’s 
information 

7 

Ability of interaction between physical environment and users regardless of their 
individual abilities.  

Communicability 8 

Ability for modifying different parts for various demands. Flexibility 9 

The general appearance of the environment that can evoke a general emotion. Reminiscence 10 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Table 1. The main factors to improve environmental design in schools

Kamelniya, 2007

ــد.  ــرل دارن ــد، کنت ــز موثرن ــان نی ــایش انس ــر آس ــه ب ک
ــی،  ــای آموزش ــبز در فضاه ــای س ــرات فض ــن اث مهمتری
ــف  ــت نســبی و تلطی ــش رطوب ــا، افزای ــل دم از نظــر تعدی
ــران  هــوا اســت. در پژوهشــي کــه در مقایســه مــدارس ای
و چنــد کشــور غربــی انجــام شــده، نقــش فضــای ســبز را 
ــف  ــن توصی ــدارس چنی ــن م ــوزان ای ــه دانش آم در روحی
ــه  ــدارس روحی ــن م ــد: »وجــود فضــای ســبز در ای می کن
ــا  ــاد و آن ه ــوزان ایج ــرزندگی را در دانش آم ــادابی و س ش
 Seirafian(».ــد ــد می کن ــط آموزشــی علاقه من ــه محی را ب

Babol Dashti & Tabaeian, 2019()تصویــر9(.

بــه  در نظرگیــری فضــای ســبز محیــط مدرســه 
ــی  ــاد فضای ــا ایج ــه ب ــوزش، ک ــرای آم ــی  ب ــوان منبع عن
آزمایشــگاهی بــا گیاهــان بوتــه ای، فضــای گلخانــه ای 
و مســقف بــرای آمــوزش کاشــت و پــرورش گیاهــان، 
ــی و  ــی و خوراک ــان داروی ــرورش گیاه ــرای پ ــی ب فضای
ــیم  ــه تقس ــی آورد ک ــم م ــان فراه ــواص آن ــا خ ــنایی ب آش
و چیدمــان فضاهــا می توانــد بــه صــورت گروهــی در 
ــوان  ــه عن ــبز ب ــای س ــن، فض ــود. همچنی ــه ش ــر گرفت نظ
ــرون را  ــبز بی ــای س ــوان فض ــه می ت ــی؛ ک ــای آموزش فض
بــه عنــوان کلاس درس بیرونــی بــه کار بــرد )لازمــه ایــن 
ــازی و  ــط ب ــزا از محی ــی مج ــن فضای ــر گرفت ــر در نظ ام
ــی  ــش گیاه ــا پوش ــی ب ــت(، آلاچیق های ــح اس ــگ تفری زن
ــا ســایه و  ــاز ب بومــی محــل، اســتفاده از فضاهــای نیمــه ب
 Siavashpour &(ــف ــول مختل ــا فص ــب ب ــاب متناس آفت

 .)et al, 2017

توجــه بــه نحــوه و نــوع امــکان دیــد و منظــر از داخــل 
کلاس هــا و فضاهــای بســته در محیــط هــای آموزشــی بــه 
حیــاط و طبیعــت بیــرون و بهــره منــدی از طبیعــت بــرای 
ــرایط  ــوزان از ش ــش آم ــن دان ــی ذه ــاد رهای ــکان ایج ام
ــی  ــتگی ذهن ــاد خس ــورت ایج ــل کلاس در ص ــت داخ ثاب
از نــکات قابــل توجــه در طراحــی فضاهــای آموزشــی 

اســت)Kateb & et al, 2015()تصویــر 10، جــدول 1(.

روش تحقیقروش تحقیق
بــا توجــه بــه نتایــج تحقیقــات، مســأله  اساســی تحقیق 
حاضــر عبــارت از طراحــی بهینــه و نظرســنجی پژوهشــی 
ــه  از دانش آمــوزان مــدارس مطلــوب و نامطلــوب نســبت ب
فضــای ســبز و محیــط بــاز آموزشــی و ارائــه  پیشــنهاداتی 
ــدارس اســت.  ــاز م ــت فضــای ب ــود کیفی در خصــوص بهب
روش تحقیــق اســتفاده شــده در ایــن پژوهــش توصیفــی از 
نــوع پــس رویــدادی علــی- مقایســه ای می باشــد. تحقیــق 
ــوع  ــچ ن ــق هی ــرا محق ــت زی ــدادی اس ــس روی ــوع پ از ن
دخالتــی در دســتکاری متغیرهــا نداشــته و ایــن متغیرهــا 
ــا  ــن آن ه ــود بی ــط موج ــق رواب ــا محق ــد. تنه ــود دارن وج
ــی  ــوع عل ــن از ن ــنجد. همچنی ــرده و می س ــی ک را بررس
ــذار  ــل تأثیرگ ــی از عل ــای آموزشــی یک ــرا فضاه اســت زی
ــا  ــرش آن ه ــوزان و نگ ــی دانش آم ــا بی توجه ــه ی در توج
ــرا  ــد چ ــه ای می باش ــت و مقایس ــه اس ــه مدرس ــبت ب نس
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Table-2: Introducing school samples for questionnaire distribution. 

Percent Number Number Grade School Name Education 
District 

Type 

33/65 70 36 Second Navaie high school District (1) Desirable 
34 Third 

25/96 54 24 Second Haj Rezaie high school District (5) 
30 Third 

18/27 38 20 Second Niayesh high school District (2) Undesirable 
18 Third 

22/12 46 22 Second Kardanpour high school District (4) 
24 Third 

100 208 208 Total 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Table 2. Introducing school samples for questionnaire distribution

 

Table-3:  Classification of the schools under test 

High school with a linear pattern building: the 
staircase is in the central axis of the building with 
a large central skylight on the top. 

Navaie high school District (1) Desirable 

 T
yp

e 
of

 S
ch

oo
l  

High school with a central courtyard pattern: 
Classrooms are designed around the small 
courtyards for day lighting. 

Haj Rezaie high school District (5) 

Old high school with common patterns Niayesh high school District (2) Undesirable 
Old high school with common patterns Kardanpour high school District (4) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
\ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Table 3. Classification of the schools under test

ــاظ  ــه لح ــوب ب ــوب و نامطل ــه )مطل ــوع مدرس ــه دو ن ک
ــش  ــن پژوه ــاری( در ای ــول معم ــی و اص ــت طراح کیفی

ــد. ــرار می گیرن ــی ق ــورد بررس م
جامعه  آماری و روش نمونه گیري

جامعــه  آمــاري در ایــن پژوهــش مشــتمل بر خــی 
ــه  شــهر اصفهــان )اعــم از مطلــوب  دبیرســتان های دختران
طــرح  اجــراي  منظــور  بــه  بوده انــد.  نامطلــوب(  یــا 
ــوزش  ــه  آم ــی پنجگان ــان نواح ــدا از می ــي، در ابت پژوهش
ــد.  ــاب گردی ــادف انتخ ــه تص ــه ب ــار ناحی ــرورش، چه و پ
ــه اســتانداردهای موجــود در اداره  کل  ــا توجــه ب ســپس ب
نوســازی مــدارس اســتان اصفهــان، مــدارس ایــن نواحــی 
ــیم  ــوب تقس ــوب و نامطل ــت مطل ــه دو وضعی ــی، ب آموزش
ــراي انتخــاب آزمودني هــا از  ــد. در ایــن پژوهــش ب گردیدن
ــي ســاده اســتفاده شــده اســت.  ــري تصادف روش نمونه گی
بدیــن صــورت کــه 208 دانــش آمــوز از دو گــروه مدرســه  
ــي  ــورد بررس ــاب و م ــوب انتخ ــه  نامطل ــوب و مدرس مطل
قــرار گرفتنــد. ســپس از میــان لیســت مــدارس مطلــوب و 
نامطلــوب، چهــار دبیرســتان )از هــر ناحیــه یــک مدرســه( 
ــه دو  ــر مدرس ــپس از ه ــد. س ــاب گردی ــادف انتخ ــه تص ب
ــه   ــر کلاس، کلی ــد. از ه ــاب ش ــادف انتخ ــه تص کلاس ب
ــد.  ــخ دادن ــنامه پاس ــوالات پرسش ــه س ــوزان ب ــش آم دان

ــن در  ــر پیش بی ــاری، دو متغی ــف معم ــاس تعاری براس
ــد: ایــن تحقیــق وجــود دارن

ــتانداردها و  ــاس اس ــا 80% براس ــه ت ــی ک 1- مدارس
ــوب5 ( ــای مطل ــده اند. )فضاه ــی ش ــط طراح ضواب

ــتانداردها و  ــاس اس ــا 20% براس ــه ت ــی ک 2- مدارس
ــوب6 ( ــای نامطل ــده اند. )فضاه ــی ش ــط طراح ضواب

ــتانداردهای  ــه اس ــه ب ــا توج ــدارس ب ــن م ــاب ای انتخ
ــازی  ــازمان نوس ــان س ــر کارشناس ــا نظ ــوده و ب ــود ب موج
مــدارس اســتان اصفهــان انجــام شــده اســت. ضمنــاً 
هــر دو گــروه بــه لحــاظ بهــره  هوشــي، تحصیــلات 

و  خانــواده  اجتماعــي  اقتصــادي،  وضعیــت  والدیــن، 
ــرار  ــورد مقایســه ق نداشــتن اختــلالات همگــن شــده و م

گرفتند)جــدول 2(.
ابزار جمع آوری اطلاعات

در ایــن پژوهــش بــه منظــور بررســي اطلاعــات مــورد 
نیــاز بــا روش میدانــی از شــیوه  اجــرای پرسشــنامه 
آموزشــی(  فضاهــای  طراحــی  ارزیابــی  )پرسشــنامه  
اســتفاده شــده اســت. پرسشــنامه  خودگزارشــی مشــتمل 
ــط  ــد و توس ــرت می باش ــاس لیک ــش در مقی ــر 32 پرس ب
دانش آمــوزان بــه منظــور بررســی نگــرش آنهــا بــه 
ــبز  ــای س ــاز و فض ــط ب ــی و ادراک محی ــای آموزش فضاه
ــن  ــده اســت. در ســاخت ای ــم گردی ــه آن تنظی و توجــه ب
پرسشــنامه از پرسشــنامه  )ارزیابــی مقدماتــی مقیــاس 
طراحــی7( اســتفاده شــد. ضریــب آلفــای کرونبــاخ8 بدســت 

ــد. ــداد گردی ــوب قلم ــر از 0/7 و مطل ــده بالات آم
روش های آماری بررسی داده ها

در ایــن پژوهــش، محاســبات آمــاری بــه منطــور 
ــا  ــه و تحلیــل داده هــای خــام آمــاری گــرد آمــده؛ ب تجزی
اســتفاده از نــرم افــزار »بســته  آمــاری در علــوم اجتماعــی 
ــی  ــار توصیف ــه آم ــدا ب ــت. در ابت ــام گرف )SPSS(9« انج
پرداختــه و ســپس در بخــش آمــار اســتنباطی بــا اســتفاده 
از آزمــون T و روش تحلیــل واریانــس چنــد متغیــره 
ــن  ــود بی ــای موج ــری10، تفاوت ه ــدل پارامت ــوا( در م )مان
گروه هــا مــورد بررســی قــرار گرفــت. دبیرســتان دخترانــه  
ــابق( در  ــش س ــه  دان ــی )محبوب ــین نوائ ــید حس ــاج س ح
ناحیــه  1 اصفهــان و دبیرســتان حــاج احمــد رضائــی 
ــه  ــرورش ب ــوزش و پ ــه  5 آم ــره( در ناحی ــه  طاه )صدیق
ــه  2  ــش در ناحی ــوب و دبیرســتان نیای ــدارس مطل ــوان م عن
ــوان  ــه عن ــه  4 ب ــور در ناحی ــره کاردانپ ــتان زه و دبیرس
ــدول3  ــدند. در ج ــاب ش ــوب انتخ ــتان های نامطل دبیرس
دســته بنــدی مــدارس و الگــوی اســتفاده شــده در طراحی 

آن هــا نشــان داده شــده اســت11.
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Table . 4: T- Test results, comparing desirable and undesirable schools regarding the means of scores given for allocation 

of schoolyards to fun and sport spaces. 

P(sig) t df Mean Number Variable 
0/023 2/288 199 3/444 118 Desirable Type of School 

2/750 84 Undesirable 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Table 4. T- Test results, comparing desirable and undesirable schools regarding the means of scores given for 
allocation of schoolyards to fun and sport spaces

Table 5. Results of Multivariate Analysis of Variance (MANOVA) the difference between two groups of desirable and 
undesirable schools regarding the test of methods in designing available external spaces in the yard

 

 

 

 

 
Table. 5 Results of Multivariate Analysis of Variance (MANOVA) the difference between two groups of desirable and 

undesirable schools regarding the test of methods in designing available external spaces in the yard. 

               Statistic Indicators 
Source 

Value F P(sig) Eta 2 Power 

Wilks Lambda 0/901 5/614 0/001 0/099 0.977 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fig. 11. The relationship between outdoor and indoor 
spaces and schoolyard design in Haj Rezaiie high 

school

Fig. 12. The relationship between the central and 
outdoor spaces and the space under the staircase in

Navaie high school 

یافته هایافته ها
ــاط  ــاص حی ــرات اختص ــن نم ــن میانگی ــه 1. بی فرضی
ــی در دو  ــای ورزش ــازی و نیازه ــای ب ــه فضاه ــدارس ب م
ــاوت وجــود دارد. ــوب تف ــوب و نامطل ــدارس مطل ــروه م گ

چنانچــه در جــدول 4 مشــاهده می شــود، ایــن تفــاوت 
ــد  ــورد تأیی ــه  1 م ــذا فرضی ــت)P<0/023(. ل ــادار اس معن
قــرار می گیــرد. در طراحــی مــدارس مطلــوب )دبیرســتان 
ــن پژوهــش،  ــی( مــورد بررســی در ای ــی و حــاج رضائ نوائ
بخشــی از حیــاط بــه فضــای نشــیمن دانش آمــوزان، 
ــلاف  ــت. برخ ــته اس ــاص داش ــازی اختص ــتراحت و ب اس
مــدارس نامطلــوب کــه صرفــاً حیــاط فضائــی بــرای برقــرار 
ارتبــاط فضــای خــارج و داخــل ســاختمان بــوده و نهایتــاً 
ــه   ــرد. در مصاحب مراســم صبحگاهــی در آن انجــام می پذی
ابــراز  بــا دانش آمــوزان هــر دو گــروه،  انجــام شــده 
ــه  ــاط مدرس ــی حی ــوع و زیبائ ــه تن ــا ب ــدی آن ه علاقه من
دیــده می شــد. برگــزاری کلاس هــای درس در فضــای 
ــوارد اشــاره  ــه م ــای ســبز از جمل ــاز، اســتراحت و فضاه ب

شــده بوده انــد.
ــی  ــوه  طراح ــرات نح ــن نم ــن میانگی ــه 2. بی فرضی
ــروه  ــه در دو گ ــاط مدرس ــود در حی ــاز موج ــای ب فضاه

مــدارس مطلــوب و نامطلــوب تفــاوت وجــود دارد.
همانطــور کــه در جــدول 5 مشــاهده می شــود، نتایــج 
آزمــون تحلیــل واریانــس چنــد متغیــري )مانــوا12( حاکــی 
از آن اســت کــه میــزان تفــاوت بیــن دو گــروه در طراحــی 
 .)P<0/0001(حیــاط و محوطــه معنــادار بــوده اســت
ــت  ــده  آن اس ــان دهن ــر 0/099، نش ــدازه  اث ــن ان همچنی

ــاخص  ــط ش ــروه توس ــن دو گ ــاوت بی ــد تف ــه 10 درص ک
طراحــی فضــای بــاز تبییــن مي شــود. تــوان آمــاری 
ــر  ــت ب ــر، دلال ــه صف ــک ب ــال نزدی ــطح احتم 0/977 و س
کفایــت جحــم نمونــه دارد. ده درصــد تفــاوت کــه در 
تحلیــل آمــاری بیــن دو گــروه مدرســه  مطلــوب و نامطلوب 
دیــده می شــود، حاکــی از آن اســت کــه هرچنــد در 
طراحــی مــدارس جدیــد توجــه خــاص و ویــژه بــه فضــای 
ــاز مدرســه و حیــاط آن انجــام شــده ولــی هنــوز کافــی  ب
نبــوده و نیــاز بــه رعایــت اصــول طراحــی خاصــی در جهت 
احیــاء فضــای حیــاط مدرســه لازم می باشــد تــا ایــن فضــا 
ــی  ــازی و حت ــح، ب ــی در جهــت اســتراحت، تفری ــه مکان ب

ــود. ــل ش ــای درس تبدی ــی از کلاس ه ــزاری برخ برگ
در دو مدرســه  مطلــوب مــورد آزمایــش ســعی در 
ــه در  ــوده اســت. از جمل ــاط ب ــد حی طراحــی فضــای مفی
ــاط  ــل حی ــه  داخ ــر پل ــی زی ــای پیلوت ــی فض ــه  نوائ مدرس
بــه فضــای نشــیمن و ســایه دار حیــاط تبدیــل شــد یــا در 
ــا  مدرســه  رضائــی حیــاط مرکــزی و حیاط هــای جانبــی ب
ــرای  ــم خصوصــی را ب درخــت و فضــای ســبز ایجــاد حری

ــت)تصویر 11 و 12(. ــوده اس ــا نم ــوزان مهی دانش ام
نتایــج جــدول 6 نشــان می دهــد بیــن دو گــروه 
ــی  ــوه  طراح ــون نح ــوب در آزم ــوب و نامطل ــدارس مطل م
زیــر  در  مدرســه  حیــاط  در  موجــود  بــاز  فضاهــای 
طراحــی  مدرســه،  موقعیــت  و  ســایت  مجموعه هــای 
نوشــته های حیــاط مدرســه  دیــوار  محوطــه حیــاط، 
تفــاوت معنــادار وجــود نداشــته ولــی در خصــوص چشــم 
اندازهــای اطــراف محیــط تفــاوت معنــادار می باشــد.



137

بهار و تابستان 1400 . دوره 12 . شماره 1/ صفحات 139-127سیده مرضیه طبائیان
ی

ــ
ــ

ـم
ـل

ع
ـه 

ــ
مـ

ـا
ـن

ـل
ـص

ف
دو 

ان
ـر

ــ
 ای

ی
از

ــ
ــ

رس
ـه

 ش
ی و

ار
ــ

مـ
مع

Table 6. Results of Multivariate Analysis of Variance (MANOVA) the difference between two groups of desirable and 
undesirable schools regarding the test of how the external spaces in the yard are designed

 
 
 
 

Table . 6  Results of Multivariate Analysis of Variance (MANOVA) the difference between two groups of desirable and 
undesirable schools regarding the test of how the external spaces in the yard are designed. 

                   Statistic Indicators 
Range13 

14SS d.f 15Ms F 16P 2Eta Power 
D

iff
er

en
t S

pa
ce

 location of school 0.002 1 0.002 0.008 0.930 0.000 0.051 

Schoolyard design 0.509 1 0.509 1.672 0.197 0.008 0.251 

Surrounding landscapes  9.892 1 9.892 20.046 0.000 0.088 0.994 

Wall-writing of the schoolyard 0.000 1 0.000 0.000 0.983 0.000 0.050 

 
 

Fig. 13. Poor quality and improper design of outdoor 
space in Niayesh high school

Fig. 14. View and landscape architecture in 
Kardanpoor high school

بحث و نتیجه گیریبحث و نتیجه گیری
شــیوه هاي  در  مــدارس  در  ســبز  فضــاي  وجــود 
آموزشــي جدیــد ضــروري تلقــي مي شــود. چنانکــه حتــي 
ــل  ــه تبدی ــاغ مدرس ــه ب ــدارس ب ــورها م ــي از کش در برخ
ــوان  ــدارد، مي ت ــود ن ــي وج ــن امکان ــر چنی ــده اند. اگ ش
ــرد  ــتفاده ک ــاي آن اس ــه ج ــدان ب ــا گل ــا ی ــر زیب از تصاوی
ــرد.  ــه ب ــارج از مدرس ــبز خ ــاي س ــه فض ــا را ب ــا بچه ه ی
ــت  ــن اس ــر ای ــاد ب ــوزش، اعتق ــد آم ــیوه هاي جدی در ش
ــه و امــکان  ــر دادن روحی ــن فضــاي ســبز عــلاوه ب کــه ای
ــک  ــیله  کم ــوان وس ــوزان، به عن ــه دانش آم ــوا ب ــد ق تجدی
آموزشــي هــم قابــل اســتفاده اســت؛ چراکــه دانش آمــوزان 
ــن  ــد و در عی ــان بیاموزن ــاره  گیاه ــتر درب ــد بیش مي توانن
حــال خودشــان هــم در کاشــت و نگهــداري آن هــا شــرکت 

داشــته باشــند. 
کــه  دارد  تأکیــد   ،)Itoh, 2001( کــه  همانگونــه 
هــای  محیــط  در  فیزیکی)کالبــدی(  هــای  مشــخصه 
ــه  ــد ک ــم نماین ــی را فراه ــد فرصت های ــری می توانن یادگی
ــه  ــویق ب ــق تش ــودکان از طری ــد ک ــد رش ــتیبان فرآین پش
تعامــلات اجتماعــی در عیــن حفــظ حریــم شــخصی، مهیــا 
کــردن فرصت هایــی بــرای یادگیــری تجربــی، ارتقــاء 
ــت  ــایت و موقعی ــند. س ــاد باش ــت و اعتم ــاس امنی احس
قرارگیــری مــدارس نیــز نقــش اساســی و ارزنــده در ذهــن 
دانش آمــوزان دارد. بــه دور بــودن از ســروصداهای مزاحــم 
ــاد و  ــای زی ــهری و تردده ــک ش ــان، دوری از ترافی خیاب
بطورکلــی قرارگیــری در شــرایط آرام و بــا آســایش از 
جملــه خواســته های دانش آمــوزان می باشــد. هرچنــد 
در ایــن زمینــه محدودیت هائــی در ســطح کلان شــهرهای 
را  محدودیــت  ایــن  ولیکــن  می شــود،  دیــده  کشــور 
ــاری در  ــای معم ــزان فضاه ــان و برنامه ری ــتی طراح بایس

ــه ای عمــل  نظــر داشــته و در طــرح معمــاری خــود به گون
نماینــد کــه ایــن نقیضه هــا جبــران شــود و در مکان یابــی 
ــی انجــام شــود.  ــت نظــر کاف ــدارس دق ــرای م ــی ب انتخاب
ــد، در دو  ــده ش ــر)11 و 12( دی ــه در تصاوی ــه ک همانگون
مدرســه  مطلــوب مــورد بررســی ارتبــاط کالبــدی فضاهــای 
بســته و بــاز بــه نحوئــی بــود کــه دانش آمــوزان در ســاعات 
ــه  ــح را ب ــتراحت و تفری ــکان نشســتن، اس ــف روز ام مختل
راحتــی پیــدا می کننــد. در حالیکــه در مــدارس نامطلــوب 
ــی همچــون پناهگاه هــای قدیمــی،  وجــود عناصــر نامطلوب
عــدم وجــود فضــای ســبز، نبــود فضــای نشــیمن و حتــی 
ــای  ــوزان از فض ــه دانش آم ــده ک ــث گردی ــتراحت باع اس
ــواردی  ــا در م ــرور ی ــور و م ــت عب ــاً جه ــاط صرف ــاز حی ب
جهــت ســاعات ورزش اســتفاده نماینــد کــه مناســب 
ــان داد  ــی ها نش ــج بررس ــد)تصویر 13 و 14(. نتای نمی باش
فراینــد آمــوزش در تعامــل بــا فضــای بــاز بــه دلیــل ایجــاد 
ــن کار گروهــی و  ــکان تمری ــده، ام ــای گردهــم آورن فضاه
مشــارکت بیشــتر دانش آمــوزان را مهیــا می کنــد. بــه 
عبارتــی ایــن یادگیــری جمعــی و ارتبــاط کالبــد و فضــای 
ــر مثبتــی  ــوزان تأثی ــر فعالیــت ذهنــی دانش آم ــی، ب بیرون
دارد. بــه طورکلــی مــوارد زیــر در بهبــود کیفیــت فضاهــای 

ــده اســت: ــاز و ســبز مــدارس منتــج گردی ب
1. تقویــت حــس مــکان فضــای آموزشــی بــرای دانــش 

آمــوزان و مشــارکت در خلــق فضــای ســبز17
فــردی  بیــن  تعامــلات  و  پذیــری  اجتمــاع   .2

بــاز محیــط  در  دانش آمــوزان 
ــاء  ــری و ارتق ــت یادگی ــری و جذابی ــوزش پذی 3. آم

ــته ــاز و بس ــای ب ــل فض ــتقیم در تعام ــوزش غیرمس آم
ــرات  ــب و اث ــازی مناس ــط و منظرس ــف محی 4. تلطی
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ــی ــی و روان ــت روح مثب
ــت  ــوب جه ــای نشــیمن مطل ــایه و فضاه ــاد س 5. ایج

ــرون ــط بی ــوزان از محی ــش آم اســتفاده دان
ــاران  6. کنتــرل انعــکاس نورهــای مزاحــم و کنتــرل ب

یــا ســایر شــرایط اقلیمــی در محیــط هــای خــاص
ــوزان  ــداری18 دانش آم ــاط حســی و دی ــت ارتب 7. تقوی

بــا محیــط و ارتبــاط آمــوزش محــور در محیــط بــاز
ــل،  ــی جهــت مکــث، اســتراحت، تعام ــن فضای 8. تأمی

مشــاهده ســایرین و ایجــاد خلاقیــت

پی نوشتپی نوشت
1. Behavior Setting
2. Potential Environment
3. Perception
4. Cognition
5. Desirable
6. Undesirable
7. Design Appraisal Scale Elementary (Version 2003)
8. Cronbach,s alpha results
9. Statistical Package in Social
10. Parametric test

ــادی از مــدارس  ــر بخــش زی ــه ذکــر اســت کــه در ســال های اخی 11. لازم ب
ــی و  ــاوره طراح ــرکت های مش ــط ش ــان، توس ــهر اصفه ــده در ش ــی ش طراح
ــان  ــتان اصفه ــدارس اس ــازی م ــازمان نوس ــرارداد س ــرف ق ــه ط ــی ک مهندس
ــن  ــاری ای ــی معم ــطح کیف ــاظ س ــن لح ــرد و از ای ــام می گی ــند، انج می باش
مــدارس مطلوب تــر از قبــل بــوده و طراحی هــای معمــاری بــه روزتــری 
ــتان  ــدارس دو دبیرس ــن م ــه ای ــت. از جمل ــده اس ــام ش ــا انج ــورد آن ه در م
دخترانــه ای هســتند کــه بــه عنــوان مــدارس مطلــوب در ایــن تحقیــق مــورد 
ــاوره  ــر مش ــط دفات ــدارس توس ــن م ــر دوی ای ــد. ه ــرار گرفته ان ــی ق بررس

ــده اند. ــارت ش ــی و نظ طراح
12. MANOVA

13. منابع تغییرات
14. مجموعه مجذورات
15. میانگین مجذورات

16. سطح  معناداری
17. Creation of green space
18. Visual relation

تشکر و قدردانیتشکر و قدردانی
موردی توســط نویسندگان گزارش نشده است.

تعارض منافعتعارض منافع
نویســندگان اعــلام می دارنــد کــه در انجــام ایــن 
پژوهــش هیچ گونــه تعــارض منافعــی بــرای ایشــان وجــود 

ــته اســت. نداش
تاییدیه های اخلاقیتاییدیه های اخلاقی

نویســندگان متعهــد می شــوند کــه کلیــۀ اصــول 
ــی  ــول اخلاق ــاس اص ــی را براس ــر علم ــار اث ــی انتش اخلاق
COPE رعایــت کرده انــد و در صــورت احــراز هــر یــک از 
ــس از انتشــار  ــی پ ــی، حت ــوارد تخطــی از اصــول اخلاق م
مقالــه، حــق حــذف مقالــه و پیگیــری مــورد را بــه مجلــه 

می دهنــد.
منابع مالی/ حمایت هامنابع مالی/ حمایت ها

موردی توســط نویسندگان گزارش نشده است.

مشارکت و مسئولیت نویسندگانمشارکت و مسئولیت نویسندگان
نویســندگان اعــلام می دارنــد به طــور مســتقیم در 
مراحــل انجــام پژوهــش و نــگارش مقالــه مشــارکت فعــال 
ــات و  ــام محتوی ــئولیت تم ــر مس ــور براب ــه ط ــته  و ب داش

مطالــب گفته شــده در مقالــه را می پذیرنــد.
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BACKGROUND AND OBJECTIVES: Advertising is an effective marketing medium for 
attracting consumers and acts as a link between the brand and its customers. The 

efficacy of this contact network, on the one hand, depends on determining the target 
group and the effectiveness of advertising messages. On the other hand, advertising 
effectiveness is not limited to product purchases but instead involves aspects of awareness 
and the intention to buy. In a competitive market between companies, advertisement is 
relevant, and most Iranian industrial design companies are less attentive to the issue of 
advertising, resulting in many challenges in the country. Since traditional advertising does 
not completely fulfill the needs of this market, the importance of advertisement in defining 
and generating the need and the use of the advertised subject should be considered in a 
wide scope. In order to improve the production and development of industrial design firms, 
this study aims to provide an appropriate model to enhance the advertising process, and 
its main objectives are to identify the main and sub-indicators of advertising effectiveness 
at home and abroad. It also tries to assess the most detailed and effective advertising 
model to develop production and the booming of the industrial design companies in Iran.

METHODS: This study used both qualitative and quantitative methods. The indicators 
are derived from the study literature in order to determine the frequency of 

indicator repetition based on the status of the paradigms, the degree of repetition, and 
the commonality of the sum of extracted indicators in the former. Using Grounded Theory 
and the Strauss and Corbin approaches, the success indicators of the identified paradigms 
(foreign companies of Apple, Samsung, IKEA, and Ziba Design) were determined from 
the consumers’ perspective, and the similarities and discrepancies between indicators 
were established. Sub-indices with the highest frequency were coded, and a model was 
presented. In the quantitative approach, descriptive and inferential statistical methods 
were used to review and test the proposed model. So, a questionnaire containing 3 
demographic questions (age, education, and gender) and 45 questions with 5 point 
Likert scale were designed. Second, the sample size was identified using the random 
sampling method. The questionnaire was distributed among 384 customers of 4 domestic 
companies, including Rasmeh Design Studio, Exir Design, Pars Khazar, and Forminic Product 
Design. Data were collected and analyzed. The validity and reliability of the questionnaire 
was confirmed using the content method (expert opinion), Cronbach’s alpha, and model 
validation was confirmed using Smart Pls software.

FINDINGS: 40 indicators with the highest frequency, which were ignored by domestic 
industrial design firms, were chosen based on the indicators of international companies 

Samsung, Ziba Design, IKEA, and Apple, and classified and coded in four categories: 
communication with the consumer, announcements, marketing, and products and 
services. The suggested model was presented in relation to advertisement efficacy, with 
four hypotheses elucidated. The validity of the model was confirmed using the validity 
index and the redundancy check. The Smart Pls least squares technique was used to test 
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the relationship of the examined variables in each of the study hypotheses based on a 
causal structure. The measurement model (the relationship of each visible variable to the 
hidden variable) and the structural model (the relationship of the hidden variables to each 
other) were determined in the general analysis model. The t-statistic was calculated using 
the bootstrapping technique to determine the significance of the relationships. The effects 
of a relationship with customer, announcements, marketing and products and services 
on advertising mechanism were calculated 0.468, 0.356, 0.448, and 0.337, respectively.  
The test probability statistics for each hypothesis were 10.0199, 3.062, 8.101 and 4.912, 
respectively. As they were greater than the critical value for t, 1.96, the effects were 
considered significant. Therefore, all hypotheses were significant at the 95% confidence 
level.

CONCLUSION: The findings revealed that changing the advertising mechanism 
requires more than just announcements and advertisements. Particular attention 

should be given to the product and service categories. The indicators identified in this 
category demonstrated that carefully evaluating the opportunity value of the product 
and service, taking into account affordance, applying Gestalt in product integration, 
evaluating the consumer experience and analyzing Kano, and developing flexible samples 
and serializations will improve productivity and help the business grow. In order to reach 
the announcing stage, motionography and infographics must be used to introduce and 
portray the brand and product, as well as viral marketing on social networks and the use 
of hidden and explicit advertising in the media and community. The findings highlight the 
importance of paying attention to the customer’s familiarity with the goods, expressing 
the possible advantages of purchasing and consuming products, considering the thoughts 
and needs of customers, and taking into account the desires and expectations of 
customers. Competitive competition can help the R&D department of domestic industrial 
design firms identify the demand and evaluate competitors, and content marketing 
and announcements lead to easy access to the desired product or service. The study of 
ethnography and demography in order to extend a company’s branches will contribute to 
the systemic development of the company. Using various advertising methods can result 
in adequate consumer awareness of the product and sales growth. The implementation of 
a strategy in line with the company’s business goals leads to constant communication with 
customers, depending on the extent and geographical area of the company’s operation.

HIGHLIGHTS:
- Due to the functional nature of industrial design companies, improving the advertising 
mechanism does not depend only on advertisements. To develop industrial design 
companies and introduce their brand and products, it is necessary to pay special attention 
to the category of products and services. 
- Considering the norms, senses, proportions, habits, culture and social characteristics 
of customers, an efficient plan can be developed with an effective one-way or two-way 
communications. 
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نکات شاخص

ــا  ــرو آگهی ه ــط در گ ــات فق ــزم تبلیغ ــود مکانی ــی، بهب ــی صنعت ــرکت های طراح ــردی ش ــت عملک ــه ماهی ــه ب ــا توج - ب
ــه  ــد و محصولاتشــان، لازم اســت ب ــاندن برن ــی و شناس ــعه شــرکت های طراحــی صنعت ــتای توس ــه در راس ــد بلک نمی باش

ــژه ای شــود. ــه محصــول و خدمــات توجــه وی مقول
ــوان در ارتبــاط یک ســویه  ــا شــناخت هنجارهــا، ســلیقه ها، تناســبات، عــادات، فرهنــگ و خصلت هــای اجتماعــی می ت - ب

و یــا دوســویه و روابــط عمومــی اثــر بخــش یــک برنامــه مــدون و قابــل اجــرا تهیــه نمــود.

صفــاری، ســارا؛ صادقــی نائینــی، حســن؛ ابطحــی، عطــا الله؛ طبیبــی، ســید جمــال الدیــن و فرهنگــی، علــی اکبــر. )1400(. توســعه شــرکت هــای طراحــی صنعتــی کشــور 
براســاس ارائــه مــدل ســاختاری تبلیغــات، نشــریه علمــی معمــاری و شهرســازی ایــران، 12)1(، 156-141.

نحوه ارجاع به مقاله

ــدف  ــذا هـ ــت. لـ ــور اسـ ــی کشـ ــدی و خودکفایـ ــای توانمنـ ــی از حوزه هـ ــی یکـ ــی صنعتـ طراحـ
پژوهـــش حاضـــر طراحـــی مـــدل ســـاختاری در جهـــت بهبـــود مکانیـــزم تبلیغـــات و توســـعه 
ــه  ــر گرفتـ ــران در نظـ ــاله ایـ ــم انداز 20 سـ ــر چشـ ــی بـ ــي مبتنـ ــي صنعتـ ــرکت هاي طراحـ شـ
شـــد. بدیـــن منظـــور ابتـــدا براســـاس مطالعـــه کتابخانـــه ای و بـــا بهره گیـــری از رویکـــرد کیفـــی 
ـــی  ـــی خارج ـــی صنعت ـــرکت طراح ـــی و 4 ش ـــی داخل ـــی صنعت ـــرکت طراح ـــی 4 ش ـــه تطبیق مقایس
ـــی را داشـــتند مشـــخص  ـــه بیشـــترین فراوان 82 شـــاخص شناســـایی شـــد. در گام دوم،40 شـــاخص ک
گردیـــده و بـــا بهره گیـــری از روش مفهوم ســـازی داده بنیـــاد پـــس از کدگـــذاری محـــوری و بـــاز 
ــاط  ــا، بازاریابـــی و ارتبـ ــات، اعلان هـ ــول و خدمـ ــه محصـ ــاخص اصلـــی از جملـ ــته شـ در 4 دسـ
بـــا مشـــتری طبقه بنـــدی و مدلـــی مبتنـــی بـــر آن طراحـــی گردیـــد. ســـپس در بخـــش کمـــی، 
ـــؤال  ـــاوی 3 س ـــاخته ح ـــنامه ای محقق س ـــدا پرسش ـــده ابت ـــتخراج ش ـــدل اس ـــار م ـــون اعتب ـــرای آزم ب
جمعتی شـــناختی و 45 ســـؤال پنج گزینـــه ای میـــان 384 نفـــر از مشـــتریان و متخصصـــان 
شـــرکت های داخلـــی بـــه روش نمونه گیـــری طبقه بنـــدی توزیـــع و پـــس از گـــردآوری 
ـــی.  ـــای اس. پ ـــک نرم افزاره ـــه کم ـــا ب ـــنامه، داده ه ـــی پرسش ـــی و پایای ـــد روای ـــنامه ها و تأیی پرسش
ـــی  ـــون کل ـــج آزم ـــت. نتای ـــرار گرف ـــل ق ـــه و تحلی ـــورد تجزی ـــی. ال. اس. م ـــمارت. پ اس. اس. و اس
ـــن  ـــت. همچنی ـــوردار اس ـــی برخ ـــت بالای ـــدل از کیفی ـــه م ـــان داد ک ـــاختاری نش ـــدل س ـــت م کیفی
ـــول  ـــاخص محص ـــوده و 4 ش ـــادار ب ـــاختاری معن ـــدل س ـــیر م ـــب مس ـــه ضرای ـــان داد ک ـــا نش یافته ه
ـــب  ـــق کس ـــات و رون ـــی تبلیغ ـــر اثربخش ـــتری ب ـــا مش ـــاط ب ـــی و ارتب ـــا، بازاریاب ـــات، اعلان ه و خدم

ــذارد.   ــاداری می گـ ــر مثبـــت و معنـ ــی تأثیـ ــرکت های طراحـــی صنعتـ و کار شـ
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در دنیــاي رقابــت کنونــي شــرکت ها بــه منظــور 
جــذب مشــتریان نیــاز بــه تبلیغــات دارنــد؛ زیــرا تبلیغــات 
یکــي از مهم تریــن ابزارهــاي ارتباطــي بــراي افــرادي 
اســت کــه قصــد فــروش محصــول یا  خـــدمت  کـــردن  بـــه 
ــا  ــن ب ــر ای ــلاوه ب ــد )Scutaru, 2010(؛ ع ــي را دارن کس
ــتري مداري  ــر مش ــرکت ها در عص ــت ش ــه فعالی ــه ب توج
ــم  ــن مه ــه ای ــوان ب ــتریان، می ت ــا مش ــاط ب ــزوم ارتب و ل
ــن  ــي بی ــل ارتباط ــد پ ــات می توان ــه تبلیغ ــرد ک ــاره ک اش
شــرکت و مشــتریان باشــد؛ زیــرا تبلیغــات می توانــد 
ــد،  ــي کن ــه مشــتریان معرف شــرکت و محصــولات آن را ب
بــه مشــتریان دربــاره کالا و خدمــات ســازمان آگاهــي داده 
و راجــع بــه مزایــاي محصــول متقاعــد کنــد و حتــي بعد از 
ــه  خریــد هنگامــي کــه مشــتري دچــار تردیــد می شــود ب
ــن انتخــاب را داشــته اســت  ــان دهــد کــه بهتری او اطمین
 Baack, Wilson, Van Dessel, Maria & Patti,(
ــه  ــد ب ــال ارتباطــي هنگامــي می توان ــن کان ــا ای 2016(. ام
ــي  ــه خوب ــه ای مناســب ایجــاد شــود کــه مشــتریان ب گون
ــرکت  ــای ش ــند و پیام ه ــده باش ــه ش ــرار گرفت ــدف ق ه
 Pezzuti,( بــه گونــه ای اثربخــش بــه آنــان منتقــل شــود

.)Pirouz, & Pechmann, 2015

ــا  ــات بنگاه ه ــی تبلیغ ــا زمان ــر، تنه ــارت دیگ ــه عب ب
مــورد اســتقبال قــرار می گیــرد کــه اثربخــش باشــد؛ یعنــی 
بنــگاه اطمینــان حاصــل کنــد کــه فعالیت هــای تبلیغاتــی 
ــا  ــود. ام ــولات می ش ــتر محص ــروش بیش ــه ف ــر ب او منج
ــات  ــی تبلیغ ــه اثربخش ــت ک ــت آن اس ــز اهمی ــه حائ نکت
تنهــا بــه خریــد محصــولات محــدود نمی شــود بلکــه 
ــرد  ــز در برمی گی ــد را نی ــد خری ــی و قص ــای آگاه جنبه ه
ــد  ــات خری ــی در تصمیم ــر مهم ــت تأثی ــن اس ــه ممک ک
 Sanayei,( باشــد  بلندمــدت مصرف کننــدگان داشــته 

.)Mohammad Shafiee, Amini Velashani,2016

ــه  ــات رو ب ــت تبلیغ ــي اهمی ــت کنون ــاي رقاب در دنی
فزونــي اســت و بنگاه هــای اقتصــادي بودجــه زیــادي را بــه 
ایــن مهــم اختصــاص می دهنــد؛ امــا اینکــه آیــا تبلیغــات 
ــه شــرکت ها  ــه ای ســاخته و اجراشــده ک ــه گون شــرکت ب
 Kim( ــه ایــن هــدف برســاند، موضــوع مهمــي اســت را ب
در  بــا  شــرکت ها  امــروزه  ســویی  از   .)& Jun, 2016
ــزار ســرمایه ای  ــه عنــوان یــک اب نظــر داشــتن تبلیغــات ب
می کوشــند ارزش شــرکت را در بلندمــدت افزایــش دهنــد 

 .)Akbari, Farkhonde, Ghasemi Shams, 2017(
ــن  ــز ضم ــی نی ــی و خارج ــین داخل ــگران پیش پژوهش
ــه  ــروزه ب ــازار ام ــات در ب ــش تبلیغ ــت و نق ــد اهمی تأیی
ــاره  ــات اش ــر تبلیغ ــر ب ــل مؤث ــف و عوام ــیوه های مختل ش
نمــوده و در پژوهش هــای خــود بــه نتایــج مهمــی دســت 
ــود   ــش خ ــکاران5 )2010( در پژوه ــم و هم ــد. کی یافته ان
ــبت  ــی توجهی نس ــه بـ ــه کـ ــیدند ک ــه رس ــن نتیج ــه  ای ب
ــتری، در  ــات و مش ــن تبلیغ ــی بی ــای درون ــه فعالیت ه ب
ــد  ــه خری ــبت ب ــی نس ــا بازبین ــراد  و ی ــد  اف ــال  خری احتم
ــی  ــه بررس ــکاران6 )2013( ب ــای و هم ــت. چوب ــر اس مؤث
ــد.  ــول، پرداختن ــادآوری محص ــات در ی ــی تبلیغ اثربخش

نتایــج پژوهــش آنــان نشــان داد تبلیغــات متحــرک و 
ــیار  ــزار بس ــک اب ــن، ی ــی آنلای ــر تبلیغات ــاده بن ــن س مت
ــادآوری  ــدگان در ی ــه مصرف کنن ــزه دادن ب ــر در انگی مؤث
ــاری  ــلات تج ــام معام ــت انج ــن و در نهای ــات آنلای تبلیغ
اســت. لاکشــمن و باســریا7 )2015( نیــز در ارزیابــی 
عوامــل مؤثــر بــر اثربخشــی تبلیغــات در کســب و کارهــای 
فعلــی، نشــان داد کــه شــفافیت در تبلیغــات، عوامــل 
بــودن  پیشــگام  تبلیغــات،  در  اعتمادســازی  مذهبــی، 
ــت  ــرش مثب ــر نگ ــرک ب ــات غیرمح ــات و تبلیغ در تبلیغ
ــر دارد. اولادل  ــات، تاثی ــی تبلیغ ــات و اثربخش ــه تبلیغ ب
ــر  ــا تأثی ــز یافتنــد کــه تبلیغــات ب و همــکاران8 )2016( نی
برالگوهــای رفتــاری مصرف کننــدگان، بــه نوبــه خــود 
باعــث ایجــاد حمایــت مــداوم مصرف کننــده شــده و 
تضمیــن می کنــد.  را  برنــد  وفــاداری  ایــن طریــق  از 
ــر  ــل مؤث ــی عوام ــه بررس ــی9 )2016( ب ــاری و رئیس انص
ــه  ــن نتیج ــه ای ــه  و ب ــد پرداخت ــغ برن ــر اثربخشــی تبلی ب
ــانه  ــاب رس ــی، انتخ ــام تبلیغات ــت پی ــه خلاقی ــیدند ک رس
تبلیغاتــی، تحقیقــات بــازار، رقابــت، ســهم بــازار، منحصــر 
ــی  ــر اثربخش ــتری ب ــا مش ــاط ب ــودن و ارتب ــرد ب ــه ف ب

ــر دارد. ــد، تأثی ــات برن تبلیغ
جانکوســکی و همــکاران10 )2016( نیــز در مدلســازی 
ــا هــدف اثربخشــی تبلیغــات آنلایــن،  چندهدفــه فــازی، ب
ــای بصــری،  ــر جلوه ه ــی ب نشــان داد اســتراتژی های مبتن
ماننــد فلش هایــی بــا فرکانــس بــالا، باعــث افزایــش شــدت 
ــتانه  ــلات دوس ــن و تعام ــردد. پشــتیبانی آنلای ــوذ می گ نف
ــا  ــر دارد. مارتین ــات تأثی ــی تبلیغ ــر اثربخش ــه ب و دوطرف
ســانتا و همــکاران11 )2017( بــه بررســی تأثیــر ســخنرانی 
ــد.  ــات، پرداختن ــی تبلیغ ــخنگو در اثربخش ــیت س و جنس
ــتقیمی  ــر مس ــه کلام  تأثی ــان داد ک ــش نش ــج پژوه نتای
بــر اثربخشــی تبلیغــات دارد و در ایــن راســتا، صــدای زن، 
ــون  ــه مــرد، تأثیــر بیشــتری داشــته اســت. ماری نســبت ب
و همــکاران12 )2017( پــی بردنــد کــه اســتفاده همزمــان 
از چنــد رســانه ماننــد تلویزیــون و اینترنــت می توانــد 
ــار  ــن اظه ــد و همچنی ــش ده ــات را افزای اثربخشــی تبلیغ
ــیت و  ــر جنس ــن دو متغی ــر گرفت ــا در نظ ــه ب ــتند ک داش
ــد.  ــش می یاب ــام افزای ــانه ای اثربخشــی پی ــات چندرس دفع
ــل  ــدی عوام ــایی و اولویت بن ــور )1395( در شناس آقاپ
ــه  ــان داد، ک ــی نش ــات اینترنت ــی تبلیغ ــر اثربخش ــر ب مؤث
عوامــل اعتبــار وب ســایت، میــزان اعتمــاد افــراد بــه 
ــات  ــاوری اطلاع ــاخت های فن ــی و زیرس ــات اینترنت تبلیغ
در کشــور در اولویــت قــرار گرفتــه و عوامــل تســهیل 
خریــد بــا اســتفاده از ارائــه اطلاعــات پســتی، بیــان 
منافــع بالقــوه اســتفاده از محصــول و ســطح فنــاوری 
مــورد  آن  اهمیــت  اگــر چــه  کاربــران  ســخت افزاری 
ــی هســتند.  ــا در اولویت هــای پایان ــه ام ــرار گرفت ــات ق اثب
بــا  پژوهشــی  در   )1395( پوردهقــان  و  ســلیمی فرد 
ــرش  ــر نگ ــر ب ــل مؤث ــدی عوام ــایی و رتبه بن ــدف شناس ه
ــل  ــتفاده از تحلی ــا اس ــی، ب ــات موبایل ــه تبلیغ ــبت ب نس
سلســله  مراتبی فــازی نیــز بــه ایــن نتیجــه رســیدند 
ــه  ــبت ب ــرش نس ــر نگ ــر ب ــای مؤث ــان مؤلفه ه ــه از می ک
ــه  تبلیغــات موبایلــی، مؤلفه هــای »نگــرش کلــی نســبت ب
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ــب  ــمندی«، به ترتی ــش« و »ارزش ــطح دان ــات«، »س تبلیغ
ــه«  ــان ارائ ــای »زم ــت؛ و مؤلفه ه ــن اهمی دارای بیش تری
در  اهمیــت  کم تریــن  دارای  مرجــع«،  »گروه هــای  و 
تأثیرگــذاری بــر نگــرش افــراد نســبت بــه تبلیغــات 
موبایلــی می باشــند. میــرزاده و مهرمنــش )1395( بــه 
بررســی عوامــل مؤثــر بــر اثربخشــی تبلیغــات بانــک 
ــان  ــا نش ــش آنه ــای پژوه ــد و یافته ه ــادرات پرداختن ص
داد کــه تلویزیــون مؤثرتریــن رســانه در بیــن تمامــی 
رســانه های مــورد اســتفاده بانــک صــادرات بــوده و پــس از 
آن بیلبــورد متحــرک، بیلبــورد ثابــت، پیــام کوتــاه و رادیــو 
ــر  ــج بیانگ ــن، نتای ــد. همچنی ــرار دارن ــدی ق ــب بع در مرات
ــد و  ــلات، درآم ــزان تحصی ــن ســن، می ــه، بی ــود ک ــن ب ای
اثربخشــی تبلیغــات رابطــه معنــاداری وجــود دارد. دانشــور 
ــی  ــوی اثربخش ــن الگ ــه تبیی ــز ب ــکاران )1395( نی و هم
ــان  ــج پژوهــش آن در تبلیغــات اینترنتــی پرداختنــد و نتای
نشــان داد کــه در طراحــی تبلیــغ بــرای یــک کالا نــه تنهــا 
ــداران و  ــناخت خری ــه ش ــای کالا، بلک ــناخت ویژگی ه ش
ــد، لازم  ــویق می کن ــد تش ــه خری ــان را ب ــه آن ــی ک عوامل
و مهــم اســت. شــفیعی نیک آبــادی و زارعــی )1396( 
ــک  ــبکه های الکترونی ــات ش ــی تبلیغ ــی اثربخش ــه بررس ب
ســرگرم کنندگی  بردنــد  پــی  و  پرداختــه  اجتماعــی 
ــانی  ــی و آگاهی رس ــش و آزردگ ــاس رنج ــات، احس تبلیغ
تبلیغــات بــر نگــرش کاربــران نســبت بــه تبلیغــات 
ــر  ــز ب ــات نی ــه تبلیغ ــذار هســتند و نگــرش نســبت ب اثرگ
ــی  ــی اثربخش ــل اساس ــوان عام ــه عن ــات ب ــرش تبلیغ پذی

تبلیغــات تأثیــر می گــذارد.
مــرور مبانــی نظــری مرتبــط بــا حــوزه تبلیغــات بیانگــر 
اهمیــت تبلیغــات در بــازار رقابــت بیــن شــرکت های 
ــب  ــود، اغل ــن وج ــا ای ــت. ب ــدی اس ــدی و غیرتولی تولی
شــرکت های ایرانــی، بــه ویــژه شــرکت های طراحــی 
صنعتــی کــه نقــش بســزایی در حوزه هــای مختلفــی 
ماننــد طراحــی محصــول، طراحــی خــودرو، طراحــی 
ــا  ــات ایف دکوراســیون، طراحــی محیطــی و طراحــی خدم
ــره  ــم زنجی ــتین و مه ــای نخس ــی از حلقه ه ــرده و یک ک
تولیــد صنعتــی کالا محســوب می شــوند نســبت بــه 
موضــوع تبلیغــات غفلــت کــرده و نســبت بــه آن کم توجــه 
هســتند؛ در حالــی کــه، محصــولات طراحــي صنعتــي هــر 
ــل  ــروز عم ــاي ام ــانه در دنی ــک رس ــوان ی ــه عن ــک ب ی
مي کننــد کــه در هــر جامعــه مي تواننــد نقــش بســزایي را 
در فرهنگ ســازي و بومي ســازي فناوری هــاي روز دنیــا 
ــا  ــي ایف ــق فرهنگ ــرش و تطاب ــزان پذی ــه می ــه ب ــا توج ب
ــر در  ــا تأثی ــی ب ــی صنعت ــن، طراح ــر ای ــلاوه ب ــد. ع نماین
ــک  ــری، گرافی ــی، شــکل ظاه ــرد، ارگونوم ــت، عملک کیفی
نقــش مهمــی در  و بســته بندی محصــولات می توانــد 
جلــب رضایــت مصرف کننــدگان و بازاریابــی محصــول 
ایفــا نمایــد. از همیــن رو، طراحــی صنعتــی دارای جایــگاه 
مهمــی در بازاریابــی و توســعه  بــازار محصــولات، بــه ویــژه 
ــی اســت. در گذشــته محصــولات و  ــای بین الملل در بازاره
تجهیــزات تولیــد داخــل به دلیــل طراحــی صنعتــی ضعیــف 
ــای  ــود مزیت ه ــا وج ــب ب ــته بندی مناس ــدان بس ــا فق و ی
بــا  رقابــت  و  ترغیــب مشــتریان  و قیمتــی، در  فنــی 

محصــولات خارجــی مشــابه عملکــرد مناســبی نداشــتند؛ 
در حالــی کــه امــروزه ایــران در زمــره کشــورهای در حــال 
ــه در ســطح دانشــگاهی توانســته  ــرار دارد ک ــعه ای ق توس
ــی در  ــل توجهــی را در رشــته طراحــی صنعت ــن قاب عناوی
ــن  ــد و در ای ــب نمای ــعه یافته کس ــورهای توس ــار کش کن
ــا  ــد ام ــی را در کشــور پیاده ســازی نمای ــه فعالیت های زمین
بــا توجــه بــه عــدم شــناخت صحیــح، کامــل و کاربــردی، از 
ایــن رشــته و قابلیت هــای آن در توســعه صنایــع، پتاســیل 
ــه  ــه کار گرفت ــاز ب ــزان نی ــه می ــش ب ــن دان ــل از ای حاص
نشــده اســت و ایــن عــدم شــناخت گــواه ایــن مدعاســت 
ــزار  ــک اب ــوان ی ــه عن ــرکت ها ب ــن ش ــات در ای ــه تبلیغ ک
مهــم ســرمایه ای در بــازار رقابتــی، پویــا و پیچیــده امــروز 
مــورد توجــه قــرار نگرفتــه یــا بــه طــور انــدک مــورد توجــه 
ــر  ــال حاض ــر، در ح ــارت دیگ ــه عب ــه اســت. ب ــرار گرفت ق
ــي  ــرکت هاي طراح ــی از ش ــل توجه ــداد قاب ــود تع ــا وج ب
ــن  ــه ای ــي ب ــه کاف ــود توج ــور، نب ــل کش ــي در داخ صنعت
ــتفاده از  ــام اس ــورت ع ــه ص ــا ب ــده ت ــث ش ــرکت ها باع ش
محصــولات وارداتــي و تولیــدي خارجــي در کشــور فراگیــر 
شــده و عواقــب ایــن بی توجهــی در عرصــه تبلیغــات 
از ســوی شــرکت های طراحــی صنعتــی، چالش هــای 
متعــددی را از لحــاظ فرهنگــي، اجتماعــي، اقتصــادي 
ــویی،  ــت. از س ــود آورده اس ــه وج ــور ب ــي در کش و سیاس
ــن کــه تبلیغــات ســنتي در حــال حاضــر  ــا ای ــا توجــه ب ب
بدیــن  نمي باشــد،  بخــش  ایــن  نیازهــای  پاســخگوي 
ــاندن  ــات در شناس ــت تبلیغ ــه اهمی ــه ب ــا توج ــور ب منظ
ــده در  ــغ ش ــوع تبلی ــری موض ــه کارگی ــاز و ب ــاد نی و ایج
ــی  ــه مدل ــر ارائ ــش حاض ــدف پژوه ــترده، ه ــم گس حج
مؤثــر بــه منظــور بهبــود مکانیــزم تبلیغــات جهــت رونــق 
ــق  ــا اف ــی ت ــی صنعت ــرکت های طراح ــعه ش ــد و توس تولی
1400 در نظــر گرفتــه شــده و پژوهــش حاضــر در صــدد 

ــد. ــل می باش ــؤالات ذی ــه س ــخ ب پاس
ــات  ــی اثربخشــی تبلیغ ــی و فرع ــاخص های اصل 1- ش

در داخــل و خــارج کدامنــد؟
2- جامع تریــن و مؤثرتریــن مــدل تبلیغــات بــرای 
ــی  ــی صنعت ــق تولیــد و توســعه شــرکت های طراح رون

ــت؟ ــدام اس ــران ک ای

روش پژوهشروش پژوهش
بــا توجــه بــه هــدف کلــی »طراحــی مــدل ســاختاری 
ــران«،  ــی ای ــی صنعت ــرکت های طراح ــرای ش ــات ب تبلیغ
آمیختــه  پژوهش هــای  جملــه  از  حاضــر  پژوهــش 
اکتشــافی می باشــد؛ زیــرا در آن از دو رویکــرد کیفــی 
و کمــی بهــره گرفتــه شــده اســت. بدیــن ترتیــب کــه در 
بخــش رویکــرد کیفــی، ابتــدا پــس از مطالعــه کتابخانــه ای 
وبســایت های  و  خارجــی  و  داخلــی  مقــالات  )کتــب، 
تخصصــی علمــی(، بــرای تعییــن دقیــق شــاخص های 
ــس  ــدول ماتری ــق، از ج ــات تحقی ــده از ادبی ــتخراج ش اس
ــا  ــد ت ــتفاده ش ــر 1( اس ــی )2014()تصوی ــی طیب تطبیق
ــر اســاس وضعیــت پارادایم هــا، میــزان تکــرار، مشــترک  ب
ــرار  ــی تک ــتخرج، فراوان ــاخص های مس ــزان ش ــودن می ب
ــدگاه  ــاس دی ــن اس ــر ای ــردد. ب ــخص گ ــاخص ها مش ش



توسعه شرکت های طراحی صنعتی کشور براساس ارائه مدل ساختاری تبلیغات
ی

عـلـمــــ
فـصـلـنـامــــه 

دو 

ی ایـــران
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مناســبی در مــورد شــاخص های شــرکت های داخلــی 
ــاخص هایی  ــاس ش ــر اس ــا ب ــد ت ــم می آی ــی فراه و خارج
ــوان  ــی، بت ــرکت های خارج ــی در ش ــترین فراوان ــا بیش ب
بــه ارائــه اســتراتژی های جدیــد در زمینــه تبلیغــات 
نظــر  در  بــا  کــه  یافــت؛  دســت  صنعتــی  طراحــی 
گرفتــن پارادایم هــای انتخابــی )شــرکت های خارجــی 
اپــل، سامســونگ، آیکیــا، زیبــا دیزایــن( بــه بررســی 
شــاخص های موفقیــت آنهــا از منظــر مشــتریان پرداختــه 

ــت.  ــده اس ش
ــاد13  ــازی داده بنی ــتفاده از روش مفهوم  س ــا اس دوم، ب
بــه  کوربیــن14،  و  اســتراس  پارادایــم  از  بهره گیــری  و 
شناســایی وجــوه شــباهت و اختــلاف در بینشــان پرداختــه 
شــد و شــاخص  های فرعــی دارای بیشــترین فراوانــی 

ــد. ــه ش ــی ارائ ــر آن مدل ــی ب ــذاری و مبتن کدگ

در بخــش رویکــرد کمــی، بــه منظــور بررســی و آزمــون 
مــدل ســاختاری پیشــنهادی، از روش هــای آمــار توصیفــی 
و اســتنباطی بهــره گرفتــه شــد. بدیــن ترتیــب کــه ابتــدا 
ــن،  ــناختی )س ــؤال جمعیت ش ــاوی 3 س ــنامه ای ح پرسش
ــف  ــه ای طی ــؤال 5 گزین ــیت( و 45 س ــلات و جنس تحصی
ــب  ــم( متناس ــلًا موافق ــا کام ــم ت ــلًا مخالف ــرت )کام لیک
بــا شــاخص های نهایــی طراحــی شــد؛ دوم بــه روش 
ــس از تعییــن حجــم  ــی پ ــری طبقه بنــدی تصادف نمونه گی
ــران  ــول کوک ــک فرم ــه کم ــدود ب ــه نامح ــه از جامع نمون
ــه  ــی آتلی ــرکت داخل ــتریان 4 ش ــر از مش ــن 384 نف بی
ــی  ــزر، طراح ــارس خ ــزان، پ ــیر دی ــمه، اکس ــی رس طراح
فرمینیــک توزیــع و پــس از گــردآوری داده هــا بــه تجزیــه 

ــه شــد.  ــا پرداخت ــل آنه و تحلی
ــرگان(  ــوا )نظــر خب ــه روش محت ــی پرسشــنامه ب روای
ــه  ــز ب ــنامه نی ــی پرسش ــت. پایای ــرار گرف ــد ق ــورد تأیی م
ــون و  ــرای آزم ــد. ب ــبه گردی ــاخ محاس ــا کرونب روش آلف
اعتبارســنجی مــدل ارائــه شــده نیــز از نرم افــزار اســمارت 

ــد. ــتفاده ش ــی. ال. اس. اس پ

یافته هایافته ها
یافته های بخش کیفی

تطبیقی ماتریس 

ــرکت  ــر)1(، 4 ش ــق تصوی ــدا طب ــش ابت ــن بخ در ای
ــی فرمینیــک، آتلیــه  ــی )طراح ــی داخل ــی صنعت طراح
طراحــی رســمه، اکســیر دیزایــن و پــارس خــزر( و 4 شــرکت 
طراحــی صنعتــی خارجــی )ایکیــا، سامســونگ، زیبــا دیزایــن 
و اپــل( مــورد بررســی قــرار گرفتــه و ســپس بــرای 
ــات  ــده از ادبی ــتخراج ش ــاخص های اس ــق ش ــن دقی تبیی
تحقیــق، بــا اســتفاده از جــدول ماتریــس تطبیقــی طیبــی 
ــترک  ــرار، مش ــزان تک ــا، می ــت پارادایم ه )1393(، وضعی
ــرار  ــی تک ــتخرج، فراوان ــاخص های مس ــزان ش ــودن می ب
شــاخص ها، مشــخص گردیــد. تــا دیــدگاه مناســبی را 
و  داخلــی  بیــن شــرکت های  در  مــورد شــاخص ها  در 
ــی  ــس تطبیق ــدول)1(  ماتری ــد. ج ــم نمای ــی فراه خارج
اســاس  بــر  منتخــب  صنعتــی  طراحــی  شــرکت های 

می دهــد. نشــان  را  شــاخص ها 
دارای  کــه  شــاخص   40 مرحلــه  ایــن  پایــان  در 
بیشــترین فراوانــی و تاکنــون در شــرکت های طراحــی 
صنعتــی داخلــی مــورد توجــه قــرار نگرفتــه بودنــد، 
ــر  ــن شــاخص ها ب ــر، ای ــی دیگ ــه عبارت انتخــاب شــدند. ب
ــونگ،  ــی سامس ــرکت های خارج ــاخص های ش ــاس ش اس
شــرکت زیبــا دیزایــن، شــرکت ایکیــا، شــرکت اپــل 

ــت. ــده اس ــت آم بدس
مفهوم سازی داده بنیاد

در ایــن بخــش، ابتــدا بــا مــرور مجموعــه اســناد 
گــرداوری شــده، تــلاش گردیــد، کــه مفاهیــم مســتتر در 
ــه  ــاز ب ــی ب ــا ذهن ــم شناســایی شــوند. پژوهشــگر ب مفاهی
نامگــذاری مفاهیــم پرداختــه و محدودیتــی بــرای تعییــن 
ــر اســاس اســنادهای  ــل نشــده اســت. ســپس ب کدهــا قائ
موجــود، بــرای کدگــذاری محــوری از پارادایــم اســترواس 

ــد.  ــتفاده ش ــن اس و کوربی
ایــن پارادایــم چهارچوبــی منســجم دارد کــه بــه 
کمــک آن، روابــط احتمالــی میــان مقوله هــا را مــورد 
ســنجش قــرار داده و از طرفــی دیگــر امــکان فهــم نســبتاً 
جامــع پدیــده مــورد نظــر را فراهــم می کنــد؛ هــدف ایــن 
ــای  ــن طبقه ه ــه بی ــراری رابط ــذاری، برق ــه از کدگ مرحل
تولیــد شــده در مرحلــه کدگــذاری بــاز اســت، ایــن عمــل 
ــه  ــت ک ــده اس ــام ش ــی انج ــدل پارادایم ــاس م ــر اس ب

ــد.  ــهیل می نمای ــه را، تس ــاد نظری ــد ایج فرآین
بــر ایــن اســاس طبــق جــدول )2(، 40 شــاخصی 
کــه دارای بیشــترین فراوانــی بودنــد از طریــق کدگــذاری 
محــوری در قالــب 4 مقولــه ارتبــاط بــا مشــتری، بازاریابــی، 

ــدند. ــته بندی ش ــات دس ــول و خدم ــا و محص اعلان ه
مدل پیشنهادی و فرضیه های پژوهش

مــدل پیشــنهادی در راســتای اثربخشــی تبلیغــات بــه 
ــه  ــاس آن 4 فرضی ــر اس ــد و ب ــر)2( می باش ــورت تصوی ص

ارائــه شــده اســت.

Fig. 1. Comparative matrix and proposed model of 
comparative study (Tabibi, 2014)
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Table 1. Comparative matrix of selected industrial design companies based on indicators
Ikia Samsung Ziba 

Design 
Apple Forminic 

Product 
Design 

Rasmeh 
Design 
Studio 

Exir 
Design 

Pars 
Khazar 

Companies 
 

Indicators         
Low profit with high sales 

        
To be contented and make the most of the least facilities 

        
Ensure product price 

        
Product innovation 

        
Advertising in local newspapers 

        
Distribute the catalog physically or by email 

        
Use of social media channels (forums) 

        
Design products with the most adaptation to the needs 

        
Very new and modern style in product design 

        
Recognize the social media systems used by customers 

        
Create special outdoor programs using beautiful design 

        
Platform used to share customer information 

        
Creative ads on YouTube 

        
Responding to current global issues and activities 

        
Use weird videos to provoke viewers 

        
Use of viral marketing promotional videos 

        
Use celebrities and special individuals 

 
  

     
Related business meetings and distribution of brochures and 

posters 
        

Use of CRT screens 
        

Attaching and linking products 
        

Ads on Twitter and Facebook 
        

Use attractive operating systems 
        

Simplicity in design 
        

Design the relationship of elements, form, details, colors, 
graphics with each other 

        
Design based on needs 

        
Instructional videos 

        
New ideas from a combination of old ideas 

        
Advertising on radio and television 

        
Variety of the company's products 

        
Authorized retailers 

        
Online shop 

        
An aggressive approach to success 

        
Excellence in the quality of products and services 

        
Homogeneity of products 

        
Use of complementary products 

        
Incentive strategy 

        
Using charm in products 

        
Variety of advertising work 

Ikia Samsung Ziba 
Design 

Apple Forminic 
Product 
Design 

Rasmeh 
Design 
Studio 

Exir 
Design 

Pars 
Khazar 

Companies 
 

Indicators         
Expansion of branches 

        
Marketing analysis 

        
Digital Marketing 

        
Advertising campaigns 

        
Statistical evaluation and analysis 

        
awards 

        
Social Media Management (Stimulus Content) 

        
Physically effective public relations 

        
Ad content integrity 

        
Informational short films 

        
Communication messages 

        
Attractive images just to get the audience's attention 

        
printed advertisement 

        
Consumer analysis and knowledge of the cause of behavior 

        
Customer participation 

        
Intimate communication with customers 

        
Increase customer motivation for change 

        
Reward mechanism to keep customers loyal 

        
Use of graphic images (motion graphics) 

        
Creativity-oriented 

        
Environmental advertising 

        
TV media ads 

        
Holding specialized design seminars 

        
A variety of prototypes to present 

        
Ergonomic evaluation 

        
Functional design 

        
Hidden ads 

        
Consumer research and understanding 

        
Visual and field research 

        
Anthropological studies 

        
Appreciating the opportunities and Scenario Writing 

        
Basic product concept design 

        
Detail design and construction in each edition 

        
Reverse engineering design 

        
Finding new solutions 

        
Packaging and recycling according to environmental issues 

        
Improved product performance 

        
Aesthetics of the product 

        
Choose a color combination that fits the theme 
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Table 1. Comparative matrix of selected industrial design companies based on indicators
Ikia Samsung Ziba 

Design 
Apple Forminic 

Product 
Design 

Rasmeh 
Design 
Studio 

Exir 
Design 

Pars 
Khazar 

Companies 
 

Indicators         
Expansion of branches 

        
Marketing analysis 

        
Digital Marketing 

        
Advertising campaigns 

        
Statistical evaluation and analysis 

        
awards 

        
Social Media Management (Stimulus Content) 

        
Physically effective public relations 

        
Ad content integrity 

        
Informational short films 

        
Communication messages 

        
Attractive images just to get the audience's attention 

        
printed advertisement 

        
Consumer analysis and knowledge of the cause of behavior 

        
Customer participation 

        
Intimate communication with customers 

        
Increase customer motivation for change 

        
Reward mechanism to keep customers loyal 

        
Use of graphic images (motion graphics) 

        
Creativity-oriented 

        
Environmental advertising 

        
TV media ads 

        
Holding specialized design seminars 

        
A variety of prototypes to present 

        
Ergonomic evaluation 

        
Functional design 

        
Hidden ads 

        
Consumer research and understanding 

        
Visual and field research 

        
Anthropological studies 

        
Appreciating the opportunities and Scenario Writing 

        
Basic product concept design 

        
Detail design and construction in each edition 

        
Reverse engineering design 

        
Finding new solutions 

        
Packaging and recycling according to environmental issues 

        
Improved product performance 

        
Aesthetics of the product 

        
Choose a color combination that fits the theme 

Ikia Samsung Ziba 
Design 

Apple Forminic 
Product 
Design 

Rasmeh 
Design 
Studio 

Exir 
Design 

Pars 
Khazar 

Companies 
 

Indicators         
Expansion of branches 

        
Marketing analysis 

        
Digital Marketing 

        
Advertising campaigns 

        
Statistical evaluation and analysis 

        
awards 

        
Social Media Management (Stimulus Content) 

        
Physically effective public relations 

        
Ad content integrity 

        
Informational short films 

        
Communication messages 

        
Attractive images just to get the audience's attention 

        
printed advertisement 

        
Consumer analysis and knowledge of the cause of behavior 

        
Customer participation 

        
Intimate communication with customers 

        
Increase customer motivation for change 

        
Reward mechanism to keep customers loyal 

        
Use of graphic images (motion graphics) 

        
Creativity-oriented 

        
Environmental advertising 

        
TV media ads 

        
Holding specialized design seminars 

        
A variety of prototypes to present 

        
Ergonomic evaluation 

        
Functional design 

        
Hidden ads 

        
Consumer research and understanding 

        
Visual and field research 

        
Anthropological studies 

        
Appreciating the opportunities and Scenario Writing 

        
Basic product concept design 

        
Detail design and construction in each edition 

        
Reverse engineering design 

        
Finding new solutions 

        
Packaging and recycling according to environmental issues 

        
Improved product performance 

        
Aesthetics of the product 

        
Choose a color combination that fits the theme 

Ikia Samsung Ziba 
Design 

Apple Forminic 
Product 
Design 

Rasmeh 
Design 
Studio 

Exir 
Design 

Pars 
Khazar 

Companies 
 

Indicators         
Appropriate strategy in product development 

        
Meet physical needs 

        
Comprehensive quality management for continuous 

improvement of products and services 
        

Creativity in using new approaches 
        

Provide extensive after-sales service 

 
 
 
 
 

Table 1. Comparative matrix of selected industrial design companies based on indicators 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

H1: ارتبــاط بــا مشــتری بــر اثربخشــی مکانیــزم 
ــت و  ــر مثب ــی تأثی ــی صنعت ــرکت های طراح ــات ش تبلیغ

می گــذارد. معنــاداری 
تبلیغــات  مکانیــزم  اثربخشــی  بــر  اعلان هــا   :H2
ــاداری  ــت و معن ــر مثب ــی تأثی شــرکت های طراحــی صنعت

می گــذارد.
تبلیغــات  مکانیــزم  اثربخشــی  بــر  بازاریابــی   :H3
ــاداری  ــت و معن ــر مثب ــی تأثی شــرکت های طراحــی صنعت

می گــذارد.
H4: محصــول و خدمــات بــر اثربخشــی مکانیــزم 
ــت و  ــر مثب ــی تأثی ــی صنعت ــرکت های طراح ــات ش تبلیغ

می گــذارد. معنــاداری 
یافته های بخش کمی

یافته های آمار توصیفی

بررســی  بــرای  توصیفــی  آمــار  شــاخص های  از 
ویژگی هــای جمعیت شــناختی پاســخ دهندگان اســتفاده 

 شــده اســت. فراوانــی پاســخ دهندگان بــر اســاس جنســیت، 
ــه  ــه و ب ــزان تحصیــلات مــورد بررســی قرارگرفت ســن، می

ــد. ــل می باش ــرح ذی ش
درصــد  	  62/2 یعنــی  نفــر   239 تعــداد 

پاســخ دهندگان مــرد و 145 نفــر یعنــی 37/8 درصــد 
بودنــد. زن  پاســخ دهندگان 

تعــداد 115 نفــر یعنــی 29/9 درصــد افــراد  	
کمتــر از 30 ســال، 119 نفــر یعنــی 31 درصــد افــراد 
ــی 24/7 درصــد  ــر یعن ــال، 95 نف ــا 40 س ــن 30 ت بی
ــی 14/3  ــر یعن ــال و 55 نف ــا 50 س ــن 40 ت ــراد بی اف
ــتند. ــن داش ــال و بیشــتر س ــز 50 س ــراد نی ــد اف درص

از  	 درصــد   25/8 معــادل  نفــر   99 تعــداد 
ــر  ــر، 142 نف ــی و کمت ــدرک کاردان ــخ دهندگان م پاس
معــادل 37 درصــد از پاســخ دهندگان مدرک کارشــناس، 
پاســخ دهندگان  از  درصــد   29/2 معــادل  نفــر   112
مــدرک کارشناسی ارشــد و 31 نفــر معــادل 8/1 درصــد 

از پاســخ دهندگان تحصیــلات دکتــری داشــتند.
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Table 2. Main and sub-indicators of the effectiveness of advertisements extracted from foreign industrial design companies

نتایــج آمــار توصیفــی مربــوط بــه متغیرهــای پژوهــش 
ــا  ــرات متغیره ــن نم ــه میانگی ــود ک ــب ب ــن ترتی ــز بدی نی
ــان  ــن می ــا 3/454 بدســت آمــد کــه در ای بیــن 3/414 ت
محصــول و خدمــات بیشــترین میانگیــن را کســب نمــود. 
ــرات  ــه تغیی ــاخص دامن ــاظ ش ــی از لح ــزان پراکندگ می
بیــن 1/1 تــا 5 و از نظــر شــاخص انحــراف معیــار متغیــر 

ــود. ــی ب ــترین پراکندگ ــا دارای بیش اعلان ه
یافته های مربوط به روایی و پایایی 

پرسشنامه 	 پایایی 
ــی کــه نشــان دهنده ســازگاری  به منظــور تعییــن پایای
درونــی و دقــت اندازه گیــری اســت از ضریــب آلفــای 
کرونبــاخ و نیــز پایایــی ترکیبــی اســتفاده شــد کــه نتایــج 

آن در جــدول )3( آورده شــده اســت. 
بــا توجــه بــه جــدول )3(، مقــدار ضریــب پایایــی 
ــاد  ــی ابع ــرای تمام ــاخ ب ــای کرونب ــی )CR( و آلف ترکیب
ــن رو  ــت و از ای ــتر از 0/7 اس ــه بیش ــورد مطالع ــدل م م
می تــوان ادعــا کــرد کــه پرسشــنامه از پایایــی قابــل 

ــت.  ــوردار اس ــی برخ قبول

روایی پرسشنامه 	
در ایــن پژوهــش بــرای روایــی همگــرا میانگیــن 
 )CR( و پایایــی مرکــب )AVE( 15واریانــس اســتخراج
محاســبه گردیــد کــه نتایــج آن در جــدول )4( آورده 

ــت.  ــده اس ش

Table 3. Cronbach’s alpha and Composite Reliability

Table 4. Convergent validity of research variables

 
 

Table 2. Main and sub-indicators of the effectiveness of advertisements extracted from foreign industrial 
design companies 

 
Main Indicators Sub-Indicators 

Communication with the customer 1-1: Provide extensive after-sales service 
1-2: Intimate communication with customers 
1-3: One-way communication through social media through channels and websites 
1-4: Increase customers' motivation to change their lifestyle 
1-5: A platform used to share information by customers 
1-6: Communication messages (phone, email, SMS, etc.) 
1-7: Effective and active public relations of customer’s participation 
1-8: identify the social media used by customers 
1-9: Management of social networks to establish two-way communication 
1-10: Customer participation in design and sales and ... 

Announcements 2-1: Using social media (Twitter, Facebook, Instagram, etc.) 
2-2: Variety of advertisements (augmented reality and virtual reality) 
2-3: Ads on Twitter and Facebook via hashtags 
2-4: Informative short films 
2-5: Creativity's "Motionography and Infographics" 
2-6: Advertising campaigns 
2-7: Attractive images (animation, character creation, fear, humor, etc.) 
2-8: Using high-traffic advertising videos (viral marketing) 
2-9: Environmental media advertising 
2-10: Focus on only one advertising service (hidden advertising) 
2-10: Focus on only one advertising service (hidden advertising) 

Marketing 3-1: Periodic prizes subject to purchase 
3-2: Expansion of the company's branches in different regions 
3-3: Extensive and active digital marketing 
3-4: Online store available at any time 
3-5: "Competitive Coordination" Marketing Analysis 
3-6: Marketing social media marketing 
3-7: Future approach, research and screenwriting 
3-8: Pay attention to retailers 
3-9: Reward mechanism to keep customers loyal 
3-10: Integrated content marketing 

Products and Services 4-1  Variety of company products “Value Opportunity Analysis”  
4-2 Maximum product compatibility with the customers’  needs “Affordance”  
4-3 Attractiveness in product design “interactive design”  
4-4 Integration of products “Visual Gestalt”  
4-5 Product Innovation “Cognitive Assessment”  
4-6 New ideas from a combination of old ideas “Examining the customer 
experience” 
4-7 Excellence in the quality of products and services “Kano Analysis ” 
4-8 New and modern style in designing “stylistics” products 
4-9 Use of complementary products (serialization) 
4-10 Production and prototyping 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Table 3. Cronbach's alpha and Composite Reliability

 
AVE 

Composite 
Reliability 

Cronbach's 
alpha 

Variables 

0.571 0.930 0.916 Announcements 
0.519 0.914 0.895 Communication 

with Customer  
0.503 0.909 0.888 Marketing 
0.513 0.912 0.893 Product and 

service 
 

Reliability 
 
 
 
 
 
 
 
 

Table 4. Convergent validity of research variables 
AVE CR Variables 
0.571 0.930 Announcements 
0.519 0.914 Communication with Customer  
0.503 0.909 Marketing 
0.513 0.912 Product and service 
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Variables 

0.571 0.930 0.916 Announcements 
0.519 0.914 0.895 Communication 

with Customer  
0.503 0.909 0.888 Marketing 
0.513 0.912 0.893 Product and 

service 
 

Reliability 
 
 
 
 
 
 
 
 

Table 4. Convergent validity of research variables 
AVE CR Variables 
0.571 0.930 Announcements 
0.519 0.914 Communication with Customer  
0.503 0.909 Marketing 
0.513 0.912 Product and service 
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Fig. 2. Conceptual model of research

 

 
 

Figure 2. Conceptual model of research 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

The effectiveness 
of the advertising 

mechanism 

Announcements  
2-1: Using social media (Twitter, Facebook, 
Instagram, etc.) 
2-2: Variety of advertisements (augmented 
reality and virtual reality) 
2-3: Ads on Twitter and Facebook via hashtags 
2-4: Informative short films 
2-5: Creativity's "Motionography and 
Infographics" 
2-6: Advertising campaigns 
2-7: Attractive images (animation, character 
creation, fear, humor, etc.) 
2-8: Using high-traffic advertising videos (viral 
marketing) 
2-9: Environmental media advertising 
2-10: Focus on only one advertising service 
(hidden advertising) 
2-10: Focus on only one advertising service 
(hidden advertising) 

Communication with the customer  
1-1: Provide extensive after-sales service 
1-2: Intimate communication with customers 
1-3: One-way communication through social 
media through channels and websites 
1-4: Increase customers' motivation to change 
their lifestyle 
1-5: A platform used to share information by 
customers 
1-6: Communication messages (phone, email, 
SMS, etc.) 
1-7: Effective and active public relations of 
customer’s participation 
1-8: identify the social media used by customers 
1-9: Management of social networks to establish 
two-way communication 
1-10: Customer participation in design and sales 
and ... 

 Products and services 
4-1  Variety of company products “Value Opportunity 
Analysis”  
4-2 Maximum product compatibility with the 
customers’  needs “Affordance”  
4-3 Attractiveness in product design “interactive 
design”  
4-4 Integration of products “Visual Gestalt”  
4-5 Product Innovation “Cognitive Assessment”  
4-6 New ideas from a combination of old ideas 
“Examining the customer experience” 
4-7 Excellence in the quality of products and services 
“Kano Analysis ” 
4-8 New and modern style in designing “stylistics” 
products 
4-9 Use of complementary products (serialization) 
4-10 Production and prototyping 

Marketing 
3-1: Periodic prizes subject to purchase 
3-2: Expansion of the company's branches in 
different regions 
3-3: Extensive and active digital marketing 
3-4: Online store available at any time 
3-5: "Competitive Coordination" Marketing 
Analysis 
3-6: Marketing social media marketing 
3-7: Future approach, research and screenwriting 
3-8: Pay attention to retailers 
3-9: Reward mechanism to keep customers loyal 
3-10: Integrated content marketing 

ــج نشــان می دهــد کــه  ــه جــدول)4(، نتای ــا توجــه ب ب
مقــدار میانگیــن واریانــس استخراج شــده )AVE( همــواره 
ــز در  ــی نی ــای ترکیب ــدار پای ــت و مق ــر از 0/5 اس بزرگ ت
ــده  ــت آم ــه دس ــتر از 0/7 ب ــداری بیش ــوارد مق ــام م تم
 )AVE( ــده ــس استخراج ش ــن واریان ــدار میانگی ــه از مق ک
ــد  ــز تأئی ــی همگــرا نی ــن روای ــر اســت؛ بنابرای ــز بزرگ ت نی

ــد. گردی
ــش،  ــن پژوه ــرا در ای ــی واگ ــری روای ــرای اندازه گی ب
ــب  ــر ضرای ــا مقادی ــازه ب ــر س ــذر AVE ه ــه ج از مقایس
همبســتگی بیــن ســازه ها، اســتفاده گردیــده کــه در 
ــه  ــه ک ــت. همان گون ــده اس ــش داده ش ــدول)5( نمای ج
ــتون،  ــر س ــت، در ه ــخص اس ــدول)5( مش ــس ج از ماتری
ــازه  ــب همبســتگی آن س ــازه از ضرای ــر س ــذر AVE ه ج
بــا ســازه های دیگــر بیشــتر شــده اســت کــه ایــن مطلــب 

Table 5. Divergent validity of research variables

ــازه ها  ــراي س ــی واگ ــودن روای ــول ب ــل قب ــی از قاب حاک
ــرا،  ــرا و واگ ــی همگ ــد روای ــا تأیی ــوع ب ــت. در مجم اس
ــع  ــول واق ــورد قب ــز م ــری نی ــدل اندازه گی ــی م ــی کل روای

ــد. گردی
ــدل  ــت م ــی کیفی ــون کل ــی و آزم ــج ارزیاب نتای

ســاختاری
ــار  ــا اعتب ــت ی ــراي بررســی کیفی ــش، ب ــن پژوه در ای
ــی  ــاخص بررس ــتراک16 و ش ــار اش ــاخص اعتب ــدل، از ش م
شــاخص  اســت.  شــده  اســتفاده  افزونگــی17،  اعتبــار 
را  بلــوک  اندازه گیــری هــر  اشــتراک، کیفیــت مــدل 
ــه آن Q2 )شــاخص  ــه ب ــی ک می ســنجد. شــاخص افزونگ
ــن  ــت ای ــر مثب ــد، مقادی ــز می گوین اســتون و گیســر18( نی
ــدل  ــول م ــت مناســب و قابل قب شــاخص ها، نشــانگر کیفی

می باشــد.  ســاختاري  و  اندازه گیــری 

 
 
 

Table 5. Divergent validity of research variables 
 

Product and service Marketing Communication 
with Customer 

Advertising Variables 
   

0.755 Announcements 
 

 0.721 0.153 Communication with Customer  
0.709 0.245 0.069 Marketing 

0.0716 0.229 0.136 0.039 Product and service 
 
 
 
 
 
 
 

Table 6: Share indicators (CV Com) and redundant indicators (CV Red) 
  

(CV Red) (CV Com) Variables 
0.481 0.481 Announcements 

0.187 0.153 Advertising mechanism 
0.421 0.421 Communication with Customer 

0.401 0.401 Marketing 
0.413 0.413 Product and service 

 
 
 
 
 
 
 
 

Table 7. Common values and R2 
 

(CV Red) (CV Com) Variables 
- 0.571 Announcements 
1 0.189 Advertising mechanism 
- 0.519 Communication with Customer  
- 0.503 Marketing 
- 0.513 Product and service 
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Table 3. Cronbach’s alpha and Composite Reliability

در جــدول )6( مقادیــر هــر یــک از شــاخص های 
ــده  ــته آورده ش ــتقل و وابس ــاي مس ــه متغیره ــوط ب مرب
اســت. همان طــور کــه مشــاهده، شــاخص ها مثبــت و 
بزرگ تــر از صفــر می باشــد. می تــوان گفــت مــدل از 

کیفیــت و اعتبــار قابل قبولــی برخــوردار  اســت.

همچنیــن بــرای بــرازش و آزمــون کلــی کیفیــت مــدل 
ــی  ــق، از شــاخص کل ــن تحقی ــه شــده درای در نظــر گرفت
بــرازشGOF( 19( اســتفاده شــده اســت. کــه ایــن شــاخص 
بــر اســاس محاســبه میانگیــن هندســی میانگیــن مقادیــر 
اشــتراکی20 و ضریــب تعییــن )R2(، محاســبه شــده اســت. 
بــرای ایــن شــاخص، مقادیــر 0/01، 0/25 و 0/36 بــه 
ــده اســت. ــف ش ــوی توصی ــف، متوســط و ق ــب ضعی ترتی

همان طــور کــه در جــدول )7( قابــل مشــاهده اســت، 
متغیرهــای درون زا دارای مقــدار R2 هســتند. پــس از 
ــر 0/677  ــاخص GOF براب ــدار ش ــبات، مق ــام محاس انج
ــان از  ــت و نش ــوی اس ــاخصی ق ــه ش ــده ک ــت آم ــه دس ب

ــدل دارد. ــی م ــالای کل ــت ب کیفی

Table 6. Share indicators (CV Com) and redundant 
indicators (CV Red)

Table 7. Common values and R2

 
 
 

Table 5. Divergent validity of research variables 
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0.0716 0.229 0.136 0.039 Product and service 
 
 
 
 
 
 
 

Table 6: Share indicators (CV Com) and redundant indicators (CV Red) 
  

(CV Red) (CV Com) Variables 
0.481 0.481 Announcements 

0.187 0.153 Advertising mechanism 
0.421 0.421 Communication with Customer 

0.401 0.401 Marketing 
0.413 0.413 Product and service 

 
 
 
 
 
 
 
 

Table 7. Common values and R2 
 

(CV Red) (CV Com) Variables 
- 0.571 Announcements 
1 0.189 Advertising mechanism 
- 0.519 Communication with Customer  
- 0.503 Marketing 
- 0.513 Product and service 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Table 5. Divergent validity of research variables 
 

Product and service Marketing Communication 
with Customer 

Advertising Variables 
   

0.755 Announcements 
 

 0.721 0.153 Communication with Customer  
0.709 0.245 0.069 Marketing 

0.0716 0.229 0.136 0.039 Product and service 
 
 
 
 
 
 
 

Table 6: Share indicators (CV Com) and redundant indicators (CV Red) 
  

(CV Red) (CV Com) Variables 
0.481 0.481 Announcements 

0.187 0.153 Advertising mechanism 
0.421 0.421 Communication with Customer 

0.401 0.401 Marketing 
0.413 0.413 Product and service 

 
 
 
 
 
 
 
 

Table 7. Common values and R2 
 

(CV Red) (CV Com) Variables 
- 0.571 Announcements 
1 0.189 Advertising mechanism 
- 0.519 Communication with Customer  
- 0.503 Marketing 
- 0.513 Product and service 

 
 
 
 
 
 
 
 

 نتایج آزمون فرضیه های پژوهش

رابطــه متغیرهــای مــورد بررســی در هــر یــک از 
فرضیه هــای پژوهــش بــر اســاس یــک ســاختار علــی 
ــی. ال. اس،  ــی اســمارت. پ ــا تکنیــک حداقــل مربعــات جزئ ب
ــه در  ــش ک ــی پژوه ــدل کل ــت. در م ــده اس ــون ش آزم
تصویــر)3( ترسیم شــده اســت، مــدل اندازه گیــری )رابطــه 
هریــک از متغیرهــای قابــل مشــاهده بــا متغیــر پنهــان( و 
ــا یکدیگــر(  مــدل ســاختاری )روابــط متغیرهــای پنهــان ب
ــط  ــاداری رواب ــرای ســنجش معن محاســبه  شــده اســت. ب
نیــز آمــاره t بــا تکنیــک بــوت اســتراپینگ محاســبه  شــده 
کــه در تصویــر)4( ارائــه شــده اســت.  همچنیــن ضرایــب 
ــز در جــدول)8( آورده شــده  ــا نی ــاداری آنه مســیر و معن

اســت.
در فرضیــه 1 ادعــا شــده بــود کــه ارتبــاط بــا مشــتری 
ــی  ــرکت های طراح ــات ش ــزم تبلیغ ــی مکانی ــر اثربخش ب
صنعتــی تأثیــر مثبــت و معنــاداری دارد. شــدت اثــر 
ــر 0/468  ــات براب ــزم تبلیغ ــر مکانی ــا مشــتری ب ــاط ب ارتب
ــز 10/019  ــون نی ــال آزم ــاره احتم ــده و آم ــبه  ش محاس  

 
Figure 3. General research model with partial least squares technique (results of path coefficients and factor loads)  
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Figure 4. Statistics of general research model with bootstrap method (results of significant coefficients) 

 
Fig. 4. Statistics of general research model with bootstrap method (results of significant coefficients)

 t به دســت آمده اســت کــه بزرگ تــر از مقــدار بحرانــی
یعنــی 1/96 بــوده و ایــن نشــان می دهــد تأثیــر مشــاهده 
ــر  ــتری ب ــا مش ــاط ب ــن ارتب ــت، بنابرای ــادار اس ــده معن ش
اثربخشــی مکانیــزم تبلیغــات در ســطح اطمینــان 95 

ــاداری دارد. ــت و معن ــر مثب ــد تأثی درص
در فرضیــه 2 ادعــا شــده بــود کــه اعلان ها بر اثربخشــی 
ــر  ــی تأثی ــی صنعت ــرکت های طراح ــات ش ــزم تبلیغ مکانی
مثبــت و معنــاداری دارد. شــدت اثــر اعلان هــا بــر مکانیــزم 
ــال  ــاره احتم ــده و آم ــبه  ش ــر 0/356 محاس ــات براب تبلیغ
ــر از  ــه بزرگ ت ــت ک ــت آمده اس ــز 3/062 به دس ــون نی آزم
مقــدار بحرانــی t یعنــی 1/96 بــوده و ایــن نشــان می دهــد 
ــا  ــن اعلان ه ــت، بنابرای ــادار اس ــده معن ــر مشاهده ش تأثی
ــان 95  ــات در ســطح اطمین ــزم تبلیغ ــر اثربخشــی مکانی ب

درصــد تأثیــر مثبــت و معنــاداری دارد.
در فرضیــه 3 ادعــا شــده بــود کــه بازاریابــی بــر 
طراحــی  شــرکت های  تبلیغــات  مکانیــزم  اثربخشــی 
صنعتــی تأثیــر مثبــت و معنــاداری دارد. شــدت اثــر 

ــبه  ــر 0/448 محاس ــات براب ــزم تبلیغ ــر مکانی ــی ب بازاریاب
 شــده و آمــاره احتمــال آزمــون نیــز 8/101 به دســت آمده 
اســت کــه بزرگ تــر از مقــدار بحرانــی t یعنــی 1/96 
مشاهده شــده  تأثیــر  می دهــد  نشــان  ایــن  و  بــوده 
معنــادار اســت، بنابرایــن بازاریابــی بــر اثربخشــی مکانیــزم 
ــر مثبــت و  ــان 95 درصــد تأثی تبلیغــات در ســطح اطمین

معنــاداری دارد.
ــول و  ــه محصـ ــود کـ ــده بـ ــا شـ ــه 4 ادعـ در فرضیـ
ـــرکت های  ـــات ش ـــزم تبلیغ ـــی مکانی ـــر اثربخش ـــات ب خدم
ـــاداری دارد. شـــدت  طراحـــی صنعتـــی تأثیـــر مثبـــت و معن
ـــر  ـــات براب ـــزم تبلیغ ـــر مکانی ـــات ب ـــول و خدم ـــر محص اث
0/377 محاســـبه  شـــده و آمـــاره احتمـــال آزمـــون نیـــز 
4/912 به دســـت آمده اســـت کـــه بزرگتـــر از مقـــدار 
بحرانـــی t یعنـــی 1/96 بـــوده و ایـــن نشـــان می دهـــد 
ـــول  ـــن محص ـــت، بنابرای ـــادار اس ـــده معن ـــر مشاهده ش تأثی
ـــطح  ـــات در س ـــزم تبلیغ ـــی مکانی ـــر اثربخش ـــات ب و خدم

ـــاداری دارد. ـــت و معن ـــر مثب ـــد تأثی ـــان 95 درص اطمین

Table 8. Results of path coefficients

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Table 8. Results of path coefficients 

 (t-value) Path 
coefficient 

The path direction 

10.019 0.468 The effectiveness of the advertising mechanism  Communication with 
Customer  

3.062 0.356 The effectiveness of the advertising mechanism  Announcements 
0.101 0.448 The effectiveness of the advertising mechanism  Marketing 
4.912 0.377 The effectiveness of the advertising mechanism  Product and service  
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بحث و نتیجه گیریبحث و نتیجه گیری  
ــه  ــه ب ــا توج ــروزه ب ــد، ام ــاره ش ــه اش ــور ک همانط
گســترش رقابــت در ســطح بین المللــی و شــکل گیری 
رقابــت جهانــی تنهــا کشــورهایی می تواننــد در ایــن 
عرصــه پیــروز باشــند کــه خــود را بــا ایــن مــوج هــم گام 
ــه  ــه ارائ ــی ک ــات و محصولات ــطه خدم ــه واس ــوده و ب نم
می دهنــد ارزش بیشــتری را بــرای مشــتریان خــود ایجــاد 
ــراد در  ــاً تمــام اف نماینــد. در دنیــای مــدرن امــروز، تقریب
ــرار  ــات ق ــای ارتباط ــر فعالیت ه ــات و دیگ ــرض تبلیغ مع
ــب  ــه ترتی ــان داد ب ــش نش ــن پژوه ــج ای ــد. نتای می گیرن
ارتبــاط بــا مشــتری، بازاریابــی، محصــول و خدمــت و 
اثربخشــی مکانیــزم  اعلان هــا بیشــترین تأثیــر را بــر 
تبلیغــات در شــرکت های طراحــی صنعتــی دارد. نتایجــی 
ــه  ــه صــورت جداگان کــه پژوهش هــای پیشــین هرکــدام ب
و البتــه محدودتــر از ایــن پژوهــش و در قلمروهــای مکانــی 
ــتاوردهای  ــا دس ــد. ام ــه بودن ــت یافت ــه آن دس ــراری ب تک
ــی  ــرکت های طراح ــرو ش ــه قلم ــوط ب ــش مرب ــن پژوه ای
صنعتــی اســت کــه نقــش بســزایی را در فرهنگ ســازي و 
ــزان  ــه می ــه ب ــا توج ــا ب ــاي روز دنی ــازي فناوری ه بومي س
پذیــرش و تطابــق فرهنگــي ایفــا نمــوده و بــا تأثیرگــذاری 
ظاهــری،  شــکل  ارگونومــی،  عملکــرد،  کیفیــت،  در 
نقــش  می توانــد  محصــولات  بســته بندی  و  گرافیــک 
ــی  ــدگان و بازاریاب ــت مصرف کنن ــب رضای ــی در جل مهم
محصــول ایفــا نمایــد. از همیــن رو، طراحــی صنعتــی دارای 
ــازار محصــولات،  ــی و توســعه  ب ــگاه مهمــی در بازاریاب جای
ــال  ــن ح ــا ای ــی اســت. ب ــای بین الملل ــژه در بازاره ــه وی ب
پژوهشــگران  یافتــه  بــا  حاضــر  پژوهــش  یافته هــای 
ــان )1389(  ــی و محمدی ــت. درگ ــتا اس ــین همراس پیش
ــازار،  ــا ب ــط ب ــل مرتب ــه عوام ــن نتیجــه رســیدند ک ــه ای ب
محصــول، عوامــل ارتباطــی )زیرســاختارهای محیطــی 
ــل  ــی و عوام ــانی و محتوای ــل انس ــغ(، عوام ــار تبلی انتش
مرتبــط بــا محــرک هــای تبلیــغ، بــر اثربخشــی تبلیغــات، 
نیــز  میرزائی پــور )1390(  و  دارد؛ شــاه محمدی  تأثیــر 
پــی بردنــد جذابیت هــاي موســیقیایي، صوتــي، تصویــري، 
ــاد  ــدازه و ابع ــگ، ان ــي، رن ــي، محتوای ــي- طراح گرافیک
ــي و  ــي، محیط ــي، مطبوعات ــي، رادیوی ــات تلویزیون تبلیغ
اینترنتــي بانــک و همچنیــن جذابیت هــاي جوایــز بــر 
ــز  ــوری )1395( نی ــر دارد؛ عاش ــات، تأثی ــی تبلیغ اثربخش
و  بل مــن  دانســت؛  اثرگــذار  را  تبلیغــات  در  خلاقیــت 
ــه  ــدی از جمل ــل کلی ــه عام ــز س ــکاران )2012(21 نی هم
ــج و مطلوبیــت  آگاهــی از آســانی اســتفاده محصــول؛ نتای
اســتفاده از محصــول بــرای مشــتری و تطابــق محصــول از 
ــذار  ــات، را اثرگ ــا تبلیغ ــی ب ــت و خدمات ده ــاظ کیفی لح
ــل  ــریا)2015( عوام ــمن و باس ــن لاکش ــتند. همچنی دانس
ــات،  ــفافیت در تبلیغ ــات را ش ــی تبلیغ ــر اثربخش ــر ب مؤث
ــات و  ــودن در تبلیغ ــات، پیشــگام ب اعتمادســازی در تبلیغ
تبلیغــات غیرمحــرک برشــمرد. انصــاری و رئیســی )2016( 
نیــز عوامــل مؤثــر بــر اثربخشــی تبلیــغ را خلاقیــت پیــام 
ــازار،  ــات ب ــی، تحقیق ــانه تبلیغات ــاب رس ــی، انتخ تبلیغات
رقابــت، ســهم بــازار، منحصــر بــه فــرد بــودن و ارتبــاط بــا 

ــمردند. ــد، برش ــات برن ــی تبلیغ ــر اثربخش ــتری ب مش

ــه  ــا توجــه ب ــه ب ــج پژوهــش حاضــر نشــان داد ک نتای
ماهیــت عملکــردی شــرکت های طراحــی صنعتــی، بهبــود 
ــا  ــا و آگهی ه ــرو اعلان ه ــط در گ ــات فق ــزم تبلیغ مکانی
شــرکت های  توســعه  راســتای  در  بلکــه  نمی باشــد 
طراحــی صنعتــی و شناســاندن برنــد و محصولاتشــان، لازم 
اســت ابتــدا بــه مقولــه محصــول و خدمــات توجــه ویــژه ای 
شــود. شــاخص های شناســایی شــده در ایــن مقولــه نشــان 
داد کــه بــا تجزیــه تحلیــل دقیــق فرصــت ارزش محصــول 
و خدمــات و دقــت بــر افردنــس آن، بــکار گرفتــن گشــتالت 
بررســی تجربــه مشــتری و  یکپارچگــی محصــول،  در 
ــر  ــای انعطاف پذی ــاخت نمونه ه ــو، س ــل کان ــه تحلی تجزی
و سری ســازی می توانــد در وهلــه اول، رونــق تولیــد و 
رویکــرد توســعه ای شــرکت بــه دســتاوردهای خود باشــد و 
ســپس بــه مقولــه اعــلان وارد شــود کــه در ایــن زمینــه بــه 
کار گرفتــن اینفوگرافــی بــرای معرفــی شــرکت و محصــول، 
و  محصــول  عملکــرد  بازنمایــی  جهــت  موشــن گرافی 
خدمــات، وایــرال مارکتینــگ در زمینــه ویدئوهــای جــذاب 
ــتفاده  ــی، اس ــبکه های اجتماع ــرکت در ش ــی ش و آموزش
از تبلیغــات پنهــان و در نهایــت اســتفاده از تبلیغــات 
ــش  ــیار اثربخ ــد بس ــط می توان ــانه ها و محی ــکار در رس آش
ــن و  ــد در تدوی ــه بای ــه اینک ــه ب ــا توج ــن ب ــد. بنابرای باش
طراحــی تبلیغــات بــه طــرح و ماهیــت محصــولات توجــه 
ــه پشــتیبانی از مشــتری،  شــود، پیشــنهاد می شــود کــه ب
میــزان آشــنایي مشــتری بــا محصــولات توجــه شــود و در 
طــول فرآینــد تبلیغــات، لازم اســت کــه بــه بیــان منافــع 
بالقــوه خریــد و مصــرف محصــولات پرداختــه شــود. آنچــه 
ــد  ــت می باش ــز اهمی ــی طراحــی حائ ــای کنون ــه در دنی ک
ــدگان  ــلات مصرف کنن ــات و تمای ــن احساس ــر گرفت در نظ
محصــولات اســت. در حــال حاضــر رقابــت تنگاتنــگ 
بیــن شــرکت های تولیــد کننــده بــر اســاس لحــاظ 
ــدات خــود  ــران در تولی ــق کارب نمــودن خواســته ها و علائ
ــا  ــه ب ــود ک ــنهاد می ش ــل پیش ــن دلی ــه همی ــد. ب می باش
اســتفاده از ابزارهــا و روش هــای نظام منــد و ســازمان یافته 
در جهــت خلاقیــت و نــوآوری بیــش از پیــش تــلاش شــود 
و رویکردهــای نویــن و جدیــد در طراحــی محصــولات 

ــکار گرفتــه شــود. ب
ــزم  ــود مکانی ــذار در بهب ــل تأثیرگ ــر از عوام یکــی دیگ
تبلیغــات بازاریابــی بــود. بازاریابــی محصــول بایــد مســتمر 
و مکمــل بحــث اعلان هــا باشــد. پیوســتگی محتوایــی 
و  اســت  اهمیــت  حائــز  امــری  اعلان هــا  و  بازاریابــی 
ــا  ــول ی ــه محص ــان ب ــی آس ــه دسترس ــر ب ــد منج می توان
ــد  ــی می توان ــورد نظــر شــود. هم ســنجی رقابت ــات م خدم
ــق  ــش تحقی ــه بخ ــا ب ــل رقب ــازار و تحلی ــایی ب در شناس
ــاری  ــی ی ــی داخل ــی صنعت ــرکت های طراح ــعه ش و توس
و  مردم نــگاری  مطالعــات  و  دقیــق  بررســی  رســاند ، 
ــرکت ها  ــعب ش ــترش ش ــت گس ــی در جه جمعیت شناس
می توانــد در توســعه نظام منــد ایــن شــرکت ها بســیار 
نقش آفریــن باشــد و در نهایــت بحــث جوایــز دوره ای 
از  نیــز  وفــادار  مشــتریان  حفــظ  و  مشــتریان  بــرای 
ــه  ــایان توج ــد. ش ــر می باش ــن ام ــم ای ــاخص های مه ش
ــی  ــث بازاریاب ــه بح ــی، ب ــرکت های داخل ــه در ش ــت ک اس
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ــرای  ــن ب ــا ، توجــه شــده اســت. بنابرای بیشــتر از اعلان ه
کســب موفقیــت در تبلیغــات طراحــی صنعتــی، لازم 
ــی،  ــف تبلیغات ــای مختل ــا اســتفاده از روش ه ــه ب اســت ک
ابتــدا شــناخت کافــی از بــازار نســبت بــه محصــول ایجــاد 
شــود، ســپس بــا اســتفاده از ابزارهــای مختلــف بازاریابــی، 
ــود.  ــعه داده ش ــول، توس ــروش محص ــه ف ــود ک ــعی ش س
ــس از  ــات پ ــه خدم ــد در زمین ــی بای ــرکت های داخل ش
فــروش، قوی تــر عمــل نماینــد تــا بتواننــد ارتبــاط خوبــی 

ــد.  ــرار کنن ــتریان برق ــا مش ب
در نهایــت بــا توجــه بــه اینکــه شــرکت در چــه 
ســطحی و چــه منطقــه جغرافیایــی فعالیــت می کنــد 
بایــد برنامــه ای مــدون و متناســب بــا اســتراتژی های 
راهبــردی شــرکت تدویــن نمــود تــا بــا مشــتریان ارتبــاط 
ــار  ــل رفت ــا تحلی ــد. ب ــرار کنن ــه ای برق ــتمر و صمیمان مس
مشــتریان و شــناخت هنجارهــا، ســلیقه ها، تناســبات، 
می تــوان  اجتماعــی  خصلت هــای  و  فرهنــگ  عــادات، 
ــی  ــط عموم ــویه و رواب ــا دوس ــویه و ی ــاط یک س در ارتب
اثــر بخــش یــک برنامــه مــدون و قابــل اجــرا تهیــه 
ــل  ــه عوام ــات، ب ــه در تبلیغ ــود ک ــنهاد می ش ــود. پیش نم
ــات  ــا توجــه شــود و در تبلیغ ــی و گویش ه فرهنگــی، قوم
ــه ای تبلیــغ شــود کــه مــورد تأییــد  ــه گون ســطح ملــی، ب
ــوب  ــس خ ــک ح ــبب تحری ــه و س ــرار گرفت ــا ق قومیت ه
ــع و  ــای مرج ــه گروه ه ــت ک ــود. لازم اس ــان ش در مخاطب
هنجارهــای غالــب در گــروه مخاطبــان نیــز توجه شــود. در 
طراحــی تبلیغــات، ســعی شــود بــا توجــه بــه ویژگی هــای 
ــغل  ــني، ش ــرایط س ــه ش ــب، ب ــای مخاط ــازار و گروه ه ب
مخاطبیــن، تفاوت هــاي جنســیتي و طبقــه اجتماعــی 
ــی  ــی صنعت ــرکت های طراح ــن ش ــود.  همچنی ــه ش توج
ــد  ــتریان می توانن ــای مش ــایی نیازمندی ه ــق شناس از طری
ــت  ــون پس ــی چ ــق ابزارهای ــژه ای را از طری ــات وی تبلیغ
ــی  ــات مختلف ــاه و تبلیغ ــام کوت ــک و سیســتم پی الکترونی
ــوع مشــتریان خــود ارســال نمــوده و  ــه متن ــرای طبق را ب

ــد. ــش ده ــات را افزای ــی تبلیغ اثربخش
پیشــنهاد می شــود کــه در طراحــی تبلیغــات و انتخاب 
ابزارهــا یــا اعلان هــا، بــه ابعــاد تبلیغــات محصــول، توجــه 
شــود. اســتفاده از ابزارهــای همچــون تبلیغــات اینترنتــی، 
تبلیغــات بــر روی وســایل نقلیــه عمومــی ماننــد اتوبــوس 
هــا، متروهــا بــه دلیــل اینکــه حجــم زیــادی از افــراد از آنها 
اســتفاده مــی نماینــد و می توانــد بــر مانــدگاری تبلیغــات 
محصــول در ذهــن مشــتریان افــزود. اســتفاده از تبلیغــات 
پنهــان نیــز می توانــد پیــش زمینه هــای درخواســتی 
شــرکت را در ناخــودآگاه مخاطــب تأثیــر گــذارد و در 
ــگاه  ــا در فروش ــکار و ی ــات آش ــا تبلیغ ــه ب ــه مواج لحظ
درک پذیــرش بیشــتری از آن محصــول و یــا کیفیــت و یــا 
ــگاه اجتماعــی آن داشــته باشــد. همچنیــن پیشــنهاد  جای
ــات لازم  ــي اطلاع ــه دسترس ــات ب ــه در تبلیغ ــود ک می ش
ــر  ــار کارب ــان انتظ ــرای مشــتریان و کاهــش زم ــي ب و کاف
بــراي دیــدن تبلیــغ و تکــرار مناســب متن هــا توجــه 
ــه از  ــی ک ــم در تبلیغات ــات پرحج ــه اطلاع ــده و از ارائ ش
ــات  ــه اطلاع ــن ارائ ــتند و هچنی ــاه هس ــی کوت ــر زمان نظ
ــل  ــد تحلی ــه نیازمن ــی ک ــته از اطلاعات ــده و آن دس پیچی

ریاضــی خاصــی اســت، پرهیــز شــود.
ــات،  ــث تبلیغ ــه در بح ــه اینک ــه ب ــا توج ــان ب در پای
مختلــف  مشــاغل  در  دیجیتــال  فناوری هــای  حضــور 
ــرها در  ــتفاده از اینفلوئنس ــریع تری دارد و اس ــرفت س پیش
ــر  ــه ای متفاوت ت ــه گون ــات ب ــت تبلیغ ــل هوی ــال تبدی ح
از حــال حاضــر اســت؛ بنابرایــن چشــم اندازی کــه در 
آینــده تبلیغــات در قلمــرو شــرکت های طراحــی صنعتــی 
ــود، پیشــرفت  ــا افــق اجرایــی 1400 متصــور خواهیــم ب ت
نرم افــزاری و ســخت افزاری در حــوزه فضــای مجــازی 
اســت. ایــن مهــم امــکان درک بیشــتری از خدمــات ایــن 
گونــه شــرکت ها را بــه مشــتریان خواهــد داد و بســیاری از 
مشــکلات درک مفهومــی کانســپت برطــرف خواهــد شــد. 
ــات  ــا در تبلیغ ــن فناوری ه ــی رود ای ــار م ــن انتظ همچنی
ــه خــود  ــری را ب ــگاه بیشــتر و پررنگ ت ــز جای محیطــی نی
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8. Oladele, Ogunnaike & Deborah 
9. Ansari & Riasi
10. Jankowski, Kazienko, Watrobski, Lewandowska & 
Ziolo
11. Martin-Santana, Reinares-Lara & Reinares-Lara
12. Marion, Wagner & Back
13. Grounded Theory
14. Strauss & Corbin
15. Average Variance Extracted (AVE)
16. CV Com
17. CV Red
18. Stone and Geisser Criterion
19. Goodness of Fit
20. Communality
21. Bellman, Schweda & Varan

تشکر و قدردانیتشکر و قدردانی
موردی توســط نویسندگان گزارش نشده است.

تعارض منافعتعارض منافع
نویســندگان اعــلام می دارنــد کــه در انجــام ایــن 
پژوهــش هیچ گونــه تعــارض منافعــی بــرای ایشــان وجــود 

ــته اســت. نداش

تاییدیه های اخلاقیتاییدیه های اخلاقی
نویســندگان متعهــد می شــوند کــه کلیــۀ اصــول 
ــی  ــول اخلاق ــاس اص ــی را براس ــر علم ــار اث ــی انتش اخلاق
COPE رعایــت کرده انــد و در صــورت احــراز هــر یــک از 
ــس از انتشــار  ــی پ ــی، حت ــوارد تخطــی از اصــول اخلاق م
مقالــه، حــق حــذف مقالــه و پیگیــری مــورد را بــه مجلــه 

می دهنــد.

منابع مالی/ حمایت هامنابع مالی/ حمایت ها
موردی توســط نویسندگان گزارش نشده است.
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BACKGROUND AND OBJECTIVES: In Based on historical geography and documents 

of the Qajar era in the geographical zone of Niasar, the built biological complexes 

signiicantly afected the living and ecology and created a special economic and social 
culture on their scale. Due to ixed and loaing populaion and defensive, religious, service, 
and physical components and the existence of water sources and rural properies, these 
farmsteads were known as residenial ones and survived unil the end of the irst Pahlavi 
era. Residenial farmsteads have played a pivotal role in the natural and living system of 
Iran central plateau and the management of the provincial afairs of various governments 
in Iran. Owning or dedicaing the farmsteads, most rulers and poliicians took care of the 
economic afairs of their dominated areas, employed many workers and peasants, and 
developed their sociopoliical inluence realm. Many historical residenial farmsteads 
are now ruining, or their use has been changed. The duraion of this process will ruin 
any documents in the ield of architectural, cultural, social, economic, and administraive 
systems. Numerous factors have been inluenial in their destrucion. Coninuous 
developments and instability of economic and poliical afairs of the country in a wide 
ime range and feudalism and land reformaions in the contemporary era and climaic 
and environmental variables are considered the most important factors of farmstead 
destrucion.

METHODS: This study aims to understand the historical residenial farmsteads of 
Niasar through their features. It tries to interpret and read the writen documents 

and survey materialisic monuments through an “underlying theory” and historical-
interpretaional approach. On this basis and as the case study, most of Niasar farmsteads 
were ideniied through ield studies, aitude assessment, and document research. First, 
the locaion of 27 farmsteads was ideniied and mapped in required scales through ield 
surveys and the aerial images within a 15-kilometer radius of Niasar Cultural Center. 
Following that, the qualiies of farmstead formaion were invesigated based on writen 
documents and references such as Zarabi, 1956; Ghomi, 2006, and the studies of Niasar 
Cultural Heritage Base speciically. The whole informaion was invesigated through 
qualitaive quesionnaires and interviewing the stakeholders of physical, cultural, social, 
and economic ields. Within the process, some of the residenial farmsteads of Niasar were 
found again and adapted with historical documents. Therefore, two speciic species were 
recognized; rural property castles and rural property complexes, and their capabiliies and 
their three-fold systems were ideniied.

FINDINGS: Two quesions are queried in this paper; irstly, the “hidden capability” 
concept will be scruinized, and next, diferent types of hidden capabiliies in historical 

farmsteads of Niasar will be invesigated. Niasar farmsteads have been invesigated as the 
smallest biological complex in Rostagh village in Kashan for responding to the research 
quesions. In order to idenify their features, the qualiies of the locaion, formaion 
periods, shapes, water, and rural property and service, religious, residenial construcions 
have been menioned. The related indings to the ownership, exploitaion speciicaions, 
and economic, living, social, and populaion coordinates have also been invesigated. In 
Table 2, all such features introduced a part of hidden capabiliies and deployed systems 

Hidden Capabiliies
Historical Farmstead
Qajar

Niasar
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in residenial farmsteads of Niasar. Physical, architectural, economic, cultural, and social 
systems in two funcional and physical forms are some of the capabiliies hidden in the 
farmsteads and have been revealed in the study process ater some decades.

CONCLUSION: Historical residenial farmsteads of Niasar have lost their idenity, and 
their menioned capabiliies have remained unknown. They are being ruined due 

to massive immigraion of naives, the replacement of non-naives, and urban or rural 
unbalanced development. According to the current paper, invesigaing the concepts of 
historical residenial farmsteads as inill cultural and economical packages is suitable. 
This paper considers the vitality and conversion of farmsteads to “living areas” instead 
of recognizing them as absolute historical areas to move toward achieving sustainability 
in farmsteads. Therefore, it suggests that all components of a farmstead should be 
prepared in the form of a coherent whole enitled “Historical Farmstead” to be inscribed 
on the Naional Monuments List. Meanwhile, awareness and legal support and the hidden 
protecion capabiliies can contribute to the sustainability of historical farmsteads in Iran. 
Historical residenial farmsteads shall approach their historical role in protecing living and 
biological systems of cultural and natural heritage groups. It will not be realized unless 
they are ideniied qualitaively and quanitaively, and their existence and efect are 
recognized in diferent afairs of the country throughout history.

HIGHLIGHTS:

- A study of  27 farmsteads around Niasar shows that historical farmstead developed over 
the centuries, relying on physical and funcional capabiliies and systems, and came close 
to exincion with the disappearance of these capabiliies.
- Creaing vitality and turning Niasar farmsteads into “living areas” instead of absolute 
historical sites is a irm step in achieving their sustainability.
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نکات شاخص

- بررســی 27 مزرعــه در پیرامــون نیاســر نشــان می دهــد کــه مــزارع مســکون تاریخــی در طــول قــرون مختلــف بــا تکیــه 
ــه  ــا از بیــن رفتــن ایــن قابلیت هــا ب ــد و ب ــد، رشــد کردن ــه وجــود آمدن ــر قابلیت هــا و نظام هــای کالبــدی و کارکــردی ب ب

اضمحــال نزدیــک شــدند.
- ایجــاد ســرزندگی و تبدیــل مــزارع نیاســر بــه »محوطه هــای زندگــی« بــه جــای محوطه هــای تاریخــی مطلــق،  قدمــی 

اســتوار در نیــل بــه پایــداری آن هــا اســت.

راعی، حسین. )1400(. قابلیت های پنهان در مزارع مسکون تاریخی نیاسر، نشریه علمی معماری و شهرسازی ایران، 12)1(، 174-157.

نحوه ارجاع به مقاله

براســاس اســناد تاریخــی و جغرافیــای تاریخــی، در دوره قاجــار و در پهنــه جغرافیــای نیاســر 
ــت بوم در  ــت و زیس ــزا در معیش ــر بس ــر تأثی ــاوه ب ــه ع ــد ک ــود آمدن ــه وج ــتی ب ــای زیس مجتمع ه
ــد. ایــن مــزارع  مقیــاس خــود پدیدآورنــده فرهنــگ اجتماعــی و اقتصــادی ویــژه ای در منطقــه بودن
ــتخوان ها  ــار کش ــدی در کن ــتقرار عناصرکالب ــن اس ــت و همچنی ــت ثاب ــودن جمعی ــل داراب ــه دلی ب
»مســکون« نــام گرفتنــد و تــا پایــان دوره پهلــوی اول بــه حیــات و بقــاء ادامــه دادنــد. هــم اکنــون 
بــه دایــل متعــدد بســیاری از آن هــا در معــرض نابــودی قرارگرفتــه  و یــا کاربــری آن هــا تغییــر کــرده 
ــق بیــان ویژگی هــای  ــن پژوهــش؛ فهــم مــزارع مســکون تاریخــی نیاســر از طری اســت. هــدف از ای
ــه خوانــش  ــا رهیافــت تفســیری و راهبــرد تفســیری تاریخــی ب آن هــا اســت و ســعی شــده اســت ب
ــر  ــزارع نیاس ــن اســاس بســیاری از م ــود. برای ــه ش ــادی پرداخت ــار م ــش آث ــوب و پیمای ــناد مکت اس
از طریــق مطالعــات میدانــی، مصاحبــه و ســندپژوهی مــورد شناســایی قرارگرفته انــد. در ایــن 
فرآینــد تعــدادی از مــزارع مســکون نیاســر دوبــاره پیــدا و بــا اســناد تاریخــی موجــود تطبیــق داده 
شــدند. آن هــا بــا دو صــورت مشــخص؛ قــاع کشــتخوانی و مجموعه هــای کشــتخوانی دیــده شــده و 
ــزارع و  ــای م ــا و قالب ه ــایی صورت ه ــد. شناس ــایی ش ــا شناس ــه گانه آن ه ــای س ــا و نظام ه قابلیت ه
ــب  معرفــی بخشــی از قابلیت هــای پنهــان و نظام هــای مســتقر در مــزارع مســکون نیاســر در دو قال
کارکــردی و کالبــدی از نتایــج قابــل اشــاره در ایــن مقالــه بــه حســاب می آیــد. ایجــاد ســرزندگی و 
تبدیــل مــزارع بــه »محوطه هــای زندگــی« بــه جــای محوطه هــای تاریخــی مطلــق،  قدمــی اســتوار 
در نیــل بــه پایــداری آن هــا اســت. بنابرایــن پیشــنهاد می شــود در آغــاز کلیــه عناصــر یــک مزرعــه 
در قالــب یــک کُل منســجم بــا عنــوان » مزرعــه تاریخــی« در فهرســت آثــار ملــی ثبــت شــوند تــا 
ــه حفاظــت از  ــا ب ــی از آن ه ــی و قانون ــت حقوق ــانی و حمای ــوان ضمــن آگاهی رس ــق بت ــن طری از ای

ــران کمــک کــرد. ــزارع تاریخــی در ای ــداری م قابلیت هــای پنهــان اشــاره شــده و پای
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فـصـلـنـامــــه 
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مقدمهمقدمه
بــه  منتــج  نیاســر2  پژوهش هــای دهــه اخیــر1 در 
ــر واجــد ارزش تاریخــی - فرهنگــی  شناســایي چندیــن اث
پراکنــده  و  کوچــک  زیســتي  مجتمع هــای  قالــب  در 
ــا  ــدی ب ــر کالب ــواری عناص ــار از هم ج ــن آث ــت. ای شده اس
کشــتخوان ها شــکل گرفته و دارای قابلیت هــای ویــژه ای 
ــد و  ــه« می نامن ــا را » مزرع ــی آن ه ــع محل ــد. جوام بودن
ــوان  ــا عن ــوب ب ــع مکت ــي و مناب ــات میدان براســاس مطالع
»مزرعــه مســکون« خوانــده می شــوند. تعــداد مــزارع 
ــوده و از  ــاب ب ــه آن؛ 45 ب شناســایی شــده نیاســر و حوم
ــل واجــد  ــه شــرح ذی ــه مســکون ب ــداد 28 مزرع ــن تع ای

داده شــده اند:  تشــخیص  ارزش3 
1- حســامیه، 2- بارونــق، 3- ســنجده، 4- خنچــه،  
5- ســلخ نو، 6- نظام آبــاد، 7- ســلیمآباد، 8- هیرمنــد، 
پاچـــنار،   -11 آبادپایـــین،  آدم  آبادبـــاا،10-  آدم   -9
ــن آباد،  ــن، 14- دوک، 15- حس ــی، 13- ده زیری 12-اتابک
16-  حســینآباد، 17- هشــه 18- تجــرگان، 19- بــاا 
ــگان،  ــاد، 22- لن ــور آب ــون، 21- س ــاد،20- خات عباس آب
23- ســرنج، 24- کوســنج، 25- خانکــه، 26- نصرت آبــاد، 

ــت.  ــا رحم ــینآباد آق ــریچه، 28- حس 27- س
نشــان  و مکتــوب معرفــی شــده  میدانــی  اســناد 
می دهنــد بســیاری از مــزارع مســکون نیاســر در دوره هــای 
پیشــین بــه ویــژه دوره هــای قاجــار4 و پهلــوی رو بــه زوال 
ــتند5.  ــودی هس ــال ناب ــز در ح ــون نی ــته و هم اکن گذاش
ــرای جوامــع  ــب آن هــا ب ــی تدریجــی، اغل ــر ویران عــاوه ب
ــای  ــتند. ارزش ه ــناخته هس ــی ناش ــز علم ــی و مراک محل
موجــود، قابلیت هــای کارکــردی و کالبــدی، نظام هــای 
ــا و  ــی، صورت ه ــی و فرهنگ ــادی، اجتماع ــدی، اقتص کالب
گونه هــای آن هــا در حــال نابــودی و زوال اســت. بــا ادامــه 
ایــن فرآینــد اســناد زیــادی در زمینــه نظام هــای دیوانــی، 
ــا  اقتصــادی، اجتماعــی، فرهنگــی، معمــاری و امثــال آن ب
توجــه بــه نقــش ویــژه مــزارع مســکون در نظــام طبیعــی 
ــت.  ــد رف ــن خواه ــات از بی ــور وای ــتی و اداره ام و معیش
ــع  ــی جوام ــدم آگاه ــق، ع ــی تحقی ــأله اصل ــن مس بنابرای
ــودی  ــد ناب ــه رش ــد روب ــه رون ــزارع و در نتیج ــاره م درب
آن هــا اســت و بــه ایــن دلیــل تحقیــق بــر روی 28 مزرعــه 
ــزارع  ــی از م ــده بخش ــوان نماین ــه عن ــر ب ــکون نیاس مس
ــای  ــناخت قابلیت ه ــرای ش ــان ب ــی کاش ــدوده فرهنگ مح
کارکــردی و کالبــدی، صورت هــا و گونه هــای آن هــا و 
پاســخ گویی بــه ســئواات یادشــده در این بــاره انجــام 
شــده اســت. لــذا پژوهــش حاضــر بــه دنبــال پاســخگویی 

ــد: ــر می باش ــواات زی ــه س ب
ــزارع مســکون  ــان در م ــای پنه 1. مقصــود از قابلیت ه

تاریخــی چیســت؟
2. چــه نــوع قابلیت هایــی در مــزارع مســکون تاریخــی 

نیاســر مســتتر بــوده  و قابــل معرفــی اســت؟ 
پیشینه تحقیقپیشینه تحقیق

ــد  ــان می ده ــل نش ــر ذی ــناد معتب ــندپژوهی در اس س
اطاعــات، منابــع و پژوهش هــای مســتقلی کــه دربرگیرنده 

ــی  ــکون تاریخ ــزارع مس ــی م ــی و محتوای ــینه تاریخ پیش
باشــد تاکنــون دیــده نشــده  اســت. در منابــع معتبــر کــه 
بــه طــور معمــول شــامل؛ کتــب تاریخــی، اســناد حقوقــی 
ــارت  ــت و عم ــاً آداب فاح ــود صرف ــادی می ش ــار م و آث
ــرون  ــی» ق ــازه زمان ــع در ب ــن مناب ــوند. ای ــریح می ش تش
اولیــه اســامی تــا پیــش از دوره قاجــار« قــرار می گیرنــد 
و در دوگــروه مشــخص قابــل دســته بنــدی هســتند: 
ــت،  ــیوه های زراع ــه ش ــه ب ــتند ک ــی هس ــروه اول منابع گ
ــان  ــا بی ــد و مقصــود آن ه ــاری پرداخته ان ــاورزی و آبی کش
اصــول و نحــو فاحــت بــوده و نامــی از مــزارع مســکون در 
 Abu-Nasr Heravi,(ــد ــت. مانن ــده اس ــده نش ــا دی آن ه
ــول  ــب محص ــه  اغل ــروه دوم ک ــع گ ــا در مناب 1967(. ام

ــزارع  ــون هســتند، م ــارم ه.ق تاکن ــرن چه ــای ق پژوهش ه
تنهــا معرفــی اســمی شــده اند و بــه چیســتی آن هــا 
ــوع  ــری، ن ــکان قرارگی ــع م اشــاره ای نشــده اســت. در واق
زراعــت و حتــی مقــدار خــراج و نحــوه حصــول آن تشــریح 
شــده امــا مــزارع بــه عنــوان یــک الگــوی معمــاری دیــده 
نشــده اســت بلکــه نــگاه اقتصــادی و فقهــی در آن هــا غالب 
Hosseini-( و   )Al-Hamdani, 1977(ماننــد اســت 

Yazdi, 1962(. گــروه ســوم؛ شــامل اســناد قضایــی، 

حقوقــی و تاریخــی می شــود. در وقف نامه هایــی چــون؛ 
 ،)Sheikh Al-Hakmaei, 2009(ــران ــاری ای اســناد معم
ــه  ــه 857 ه.ق و وقف نام ــوط ب ــف، مرب ــه ســید واق وقف نام
مــزارع  وقف نامــه   ،)A’azam Waqi, 1995(میرزاباقــر
قباله نامه هــا  جنــدق)Hekmat Yaghmaei, 1990(؛ 
شــامل)Makramifar & colleagues, 2006( و بســیاری 
دیگــر اطاعــات پراکنــده ای دربــاره مــزارع تاریخــی 
وجــود داردکــه غالبــاً بــه تشــریح مــکان قرارگیــری، آمــار 
نفــوس، میــزان خــراج، مالیــات و مســیرهای دسترســی بــه 
ــت،  ــده و از کیفی ــی پرداخته ش ــات اجتماع ــزارع و تعام م
ــان  ــه می ــی ب ــزارع مســکون صحبت چیســتی و ســاختار م
Etemad-(نیامــده اســت. در ادامــه بــه ویــژه دوره قاجــار

ــی  ــکون تاریخ ــزارع مس ــاره م ol-Saltaneh, 1989( درب

Afzal Al-( و  می کنــد  ارائــه  مبســوطی  توضیحــات 
ــه  ــوع صح ــن موض ــر ای ــز ب ــران نی Molk, 1981( و دیگ

می گذارنــد. در دوره پهلــوی نیــز مــزارع زیــادی براســاس 
ــگران  ــوند و پژوهش ــی می ش ــاا معرف ــی ب ــار منابع انتش
خارجــی ماننــد)Lambton, 1966( نیــز بــه ایــن موضــوع 

ــود.  ــر می ش ــا منتش ــناد آن ه ــده و اس ــد ش عاقمن
اغلــب  نیاســر  در  تاریخــی  مســکون  مــزارع  امــا 
معرفــی   )Qomi, 2006( و   )Zarabi, 1956(توســط
ــح  ــان« توضی ــخ کاش ــاب »تاری ــان در کت ــوند. ایش می ش
ــوده و در  ــه ب ــار، قری ــر در دوره قاج ــه نیاس ــد ک می ده
ــزارع  ــته و م ــیف الدوله قرارداش ــی س ــه حاج ــول متعلق تی
تابعــه و خــراج دیوانــی آن را برشمرده اســت. ضرابــی 
مــزارع مســکون نیاســر را در دوره قاجــار 37 بــاب معرفــی 
ــد: ــون وجــود دارن ــا هم اکن ــه بســیاری از آن ه ــد ک می کن

ــذه  ــزارع به ــت و م ــت قصبه ایس ــر حقیق ــه نیاس »قری
التفصیــل تابــع او اســت. 37 بــاب مــزارع شــامل: لنــگان، 
ــق،  ــاد، وارون ــاد، خوانکــه، ســرنج، تجــرگان، جعفر آب علی آب
جعفر آبــاد،  تجــرگان،  ســلیمان آباد،  هشــه،  خوانچــه، 
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ــلخ  ــور، س ــک، در س ــورآباد، ابرون ــن آباد، س ــنجده، حس س
ــا،  ــاد، کرقن علی ــی، دولت آب ــن، اتابک ــار، دی زری ــو، پاچن ن
کرقــان ســفلی، روییــده، بحــره، ســیف آباد، خاتــون، 
بدیع آبــاد، رال آبــاد، ســریجه، دردار، مه آبــاد، بیدجــه، 
آبــاد، ســلوک آباد،  واســترک، درم   آبادعلیــا، جــز  درم 

.)Zarabi, 1956: 148( ».ًــا ــزو ایض ــفلی ج س
امــا جــدای از منابــع معتبــر یادشــده هم اکنــون 
مقــاات و پژوهش هایــی وجــود  دارنــد کــه محصــول چنــد 
ــاورزی،  ــب از منظرکش ــزارع را اغل ــوده و م ــر ب ــه اخی ده
منظــر  و  شهرســازی  جامعه شناســی،  باستان شــناختی، 
 Subtelny and colleagues,(مــورد بررســی قرارداده انــد

.)2008

مســکون  مــزارع  دربــاره  حالی کــه  در  امــروزه   
در  دارد  وجــود  اندکــی  شــناخت  کشــور  در  تاریخــی 
ــده و در  ــه ش ــه آن توج ــدی ب ــا ح ــی ت ــع بین الملل جوام
 UNESCO Regional(کنوانســیون ها  و توصیه نامه هــا
Oice, 2009( بــر اهمیــت شــناخت، فهــم، معرفــی، ثبت 
ــر اســاس تعاریــف منــدرج در  ــاری کــه ب و حفاظــت از آث
ــد  ــد تأکی ــرار می گیرن ــروه مناظــر فرهنگــی ق ــا در گ آن ه
شــده اســت. عــاوه بــر آن هــم اکنــون الگوهایــی از مــزارع 
ــی  ــه معرف ــود دارد ک ــر وج ــورهای دیگ ــی در کش تاریخ
 Ameri(ــد ــان باش ــناخت کمک رس ــد در ش ــا می توان آن ه

.)Siahooi, 2009

روش تحقیقروش تحقیق
مــزارع مســکون نیاســر؛ آثــار مــادی، کیفــی و تاریخــی 
هســتند و بــرای کشــف و معرفــی، نیازمنــد تفســیر 
می باشــند. ایــن تحقیــق بــه صــورت کاربــردی و بــا 
 Groat(رویکــرد تفســیرگرایی و راهبــرد تفســیری تاریخــی
ــر  ــی نیاس ــکون تاریخ ــزارع مس ــه م Wang, 2103 &( ب

ــی؛  ــب اصل ــه قال ــاس س ــن اس ــت. برای ــک شده اس نزدی
مطالعــات میدانــی، ســندپژوهی و مصاحبــه بــرای تحقیــق 

ــد.  ــه ش ــه کار گرفت ــر ب ــزارع نیاس در م
در ابتــدا موقعیــت 27 بــاب مزرعــه بــا پیمایــش 
ــعاع 15  ــی در ش ــای هوای ــتفاده از عکس ه ــی  و اس میدان
کیلومتــری حــوزه فرهنگــی نیاســر شناســایی شــد.  عــاوه 
ــت 1/2000  ــا دق ــزارع ب ــه م ــور کلی ــدود و ثغ ــر آن، ح ب
ــر  ــه ه ــد ک ــرز ش ــش مح ــن بخ ــد. در ای ــه برداری ش نقش
مزرعــه مســکون می توانســت چنــد هکتــار مســاحت 
داشــته باشــد یــا شــامل چــه عناصــر خدماتــی باشــد.کلیه 
عناصــر موجــود در مــزارع بــا دقــت 1/100، 1/50 و گاه بــا 
جزئیــات 1/20 برداشــت شــدند و ایــن امــکان فراهــم شــد 
ــای مناســب  ــد در مقیاس ه ــد نقشــه های جدی ــا تولی ــا ب ت
ــا  ــا و عملکرده ــه کاربری ه ــبت ب ــق نس ــش تحقی ــه دان ب
افــزوده شــود. در ادامــه، موقعیــت، کیفیــات شــکل گیری، 
ــناد  ــه اس ــر پای ــده ب ــت ش ــزارع یاف ــودی م ــج و ناب نض
مکتــوب مــورد بررســی قــرار گرفــت. در ایــن مــورد 
علیرغــم کمبــود منابــع مســتقیم، پشــتوانه بررســی بیــش 
از یک صــد منبــع مکتــوب فارســی و ده هــا ســند مکتــوب 
ــی  ــه منابع ــژه ب ــور وی ــه ط ــت و ب ــود داش ــی وج انگلیس
چــون)Zarabi, 1956( و )Qomi, 2006( و مطالعــات 

پایــگاه میــراث فرهنگــی نیاســر رجــوع  شــد. ســپس کلیــه 
ــی  ــات میدان ــنجی، تعام ــک نگرش س ــا کم ــات ب اطاع
و  کیفــی  پرســش نامه های  تنظیــم  جامعه آمــاری،  بــا 
ــدوده  ــاکن در مح ــران س ــان و پی ــا ذیمدخ ــه ب مصاحب
کالبــدی،  حوزه هــای  در   )Ramezanzadeh, 2015(
فرهنگــی، اجتماعــی و اقتصــادی مــورد تدقیــق قــرار 

ــت.  گرف
در بخــش تحلیــل یافته هــا پــس از جمــع آوری  و 
طبقه بنــدی ایه هــای مختلــف اطاعــات و تطبیــق آن هــا 
ــا در  ــت. یافته ه ــکل گرف ــدی ش ــج جدی ــر، نتای ــا یکدیگ ب
دو بخــش؛ کالبــدی و کارکــردی دســته بندی شــدند و 
نظام هایــی در آن هــا کشــف شــد کــه اســاس شــکل گیری 
ــزارع نیاســر در ســالیان متمــادی محســوب  ــداری م و پای
ــان"  ــای پنه ــه " قابلیت ه ــای نویافت ــن نظام ه ــد. ای می ش

نامیــده شــده اند. 
یافته هایافته ها

مــزارع مســکون تاریخــی نیاســر بــه عنــوان یکــی 
رســتاق  در  زیســتی  مجتمع هــای  کوچک تریــن  از 

ــان کاش
 مــزارع مســکون از دوره هــای پیــش از اســام، قــرون 
ــتقل6 و  ــورت مس ــه ص ــوی ب ــا دوره پهل ــامی ت ــه اس اولی
ــتند  ــود داش ــتاق9 وج ــات8 و رس ــدوده قصب ــه7در مح تابع
و در قالــب اقطــاع10، تیــول11، ســیورغال12و عطیــه13 
واگــذار می شــدند و در برهــه ای بــه فــروش رســیدند 
)Hassanabadi, 2007( و )Lambton, 1966(. بنابراین 

ــوده  ــه مــزارع مســکون همــآره حاکــم ب ــگاه اقتصــادی ب ن
و برایــن موضــوع در اســناد تاریخــی تأکیــد شــده اســت: 
»مزرعــه محلــی اســت کــه مبلــغ معینــی باســم 
مالیــات آبــی و خاکــی در عمــل وایــت یــا یکــی از قــراء 
متعهــد باشــد ماننــد مــزارع کبیــر و طســوج کــه در جــزو 
ــل؛  ــد. مث ــه باش ــع قری ــه تاب ــت و آنک ــت اس ــل وای عم
ــه  ــان ب ــاه توم ــالی پنج ــه س ــاد  ک ــه ی  ابوالعباس آب مزرع
ــا  ــن آن ه ــط جوشــقان متعهــد اســت. ســکنه و زارعی ضاب
 Zarabi,(»ــتند ــاف هس ــره مع ــی و غی ــرانه و مواش از س

.)1956:134

کاشــان در دوره قاجــار دارای مــزارع و قــراء متعــددی 
شــامل؛ 7 بــاب مزرعــه وقفــی، 16 بــاب مــزارع حومه، 182 
ــیری  ــزارع سردس ــاب م ــیری و192 ب ــزارع گرمس ــاب م ب
گذشــته  در  نیــز  نیاســر   .)Zarabi, 1956:131(بــود
ــن،  ــقان، القریتی ــود و جوش ــان ب ــتاق کاش ــه ای در رس قری
هســانرود، ســرفجه، یجیرآبــاد و خمابــاد، حیرن آبــاد، 
ارمــک، ســرود، یحیــی، موســی آباد، از قــراء دیگــر کاشــان 

 .)Qomi, 2006: 171(بــه حســاب می آمدنــد
ــی از  ــم بخش ــخ ق ــاب تاری ــزارع آن در کت ــر و م نیاس
رســتاق کاشــان قلمــداد می شــدند و در فاصلــه 2 تــا 
ــورت  ــه ص ــر ب ــه نیاس ــر در حوم ــری از یکدیگ 15 کیلومت
ــکل  ــادی ش ــالیان متم ــول س ــج و در ط ــه تدری ــه ای ب گُل
گرفتنــد و بــا یکدیگــر ارتبــاط اجتماعــی، فرهنگــی و 

ــتند. ــادی داش اقتص
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ویژگی های مزارع مسکون تاریخی در نیاسر
موقعیت

ــا پیمایــش  ــی در 28 مزرعــه نیاســر ب مطالعــات میدان
میدانــی و تدقیــق بــر روی عکــس هــای هوایــی در قالــب 
جــدول 1، شــروع شــد. بررســی ها نشــان داده اســت کــه 
آب و مظهــر چشــمه ها )کــه از ویژگی هــای محیطــي 
ــي  ــزارع کنون ــی م ــي مکان یاب ــل اصل ــت( عام ــه اس منطق
ــی رود  ــال م ــتند و احتم ــکان هس ــان و مال ــرف بومی از ط

دســاکر14، پــاس، مســاکن و عناصــر خدماتــي وابســته بــه 
ــن  ــار آب و زمی ــی در کن ــل اقتصــادی و دفاع ــه دای آن ب
ــاده ترین و  ــب س ــه این ترتی ــا ب ــند ت ــه باش ــکل گرفت ش
ــه  ــخگویي ب ــراي پاس ــتی ب ــع زیس ــن مجتم بی تکلف تری
نیازهــای اولیــه حاکمــان، مالــکان، کشــاورزان و دامــداران 
ــف و  ــه وســعت های مختل ــاط ب ــن نق ــد. ای ــه وجــود بیای ب
ــر  ــون نیاس ــر در پیرام ــاوت از یکدیگ ــای متف ــا فاصله ه ب
ــه یــک منظومــه قرارگرفتــه و در پیوســتگي کامــل  به مثاب

ــر 1(.  ــر بوده اند)تصوی ــا یکدیگ ــاط ب و ارتب  

 
No. Name of the 

farmsteads 

Historical era Figures Plan of the site 

1 Deh-e Zirin Pahlavi 

 
  

2 Bala 

Abbasabad 

Safavid 

Qajar 

Pahlavi 

Contemporary 

 
  

3 Baronagh Qajar 

Pahlavi 

Contemporary 

  
 

4 Sanjade Qajar 

 
  

5 Khanche Qajar 

Pahlavi 

 
  

6 Salakh-e No Phalavi 

  
 

Table 1. Residential farmteads identiied in the suburbs of Niasar

7 Nezamabad Qajar 

Pahlavi 

  
 

8 Salimabad Pahlavi 

  
 

9  

10 abad g further 

11 abad 

12 nar 

13  
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No. Name of the 

farmsteads 

Historical era Figures Plan of the site 

7 abad 

8 abad 

9  

10 abad g further 

11 abad 

12 nar 

13  

Table 1. Residential farmteads identiied in the suburbs of Niasar

  

9 Hirmand Pahlavi 

 
 

 

10 Adamabad 

Bala 

Pending further 

studies 

 

  

11 Adamabad 

Paeen 

Qajar 

 
  

12 Pachenar Pahlavi 

  
 

13 Atabaki Qajar 

Pahlavi 

Contemporary 

  
 

14 Dook Qajar 

Pahlavi 

 
 

 

15 ad 

16 bad 

17 

18  

19  

20  

  

16 Hosseinabad Qajar 

 
  

17 

18  

19  

20  

 

17 Heshe Qajar 

 

  

18  

19  

20  

 

15 Hassanabad Pahlavi 

  
 

16 bad 

17 

18  

19  

20  

 

18 Khatoon Qajar 

Pahlavi 

Contemporary 

 
  

19  

20  
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شکل گیری 
حضــور عناصــر کالبــدی در کنــار کشــتخوان ها و 
ــرای  ــه ب ــکان مزرع ــا مال ــد ت ــب می ش ــی موج ــع آب مناب
زمــان طوانــی بتواننــد در کنــار زمین هایشــان بــا آرامــش 
روزگار بگذراننــد و بدیــن ترتیــب گاهــی ایــن مــکان 
تبدیــل بــه محــل زندگــی دائمــی می شــد و نــام "مزرعــه 

مســکون" برخــود می گرفــت.  
ســاده ترین مزرعــه مســکون ترکیبــي از کشــتخوان ها، 
ــع آب(  ــل تجم ــلخ16 )مح ــده15 و س ــدی، کن ــر کالب عناص
ــده  ــر یادش ــر عناص ــاوه ب ــا ع ــن آن ه ــوده و متجمل تری ب
درختــان  کوشــک ،  رعیتــی،  و  اربابــي  دســاکر  داراي 
کهن ســال، حمــام، طاحونــه، مصنعــه و برج هــای دیدبانــي 

Table 1. Residential farmteads identiied in the suburbs of Niasar

21 Soranj Qajar 

   
22 Kosanj Pahlavi 

Contemporary 

 
 

 

23 Khanke Qajar 

Contemporary 

 
  

24 Nosrat abad Qajar 

 
 

 
25 Sariche Qajar 

Pahlavi 

 
  

26 Hosseinabad 

Agha Rahmat 

Qajar 

Pahlavi 

 
 

 

27 Hesamie Qajar 

Pahlavi 

 
 

 

 

 

19 Surabad Qajar 

Pahlavi 

Contemporary 

 
 

 

20 Langan Qajar 
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14 

15 ad 

16 bad 

17 

18  

19  

20  
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Fig. 1. Ditribution of farmteads in Niasar suburbs

ــکون  ــه مس ــک مزرع ــتند. گاه ی ــژه هس ــاري وی ــا معم ب
وســیع تردر نیاســر ماننــد؛ ســورآباد و بااعباس آبــاد17 
می توانســت از لحــاظ خدماتی)حمــام، آســیاب و مســجد( 
چندیــن مزرعــه مســکون کوچــک ماننــد؛ دولت آبــاد، 
اتابکــی یــا خاتــون را کــه شــاید در ایــام خاصــی از آن هــا 
ــور  ــد. حض ــرار ده ــش ق ــت پوش ــد، تح ــتفاده می ش اس
ایــن عناصــر نیــز بــا توجــه بــه فاصلــه آن هــا بــا روســتاها، 
ــا  ــینان، جابج ــت مزرعه نش ــا جمعی ــود و ی ــای موج نیازه

ــت. ــر مییاف ــده و تغیی ش
صورت های مزارع مسکون تاریخی

گونه شناســی مــزارع مســکون تاریخــی در کشــور 
ــی و ســندپژوهی  ــه میدان ــا مطالع ــژه در نیاســر ب ــه وی و ب
ــان  ــی کاش ــوزه فرهنگ ــر و ح ــی  نیاس ــوزه جغرافیای در ح
ــی  ــب اصل ــا قال ــورت ی ــه، ص ــه دو گون ــت ب ــته اس توانس
مــزارع مســکون تاریخــی دســت یابــد. بدیهــی اســت کــه 
ــه  ــی ب ــر جغرافیای ــای دیگ ــتن حوزه ه ــا پیوس ــده ب در آین
ــری دســت  ــه اطاعــات کامل ت ــوان ب بســتر پژوهــش می ت
ــداز: دســاکر کشــتخوانی و  ــن دو صــورت عبارتن ــت. ای یاف

کشــتخوانی. مجموعه هــای 
الف( دساکر کشتخوانی

ــی و  ــور زندگ ــا" مح ــزارع "قلعه ه ــه از م ــن گون در ای
رویدادهــا هســتند  و کلیــه اضافــات، لواحــق وعمــارات در 
ــب  ــاع در ترکی ــن ق ــت. ای ــکل می گرف ــا ش ــل آن ه داخ
اغلــب  و  مجــاورت  در  کــه  زمین های کشــاورزی  بــا 
مزارع مســکون  معــرف  قرارگرفته انــد،  آن  از  خــارج 
هســتند و بــه دلیــل تعلــق بــه دوره های تاریخــی مختلــف 
»مزارع مســکون تاریخــی« خوانــده می شــوند. ســکونت 
ــود    ــزارع وج ــوع م ــن ن ــی در ای ــم و فصل ــورت دائ به ص
ــل در  ــدی ذی ــف کالب داشــته و شــکل گیری عناصــر مختل

ــکان  ــا و مال ــروه رعیت ه ــرای گ ــکونت را ب ــکان س آن ام
ــر2 و 3(. ــرده بود)تصوی ــم ک فراه

1. خانه های اربابی و رعیتی
2. شاه کوچه

3. طاحونه )آسیاب(
4. مصنعه )آب انبار(

5. حصار و برج و بارو
6. مجموعه ورودی

7. اسطبل، انبار غله و... 
ب( مجموعه های کشتخوانی

“قلعــه” در گونــه مجموعه هــای کشــتخوانی محــور 
ــل وجــود امنیــت نســبی در  ــه دلی ــی نیســت بلکــه ب اصل
برهــه ای از زمــان کلیــه عناصــر کالبــدی در خــارج از قلعــه 
یــا بــدون آن بــه وجــود آمــده و بــا دو ویژگــی ســکونت و 
تولیــد و بــا نظــام اجتماعــی اربــاب  ورعیتــی شــکل گرفتــه 

اســت)تصویر 4(.
 آب و کشتخوان

و  آب  کــه  می دهــد  نشــان  میدانــی  بررســی های 
ــتند.  ــکون هس ــزارع مس ــی م ــر اصل ــتخوان دو عنص کش
ــر  ــن دو عنص ــه ای ــزارع ب ــی در م ــات و زندگ ــع حی درواق
ــود آب،  ــل کمب ــه دلی ــزارع ب ــن م ــت. در ای ــته اس وابس
ــن  ــا آیی ــوارد ب ــي م ــده و در برخ ــا قاع ــتفاده از آن ب اس
ویــژه اي همــراه بــوده و اهالــي بــراي اســتفاده بهینــه از آب 
ــه طــرف عناصــر انســان ســاختي ماننــد  ــا هدایــت آن ب ب
مســجد )بــراي وضــو(، خانــه باغ هــا )بــراي تهیــه عرقیــات 
گیاهــي(، آســیاب )مایــه برکــت(، حمــام )مایــه طهــارت(، 
ســلخ )بــراي جمــع آوری و ذخیــره آب( و زمین هــای 
کشــاورزي )بــراي آبیــاري( مناســب ترین الگــوي اســتفاده 
.)Raie, 2010(از آب قنــات و چشــمه را بــه کار می بردنــد
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Fig. 2. The use of the catle as part of the defense 
sytem on the Soranj farmtead. The presence of 

manor alongside elements such as; Hitoric baths, 
manors, wells and agricultural lands.

Fig. 3. Dook watchtower. This watchtower has been 
used on Dook farmtead as part of the its defense 

sytem, along with several warehouses, hitoric baths, 
cellars and gardens. According to oral documents, 

the Dook farm with its defensive tower was the 
headquarters and treasury of Naib Hussein Kashi. 

)Niasar Cultural Heritage Documentation Center, 2017(

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Fig. 4. Niasar Langan Farmtead
)Cultivation complex, 2007(

ــات  ــه مطالع ــه برپای ــماره 2 ک ــدول ش ــاس ج ــر اس ب
میدانــی در مــزارع یادشــده تهیــه شــده اســت، 90درصــد 
از مــزارع مطالعــه شــده دارای آب هســتند. منابــع آبــی را 
چشــمه ها، برکه هــا و مظهرقنات هــا تشــکیل می دهنــد 
سِــلخ ها  و  کانال هــا  آبراه هــا،  بندهــا،  وســیله  بــه  و 
مدیریــت شــده و بــرای بهــره بــرداری بــه مــزارع و باغــات 
گســیل می شــوند. عــاوه بــرآن 82 درصــد مــزارع مطالعــه 
ــدد  ــب و متع ــی مناس ــع آب ــود مناب ــل وج ــه دلی ــده ب ش

ــتند و  ــال هس ــان کهن س ــاغ و درخت ــتخوان، ب دارای کش
ــرار  ــودی ق ــرض ناب ــزارع در مع ــد از م ــر از 10 درص کمت
ــاز  ــت آب موردنی ــته اس ــه توانس ــه ای ک ــر مزرع ــد. ه دارن
زراعــت را تأمیــن کنــد از عناصــر طبیعــی باغــی و زراعــی 

ــت.  ــوده اس ــد ب ــز بهره من نی
برداشــت گل  و  بــه گلســتان  اغلــب کشــتخوان ها 
محمــدی اختصــاص داشــت و زارعیــن و رعیت هایــی کــه 
در قلعــه هــای واقــع در مــزارع ســکونت داشــتند بخشــی از 
اوقــات خویــش را بــه کار در باغــات و کشــتخوان مشــغول 
بودنــد. منابــع آبــی و کشــتخوان ها نقــش بســزایی در 
ــزان ارزش  ــب، می ــد. اغل ــاء می کردن ــزارع ایف ــاد م اقتص
ــور آب و  ــعت حض ــداد و وس ــزارع را تع ــی م ــادی و مال م
کشــتخوان در محــل تعییــن می کــرد و ممیــزی خــراج و 
ــک  ــا در نظرگرفتــن ایــن مشــخصات از مال مالیــات نیــز ب

ــد. ــذ می ش اخ
ساختمایه های خدماتی و مذهبی

از دیگــر ویژگــی شــاخص مــزارع، وجــود وجــود 
قلعه هــا  ســاکنان  بوده اســت.  آن  در  ثابــت  جمعیــت 
عناصــر  حضــور  از  دوران  آن  مقیــاس  در  می بایســت 
بهداشــتی از قبیــل؛ حمــام و آب انبــار و عناصــر خدماتــی 
دیگــری ماننــد؛ بــرج دیدبانــی، آســیاب و کنــده در مــزارع 

. ند می شــد ه مند بهر
مطالعــات پیــش رو نشــان می دهــد کــه ســاخت 
مایه هــای مذهبــی از قبیــل؛ مســجد و حســینیه در مــزارع 
مســکونی تاکنــون حضــور فعــال دارنــد. این عناصــر در 25 
درصــد از مــزارع حــوزه مطالعــه وجــود دارد. بدیهــی اســت 
ــاد،  ــزرگ ماننــد؛ باا عباس آب کــه اغلــب مــزارع مســکون ب
ــرگان  ــنج، تج ــورآباد، کوس ــون، س ــی، خات ــق، اتابک بارون
ــتقر در آن و  ــناور مس ــت و ش ــت ثاب ــه جمعی ــه ب ــا توج ب
ــای  ــی در دوره ه ــع بوم ــی جوام ــی و دین ــت مذهب ماهی
تاریخــی اشاره شــده از نمازخانــه، مســجد و حســینیه 
نیــز برخــوردار بوده انــد. بســیاری از مزرعه نشــینان در 
ایــام خــاص مذهبــی ماننــد؛ ماه هــای محــرم و رمضــان از 
ــد و  ــتفاده می کردن ــر اس ــینیه های یکدیگ ــاجد و حس مس

ــی داشــتند.  ــراودات فرهنگــی و مذهب م
ایــن ویژگــی )همیــاری و مســاعدت( نــه تنهــا در 
مســاجد و تکایــا بلکــه در داخــل کشــتخوان ها نیــز وجــود 
ــز در 14  ــام  نی ــار و حم ــد؛ آب انب ــری مانن ــت. عناص داش
درصــد از مــزارع مســکون مطالعــه شــده از ویرانــی در امان 
مانده انــد. ایــن موضــوع نشــان می دهــد کــه یــک مزرعــه 
مســکون درواقــع یــک مجتمــع زیســتی کوچــک، مســتقل 
و در برخــی مــوارد خودکفــاء بــوده اســت )تصاویــر 5 و 6(.
و  اربابــی  ســاختمایه های مســکونی )خانه هــای 

ــی( رعیت
اربابــی و رعیتــی واقــع در  از خانه هــای  بســیاری 
مــزارع نیاســر توســط نگارنــده برداشــت و نقشــه بــرداری 
در  ذیــل  الگــوی  ســه  بــا  خانه هــا  ایــن  شده اســت. 
ــده  ــوی دی ــر دوره پهل ــا اواخ ــار ت ــی دوره قاج ــازه زمان ب

: ند می شــو
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Table 2. Presence of service, defense, residential and religious elements in Niasar hitorical farmteads

1. الگــوی خانه باغ )تصاویر  7، 8 و 9(
2. الگوی چهاربخشی )تصویر 10(

3. الگوی خانه قلعه )تصویر 11(
ــی و  ــام اجتماع ــه نظ ــد ک ــان می دهن ــات نش  مطالع
ــزارع  ــی م ــی و رعیت ــای ارباب ــژه ای در خانه ه ــی وی فرهنگ
 Talib &Anbari,( ــن موضــوع را ــوده اســت. ای ــم ب حاک
روســتایی«،  »جامعــه  شناســی  کتــاب  در   ،)2008

 Hekmat( و  »بنــه«  کتــاب  در   )Sainejad, 1989(

Yaghmaei, 1990( در کتــاب »بــر ســاحل کویــر نمــک« 

تشــریح کرده اند18.
 حضــور خانه هــای  اعیانــی و قلعه هــای  اربابــی در 

برخــی مــزارع  مؤیــد ایــن اســت کــه ایــن مکان هــا 
ــه  ــود ک ــی ب ــراد متمول ــه اف ــق ب ــاص متعل ــوارد خ در م
ــد  ــز می پرداختن ــرج نی ــه تف ــول ب ــد محص ــار تولی در کن
امکانــات  از  دوران  آن  مقیــاس  در  داشــتند  عاقــه  و 
ــه  عنــوان نمونــه  رفاهــی مناســبی نیــز بهره منــد شــوند. ب
ــزده دری  ــه پان ــروف ب ــی مع ــاخت خانه ارباب ــوان از س می ت
ســورآباد  مزرعــه  اربــاب  میرزا حســینقلی خان  توســط 

) تصویــر9( و همچنیــن خانه هــای اربابــی اعتمــادی و 
نیاســر)تصویر6(  عباس آبــاد  بــاا  مزرعــه  در  اســامی 
ــر  ــکون نیاس ــزارع مس ــی در م ــای ارباب ــرد. خانه ه ــام ب ن
بــا ســه  دارای معمــاری وزین تــری هســتند و غالبــاً 
ــژه  ــات وی ــده و دارای تزئین ــاخته ش ــده  س ــوی یادش الگ
ــس  ــاده از جن ــیار س ــی، بس ــای رعیت ــا خانه ه ــتند ام هس
ــده  ــاس نامی ــه ساخته شــده اند و پ خشــت و گل و حقیران
ــا  ــه باغ ه ــوند)Etemad-ol-Saltaneh, 1989(. خان می ش
به طــور معمــول در دو طبقــه بــا مصالــح خشــتی و آجــری 
ــن  ــوند. ای ــده می ش ــتخوان دی ــر آب و کش ــار مظه در کن
ــک و  ــی مال ــه محــل زندگ ــوده و ب ــا ارباب نشــین ب خانه ه

ــت. ــاص داش ــال اختص ــی از س ــواده آن در مواقع خان
قاجاري،کوشــک های  باغ هــاي  خانــه  بــر  عــاوه 
چهاربخشــی نیــز در دوره پهلــوی جایــگاه ویــژه ای در 
ــی نیاســر پیــدا می کنند)تصویــر 10(.  شــکل خانه هــای ارباب
در ایــن الگــو از عناصــری ماننــد؛ آب، پوشــش گیاهی، 
ــی  ــود. ویژگ ــژه ای می ش ــتفاده وی ــا اس ــوض و آبراهه ه ح
شــکل  از  اســتفاده  پهلــوی  کوشــک های  شــاخص 
ــات و  ــا و تزیین ــه خانه ه ــی در نقش ــی و صلیب چهار بخش

No. Name of farmsteads Physical elements 
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1 Deh-e Zirin    * *    * 
2 Bala Abbas Abbad   * * *  *   
3 Baronagh   * * *   * * 
4 Sanjadeh    *      
5 Khoncheh    * *    * 
6 Salakh-e No    * *    * 
7 Nezamabad    * *    * 
8 Salimabad    * *    * 
9 Hirmand    * *    * 

10 Adamabad-e Bala    *      
11 Adamabad-e Paieen    * *     
12 Pachenar    * *    * 
13 Atabaki   * * *    * 
14 Dook    * * *   * 
15 Hassanabad    * *    * 
16 Hosseinabad    * * *    
17 Hashe    * *    * 
18 Khatoon   * * *    * 
19 Surabad  * * * *    * 
20 Langan  *  * *  *  * 
21 Saranj * *  * *  *  * 
22 Kusanj * * * * *   * * 
23 Khanke    * *    * 
24 Nusratabad    *      
25 Sariche    * *    * 
26 Hosseinabad Agha Rahmat    * *    * 
27 Hesamieh    * *    * 
28 Tajargan   * * *  *  * 
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Fig. 7. Map of an entrance of a Qajar garden house in 
Atabaki farmtead

Fig. 8. View of a manor on Hirmand farmtead

Fig. 5. Surabad farmtead; presence of elements like 
well, manors, bath, and old trees

Fig. 6. Map of  Bala Abbas Farmtead, and coexitence 
of elements such as; Reservoir, Manor houses and 

catles, well and old trees

Fig. 9. Map of 15- doors manor in Sorabad farmtead

ــیاری از  ــون بس ــت. هم اکن ــری در بدنه هاس ــای آج رف ه
کوشــک های قاجــاری و پهلــوی بــه محلــی بــرای گــذران 
ــی  ــورت فصل ــده و به ص ــکان تبدیل ش ــت مال ــات فراغ اوق
ــت  ــب اس ــوای مناس ــه دارای آب وه ــه منطق ــی ک در ایام
ــط  ــا توس ــی از آن ه ــرد و برخ ــرار می گی ــتفاده ق مورداس
ــد  ــرای تولی ــی ب ــه محل ــی اداره شــده و ب کشــاورزان محل

محصــوات کشــاورزی تبدیل شــده اســت. 
خانه قلعــه  اشاره شــده؛  الگــوی  دو  بــر  عــاوه 
)خانه هــای واقــع در قلعه هــای اربابــی و رعیتــی( نیــز بــه 

دو صــورت اربابــی و رعیتــی در مــزارع نیاســر وجــود دارد 
)تصویــر 11(. قلعه هــاي رعیتــي دارای معمــاری درخــوری 
ــردآوری  ــی گ ــن قلعه های ــاد چنی نیســتند، مقصــود از ایج
نیــروی کار در قالــب کشــاورز، زارع و رعیــت بــرای تولیــد 
کشــاورزی بوده اســت. بنابرایــن شــأن معمــاری قــاع 

ــد.  ــی می مان ــرپناه باق ــاس س ــی در مقی رعیت
ایــن کیفیــت در نوشــته های بســیاری از کســانی کــه در 
دوره قاجــار از طــرف ناصرالدیــن شــاه بــه بخش هــای مختلــف 

کشــور بــرای تهیــه گــزارش گســیل می شــدند، وجــود دارد:
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Fig. 10. 3D plan and section of Aryanpur manor in the Khatoon farmtead, Niasar

»در تمــام ایــن قلعه هــا، بــه وضــع رعیتــی بــه خیــال 
ــن  ــاخته اند لیک ــا س ــرای آن ه ــم ب ــاره ه ــرج و ب ــود ب خ
نظــم و ترتیبــی نــدارد و بــه هیــچ قاعــده و هندســه 
ــه در  ــت متفرق ــم خرده رعی ــاره ای ه ــد و پ درســت نمی آی
ــاخته اند«  ــان س ــرای خودش ــوک ب ــوش کت ــن حول وح ای

.)Farmanfarma, 2004:181(

در ایــن قلعه هــا بــه هــر خانــواده 1 یــا 2 اتــاق 
ــدادی از  ــرای تع ــز ب ــت نی ــمه توال ــک چش ــید و ی می رس
ــا را  ــت. مرده ه ــود داش ــی وج ــور عموم ــا به ط خانواده ه
ــز  ــور نی ــرای نگهــداری دام و طی ــه می شســتند و ب در قلع
از اتــاق جانبــی محــل زندگــی خــود اســتفاده می کردنــد. 
ــاختمایه  ــول دارای س ــه طورمعم ــه ب ــی ک ــاع ارباب ــا ق ام
ــکان  ــاز مال ــه نی ــه ب ــا توج ــج و ب ــود به تدری ــری ب کامل ت
و میــزان جمعیــت آنــان شــکل می گرفــت. در داخــل 
ــد و  ــاخته می ش ــی س ــه ارباب ــک و خان ــاع، کوش ــن ق ای
ــا کدخــدا اتاقــی مناســب و  ــاب، مباشــر و ی ــا گاهــی ارب ی
ــرد و  ــاب می ک ــش انتخ ــکونت خوی ــرای س ــأن را ب در ش
چنــد صباحــی را  بــه ویــژه در فصــل برداشــت محصــوات 
ــی از قبیــل؛  ــی می گذراند.بنابرایــن موضوعات در قلعــه ارباب
ــته  ــی، عناصر وابس ــی، نظام دفاع ــزارع، مکانیاب ــت م موقعی
ــه  ــد این اســت ک ــا مؤی ــع در آن ه ــای واق ــوی خانه ه و الگ
ــه ای،  ــف زمین ــرایط مختل ــه ش ــه ب ــا توج ــه ب ــر مزرع ه
ــی  ــی، خدمات بخشــی از ســاخت مایه های مســکونی، مذهب
ــژه ای در خــود جــای  داده  ــی را براســاس نظــم وی و دفاع

اســت.
ویژگی های مالکیتی و بهره برداری

مــزارع مســکون براســاس نــوع منافــع و ذینفعــان 
اقتصــادی مالکیت هــای مختلــف را تجربــه کردنــد. برخــی 
از ایــن مــزارع دارای مالکیــت »دیوانــی« و »خالصــه« 
بودنــد و در اقطــاع، تیــول، ســیورغال و یــا عطیــه بــزرگان 
و حاکمــان منطقــه قــرار می گرفتنــد و مالــک مزرعــه 
می بایســت بــر اســاس نــوع واگــذاری خــراج دیوانــی و یــا 
لشــکری بپــردازد یــا بــا توجــه بــه نــوع خدمــات، معــاف از 
ــام  ــز دارای نظ ــر نی ــد. برخــی دیگ ــناخته می ش ــراج ش خ
ــی« و  ــب »ارباب ــا خصوصــی« در قال ــت »شــخصی ی مالکی
»رعیتــی« بودنــد کــه از خالصجــات شــاهی منفصــل شــده 
و  آمیخته بــوده  »وقــف«  بهره بــرداری  نظــام  بــا  گاه  و 
ــه پرداخــت خــراج و مالیــات دیوانــی می شــدند.  ناگزیــر ب
نــوع مالکیــت  تاریخــی نشــان می دهــد کــه  اســناد 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fig. 11. Remnants of a manor in Hosseinabad 
farmtead, Niasar

می توانســت در رونــق و نابــودی مــزارع نقــش داشــته 
باشــد.

ویژگی های اجتماعی و جمعیتی
ســکونت و وجــود جمعیــت ثابــت نیــز از شــاخصه های 
ــا مــزارع  ــز مــزارع مســکون ب مهــم و یکــی از وجــوه تمای
در  موجــود  غیرمســکون محســوب می شــد. جمعیــت 
مــزارع مســکون به صــورت شــناور، ثابــت و گاهــی میزبــان 
بــه 5 تــا  بیــش از 500 نفــر در قالــب 2 تــا  بیــش 
از 200 خانــوار می رســید. تعــداد افــراد خانــواده بــه 
ــب  ــرده و اغل ــاوز نمی ک ــر تج ــا 7 نف ــی از6 ت ــور تقریب ط
ــت  ــته و وصل ــی داش ــوم و خویش ــه ق ــر رابط ــا یکدیگ ب
 Tavangar( و )Qajar, N. D. S, 1975:186(ــد می کردن

.)Marvati, 2015

ــول دارن و  ــن، تی ــان و مالکی ــن، ارباب ــا، زارعی رعیت ه
ــگان،  ــاحان و داروغ ــن، مس ــان و ضابطی ــن، محص مقطعی
ــدا و  ــان، کدخ ــاخلوها و نگهبان ــاورزان، س ــبانان و کش ش
ــی  ــینان بخش ــیابان و خوش نش ــی و آس ــتبان، حمام دش
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ــورات  ــر ام ــار یکدیگ ــه در کن ــد ک ــی بودن ــرم اجتماع از ه
ــزارع  ــئولیت م ــد. مس ــش می بردن ــکون را پی ــزارع مس م
ــا مالــک بــوده امــا زیرنظــر کدخــدا یــا  مســکون اربابــی ب
ریش ســفید مســتقر درمزرعــه مســکون اداره می شــد. 
ــه  ــک انســان ها و احشــام داخــل مزرع ــه مال ــاب مزرع ارب
ــاکنین آن  ــا س ــه ب ــت مزرع ــات کلی ــود و در گاهی اوق ب
ــا واگــذار می شــد. عــاوه  ــه شــخص دیگــری فروختــه ی ب
بــر مالــک، هــر مزرعــه دارای ضابــط و محصــل نیــز 
ــی داد  ــامان م ــی سروس ــی و دیوان ــور مال ــه ام ــه ب ــود ک ب
در  اشاره شــده  اســناد  (. براســاس  Lambton, 1966(

ــهر  ــن ش ــن در نزدیک تری ــس ازآن مالکی ــار و پ دوره قاج
ــواردی در  ــا در م ــک و ی ــت تمل ــزارع تح ــه م ــبت ب نس
روســتاهای بــزرگ دارای عمارت هایــی بودنــد. محــل 
ــهر  ــود وی در ش ــر خ ــی اگ ــک حت ــگاه مال ــتقرار و پای اس
ــن  ــول در نزدیک تری ــرد به طورمعم ــر می ب ــه س ــری ب دیگ
 .)Talib & Anbari, 2008:159(داشــت قــرار  محــل 
درهرصــورت بــا ســاخت چندیــن قلعــه رعیتــی واحدهــای 
ــد و در  ــت می کردن ــی را مدیری ــاورزی مختلف ــد کش تولی
ــا را  ــزارع، آن ه ــاد م ــل ازدی ــه دلی ــز ب ــع نی ــی مواق برخ
ــی و  ــق ارباب ــپردند و ح ــر می س ــه مباش ــا ب ــاره داده ی اج

می ســتاندند.  رعیتــی 
ویژگی های اقتصادی و معیشتی

اهالــی مــزارع اغلــب بــرای گــذران زندگــی بــه 
تولیــد  دامــداری،  کشــاورزی،  اصلــی؛  فعالیــت  ســه 
ــی و بافندگــی منســوجات مشــغول  صنایع دســتی، قالی باف
ــوده و از  ــاء ب ــی خودکف ــه طورتقریب ــه ب ــر مزرع ــد. ه بودن
لحــاظ فرهنگــی و اجتماعــی ارتبــاط متقابلــی بــا روســتاها 
و شــهرهای اطــراف داشــت. آدمیانــی کــه در ایــن مــکان 
ــواده و  ــب نظــام خان ــد گاه در قال ــت می پرداختن ــه فعالی ب
ــوده  ــر ب ــا یکدیگ ــاط تنگاتنگــی ب خویشــاوندی دارای ارتب
و گاه ســاکنین چندیــن مزرعــه کــه دارای مالــک واحــدی 
می کردنــد  زندگــی  مزرعــه  و  قلعــه  یــک  در  بودنــد 
ــان دور  ــادی از مزارعش ــای م ــع نیازه ــت رف ــا جه و تنه

.)Tavangar Marvati, 2015: 271(می شــدند
نحــوه اخــذ مالیــات، خــراج و تحصیــل درآمــد نیــز بــا 
ــود و  ــرداری متفــاوت ب ــا بهره ب ــوع مالکیــت ی ــه ن توجــه ب
عوایــد و مالیات هایــی کــه توســط مالکیــن یــا تیــول داران 
ــش  ــه بی ــان ب ــه ای از زم ــن اخــذ می شــد در بره از زارعی
 Talib & Anbari, 2008:(می رســید نــوع  صــد  از 
ــه  ــح می دهــد ک ــم توضی ــخ ق ــاب تاری 151(. قمــی در کت
ــد  و  ــته  می ش ــراج بس ــزارع( خ ــه و م ــاتیق )دی ــر رس ب
ــا  ــوده ی ــز نب ــاک حاصلخی ــه دارای خ ــزارع ک ــی از م برخ
ــته اند  ــی داش ــی اندک ــع آب ــا مناب ــوده و ی ــق ب جدیدالنس
اندکــی  مالیــات  یــا  و  بوده انــد  معــاف  مالیــات  از 

.)Qomi, 2006: 181(می پرداخته انــد
ــن  ــد از ای ــن درآم ــات و تأمی ــر روی، اخــذ مالی ــه ه ب
ــزارع  ــادی م ــام اقتص ــه از نظ ــن وج ــه مهمتری ــل ب مح
ــکان و  ــی از مال ــروه بزرگ ــه گ ــود چراک ــده ب ــل ش تبدی
ــه ثروت هــای انبــوه و همچنیــن  حاکمــان از ایــن محــل ب
شــئون اجتماعــی و فرهنگــی مناســبی می رســیده اند. 

تحلیل یافته هاتحلیل یافته ها
ــکل گیری،  ــت ش ــه عل ــت ک ــان داده اس ــا نش یافته ه
ــر  ــاوه ب ــوی دوم ع ــا دوره پهل ــزارع ت ــداوم م ــج و ت نض
متغیرهــای سیاســی، اقتصــادی و اجتماعــی، ویژگی هایــی 
بــوده اســت کــه به تدریــج در آن هــا رشــد کــرده و 
ــا در  ــن ویژگی ه ــت. ای ــکل داده اس ــزارع را ش ــان م بنی
ــی" در وجــوه  ــای ذات ــوان "ظرفیت ه ــه عن ــان ب طــول زم

ــد:  ــرح بودن ــزارع مط ــون م گوناگ
الف( ظرفیت های ذاتی در:
1. موقعیت و شکل گیری

2. صورت ها و گونه ها
3. آب و کشتخوان
4. عناصر کالبدی

ب( ظرفیت های ذاتی در:
1. مالکیت و بهره برداری

2. اجتماع و جمعیت
3. اقتصاد و معیشت

ظرفیت هــای اشــاره شــده در صــورت اســتفاده و 
ــدند و  ــت" می ش ــه "قابلی ــل ب ــه، تبدی ــت در مزرع کاربس
ــظ  ــه را حف ــف مزرع ــاد مختل ــورت و ابع ــتند ص می توانس
کننــد و به طــور مســتقیم بــر حفاظــت و مانــدگاری مــزارع 
ــه در درون  ــل اینک ــه دلی ــا ب ــن قابلیت ه ــند. ای ــر باش مؤث
ــالیان  ــول س ــه در ط ــد؛ مزرع ــه" مانن ــک "کل یکپارچ ی
قابلیت هــای   " عنــوان  بــا  بوده انــد  متمــادی مســتتر 

ــده اند: ــذاری ش ــل نامگ ــته بندی ذی ــا دس ــان" ب پنه
الف( قابلیت های پنهان کارکردی 

ب( قابلیت های پنهان کالبدی 
قابلیت هــای معرفــی شــده توســط "مجموعــه نظام هــا" 
و  نظام هــای شــناخته شــده  ایــن  نیــارش می شــوند. 
ــیع تر  ــات وس ــا مطالع ــه ب ــی ک ــال نظام های ــور احتم به ط
ــک  ــاختار ی ــی و س ــای اصل ــد، بدنه ه ــد ش ــدا خواهن هوی
مزرعــه مســکون را تشــکیل می دهنــد و روابــط اقتصــادی، 
اجتماعــی و فرهنگــی را در ظــرف معمــاری و کالبــدی آن 

ــند.  ــکل می بخش ش
نظام ها مجموعه 

الف( نظام کالبدی و معماری
دارای  مســکون  مــزارع  کالبــدی  قابلیت هــای 
زیرمجموعــه ای بــه نــام نظــام کالبــدی و معمــاری اســت. 
در ایــن نظــام ظــرف مــزارع مــورد بررســی قــرار می گیــرد 
و جغرافیــای شــکل گیری، بســتر مکانــی آن و عناصــر 

می گیرنــد. قــرار  واکاوی  مــورد  تشــکیل دهنده 
ب( نظام هــای اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی 

ایــن نظــام شــامل دو نظــم »اقتصــادی و بهره بــرداری« 
و »اجتماعــی و فرهنگــی« اســت و موضوعاتــی چــون؛ 

کالبدی  قابلیت های 
نیاسر مزارع 

قابلیت های کارکردی 
مزارع نیاسر
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نــوع محصــوات زراعــی و باغــی، نــوع دام، نــوع مالکیــت، 
ــن،  ــوع دی ــه، ن ــام طایف ــا، ن ــران و رعیت ه ــان، کارگ کارکن
مذهــب، آداب، رســوم و ســنن جــاری و امثــال آن در ذیــل 

ــرد. ــرار می گی آن ق
مــوارد یادشــده بخشــی از قابلیت هــای مــزارع مســکون 
ــان شــده اســت.  ــه اختصــار بی ــه ب ــوده اســت ک ــر ب نیاس
تصویــر 12، قابلیت هــای کارکــردی و کالبــدی مــزارع 
ــان  ــه آن را نش ــای زیرمجموع ــی و نظام ه ــکون تاریخ مس
می دهــد. هــر یــک از قابلیت هــای ارائه شــده در واقــع 
ــی  ــزارع تاریخ ــه در  م ــتند ک ــی هس ــای پنهان ویژگی ه
ــاء  نیاســر وجــود داشــتند و برخــی از آن هــا توانســتند بق
مــزارع را تاکنــون تضمیــن کننــد. هم اکنــون برخــی 
از قابلیت هــای اشــاره شــده کشــف شــده و در حــال 

ــتند. ــی هس بازخوان
نتیجه گیرینتیجه گیری

مــزارع مســکون از همکنــاری توده هــای کالبــدی 
ــادی و  ــای اقتص ــه نیازه ــخ ب ــتخوان و آب در پاس ــا کش ب
ــان  ــایر ذینفع ــا و س ــان، رعیت ه ــان، ارباب ــی حاکم امنیت
ــتی در  ــای زیس ــن مجتمع ه ــت. ای ــده اس ــود آم ــه وج ب
ــاع  ــورت؛ ق ــا دو ص ــیده وب ــل رس ــه تکام ــخ ب ــول تاری ط
کشــتخوانی و مجموعه هــای کشــتخوانی در اقصی نقــاط 
ــت  ــت. عل ــده شده اس ــان دی ــژه نیاسرکاش ــه وی ــور ب کش
ــوی دوم  ــا دوره پهل ــا ت ــداوم آن ه ــج و ت ــکل گیری، نض ش
ــی  ــادی و اجتماع ــی، اقتص ــای سیاس ــر متغیره ــاوه ب ع
ــد  ــا رش ــج در آن ه ــه به تدری ــت ک ــوده اس ــی ب ویژگی های

ــت.  ــکیل داده اس ــزارع را تش ــان م ــرده و بنی ک
ایــن ویژگی هــا براســاس مطالعــات میدانــی، مصاحبــه 
و ســندپژوهی در دو قابلیــت ؛ کارکــردی و کالبدی شــناخته 
نظام هــای  شــامل؛  کارکــردی  قابلیت هــای  شــده اند. 
ــود  ــی می ش ــی و فرهنگ ــرداری، اجتماع اقتصــادی و بهره ب
جغرافیایــی،  نظام هــای  بــه  کالبــدی  قابلیت هــای  و 
معمــاری، و نگهــداری می پــردازد و ممکــن اســت بــا 
ــز  ــری نی ــای دیگ ــه پژوهــش نظام ه وســیع تر شــدن دامن

ــه شــوند. شناســایی و ارائ

قابلیت هــای  عنــوان  بــه  پیش گفتــه  یافته هــای 
پنهــان و مســتتر در مــزارع مســکون وجــود داشــته و 
قابــل دســتیابی و بازخوانــی هســتند. تصویــر 12، صــورت 
مبیــن  و  می دهــد  نشــان  را  آن هــا  شــده  بازخوانــی 
ــات  ــه حی ــرای شــکل گیری و ادام ــا ب هم پوشــانی قابلیت ه
مــزارع اســت. آن هــا چهارچــوب اصلــی شــکل گیری یــک 
مزرعــه مســکون را تشــکیل می دهنــد و روابــط اقتصــادی، 
اجتماعــی و فرهنگــی را در ظــرف معمــاری و کالبــدی آن 
شــکل می بخشــند. بنابرایــن مزارع مســکون در قامــت 
ــوان  ــه عن ــه و ب ــر از قری ــتی کوچک ت ــای زیس مجتمع ه
بســته های اقتصــادی پایــدار در بخش هایــی از تاریــخ 
ــران همــواره در اقتصــاد، امنیــت و سیاســت تأثیرگــذار  ای

ــد.  بودن
بدیهــی اســت بررســی توپوگرافــی تاریخــی و معمــاری 
منطقــه بــدون در نظرگرفتــن مــزارع کامــل نبــوده و ازم 
ــه فرهنگــی  ــا پهن ــی آن ه ــرای معرف ــل ب ــوارد ذی اســت م

نیاسرکاشــان در نظــر گرفتــه شــود:
1. پژوهــش و تحقیــق بــر روی مفاهیــم مزارع مســکون 
تاریخــی بــه عنــوان؛ بســته های فرهنگــی و اقتصــادی 
ــده در  ــه ش ــوی ارائ ــاس محت ــت. براس ــد اس درون زا مفی
گذشــته  در  مــزارع  کارکــردی،  قابلیت هــای  بخــش 
بوده انــد و  مالــی ویــژه ای  دارای نظام هــای دیوانــی و 
ــد و  ــرار می گرفتن ــول ق ــیورغال و تی ــه، س ــت مقاطع تح
ــاوه  ــا اخــذ می شــد. ع ــات از آن ه ــوع مالی ــن ن ــا چندی ی
ــزارع  ــات از م ــتاندن مالی ــا س ــزی ب ــت مرک ــر آن حکوم ب
بــه امــور دیوانــی ســامان مــی داد و بــه نوعــی مــزارع بــه 
ــد.  ــده بودن ــل ش ــادی تبدی ــتی و اقتص ــگاه معیش ــک بن ی
بــرای  مناســبی  علمــی  محتــوی  می توانــد  بنابرایــن 
ــی چــون  ــه مباحث ــا توجــه ب دانشــگاه ها و پژوهشــگاه ها ب

ــد.  ــی باش ــاد مقاومت ــعه درون زا و اقتص توس
ــب  ــه در قال ــه عناصــر مزرع ــت کلی 2. شناســایی و ثب
ــا  ــتقل ب ــی مس ــت تاریخ ــا باف ــتی ی ــع زیس ــک مجتم ی
عنــوان » مزرعــه مســکون« در فهرســت آثــار ملــی 
ــا  ــان در آن ه ــای پنه ــت از قابلیت ه ــه حفاظ ــد ب می توان

Fig. 12. Hidden properties of hitorical farmteads of Niasar
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از  آثــار هم اکنــون در بســیاری  ایــن  کمــک کنــد19. 
ــی  ــه نام های ــتند و ب ــناخته هس ــی، ناش ــازمان های متول س
ــن  ــت شــده اند. بنابرای ــی و...، ثب ــه ارباب ــه، خان چــون؛ قلع
ــه  ــزارع ن ــن م ــود در ای ــر موج ــود عناص ــنهاد می ش پیش
به صــورت منفــرد وجداگانــه بلکــه در قالــب یــک کل 
ــه و  ــک عرص ــی« و ی ــه تاریخ ــام؛ »مزرع ــه  ن ــجم ب منس
حریــم مشــخص بســان؛ یــک بافــت و مجتمــع زیســتی بــه 
ثبــت در فهرســت آثــار ملــی برســند و در آینــده در جهــت 
ــد.  ــل آی ــه عم ــش های ازم ب ــا کوش ــی آن ه ــت جهان ثب
ــزارع مســکون تاریخــی و  ــا در م 3. ایجــاد تعــادل پوی
ــان  ــای پنه ــداری قابلیت ه ــه پای ــل آن ازم ــم بافص حری
اســت. رعایــت ضوابــط حفاظــت کالبــدی در کنــار اعطــای 
ــری گذشــته، راهــی  ــا محیــط و کارب ــری همخــوان ب کارب
در جهــت حفاظــت از ایــن چشم اندازهاســت. عــاوه بــرآن 
ایجــاد ســرزندگی و تبدیــل آن هــا بــه »محوطه هــای 
زندگــی« بــه جــای محوطه هــای تاریخــی مطلــق، قدمــی 
ــه پایــداری مــزارع اســت. مناســب ترین  اســتوار در نیــل ب
شــیوه احیــاء مزرعــه، اعطــای کاربــری گذشــته بــه آن بــا 
ــی  ــدورات اقتصــادی، اجتماع ــن شــرایط و مق در نظرگرفت
مالــکان  از  بســیاری  اســت.  زمــان حــال  فرهنگــی  و 
ــه  ــته ب ــدی وابس ــع تولی ــردن صنای ــا فعال ک ــد ب می توانن
مــزارع در قالــب بســته های اقتصــادی و فرهنگــی، دوبــاره 

ــاء آن هــا بیاندیشــند. ــه احی ب
پی نوشتپی نوشت

ــای  ــزارع تاریخــی در نظام ه ــی م ــای ذات ــان" ظرفیت ه ــای پنه  1. "قابلیت ه
مختلــف هســتند کــه باعــث پایــداری آن هــا در دوره هــای تاریخــی شــده اند. 
ــی  ــه مطالعــات علمــی، بازخوان ــج و برپای ــه تدری ــن قابلیت هــا می بایســت ب ای
و معرفــی شــوند. تحقیــق پیــش رو کــه محصــول بخشــی از مطالعــات از ســال 
4831 تاکنــون اســت، بــه دو قابلیــت کارکــردی و کالبــدی و نظام هــای 
وابســته بــه آن هــا اشــاره کــرده اســت و بــه دلیــل اینکــه برخــی از قابلیت هــا 
هنــوز مســتتر بــوده و درک آن هــا نیازمنــد تحقیــق و مکاشــفه اســت؛  عنــوان 
ــده  ــد اســت در آین ــا انتخــاب شــده و امی ــرای آن ه ــان" ب ــای پنه "قابلیت ه
ــار  ــر در اختی ــترده تر و کامل ت ــات گس ــاس تحقیق ــب تری براس واژگان مناس

گــروه تحقیــق قــرار گیــرد.
ــر،  ــی نیاس ــار تاریخ ــث آث ــایی و ثب ــد؛ شناس ــی مانن ــود، پژوهش های 2. مقص
ــنگ مزارهای  ــی س ــر، بررس ــی نیاس ــر تاریخ ــازی 50 اث ــت و مستندس برداش
ــش  ــی و پیمای ــر، بررس ــی نیاس ــت تاریخ ــازی باف ــر، مستندس ــی نیاس تاریخ
ــال آن اســت کــه از ســال های 1388-1384 در  باستانشــناختی نیاســر و امث
ــن  ــه، در ای ــه نویســنده مقال ــر و در دوره ای ک ــی نیاس ــراث فرهنگ ــگاه می پای
پایــگاه کارشــناس فنــی و مدیــر بــود، انجــام شــد. پــس از ایــن دوره مطالعــات 
در ایــن بــاره مقااتــی نیــز در مجــات مختلــف در طــول یــک دهــه منتشــر 

شــده اســت جهــت دسترســی بــه آن نــک: 
)Raie, Mohammad-Moradi & Salehi-Kakhaki 2016(,)Raie 

& Beheshti, 2016(, )Raie, 2011(, )Raie, 2013(,)Raie, 2017(

3. نیاســر در اســتان اصفهان، شهرستان کاشان و بخش نیاسر قراردارد.
ــودن  ــاس داراب ــر 12 و براس ــا تصوی ــق ب ــذاری منطب ــای ارزش گ 4. معیاره
ــده در  ــاره ش ــای اش ــه نظام ه ــدی و مجموع ــردی و کالب ــای کارک قابلیت ه

ــت. ــن شده اس ــر تعیی ــن تصوی ای
5. ظل السـلطان، در سـفرنامه اش دربـاره ویرانی خالصجات و مـزارع، توضیحات 

.)Zol-e-Sultan, 1989: 683(مبسوطی دارد
نابودی  درباره  اصفهان«،  اوقاف  »تاریخچه  کتاب  در  سپنتا«  »عبدالحسین   .6
 Sepanta, 1967:(گسترده مزارع در دوره قاجار مطالب ارزشمندی می نویسد

.)397

ــرجمع  ــد وس ــع نباش ــهر واق ــا ش ــتا ی ــدوده روس ــه در مح ــه ای ک 7. مزرع
ــردد. ــوب نگ ــتا محس روس

8. مزرعه ای که جزو جمعی یک روســتا و شــهر باشد.
9. به مجموعه چندین آبادی قصبات گفته می شــود.

10. همان روســتای زمان حال است.
11. زمینــی را به تیول  دادن 

12. تیــول عبــارت بــود از اعطــای زمیــن خالصــه به جــای حقــوق و مواجــب 
بــه ســرکردگان و حاکمــان مناطــق.

13. همان تیول اســت که مالیات نداشت و دائمی بود. 
14. بخشــش زمیــن کشــاورزی یــا مزرعــه و آب بــه صاحــب منصبــی از طــرف 

حاکــم و شــاه
ــه و صومعــه و زمیــن مســطح، خانه هــای عجــم کــه در آن  15. دســکره؛ قری
ــه  ــا قرارگرفت ــراف آن خانه ه ــه در اط ــه ای ک ــد و خان ــی باش ــراب و ماه ش

.)Dehgan, 2010: 199(ــت ــع آن دساکراس ــت. جم اس
ــان  ــال آن بس ــه و امث ــوه، تپ ــه در دل ک ــفندان ک ــل گوس kande .16 )آغ

ــت(. ــده اس ــه ساخته ش ــردم منطق ــط م ــی توس تونل
17. Selkh

18. ایــن مزرعــه دارای 4 قلعــه اربابــی و رعیتــی به نام هــای قلعــه ســرکی ها، 
ــه  ــد خان ــار، مســجد و چن ــه کوچــک، آب انب ــخ و قلع ــه بی ــه حاجــی، قلع قلع

مســکونی اســت.
19. Soorabad 

در  مســکون  مــزارع  از  مناســبی  بســیار  نمونه هــای  بــرآن،  عــاوه   .20
ــه  ــام )Farmtead & manor house( وجــود دارد ک ــه ن سایرکشــورها ب
ــژه ای  ــی وی ــاری و دفاع ــی، معم ــادی، اجتماع ــاورزی، اقتص ــام کش دارای نظ

هســتند و می تواننــد در مطالعــات تطبیقــی مورداســتفاده قــرار گیرنــد.
دراین باره نک:

)Koeppel ,2006; Freeman ,2010; Edvards and Lake ,2010; 

University of Sheield ,2010; English Heritage ,2012; 
comber & Lim ,2006(.

ــه  ــنده مقال ــط نویس ــم توس ــکون ق ــزارع مس ــدادی از م ــون تع ــم اکن 21. ه
ــراث  ــت می ــم در معاون ــن حری ــی و تعیی ــار مل در حــال ثبــت در فهرســت آث

ــت.  ــتی اس ــع دس ــگری و صنای ــی، گردش ــراث فرهنگ ــی ، وزارت می فرهنگ

تشکر و قدردانیتشکر و قدردانی
موردی توســط نویسندگان گزارش نشده است.

تعارض منافعتعارض منافع
نویســندگان اعــام می دارنــد کــه در انجــام ایــن 
پژوهــش هیچ گونــه تعــارض منافعــی بــرای ایشــان وجــود 

ــته اســت. نداش
تاییدیه های اخاقیتاییدیه های اخاقی

نویســندگان متعهــد می شــوند کــه کلیــۀ اصــول 
ــی  ــول اخاق ــاس اص ــی را براس ــر علم ــار اث ــی انتش اخاق
COPE رعایــت کرده انــد و در صــورت احــراز هــر یــک از 

ــس از انتشــار  ــی پ ــی، حت ــوارد تخطــی از اصــول اخاق م
مقالــه، حــق حــذف مقالــه و پیگیــری مــورد را بــه مجلــه 

می دهنــد.
منابع مالی/ حمایت هامنابع مالی/ حمایت ها

موردی توســط نویسندگان گزارش نشده است.
مشارکت و مسئولیت نویسندگانمشارکت و مسئولیت نویسندگان

نویســندگان اعــام می دارنــد به طــور مســتقیم در 
مراحــل انجــام پژوهــش و نــگارش مقالــه مشــارکت فعــال 
ــات و  ــام محتوی ــئولیت تم ــر مس ــور براب ــه ط ــته  و ب داش

مطالــب گفته شــده در مقالــه را می پذیرنــد.
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BACKGROUND AND OBJECTIVES: Cultivating and teaching the concepts of the 
sustainable neighborhood to different groups of people has been one of the executive 

goals in order to achieve sustainable development in different countries. Therefore, the 
educational content presented in the form of sustainability topics in architecture and urban 
planning faculties, that are considered as the most important educational context of the 
concepts of “sustainable city and neighborhood” to future owners of these professions, is 
very important. The present study seeks to compare the perceptions of architecture and 
urban planning students from the sustainable neighborhood to be used in providnig the 
educational content of courses related to the residential complex and neighborhood design 
in these fields. The results of this analysis can be used in architecture and urban planning 
faculties to improve the different aspects of “sustainable neighborhood” for students and 
in architectural and urban planning projects. The main question in this regard is: What 
are the similarities and differences between architecture and urban planning students in 
prioritizing sustainable development aspects and indicators and using examples to achieve 
a sustainable neighborhood?

METHODS: In this study, after reviewing the literature, 14 indicators in the form 
of 5 categories were selected as the indicators of a sustainable neighborhood. 

The questionnaire was comprised of open and closed questions, which were answered 
by 27 architecture students and 27 urban planning students at Shiraz University in one 
semester. The data obtained from the collected questionnaires were analyzed with two 
quantitative and qualitative approaches for spectral and descriptive questions. In order 
to analyze the quantitative data after transfering it to SPSS software, the “Friedman” and 
“Mann-Whitney U Test” were used to rank the indicators in each group and examine the 
differences between the two groups. Qualitative data were also qualitatively analyzed 
after their categorization and the formation frequency table.

FINDINGS: According to urban planning students, the indicators of “vegetation and 
green space,” “social interactions,” and “attention to pedestrian-based transportation” 

are the most important in achieving a sustainable neighborhood, and indicators of 
“indigenous culture patterns,” “clean energy” are the least important indicators in the 
lists. In the process of planning and designing a sustainable neighborhood, these students 
also pay the most attention and the least attention to the indicators of “pedestrian-
based transportation,” “providing security,” and “promoting social solidarity” in the 
neighborhood. Architecture students mostly focused on the realization of sustainable 
neighborhoods according to the indicators of “privacy,” “security,” “social interactions,” 
and “pedestrian transportation.” According to architecture students, the indicators 
of “mixed user model” and “local employment” were the least important in realizing a 
sustainable neighborhood. In the design process, the least attention has been paid to 
these two indicators. These students also paid the most attention to the characteristics 
of “privacy,” “vegetation and green space,” and creating a “sense of belonging” in the 
design. Urban planning students focused more on functional and economical aspects in 
achieving sustainability, while architecture students paid more attention to the “cultural” 
aspects. The architecture and urban planning students both considered the indicators 
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of “social interactions” and “security” in recognizing the social indicators of sustainable 
neighborhoods. Also, in the environmental aspects, “vegetation and green space” in 
realizing a sustainable neighborhood were recognized as important aspects and they were 
considered by both groups. In general, paying attention to the physical dimensions and 
especially the details of space design among architecture students and paying attention 
to functional and non-physical dimensions among urban planning students is evident in 
case studies.

CONCLUSION: Although a part of the differences between architecture and urban 
planning students is due to the nature and the view of these two disciplines to the 

concept of “sustainable neighborhood,” the consideration of neglected indicators and 
sustainable aspects in each discipline can contribute to the improvement of students’ 
perception of the sustainable neighborhood. Therefore, paying more attention to the 
physical aspects and design details and the application of cultural sustainability indicators 
in teaching sustainable neighborhood design to urban planning students can be effective. 
In addition, paying more attention to the functional aspects of sustainable neighborhoods 
and the application of functional indicators in sustainable neighborhood architecture is 
effective for architecture students. In planning the course of architectural design 5 for 
architecture students, strengthening the “functional” and “activity” dimensions of the 
sustainable neighborhood according to the scale and the nature of the discipline and 
the practical exercises can help the the students to have a comprehensive view of the 
“sustainable neighborhood.” Urban planning students need to further study and explain 
the “cultural” dimension of the sustainable neighborhood and especially its indigenous 
dimensions. Paying more attention to physical and aesthetic details in the design, apaprt 
form the general and functionalist view can lead to a better understanding of sustainable 
neighborhood.

HIGHLIGHTS:
- The difference between the approach of architecture and urban planning students to the 
sustainable neighborhood has been studied quantitatively and qualitatively.
- Urban planning students paid more attention to the functional and economic dimensions 
of sustainable neighborhood.
- For architecture students, the cultural dimensions of sustainable neighborhood have 
been more priority and importance.
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نکات شاخص

ــرار  ــه صــورت کمّــی و کیفــی مــورد بررســی ق ــدار ب ــه پای ــه محل - تفــاوت رویکــرد دانشــجویان معمــاری و شهرســازی ب
گرفتــه اســت.

- دانشجویان شهرسازی به ابعاد عملکردی و اقتصادی محله پایدار توجه بیشتری نشان داده اند.
- برای دانشجویان معماری ابعاد فرهنگی محله پایدار اولویت و اهمیت بیشتری داشته است.  

روســتا، مریــم و دانشــمند، ســارا. )1400(. مقایســه رویکــرد دانشــجویان کارشناســی رشــته های مهندســی معمــاری و شهرســازی بــه »محلــه پایــدار« )مطالعــه مــوردی 
دانشــجویان دانشــگاه شــیراز(، نشــریه علمــی معمــاری و شهرســازی ایــران، 12)1(، 175-189.

نحوه ارجاع به مقاله

 وســیع بــودن حــوزه مفهومــی »پایــداری« و ابعــاد زیســت محیطی، اقتصــادی، اجتماعــی و فرهنگــی 
آن، رویکردهــای مختلفــی بــه ایــن مفهــوم ایجــاد نمــوده کــه بــر اولویت بنــدی راهبردهــا در طرح هــا 
ــن  ــت. ای ــوده اس ــذار ب ــه تأثیرگ ــاس محل ــه در مقی ــازی از جمل ــاری و شهرس ــای معم و برنامه ه
پژوهــش بــه دنبــال بررســی رویکردهــای دانشــجویان رشــته های معمــاری و شهرســازی بــه مفهــوم 
ــن  ــزی اســت. رویکــرد ای ــه منظــور طراحــی و برنامه ری ــدار« در فرآینــد تصمیم گیــری ب ــه پای »محل
پژوهــش، توصیفــی- تحلیلــی اســت و از راهبردهــای آمیختــه کمّــی و کیفــی بــه منظــور پیش بــرد 
ــرده اســت. بــه منظــور انجــام پژوهش،تعــدادی از دانشــجویان کارشناســی  اهــداف پژوهــش بهــره ب
در رشــته های مهندســی شهرســازی و مهندســی معمــاری دانشــگاه شــیراز  پــس از فرآینــد انجــام 
ــه  ــدار، ب ــه پای ــا در طراحــی محل ــای آن ه طــرح 5 در رشــته های خــود، انتخــاب شــده و  اولویت ه
کمــک پرسشــنامه بــا ســؤالات بــاز و بســته مــورد بررســی قــرار گرفــت. داده هــای کمّــی حاصــل از 
ایــن مرحلــه بــه کمــک نرم افــزار SSPS و آزمون هــای فریدمــن و مــن- ویتنــی مــورد تحلیــل قــرار 
گرفــت. یافته هــا نشــان می دهــد دانشــجویان شهرســازی در فرآینــد برنامه ریــزی محلــه پایــدار، بــه 
شــاخص های بعــد عملکردی)اختــلاط کاربــری و تراکــم( و بعــد اقتصــادی )تأمیــن اشــتغال محلــی( 
ــرای دانشــجویان معمــاری شــاخص های بعــد  ــل، ب اهمیــت و توجــه بیشــتری نشــان داده و در مقاب
فرهنگــی محلــه پایــدار )محرمیــت و حــس تعلــق( اولویــت بیشــتری داشــته اســت. رویکــرد »کلــی« 
و »عملکردگــرا«ی دانشــجویان شهرســازی و در مقابــل نــگاه »جزیــی« و زیباشناســانه و نیــز رویکــرد 
ــج ایــن پژوهــش اســت کــه  ــدار« از نتای ــه پای ــه موضــوع »محل »فرهنگــی« دانشــجویان معمــاری ب
ــه جبــران خلأهــا در ادراک  ــوت، ب ــت نقــاط ق ــا ضمــن تقوی ــه مدرســین کمــک کنــد ت ــد ب می توان

»محلــه پایــدار« در چهارچــوب مقیــاس و ماهیــت هــر یــک از ایــن دو رشــته بپردازنــد.
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مقدمه مقدمه 
ــند  ــه س ــدار« ب ــعه پای ــث »توس ــمی مباح ــاز رس آغ
در   »21 کار  »دســتور  و   )1987( برانتلنــد  کمیســیون 
ایــن  می شــود.  داده  ارجــاع    )1992( ریــو  اجــلاس 
و   )1997( کیوتــو  کنفرانــس  در  آن  از  پــس  مفهــوم 
اجــلاس ژوهانســبورگ )2002( و نیــز در اجــلاس مجــدد 
ریــو +20 )2012( توســعه و تکامــل یافــت. در دهــه 1990، 
توســعه پایــدار بــه مســائل شــهری  گــره خــورد و عبــارت 
 Blowers & Pain,( شــهرهای پایــدار« مطــرح گردیــد«
225 :1999(. رویکــرد اولیــه توســعه پایــدار بــه بعــد 
ــع  ــب مناب ــا و تخری ــش آلودگی ه ــی و کاه ــت محیط زیس
زیســتی اشــاره داشــت امــا بــا ورود ایــن مفهــوم بــه حــوزه 
مباحــث شــهری، ردپــای توســعه های شــهری بــر محیــط 
زیســت مــورد توجــه قــرار گرفــت و مباحثــی چــون 
مدیریــت ضایعــات شــهری، بازیافــت، رویکردهــای جدیــد 
بــه حمــل و نقــل بــه منظــور کاهــش تــردد خــودرو محــور 

ــد.  ــرح گردی و ... ط
اجتماعــات  توســعه  رهیافــت  اخیــر  ســال های  در 
ــرد  ــا رویک ــهری ب ــداری ش ــر پای ــد ب ــا تأکی ــه ای ب محل
محلــه محــوری در مدیریــت شــهری جایــگاه ویــژه ای 
اعتقــاد دارد محله هــا  ویلیــس )2006(  اســت.  یافتــه 
بهتریــن نقطــه بــرای شــروع حرکــت بــه ســمت پایــداری 

 .)Willis, 2006: 9( می شــوند  محســوب 
ــی  ــزی و طراح ــاد برنامه ری ــه ابع ــت ب ــن پرداخ بنابرای
بایســتی در  و  مقیــاس »محلــه« می توانــد  پایــدار در 
و  اجرایــی  و  حرفــه ای  لایه هــای  مدیریتــی،   ســطوح 
ــورد  ــط م ــته های مرتب ــی رش ــای آموزش ــز در محیط ه نی

ــرد.   ــرار گی ــژه ق ــد وی ــه و تأکی توج
پایــدار  محلــه  مفاهیــم  آمــوزش  و  فرهنگ ســازی 
ــی در  ــداف اجرای ــی از اه ــردم یک ــف م ــار مختل ــه اقش ب
ــف  ــورهای مختل ــدار در کش ــعه پای ــق توس ــتای تحق راس
 Mohammadpour Zarandi &( هســت  و  بــوده 
میــان،  ایــن  در   .)Tabatabaei Mazdabadi, 2015
محتــوای آموزشــی ارائــه شــده در قالــب موضوعــات 
پایــداری دردانشــکده های معمــاری و شهرســازی بــه 
عنــوان مهم تریــن بســتر آموزشــی مفاهیــم »شــهر و 
محلــه پایــدار« بــه صاحبــان آینــده ایــن حرفه هــا، 
بســیار حائــز اهمیــت اســت. ایــن مهــم کــه در کشــور مــا 
 Hosseini, Mofidi( ــدارد ــرار ن ــگاه لازم ق ــوز در جای هن
 Shemirani & Madi, 2008, Ahmadi,  Faizi &
ــتر  ــای بیش ــام پژوهش ه ــرورت انج Ahmadi, 2016(، ض
ایــن  راســتای  در  می دهــد.  نشــان  را  بــاب  ایــن  در 
ضــرورت، پژوهــش حاضــر در پــی بررســی مقایســه ادراک 
ــه  ــک محل ــاد ی دانشــجویان معمــاری و شهرســازی، از ابع
پایــدار بــه منظــور کاربســت در تدویــن محتــوای آموزشــی 
و محله هــای  بــا طراحــی مجموعه هــا  مرتبــط  دروس 
از  حاصــل  نتایــج  رشته هاســت.  ایــن  در  مســکونی 
و  معمــاری  دانشــکده های  در  می توانــد  تحلیــل  ایــن 
ــن  ــجویان ای ــاء ادراک دانش ــور ارتق ــه منظ ــازی، ب شهرس
ــدار« و نحــوه تحقــق  رشــته ها از ابعــاد مختلــف »محله پای

ــتفاده  ــورد اس ــازی م ــاری و شهرس ــای معم آن در طرح ه
قــرار گیــرد. پرســش اصلــی مــورد نظــر در ایــن راســتا بــه 
ــباهت ها و  ــه ش ــه؛ چ ــت ک ــده اس ــرح ش ــورت ط ــن ص ای
تفاوت هایــی میــان دانشــجویان معمــاری و شهرســازی در 
اولویــت بنــدی ابعــاد و شــاخص ها و اســتفاده از مصادیــق 
ــن  ــه ای ــود دارد؟ ب ــدار وج ــه پای ــق محل ــور تحق ــه منظ ب
ــر  ــوع و تکث ــل تن ــه دلی ــات، ب ــرور ادبی ــس از م منظــور پ
ــی  ــد آموزش ــه در فرآین ــا ک ــدادی از آن ه ــاخص ها، تع ش
طراحــی و برنامه ریــزی محلــه پایــدار تأثیــر بیشــتری 
داشــتند انتخــاب شــده اند کــه در ادامــه فرآینــد آن شــرح 
ــق و  ــش، روش تحقی ــن بخ ــس از ای ــد. پ ــد ش داده خواه
یافته  هــای حاصــل از جمــع آوری و تحلیــل داده هــا در 
ــت.  ــده اس ــش آم ــش های پژوه ــه پرس ــخ ب ــتای پاس راس

پیشینه پژوهش پیشینه پژوهش 
تــا کنــون پژوهش هــای بســیاری در حــوزه شــهر 
ــدار و  ــه پای ــاس محل ــاص در مقی ــور خ ــه ط ــدار و ب پای
 Power, 2004,( شــاخص های آن انجــام شــده اســت
 Barton,2000, Roseland, 2005, Raco,2007,
کتــاب  در  فریدمــن   .)Condon,2010, Carter, 2010
بنیان هــای محلــه پایــدار، فــرم محلــه، ارتبــاط بــا طبیعــت، 
حمــل و نقــل پیاده محــور، منظــر مطلــوب و اجتمــاع 
ــن  ــدار را مهم تری ــکن پای ــت مس ــدار و در نهای ــی پای محل
 .)Friedman, 2014( وجــوه یــک محلــه پایــدار می دانــد
ــگار در پژوهــش  خــود از خاســتگاه طراحــی  کــوروش کل
شــهری، مــدل مــکان پایــدار را در ســه مؤلفــه عملکــردی،  
ــد  ــن می کن ــناختی و زیســت محیطی تبیی ــی- زیباش تجرب

.)Golkar, 2001(
ــق  ــد تحق ــا در فرآین ــی پژوهش ه ــان برخ ــن می در ای
»آمــوزش  شــهری،  محله هــای  و  شــهر  در  پایــداری 
مــورد   ، رویــه ای  و  فرآینــدی  نــگاه  بــا  را  پایــداری« 
 Hum & Barry,2015, Holm,( ــد ــرار داده ان ــی ق بررس
 Sammalisto, Grinsted and Vuorisalo, 2015,
.)Azeiterio, Nicolau, Caetano and Caerio, 2014

مهـــدی  داخلـــی،  پژوهش  هـــای  میـــان  در 
خـــود،  دکتـــری  رســـاله  در   ،)1388( سیدالماســـی 
ضمـــن بررســـی اهمیـــت پرداختـــن بـــه آمـــوزش 
ــن  ــه ایـ ــور، بـ ــگاه های کشـ ــدار در دانشـ ــاری پایـ معمـ
ـــرورش  ـــه پ ـــد ب ـــن فرآین ـــه ای ـــت ک ـــیده اس ـــه رس نتیج
ـــاری  ـــش معم ـــه دان ـــر و آگاه ب ـــص و ماه ـــای متخص نیروه
پایـــدار منجـــر خواهـــد شـــد و بـــر پایـــداری محیـــط 
ــه  ــر بـ ــه تأثیـ ــاد و جامعـ ــداری اقتصـ ــت پایـ و در نهایـ
 .)Seyed Almasi, 2009( ســـزایی خواهـــد گذاشـــت
ــدف  ــا هـ ــود، بـ ــه خـ ــی در مقالـ ــور و طباطبایـ محمدپـ
شـــناخت و فهـــم جایـــگاه آمـــوزش در توســـعه پایـــدار 
ــتای  ــوزش در راسـ ــولات آمـ ــاد تحـ ــه ابعـ ــهری، بـ شـ
توســـعه پایـــدار شـــهری و نیـــز مســـیرها و راهکارهـــای 
 Mohammadpour Zarandi( ــد ــق آن پرداخته انـ تحقـ
ایرانمنـــش   .)& Tabatabaei Mazdabadi, 2015
و خواجه پـــور، پنـــج راهبـــرد اساســـی در آمـــوزش 
ــری«،  ــی«، »جامع نگـ ــدار را »فطری گرایـ ــاری پایـ معمـ
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»زمینه گرایـــی«، »تکیـــه بـــر قابلیـــت« و »گرایـــش 
 Iranmanesh( می داننـــد  بنیـــادی«  الگوهـــای  بـــه 
در  و همـــکاران  Khajehpour, 2014 &(.  حســـینی 
ـــدار  ـــوزش پای ـــزوم آم ـــاب ل ـــود، در ب ـــش خ ـــج پژوه نتای
ـــنایی  ـــه آش ـــد ک ـــاره دارن ـــران، اش ـــدار در ای ـــاری پای معم
ـــطحی و  ـــران، س ـــدار در ای ـــاری پای ـــا معم ـــجویان ب دانش
نظـــری اســـت. آن هـــا بـــر لـــزوم تـــداوم آموزش هـــای 
ـــی و کارگاهـــی  ـــه دروس نظـــری، عمل ـــدت در در لای بلندم
بـــرای دانشـــجویان در راســـتای تحقـــق توســـعه پایـــدار 
تأکیـــد دارنـــد )Hosseini et al., 2008(. احمـــدی 
و همـــکاران نیـــز در پژوهـــش خـــود، ضمـــن بررســـی 
ـــران  ـــگاه های ای ـــاری در دانش ـــته معم ـــاختار دروس رش س
بـــا ســـه دانشـــگاه مطـــرح در جهـــان، در نتیجـــه ای مشـــابه، 
ـــداری در مباحـــث دوره کارشناســـی  ـــد آمـــوزش پای معتقدن
معمـــاری جایـــگاه لازم را نداشـــته و بازنگـــری دروس در 
 Ahmadi et( ـــد ـــر می رس ـــه نظ ـــروری ب ـــتا ض ـــن راس ای

 .)al. 2016

مبانی نظریمبانی نظری
ابعاد محله پایدار 

بعد کالبدی عملکردی محله پایدار

کالبــد و عملکــرد محلــه در راســتای حصــول پایــداری 
ــا  ــن واحــد در پژوهش ه ــی ای ــوان چارچــوب فضای ــه عن ب
مــد نظــر اســت. در اصــول کالبــدی محیطــي محلــه پایــدار 
بــه مــواردي چــون طراحــي مناســب انــواع فضاهــاي ســبز، 
شــبکه حمــل و نقــل، سیســتم هــاي آب و فاضــلاب، هــم 
چنیــن اصــلاح کاربــري اراضــي موجــود، دسترســي هــاي 
پیــاده و دوچرخــه و حفــظ محیــط زیســت و نظایــر 

.)Wheeler, 2005: 23( ــود ــي ش ــه م ــا توج این ه
کارتــر، اختــلاط کاربری هــا، تراکــم و جابه جایــی، 
ــن  ــداری را از مهم تری ــاخت و پیاده م ــای س ــوع گونه ه تن
پایــدار  محلــه  یــک  فضایــی  کالبــدی-  ویژگی هــای 
ــری  ــوب، کارب ــد )Carter, 2010: 56(. تراکــم مطل می دان
ــت، ســطح فضــای  ــی باف ــی و بیرون ــط، اتصــال درون مختل
بــاز و حمــل و نقــل غیرموتــوری  بــه عنــوان شــاخص های 
محیطــی در پژوهشــی در مالــزی عنــوان شــده اســت 
 Yigitcanlar, Kamrozzaman & Tesriman, 2015:(

.)2582

عملکــردی  مولفــه  نیــز  داخلــی  پژوهش هــای  در 
محلــه پایــدار بــا شــاخصهای ایمنــی و امنیــت، ســازگاری 
فعالیــت بــا فضــا و زمــان، ســازگاری بــا پیــاده و ســواره و 
 Hosseini,( حمــل و نقــل عمومــی بررســی شــده اســت
 Rezazadeh, Bagheri, Azemati & ganbaran,
یــک  ویژگی هــای   مهم تریــن  عزیــزی   .)2010: 173
محلــه پایــدار را هویــت و ســرزندگی، پویایــی و ســازگاری، 
تنــوع، دسترســی، تراکــم و ظرفیــت محلــه می دانــد 
ــوب،  ــم مطل ــر، تراک ــای دیگ )Azizi, 2006: 37(.  در ج
شــبکه معابــر مناســب و خدمــات در دســترس بــه عنــوان 
شــاخص های کالبــدی محلــه پایــدار معرفــی شــده اســت 
خوانایــی،  ســازگاری،   .)Azimi Amoli, 2017: 374(

ــه  ــکاران ب ــد و هم ــش موح ــی در پژوه ــوع و دسترس تن
عنــوان شــاخص های کالبــدی محلــه پایــدار معرفــی 
 Movahed, Kamanroodi, Sasanpur( اســت  شــده 
و  مفیــدی   .)& Ghasemi Kafrudi, 2014: 544
ســاخت،  گونه هــای  تنــوع  بــالا،  تراکــم  مضطــرزاده، 
ــی  ــی مناســب، پویای ــای عموم ــا، فضاه ــلاط کاربری ه اخت
و ســازگاری و شــبکه ارتباطــی بــه هــم پیوســته را از 
می داننــد  پایــدار  محلــه  یــک  کالبــدی  ویژگی هــای 
 .)Mofidi Shemirani & Moztarzadeh, 2014: 65(
در مجمــوع در لایــه کالبــد و فــرم، »تراکــم و فشــردگی« 
و در لایــه عملکــرد، »اختــلاط کاربــری« و »حمــل و نقــل 
در  پرتأثیــر  و  پرتکــرار  شــاخص های  از  پیاده محــور« 
ــدار اســت کــه در جــدول شــماره یــک  ــه پای تحقــق محل

ــت. ــده اس ــدی آم ــورت جمع بن ــه ص ــز ب نی
بعد اجتماعی محله پایدار

ــود در  ــروری خ ــش  م ــی در پژوه ــیرازی و کیوان ش
دانشــگاه آکســفورد، ضمــن مــروری گســترده بــر موضــوع 
ــد در  ــوع« ، معتقدن ــط مصن ــی و محی ــداری اجتماع »پای
ــاس  ــوزه، از مقی ــن ح ــا در ای ــر پژوهش ه ــال های اخی س
»واحــد  و  محلــی«  »اجتمــاع  مقیــاس  بــه  »شــهر« 
ــن موضــوع، نشــان  ــه اســت و ای ــر یافت ــایگی« تغیی همس
ــد  ــه واح ــایگی ب ــد همس ــی و واح ــاع محل ــد اجتم می ده
ــداری اجتماعــی  ــرای پژوهش هــای پای ــن ب ــی بنیادی فضای
 Shirazi & Keivani, 2017:( اســت  شــده  تبدیــل 

.)1528

یانــگ و همکارانــش، جوهــره پایــداری اجتماعــی 
را در ســه شــاخص »انســجام اجتماعــی«، »تعامــلات 
 Yung,( می داننــد  زندگــی«  »کیفیــت  و  اجتماعــی« 
و همکارانــش در  Chan & Xu, 2011: 99(. دمپســی 
ــن  ــف و تبیی ــتای تعری ــال 2011 در پژوهشــی، در راس س
»پایــداری اجتماعــی شــهری« شــاخص های فیزیکــی 
دســته،  دو  در  را  اجتماعــی  پایــداری  غیرفیزیکــی  و 
ــازی  ــته بندی، شهرس ــن دس ــد. در ای ــدی نموده ان طبقه بن
دسترســی پذیری،  پایــدار،  شــهری  طراحــی  مناســب، 
ــت،  ــای مســکونی باکیفی ــی جــذاب و پهنه ه قلمــرو عموم
واحــد همســایگی پیاده دوســت در زمــره شــاخص های 
فیزیکــی پایــداری اجتماعــی آمــده اســت. از آن ســو، 
تعامــلات  اجتماعــی،  ســرمایه  اجتماعــی،  عدالــت 
اجتماعــی، مشــارکت اجتماعــی،  انســجام اجتماعــی، 
امنیــت و ســنت های فرهنگــی در زمــره شــاخص های 
 Depmsey( غیرفیزیکــی پایــداری اجتماعــی آمــده اســت
 , Brown, Raman, Porta, Jenks, Jones & Braley,

 .)2011: 27

ــی از  ــود در یک ــش خ ــکاران، در پژوه ــی و هم همان
شــهرهای هندوســتان، ایــن اجــزاء را بــرای پایــداری 
ــرای  ــوده و ب ــوان نم ــهری عن ــای ش ــی در محله ه اجتماع
هــر یــک شــاخص هایی برمی شــمرند: تعامــلات اجتماعــی 
ــق  ــس تعل ــل، ح ــاد متقاب ــی، اعتم ــبکه های اجتماع / ش
و افتخــار بــه مــکان، مشــارکت اجتماعــی/ مشــارکت 
امنیــت و  از جــرم/ احســاس  جوامــع محلــی، تــرس 
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پایــه  امکانــات و تجهیــزات  بــه خدمــات،  دسترســی 
)Hemani, Das & Chowdhury, 2016: 168(. آرنــدل 
و رونالــد، شــاخص های پایــداری اجتمــاع محلــی را در 
ســه دســته عامــل خلاصــه کرده انــد؛ »شــاخص های 
ســرمایه اجتماعــی«، »شــاخص های حــس تعلــق بــه 
ــکونت«  ــت از س ــاخص های رضای ــی« و »ش ــاع محل اجتم

.)Arundel & Ronald, 2015: 37(
 )2009,  2132( همکارانــش  و  بریملــی  پروفســور 
دو  در  را  محلــه  در  اجتماعــی  پایــداری  شــاخص های 
ــی«  ــری اجتماع ــد: »براب ــدی می کنن ــی طبقه بن ــد کل بع
 Bramley, Dempsey,( »و »پایــداری اجتمــاع محلــی
 Power, Brown & Watkins, 2009: 2132, Bramley

 .)  & Power, 2009: 34

حــوزه  در  کــه  شــاخص هایی  محلــه،  مقیــاس  در 
را  باشــد  راهبردســازی  قابــل  برنامه ریــزی  و  طراحــی 
»هم بســتگی  نمــود؛  جمع بنــدی  این گونــه  می تــوان 
ــت اجتماعــی«، »تعامــلات اجتماعــی«  اجتماعــی«، »عدال
کــه  پژوهش هایــی  و  شــاخص ها  ایــن  »امنیــت«.  و 
ــک  ــماره ی ــدول ش ــز در ج ــوده نی ــاره نم ــا اش ــه آن ه ب

جمع بنــدی شــده اســت. 
بعد فرهنگی – هویتی محله پایدار

و  طراحــان  بی توجهــی  نقــد  ضمــن  راپاپــورت، 
ــات  ــردم، مطالع ــنت های م ــه س ــی ب ــزان محیط برنامه ری
ــن  ــردم را از مهم تری ــنت های م ــه س ــه ب ــی و توج تاریخ
بــه  نظم دهــی  و  طراحــی  در  توجــه  مــورد  نــکات 
 .)Rapaport, 1976( می دانــد  زیســتی  مجتمع هــای 
او هم چنیــن وجــود نشــانه های معنــادار در محیــط را 
ــذار  ــی تأثیرگ ــن ویژگ ــط و مهم تری ــش محی ــل خوان عام
ــد  ــش می دان ــل خوان ــط و عام ــا محی ــل انســان ب ــر تعام ب
نقــش  بریســتول  کنفرانــس  در   .)Rapaport, 1990(
محله هــا و هویــت فرهنگــی آن هــا عامــل مهمــی در 
ــداری در محله هــای شــهری شــناخته  ــاء پای ایجــاد و ارتق

.)Wheeler, 2005: 11( اســت  شــده 
عظیمــی آملــی هویــت را از ارکان اجتماعــی- فرهنگــی 
 Azimi Amoli,( می دانــد  پایــدار  محلــه ای  توســعه 
ــه عنــوان  ــر، »پاســخ دهندگی فرهنگــی« را ب 2017(. کارت
یکــی از شــاخص های محلــه پایــدار بــر می شــمرد و 
اشــاره دارد کــه یــک محلــه پایــدار بایســتی بــرای بســتر 
ــود  ــزی ش ــی و برنامه ری ــود طراح ــی خ ــی و تاریخ فرهنگ

.)Carter, 2010: 64(
در پژوهــش مفیــدی و مضطــرزاده، »هویــت محلــه ای 
فرهنگــی  ویژگــی  مهم تریــن  عنــوان  بــه  شــاخص« 
 Mofidi( یــک محلــه پایــدار برشــمرده شــده اســت
Shemirani and Moztarzade, 2014(. هویــت و تعلــق 
خاطــر مکانــی در پژوهــش موحــد و همــکاران بــه عنــوان 
ــی شــده  ــدار معرف ــه پای ــد فرهنگــی محل شــاخص های بع
مجموع»حــس  در   .)Movahed et al., 2014( اســت 
تعلــق« و »توجــه بــه ســنت و فرهنــگ بومــی« کــه مــورد 
توجــه پژوهش هــای بســیاری در ایــن بــاب بــوده اســت را 

ــداری  ــر پای ــذار ب ــوان دو شــاخص تأثیرگ ــه عن ــوان ب می ت
فرهنگــی محلــه عنــوان نمــود. در عیــن حــال، »محرمیت« 
ــگاه  ــا جای ــی کشــور م ــگ بوم ــه خصــوص در فرهن ــز ب نی
قابــل توجهــی دارد و در چارچــوب نظــری مقالــه در جدول 

ــت.  ــده اس )1( آورده ش
بعد اقتصادی محله پایدار

کنفرانــس بریســتول )2005(، رشــد اقتصــادی را عامل 
ــد.  ــدار می دان ــای پای ــت محله ه ــاد و تثبی ــی در ایج مهم
در اصــول اقتصــادی توســعه پایــدار محلــه ای بــه  توســعه 
اقتصــادی بــر پایــه محلــه پرداختــه می شــود کــه راه حــل 
 Wheeler, 2004:( خودکفایــی محله هــای شــهری اســت
10(. تعــدد گونه هــای تجــاری در ســطح محله در پژوهشــی 
ــه عنــوان مهم تریــن شــاخص بعــد اقتصــادی  ــزی ب در مال
 Yigitcanlar et al.,( محلــه پایدار برشــمرده شــده اســت
2575 :2015(. بارتــون نیــز فرصت هــای شــغلی محلــی و 
ســرزندگی اقتصــادی را از ویژگی هــای یــک محلــه پایــدار 

.)Barton,2000: 43( ــد می دان
ــه از  ــطح محل ــی در س ــاری کاف ــای تج ــود واحده وج
ســوی عظیمــی آملــی بــه عنــوان یــک شــاخص پایــداری 
 Azimi( اقتصــادی محلــه ای معرفــی گردیــده اســت
ــتغال  ــاء اش ــد و ارتق ــاء تولی Amoli, 2017: 374(. ارتق
ــه ای  ــاس محل ــدار در مقی ــاد پای ــم اقتص ــاخص مه دو ش
ــتغال و  ــت )Karimi, 2009: 85(. اش ــده اس ــمرده ش ش
ــوان  ــه عن ــکاران ب ــن در پژوهــش موحــد و هم ارزش زمی
شــاخص های اقتصــادی محلــه پایــدار معرفــی شــده اســت 
محــلات  ســطح  در   .)Movahed et al., 2014: 547(
ــر  ــد می بایســت از حداکث ــاد مشــاغل جدی ــا ایج ــدار ب پای
پتانســیل ها در ســطح محلــه بهره بــرداری و اســتفاده 
ــی و  ــای محل ــر و کارگاه ه ــاد دفات ــه ایج ــب ب ــرد. ترغی ک
ــه  ــادی ب ــداف اقتص ــد از اه ــی می توان ــای خانگ فعالیت ه
 Mofidi Shemirani( منظــور تحقــق محلــه پایــدار باشــد

.)and Moztarzade, 2014: 63

ــش پژوهــش، شــاخص  ــه منظــور اســتفاده در پیمای ب
»اشــتغال محلــی« در قالــب محاســبه نســبی میــزان 
در  شــغلی  فرصت هــای  تمهیــد  و  محلــه  در  اشــتغال 
قالــب کالبــد و عملکــرد، می توانــد یکــی از مهم تریــن 

شــاخص های مــد نظــر باشــد. 
بعد زیست محیطی محله پایدار

از دیــدگاه بارتــون، طراحــی پایــدار هــر محلــه، بازتابــی 
بــا  از توجــه بــه بســتر زیســت محیطی آن و تطابــق 
اکوسیســتم ها در مقیــاس محلــی، یعنــی منظــر، اکولــوژی، 
آب و انــرژی اســت )Barton, 2000: 65(. حمایــت از 
ــر  ــب حفاظــت از آب و دیگ ــاي زیســت پذیر در قال محله ه
ــی در  ــت محل ــرژی و بازیاف ــی ان ــع اکولوژیکــي، کارآی مناب
ــد  ــورد توجــه و تأکی ــادا م ــر در کشــور کان ســال های اخی
بــوده اســت )Institute of Social Policy, 2003(. در 
ــق کاهــش  ــرژی از طری ــره وری ان ــز به ــر نی پژوهــش کارت
انرژی هــای تجدیدناپذیــر و حساســیت  بــه  وابســتگی 
از طریــق مدیریــت منابــع و کاهــش  بــه منابــع آب 
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هدررفــت آب، از ویژگی هــای اکولوژیکــی یــک محلــه 
پژوهش هــای  در   .)Carter, 2010: 48( اســت  پایــدار 
از  تقویــت کیفیــت محیطــی، حفاظــت  نیــز  داخلــی 
ــه  ــه ای ب ــع طبیعــی و کاهــش انتشــار گازهــای گلخان مناب
ــدار  ــه پای ــت محیطی محل ــد زیس ــاخص های بع ــوان ش عن
معرفــی گردیــده اســت )Karimi, 2009: 83(. در تبییــن 
ســاختار محلــه پایــدار نیــز، بهــره وری انــرژی و اســتفاده از 
انرژی هــای تجدیدپذیــر، طراحــی حســاس بــه منابــع آب، 
کیفیــت هــوا و خــاک، اســتفاده از منابــع و مصالــح محلــی، 
ــای زیســت محیطی  ــر از معیاره ــای بای اســتفاده از زمین ه
اســت  شــده  برشــمرده  پایــدار  محله هــای  ســاختار 
 .)Mofidi Shemirani and Moztarzade, 2014: 62(
توجــه بــه خرده اقلیــم، وجــود فضــای ســبز در محلــه 
ظرفیــت  و  محیطــی  آلودگی هــای  از  عاری بــودن  و 
زیســت محیطی  شــاخص های  از  محلــه  تحمــل  قابــل 
 Azimi Amoli, 2017:( اســت  پایــدار  محلــه  یــک 
 372, Movahed et al., 2014: 54, Hosseini et al.,

 2010: 175, Norouzi & Bahmanpour, 2014: 72,
Alinasab & Suzanchi, 2013: 53(.حفــظ و ارتقــاء 
پوشــش گیاهــی، اســتفاده از انرژی هــای پــاک در فرآینــد 
ــع طبیعــی  طراحــی و برنامه ریــزی و نیــز حفاظــت از مناب
)آب و خــاک و ..( از مهم تریــن توجهاتــی اســت کــه 
ــد زیســت محیطی طراحــی و  ــب بع ــی رود در قال انتظــار م

ــود.  ــه ش ــر گرفت ــدار  در نظ ــه پای ــزی محل برنامه ری
ــدار در  ــه پای ــب محل ــاخص های منتخ ــدول )1(، ش ج
ــورد نظــر و پژوهش هــای مرجــع  ــه م ــاد پنج گان ــب ابع قال
ــترده  ــع و گس ــه جام ــه ب ــا توج ــت. ب ــده اس ــا آم آن ه
بــودن حیطــه شــاخص های محلــه پایــدار، انتخــاب و 
ــتدلال و  ــه اس ــدول ب ــن ج ــاخص ها در ای ــدی ش جمع بن
ــرار،  ــاخص های پرتک ــان ش ــندگان، از می ــخیص نویس تش
ــد  ــق در فرآین ــی و تحق ــکان تجل ــن ام ــر گرفت ــا در نظ ب
طراحــی و برنامه ریــزی محلــه پایــدار از ســوی دانشــجویان 
ــزار  ــه منظــور کاربســت در طراحــی روش تحقیــق و اب و ب

ــوده اســت. ــش ب پیمای
Tab.1- Sustainable Neighborhood; Dimensions and Criteria 

 
Dim Indexes Researches 

Social Social Cohesion (Colantonio & Dixon, 2011) 
Social Equity (Yiftachel  & Hedgcock ,1993), (Barton,2000),(Hemani & Das, 2015), 

(Hemani et al, 2016), (Keivani & Shirazi, 2017) 
Social Interaction (Bramley & Power, 2009), (Bramley et al, 2010), (Dempsey et al, 2010), 

(Dave, 2011), (Yung et al, 2011), (Bacon et al, 2012), (Hemani & Das, 
2015), (Hemani et al, 2016), (Mouratidis, 2018) 

Safety (Barton,2000),(Bramley & Power, 2009), (Bramley et al, 2010), 
(Dempsey et al, 2010), (Colantonio & Dixon, 2011), (Dave, 2011), 
(Karuppannan & Sivam, 2011), (Hemani & Das, 2015), (Hemani et al, 
2016), (Keivani & Shirazi, 2017) 

Economic Local Employment (Barton, 2000), (Wheeler, 2004), (Yigitcanlar et al., 2015), (Mofidi 
Shemirani et al., 2014), (Movahed et al., 2014), (Karimi, 2009), (Azimi 
Amoli, 2017) 

Environmental Natural Context (Barton, 2000), (Carter, 2010), (Azimi Amoli, 2017), (Movahed et al., 
2014), (Hosseini et al., 2010), (Norouzi et al., 2014), (Alinasab et al., 
2013), (Mofidi Shemirani et al., 2014) 

Vegetation (Barton, 2000), (Azimi Amoli, 2017), (Movahed et al., 2014), (Hosseini 
et al., 2010), (Norouzi et al., 2014), (Alinasab et al., 2013), (Mofidi 
Shemirani et al., 2014) 

Clean Energies (Barton, 2000), (Institute of Social Policy, 2003), (Carter, 2010), 
(Karimi, 2009), (Mofidi Shemirani et al., 2014) 

Physical- 
Functional 

Density & Compactness (Barton, 2003), (Dempsy et al, 2010), (Hemani & Das, 2015), (Hemani 
et al, 2016), (Mouratidis, 2018), (Mazumdar et al, 2017), (Institute of 
Social Policy, 2003), (Carter, 2010), (Yigitcanlar et al., 2015), (Azizi, 
2006), (Mofidi Shemirani and Moztarzade, 2014), (Azimi Amoli, 2017) 

Walkable Transportation (Barton, 2003), (Wheeler, 2005), (Institute of Social Policy, 2003), 
(Yigitcanlar et al., 2015), (Carter, 2010), (Hosseini et al., 2010),  (Mofidi 
Shemirani et al., 2014), (Movahed et al., 2014), (Azimi Amoli, 2017) 

Mixed Use (Porta1 & Renne, 2005), (Dempsy et al, 2010), (Hemani et al, 2016), 
(Mouratidis, 2018), (Institute of Social Policy, 2003),  
(Yigitcanlar et al., 2015), (Carter, 2010), (Wheeler, 2005),  
(Mofidi Shemirani and Moztarzade, 2014) 

Cultural Local Culture (Wheeler, 2005), (Carter, 2010), (Mofidi Shemirani and Moztarzade, 
2014), (Movahed et al., 2014), (Azimi Amoli, 2017) 

Sense of Belonging (Bramley & Power, 2009), (Bramley et al, 2010), (Dempsey et al, 2010), 
(Yung et al, 2011), (Hemani & Das, 2015), (Arundel & Ronald, 2015), 
(Hemani et al, 2016), (Mazumdar et al, 2017), (Keivani & Shirazi, 2017), 
(Movahed et al., 2014), (Mofidi Shemirani and Moztarzade, 2014) 

Privacy (Mofidi Shemirani et al., 2014), (Majd Ara, 2014), (Moradi, Bani Asadi 
& Bahrami, 2014) 

Table 1. Sustainable Neighborhood; Dimensions and Criteria
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روش پژوهشروش پژوهش
در ایــن پژوهــش، پــس از مــرور ادبیــات، 14 شــاخص، 
در قالــب 5 دســته بــه عنــوان شــاخص های منتخــب 
ــدند.  ــاب ش ــش گری انتخ ــور پرس ــه منظ ــدار ب ــه پای محل
ایــن شــاخص ها در جــدول )1( آمــده اســت. پــس از 
آن بــه منظــور مقایســه ادراک دانشــجویان معمــاری 
دانشــجویان  پایــدار،  محلــه  مفهــوم  از  شهرســازی  و 
کارشناســی مهندســی در ایــن دو رشــته از دانشــگاه 
شــیراز بــه عنــوان جامعــه آمــاری مــد نظــر قــرار گرفتنــد. 
ایــن دانشــجویان در ســال تحصیلــی 1397-1398 در 
ــاری« و »کارگاه  ــج معم ــرح پن ــدن درس »ط ــال گذران ح

ــد. ــازی« بودن ــج شهرس پن
 وجــه مشــترک ایــن دو درس نظــری- عملــی، در 
ــوده  ــکونی« ب ــه مس ــک محل ــی ی ــده »طراح ــرم یادش ت
ــد  ــات و فرآین ــورد نظــر و جزیی ــاس م اســت. اگرچــه مقی
طراحــی در ایــن دو درس در میــان دانشــجویان دو رشــته 
ــتراک در  ــا اش ــت ام ــاوت اس ــازی متف ــاری و شهرس معم
کلیــات اهــداف در ایــن دو درس، می توانســت مــورد 
مناســبی بــرای مقایســه و ارزیابــی باشــد. بــه ایــن 
منظــور، پرسشــنامه حــاوی شــاخص های منتخــب در 
انتهــای نیم ســال و پــس از پایــان فرآینــد طــرح )دی 
مــاه 97(، در محیــط آتلیــه، در اختیــار همــه دانشــجویان 
ایــن دو دوره )29 دانشــجوی شهرســازی و 34 دانشــجوی 
ــنامه های  ــذف پرسش ــس از ح ــت. پ ــرار گرف ــاری( ق معم
ناقــص و مخــدوش، تعــداد 27 پرسشــنامه از دانشــجویان 
ــه  معمــاری و 27 پرسشــنامه از دانشــجویان شهرســازی ب

ــد.   ــی مان ــی باق ــور بررس منظ
ــورد  ــاخص دو م ــر ش ــرای ه ــنامه، ب ــن پرسش در ای
»میــزان اهمیــت شــاخص از دیــدگاه دانشــجو« و »میــزان 
توجــه بــه شــاخص در فرآینــد طراحــی«، در قالــب 
ــرار  ــش گری ق ــورد پرس ــرت م ــه ای لیک ــج گزین ــف پن طی
گرفــت. هم چنیــن در ذیــل ایــن دو پرســش بــه ازای هــر 
شــاخص، مصادیــق توجــه بــه آن در فرآینــد طراحــی بــه 

ــود.  ــع شــده ب ــورد ســؤال واق صــورت تشــریحی م
جمــع آوری  پرسشــنامه های  از  حاصــل  داده هــای 
شــده، بــا دو رویکــرد کمّــی و کیفــی بــرای ســؤالات 
ــرای  ــت. ب ــرار گرف ــل ق ــورد تحلی ــریحی م ــی و تش طیف
ــزار  ــه  نرم اف ــال ب ــس از انتق ــی پ ــای کمّ ــل داده ه تحلی
SPSS، از دو آزمــون »فریدمــن«1 و »من–ویتنــی«2 بــرای 
ــروه و  ــر گ ــه در ه ــورد توج ــاخص های م ــدی ش رتبه بن
ــد.  ــتفاده ش ــروه اس ــان دو گ ــای می ــی تفاوت ه ــز بررس نی
داده هــای کیفــی نیــز پــس از دســته بندی و تشــکیل 
ــرار  ــل ق ــورد تحلی ــی م ــه صــورت کیف ــی ب جــدول فراوان

ــت.  گرف

تحلیل داده هاتحلیل داده ها
داده های کمّی 

همان گونــه کــه اشــاره شــد بــه منظــور مقایســه 
دانشــجویان دو گــروه معمــاری و شهرســازی از جنبه هــای 
»میــزان اهمیــت« هــر شــاخص بــه منظــور تحقــق محلــه 

پایــدار در نــگاه آن هــا و »میــزان توجــه« بــه آن شــاخص 
در فرآینــد طراحــی و برنامه ریــزی، از آزمــون من-ویتنــی 
اســتفاده شــده اســت. میانگیــن رتبــه، آمــاره مــن ویتنــی 
و میــزان معنــاداری در جــدول )2( گــزارش شــده اســت. 
ــدول )2(،  از  ــده در ج ــه ش ــام ارائ ــه ارق ــه ب ــا توج ب
لحــاظ »میــزان اهمیــت شــاخص« در تحقــق محلــه 
ــاوت  ــای 1، 2، 5، 9 و 11 و 14تف ــاخص ه ــدار در ش پای
و  شهرســازی  دانشــجویان  نظــرات  بیــن  معنــاداری 
هم بســتگی  شــاخص ها؛  ایــن  دارد.  وجــود  معمــاری 
ــی،  ــتغال محل ــن اش ــی، تأمی ــت اجتماع ــی، عدال اجتماع
ــری مختلــط و  تراکــم و فشــردگی مطلــوب و الگــوی کارب
حــس تعلــق بــوده اســت. دانشــجویان شهرســازی اهمیــت 
ــی،  ــت اجتماع ــی، عدال ــتگی اجتماع ــاخص های هم بس ش
ــوب و  ــردگی مطل ــم و فش ــی و تراک ــتغال محل ــن اش تأمی
ــاداری در  ــور معن ــه ط ــط را ب ــری مختل ــوی کارب ــز الگ نی
تحقــق محلــه پایــدار بیشــتر از دانشــجویان معمــاری 
دانســته اند. در حالی کــه دانشــجویان معمــاری، بــرای 
ــاداری  ــور معن ــه ط ــه ب ــه محل ــت« ب ــاخص »محرمی ش
بیشــتر از دانشــجویان شهرســازی اهمیــت قائــل بوده انــد.  
ــاخص در  ــه ش ــه ب ــزان توج ــاظ »می ــن از لح  همچنی
ــای 5، 6،  ــاخص ه ــه« در ش ــزی محل ــی و برنامه ری طراح
11، 13 و 14 تفــاوت معنــاداری بیــن نظــرات دانشــجویان 
شهرســازی و معمــاری وجود دارد. دانشــجویان شهرســازی، 
ــت  ــی«، »حفاظ ــتغال محل ــن اش ــاخص های »تأمی ــه ش ب
ــط«  ــری مختل ــوی کارب ــن« و »الگ ــی زمی ــتر طبیع از بس
بــه طــور معنــاداری بیشــتر از دانشــجویان معمــاری 
حالی کــه  در  نموده انــد  توجــه  طراحــی  فرآینــد  در 
ــق«  ــس تعل ــاخص های »ح ــه ش ــاری ب ــجویان معم دانش
ــتری در  ــه بیش ــاداری توج ــور معن ــه ط ــت«  ب و »محرمی

ــد.  ــان داده ان ــزی نش ــی و برنامه ری طراح
ــه  ــت و توج ــدی در اهمی ــام رتبه بن ــور انج ــه منظ ب
ــون  ــک، از »آزم ــه تفکی ــروه ب ــر گ ــاخص ها در ه ــه ش ب
ــن  ــل از ای ــج حاص ــت. نتای ــده اس ــتفاده ش ــن« اس فریدم
ــون در  ــاداری آزم ــز معن ــاری و نی ــروه معم ــون در گ آزم

ــود.  ــده می ش ــداول)3( و )4(، دی ــروه در ج ــن گ ای
جــدول)4(،  در  شــده  داده  نشــان  نتایــج  طبــق 
شــاخص های  بــه  ترتیــب،  بــه  معمــاری  دانشــجویان 
»محرمیــت«، »امنیــت«، »تعامــلات اجتماعــی«، »حمــل 
و نقــل پیاده محــور« مهم تریــن شــاخص ها در تحقــق 
دانشــجویان  ایــن  دیــد  از  و  هســتند  پایــدار  محلــه 
»تأمیــن  و  مختلــط«  کاربــری  »الگــوی  شــاخص های 
ــه  ــق محل ــت را در تحق ــن اهمی ــی« کمتری ــتغال محل اش
نیــز کمتریــن  فرآینــد طراحــی  و در  پایــدار داشــته 
ــن  ــوده اســت. ای ــن دو شــاخص ب ــه ای توجــه، معطــوف ب
دانشــجویان هم چنیــن بیشــترین توجــه را در طراحــی بــه 
ــای  ــی و فض ــش گیاه ــت«، »پوش ــاخص های »محرمی ش

ســبز« و نیــز »حــس تعلــق« داشــته اند.
مــورد  در  فریدمــن  آزمــون  از  حاصــل  نتایــج 
ــزارش  ــداول )5( و )6(، گ ــازی در ج ــجویان شهرس دانش
ــجویان  ــر دانش ــداول، از نظ ــن ج ــق ای ــت. طب ــده اس ش
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شهرســازی شــاخص های »پوشــش گیاهــی و فضــای 
ســبز«، »تعامــلات اجتماعــی« و نیــز »توجــه بــه حمــل و 
نقــل پیاده محــور« بیشــترین اهمیــت را در تحقــق محلــه 
پایــدار دارنــد و شــاخص های »الگوهــای فرهنــگ بومــی«، 
در  شــاخص ها  کم اهمیت تریــن  پــاک«  »انرژی هــای 

ــتند.  ــت هس لیس

ــزی  ــد برنامه ری ــن در فرآین ــجویان هم چنی ــن دانش ای
و طراحــی محلــه پایــدار، بــه شــاخص های »حمــل و نقــل 
پیاده محــور«، »تأمیــن امنیــت« و »ارتقــاء هم بســتگی 
ــن توجــه  ــه بیشــترین توجــه و کمتری اجتماعــی« در محل
ــای  ــردگی« و »الگوه ــم و فش ــاخص های »تراک ــه ش را ب

ــته اند. ــی« داش ــگ بوم فرهن

Tab.2-Results from Mann–Whitney U test 
 

  Group Rank Sun of 
Ranks 

Mann Whitney Z P-Value 

Social 
Cohesion 

1-a Urb 31/33 846/00 261/0 -2/005 0/045 
Arch 23/67 639/00 

1-b Urb 30/07 812/00 295/0 -1/281 0/200 
Arch 24/93 673/00 

Social Equity 2-a Urb 32/54 878/50 228/5 -2/483 0/013 
Arch 22/46 606/50 

2-b Urb 28/22 762/00 345/0 -0/351 0/726 
Arch 26/78 723/00 

Social 
Interaction 

3-a Urb 27/11 732/00 354/0 -0/203 0/839 
Arch 27/89 753/00 

3-b Urb 30/56 825/00 282/0 -1/518 0/129 
Arch 24/44 660/00 

Safety 4-a Urb 28/57 771/50 335/5 -0/581 0/561 
Arch 26/43 713/50 

4-b Urb 27/78 750/00 357/0 -0/140 0/888 
Arch 27/22 735/00 

Local 
Employment 

5-a Urb 34/09 920/50 159/5 -3/541 <0/001 
Arch 19/63 510/50 

5-b Urb 33/78 912/00 168/0 -3/344 0/001 
Arch 19/96 519/00 

Natural 
Context 

6-a Urb 30/30 818/00 289/0 -1/401 0/161 
Arch 24/70 667/00 

6-b Urb 31/93 862/00 245/0 -2/163 0/031 
Arch 23/07 623/00 

Vegetation 7-a Urb 27/81 751/00 356/0 -0/163 0/870 
Arch 27/19 734/00 

7-b Urb 29/22 789/00 318/0 -0/883 0/377 
Arch 25/78 696/00 

Clean Energies 8-a Urb 29/98 809/50 297/5 -1/221 0/222 
Arch 25/02 675/50 

8-b Urb 28/43 767/50 339/5 -0/448 0/654 
Arch 26/57 717/50 

Density & 
Compactness 

9-a Urb 31/46 849/50 230/5 -2/243 0/025 
Arch 22/37 581/50 

9-b Urb 30/37 820/00 260/0 -1/705 0/088 
Arch 23/50 611/00 

Walkable 
Transportation 

10-a Urb 29/54 797/50 309/5 -1/082 0/279 
Arch 25/46 687/50 

10-b Urb 28/37 766/00 341/0 -0/441 0/660 
Arch 26/63 719/00 

Mixed Use 11-a Urb 34/69 936/50 116/5 -4/202 <0/001 
Arch 17/66 441/50 

11-b Urb 32/41 875/00 178/0 -3/052 0/002 
Arch 20/12 503/00 

Local Culture 
 

12-a Urb 27/85 752/00 355/0 -0/171 0/864 
Arch 27/15 733/00 

12-b Urb 24/94 673/50 295/5 -1/231 0/218 
Arch 30/06 811/50 

Sense of 
Belonging 

13-a Urb 25/30 683/00 305/0 -0/903 0/367 
Arch 28/77 748/00 

13-b Urb 22/35 603/50 225/5 -2/345 0/019 
Arch 31/83 827/50 

Privacy 14-a Urb 23/96 647/00 269/0 -1/781 0/075 
Arch 31/04 838/00 

14-b Urb 23/61 637/50 259/5 -1/906 0/057 
Arch 31/39 847/50 

 

Table 2. Results from Mann–Whitney U test
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Table 5. Significance of Friedman Test
(Urbanism Students)

داده های کیفی

ــجویان،  ــان دانش ــده می ــع ش ــنامه های توزی در پرسش
ــز  ــاز و تشــریحی نی ــک ســؤال ب ــه ازای هــر شــاخص، ی ب
ــه  ــق و نحــوه توج ــه در آن مصادی ــود ک پرســیده شــده ب

Table 3. Significance of Friedman Test
(Architecture Students)

Tab.3- Significance of Friedman Test (Architecture Students) 
 

Importance Attention 
Num 23 23 
Chi-square 86/875 87/200 
df 13 13 
P-Value <0/001 <0/001 

 
Table 4. Results from Friedman Test

(Architecture Students)

 
Tab.4- Results from Friedman Test (Architecture Students) 

 

Importance Rank Attention Rank 
14 9/50 14 10/15 
4 9/39 7 10/11 
3 9/35 13 9/46 
10 9/35 10 9/37 
13 9/22 4 9/20 
7 8/89 3 8/72 
1 8/37 1 8/11 
6 7/48 6 7/41 
8 7/41 12 6/85 
12 6/72 2 6/04 
2 6/11 8 5/65 
9 4/70 9 5/24 
5 4/28 11 4/37 
11 4/24 5 4/33 

Table 6. Results from Friedman Test
(Urbanism Students)

 
Tab.5- Significance of Friedman Test (Urbanism Students) 

 
Importance Attention 

Num 23 23 
Chi-square 48/526 94/725 
df 13 13 
P-Value <0/001 <0/001 

 

 
Tab.6- Results from Friedman Test (Urbanism Students) 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Tab.7- Results from Content Analysis of Open Questions 

Importance Rank Attention Rank 
10 9/33 7 10/24 
4 9/24 3 9/78 
1 8/78 10 9/74 
3 8/50 6 9/37 
7 8/30 4 9/00 
2 8/09 1 8/43 
6 7/94 5 7/65 
11 7/06 14 6/81 
13 6/94 11 6/50 
8 6/89 9 6/28 
5 6/57 2 6/09 
14 6/00 13 5/89 
9 5/91 8 4/94 
12 5/44 12 4/28 

ــه هــر شــاخص در طراحــی و برنامه ریــزی مــورد ســؤال  ب
ــود. پاســخ های داده شــده پــس از تحلیــل  ــه ب ــرار گرفت ق
ــی در  ــمارش فراوان ــته بندی و ش ــذاری، دس ــوا، کدگ محت

جــدول )7(، آمــده اســت.
در بعــد اجتماعــی و شــاخص »هم بســتگی اجتماعــی« 
ــه طراحــی فضاهــای  ــروه ب ــر دو گ بیشــترین توجــه در ه
ــت.  ــوده اس ــی ب ــجام اجتماع ــاء انس ــت ارتق ــی جه عموم
ــتا،  ــن راس ــه در ای ــی محل ــازمان فضای ــی س ــوه طراح نح
ــورد  ــق م ــه اســت. مصادی ــرار گرفت ــورد توجــه ق ــر م کمت
ــان  ــی« در می ــت اجتماع ــق »عدال ــت تحق ــه در جه توج
بــوده  فراوان تــر  و  متنوع تــر  شهرســازی،  دانشــجویان 
ــز  ــات مرک ــه خدم ــی ب ــعاع دسترس ــه ش ــا ب ــت. آن ه اس
ــجویان  ــل، دانش ــته اند. در مقاب ــژه داش ــاره وی ــه اش محل
معمــاری از یکسان ســازی جزییــات فــرم، حجــم و نمــا بــه 
منظــور تحقــق عدالــت اجتماعــی در محلــه یــاد کرده انــد.  
در مــورد »تعامــلات اجتماعــی« نیــز توجــه بــه جزییاتــی 
ماننــد طراحــی مبلمــان مناســب جهــت بهبــود تعامــلات، 
از مصادیــق ذکــر شــده ویــژه توســط دانشــجویان معمــاری 
ــجویان  ــت«، دانش ــاخص »امنی ــورد ش ــت. در م ــوده اس ب
ــت  ــن امنی ــری تأمی ــدی و بص ــاد کالب ــه ابع ــاری ب معم
ماننــد محصوریــت و رؤیت پذیــری فضــا توجــه داشــته اند. 
ــل  ــت« را عام ــازی، »فعالی ــجویان شهرس ــل، دانش در مقاب
ــی  ــزی و طراح ــته اند و در برنامه ری ــت دانس ــن امنی تأمی
فعالیت هــای  و  مختلــط  کاربری هــای  تأمیــن  خــود، 
ــد.  ــال نموده ان ــت دنب ــول امنی ــور حص ــه منظ ــبانه را ب ش
ــه کــه در تحلیــل داده هــای  بعــد اقتصــادی، همان گون
کمّــی نیــز حاصــل شــده بــود، بیشــتر مــورد توجــه 
ــن مصــداق  ــوده اســت. مهم تری ــازی ب دانشــجویان شهرس
ــی  ــتغال زای محل ــای اش ــه کاربری ه ــه ب ــده، توج ــر ش ذک
ــن،  ــاس تمری ــاوت مقی ــه نظــر می رســد تف ــوده اســت. ب ب
ــد  ــن بع ــه ای ــاری ب ــجویان معم ــی دانش ــل کم توجه عام

ــوده اســت.  ب
ــای  ــای فض ــظ و احی ــت محیطی«، حف ــد »زیس در بع
ســبز طبیعــی موجــود در ســایت، از مصادیــق مــورد توجــه 
ــه  ــازی، ب ــجویان شهرس ــت. دانش ــوده اس ــروه ب ــر دو گ ه
حفــظ توپوگرافــی زمیــن اشــاره بیشــتری داشــته اند، 
»حفــظ و بهبــود فضــای ســبز« مــورد توجــه هــر دو 
گــروه بــوده اســت امــا دانشــجویان معمــاری بــه اســتفاده 
ــام و  ــد جــداره، ب ــن موضــوع مانن ــدی ای ــات کالب از جزیی
نمــای ســبز اشــاره نموده انــد. در مــورد نحــوه اســتفاده از 
ــه  ــادی ب ــاره زی ــروه اش ــر دو گ ــز ه ــاک  نی ــای پ انرژی ه
ــرد  ــاوت رویک ــته اند. تف ــات داش ــری قطع ــوه جهت گی نح
ــاخص ها در  ــق ش ــردی در تحق ــرد عملک ــدی و رویک کالب
ــورد؛  ــه چشــم می خ ــز ب ــد نی ــن بع ــروه در ای ــان دو گ می
ــه و  ــبکه دوچرخ ــی ش ــه طراح ــازی ب ــجویان شهرس دانش
ــه طراحــی منظــر  ــژه ب ــه طــور وی دانشــجویان معمــاری ب
ــای  ــرف انرژی ه ــش مص ــور کاه ــه منظ ــخت ب ــرم و س ن

تجدیدناپذیــر تأکیــد کرده انــد.  
در بعــد »کالبدی-عملکــردی«، طراحــی متراکــم و نیــز 
ــجویان  ــان دانش ــتر در می ــط، بیش ــری مختل ــوی کارب الگ
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Table 7. Results from content analysis of open questions 
Arch Urb Express examples in presenting the plan Index Dim 

2 2 How to arrange residential plots (introverted design) Social Cohesion  
 

1 Social 
2 - Creating sub-neighborhoods (alleys and barren) in 

adjacent residential areas 
1 8 Pay attention to the design and location of the 

neighborhood center 
15 14 Public spaces and green space at the neighborhood 

and sub-neighborhood scale 
2 7 Pay attention to pedestrians 
- 5 Design with mixed user pattern and population-

absorbing uses 
3 9 Provide equal access of residents to the center of the 

neighborhood (access radius) 
Social Equity 
 

2 

4 7 Design of various types of housing for different 
socio-economic classes 

2 2 Design of different levels of neighborhood space in 
zones 

2 2 Establish required services in all areas 
4 9 Designing the center of the neighborhood and sub-

neighborhoods as places for social interactions 
Social Interaction  3 

11 14 Design of cultural-leisure uses (academy, park, etc.) 
-- 4 Design of green spaces in different scales 
-- 2 Design with mixed user pattern 
4 2 Walkable Design 
2 - Design of urban furniture to promote social 

interactions 
3 5 Walkable spaces / pedestrian separation from carriage Safety 4 
2 6 Proper lighting design 
6 1 Proper confinement of spaces 
6 1 Visibility of spaces 
- 3 Active uses at night 
3 2 How to design the mass and space in order to activate 

the edges and improve security 
6 20 Create a variety of uses for local businesses Local Employment 5 Economic 
2 17 Floodway and pay attention to it in the design Natural Context 

 
6 Environmental 

3 11 Attention to topography in zoning and design 
1 2 Pay attention to the geometry of the site design in the 

design 
7 6 Preservation and restoration of natural green space 
1 - Use of materials compatible with the substrate in 

landscaping 
4 8 Green path and axis design Vegetation 7 
5 19 Design of parks and green spaces in different scales 
2 1 Preserve and strengthen natural green space 
2 - Use green walls and facades 

13 10 Pay attention to the orientation of the parts in order to 
properly use the radiation and wind 

Clean Energies 
 

8 

- 6 Bicycle and pedestrian network design for 
neighborhood-wide clean mobility 

8 - Use a soft and hard perspective suitable for energy 
absorption and shading 

- 9 Dense design suitable for uses Density & 
Compactness 

9 Physical- 
Functional 5 9 Design of compression hierarchies in zones: low 

density / medium density / high density 
4 1 Provide high population density 

21 25 Pedestrian access and roadblock restrictions Walkable 
Transportation 

10 
3 1 Access to public transport stations 
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Table 7. Results from content analysis of open questions
Arch Urb Express examples in presenting the plan Index Dim 

- 3 Linear markets Mixed Use 
 

11 
1 7 Neighborhood center design with mixed user pattern 
- 9 Mixed user design throughout the neighborhood 
4 2 Mixed design at the edges 
1 2 Personalization to the facade of buildings (urban 

walls) 
Local Culture 

 
12 Cultural 

5 8 Paying attention to indigenous patterns in the design 
of residential and commercial spaces and types 

4 - Use of local materials in the design of walls 
2 - Designing spaces for sightseeing and recreation in 

nature according to the culture of the people of Shiraz 
- 4 Local and attractive uses (cafes, flower and plant 

exhibitions) 
Sense of Belonging 

 
13 

3 2 Designing a neighborhood / neighborhood center 
with an approach to increase the sense of belonging 

1 1 Paying attention to design details with a native 
pattern in order to increase the sense of belonging 

- 3 Religious use (mosque) in order to increase the sense 
of belonging 

2 2 Branding for the neighborhood through designing the 
form and facade to identify and identify it 

7 6 Design and installation of key elements in the 
neighborhood 

4 1 Installation of small-scale and semi-public spaces 
8 7 Creating traffic privacy in traffic) with the help of 

access network design 
Privacy 14 

4 10 Examining the aristocracy of houses to each other in 
the arrangement of parts and the realm of nobles 

- 6 Separation and creation of hierarchy and suitable 
location for villas, apartments and complexes 

9 - Ensuring privacy from inside and outside residential 
units 

 
 

ــال،  ــن ح ــت. در عی ــوده اس ــه ب ــورد توج ــازی، م شهرس
ــه دسترســی پیاده محــور و محدودســازی  هــر دو گــروه، ب

ــته اند.   ــراوان داش ــاره ف ــواره، اش ــیرهای س مس
ــان  ــق در می ــس تعل ــاد ح ــی«، ایج ــد »فرهنگ در بع
دانشــجویان شهرســازی، بیشــتر از طریــق کاربری هــا 
مــد نظــر بــوده اســت و دانشــجویان معمــاری بیشــتر بــه 
ــن  ــق ای ــور تحق ــه منظ ــازی ب ــدی و فضاس ــق کالب مصادی
ــد. اســتفاده از مصالــح و الگوهــای  موضــوع اشــاره نموده ان
ــی در  ــگ بوم ــق فرهن ــور تحق ــه منظ ــی ب ــاری بوم معم
ــورد توجــه  ــاری م ــان دانشــجویان معم ــز در می ــه نی محل
ــز،  ــت« نی ــورد شــاخص »محرمی ــوده اســت. در م ــژه ب وی
محرمیــت ترافیکــی و محــدود نمــوده عبــور و مــرور 
ــت.  ــوده اس ــروه ب ــر دو گ ــاره ه ــورد اش ــا، م غیرمحلی ه
دانشــجویان معمــاری بــه تأمیــن محرمیــت و حــذف 
اشــراف در مقیــاس واحدهــای مســکونی از درون و بیــرون 
دانشــجویان  ســو،  آن  از  داشــته اند.  بیشــتری  توجــه 
نحــوه  طریــق  از  را  محرمیــت«  »تأمیــن  شهرســازی، 

ــته اند.  ــر داش ــد نظ ــات م ــان قطع چیدم

بحث و نتیجه گیریبحث و نتیجه گیری
ــد،  ــن برمی آی ــون فریدم ــج آزم ــه از نتای ــه ک همان گون
بــه  توجــه  و  اهمیــت  در  شهرســازی  دانشــجویان 

ــاد عملکــردی  ــه ابع ــدار، ب ــه پای شــاخص های تحقــق محل
و بــه خصــوص شــاخص »اختــلاط کاربــری« و نیــز 
ــتر از  ــی« بیش ــتغال محل ــن اش ــب »تأمی اقتصــادی در قال
ــن موضــوع  ســایر ابعــاد و شــاخص ها توجــه داشــته اند. ای
ــده در  ــه ش ــی ارائ ــوای آموزش ــل محت ــه دلی ــد ب می توان
دوره کارشناســی مهندســی شهرســازی و تأکیــد بــر وجــوه 
عملکــردی و اقتصــادی در فرآینــد برنامه ریــزی و طراحــی 
شــهری باشــد. اگرچــه ماهیــت درس »طــرح پنــج« 
دانشــجویان شهرســازی نســبت بــه دانشــجویان معمــاری، 
ــد  ــز می توان ــن، نی ــر در تمری ــدوده بزرگ ت ــاس مح و مقی
دلیلــی بــرای توجــه بیشــتر بــه ابعــاد عملکــردی در میــان 
ــه  ــی«، توج ــد »فرهنگ ــد. بع ــازی باش ــجویان شهرس دانش
و اهمیــت کمــی را از ســوی دانشــجویان شهرســازی 
ــد  ــه دانشــجویان معمــاری در بع داشــته اســت در حالی ک
ــت« و  ــاخص های »محرمی ــوص ش ــه خص ــی« و ب »فرهنگ
ــه  ــته اند. ب ــوف داش ــیاری معط ــه بس ــق« توج ــس تعل »ح
نظــر می رســد بعــد »فرهنگــی« در فرآینــد آموزشــی 
ــداری  ــاد پای ــایر ابع ــه س ــبت ب ــاری نس ــجویان معم دانش
بیشــتر مــورد تأکیــد و توجــه بــوده اســت. از طرفــی ابعــاد 
عملکــردی و اقتصــادی در میــان ایــن دانشــجویان کمتــر 
مــورد توجــه و اهمیــت بــوده اســت. یکــی از دلایــل ایــن 
ــه ماهیــت رشــته »معمــاری« و نیــز درس  موضــوع نیــز ب
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ــداف آموزشــی  ــه در اه ــته اســت ک ــن رش ــج ای ــرح پن ط
ــد  ــاخص هایی مانن ــش ش ــی بی ــدی و معنای ــاد کالب آن ابع
ــه اســت.  ــورد توج ــری م ــلاط کارب ــا اخت ــل ی ــل و نق حم
ــه ابعــاد »عملکــردی« و  ــا ایــن وجــود تأکیــد و توجــه ب ب
مصادیــق آن در مقیــاس محلــه می توانــد بــر ارتقــاء فهــم 
ــد.  ــذار باش ــدار تأثیرگ ــه پای ــوع محل ــجویان از موض دانش

ــه  ــه ب ــته در توج ــجویان دو رش ــتراک دانش ــه اش وج
شــاخص های اجتماعــی محلــه پایــدار و بــه خصــوص 
ــت.  ــت« اس ــی« و »امنی ــلات اجتماع ــاخص های »تعام ش
هم چنیــن در بعــد زیســت محیطــی، توجــه بــه »پوشــش 
گیاهــی و فضــای ســبز« در تحقــق محلــه پایــدار از ســوی 
هــر دو گــروه مــورد اهمیــت و توجــه واقــع شــده اســت. 
در مجمــوع، توجــه بــه ابعــاد کالبــدی و بــه خصــوص 
جزییــات طراحــی فضاهــا در میــان دانشــجویان معمــاری 
ــان  ــدی در می ــردی و غیرکالب ــاد عملک ــه ابع ــه ب و توج
دانشــجویان شهرســازی، در بیــان مصادیــق مشــهود اســت. 
ــرم منظــر شــهری  هم چنیــن طراحــی عناصــر ســخت و ن
ــد  ــه بع ــژه ب ــه وی ــاری و توج ــجویان معم ــوی دانش از س
ــی  ــازی در بررس ــجویان شهرس ــوی دانش ــادی از س اقتص
ــان  ــوان بی ــن رو، می ت ــل توجــه اســت. از ای ــق، قاب مصادی
ــی در  ــای کیف ــل از تحلیل ه ــج حاص ــده نتای ــت عم داش
و در  از داده هــای کمّــی  یافته هــای حاصــل  راســتای 

ــت.  ــن آن هاس ــد و تبیی تأیی
اگرچــه بخشــی از تفاوت هــای میــان دانشــجویان 
معمــاری و شهرســازی، ناشــی از ماهیــت و مقیــاس نــگاه 
ایــن دو رشــته بــه مفهــوم »محلــه پایــدار« اســت، توجــه 
ــته  ــر رش ــول در ه ــاخص های مغف ــاد و ش ــه ابع ــتر ب بیش
ــجویان از  ــت دانش ــت ادراک و دریاف ــه جامعی ــد ب می توان
ایــن موضــوع کمــک کنــد. بنابرایــن، لــزوم توجــه بیشــتر 
ــت  ــز کاربس ــی و نی ــات طراح ــدی و جزیی ــاد کالب ــه ابع ب
تدریــس  فرآینــد  فرهنگــی در  پایــداری  شــاخص های 
ــان دانشــجویان شهرســازی  ــدار در می ــه پای طراحــی محل
ــه  ــردی محل ــاد عملک ــه ابع ــتر ب ــه بیش ــزوم توج ــز ل و نی
ــاری  ــردی در معم ــاخص های عملک ــت ش ــدار و کاربس پای
محلــه پایــدار در برنامه هــای درســی دانشــجویان معمــاری 

ــرد.  ــرار گی ــر ق ــد نظ ــش م ــش از پی ــد بی می توان
ایــن پژوهــش، در پــی بررســی ادراک دانشــجویان 
ــدی  ــدار و اولویت بن ــه پای ــازی از محل ــاری و شهرس معم
شــاخص های آن هــا در فرآینــد طراحــی و برنامه ریــزی 
ــل از  ــج حاص ــت  نتای ــور کاربس ــه منظ ــدار ب ــه پای محل
ــن دو رشــته  ــوای دروس مرتبــط ای ــن محت ــان در تدوی آن
بــوده اســت. بــه ایــن منظــور بــه شــیوه پیمایــش و توزیــع 
ــاری و  ــجویان معم ــروه دانش ــان دو گ ــنامه در می پرسش
شهرســازی کــه در یــک ســال تحصیلــی مشــغول تمریــن 
ــرات  ــی نظ ــه بررس ــد، ب ــی بوده ان ــج کارشناس ــرح پن ط
ــات  ــتخرج از ادبی ــاخص های مس ــدی ش ــان و اولویت بن آن
ــده  ــه ش ــان پرداخت ــوی آن ــدار« از س ــه پای ــری »محل نظ
ــی و  ــرد کیف ــا دو راهب ــه ب ــل ک ــای حاص ــت. داده ه اس
کمّــی جمــع آوری و تحلیــل شــده اســت، تفــاوت رویکــرد 
دانشــجویان ایــن دو رشــته را در اولویت بنــدی شــاخص ها 

ــه  ــد. اگرچ ــان می ده ــا نش ــه آن ه ــورد توج ــق م و مصادی
ــاس و  ماهیــت  ــاوت مقی ــه تف ــا، ب ــن تفاوت ه برخــی از ای
ایــن دو رشــته و رویکردهــای مــورد تمرکــز در هــر رشــته 
ــه  ــر توج ــاد کمت ــا و ابع ــد خلأه ــا می توان ــردد، ام برمی گ
ــان  ــته نش ــر  رش ــدار را در ه ــه پای ــن محل ــده در تبیی ش

دهــد. 
 تحلیــل داده هــا بیان گــر توجــه کمتــر بــه ابعــاد 
فرهنگــی و نیــز جزییــات طراحــی بــه منظــور تحقــق محله 
ــی  ــازی و کم توجه ــجویان شهرس ــان دانش ــدار در می پای
ــدار در میــان  ــه پای ــه ابعــاد عملکــردی و اقتصــادی محل ب
دانشــجویان معمــاری اســت. رویکــرد »کالبــدی- بصــری« 
ــاری، در  ــجویان معم ــوی دانش ــی« از س ــاس »جزی و مقی
ــگاه  ــه منظــور تحقــق محلــه پایــدار، و ن بیــان مصادیــق ب
»عملکردگــرا« و »کلــی« دانشــجویان شهرســازی بــه ایــن 

ــود.  ــل توجــه ب ــا  قاب موضــوع،  در تحلیــل داده ه
معمــاری،  دانشــجویان   5 طــرح  برنامه ریــزی  در 
ــدار  ــه پای ــی« محل ــردی« و  »فعالیت ــد »عملک ــت بع تقوی
ــی  ــای عمل ــته و تمرین ه ــت رش ــاس و ماهی ــد مقی در ح
ــجویان  ــگاه دانش ــت ن ــه جامعی ــد ب ــار، می توان ــورد انتظ م
ــان  ــد. در می ــدار« کمــک کن ــه پای ــه »محل ــته ب ــن رش ای
ــن  ــه و تبیی ــه مطالع ــاز ب ــز نی ــازی نی ــجویان شهرس دانش
بیشــتر در بعــد »فرهنگــی« محلــه پایــدار و بــه خصــوص 
ابعــاد بومــی آن و نیــز توجــه بــه جزییــات کالبــدی 
و  کلــی  نــگاه  عیــن  در  در طراحــی،  زیباشناســانه  و  
عملکردگــرا می توانــد محصــول بهتــری از درک محلــه 

ــد.  ــه نمای ــدار ارائ پای
ایــن پژوهــش می توانــد بــا جامعــه آمــاری گســترده تر 
در ســطح دانشــگاه های کشــور بــه منظــور حصــول نتایــج 
ــری در  ــای دقیق ت ــه راهکاره ــده و ب ــام ش ــر انج عمیق ت
ــود و اصــلاح ســرفصل ها و  ــه منظــور بهب ــی ب ــاس مل مقی
برنامه هــای  آموزشــی رشــته های مهندســی معمــاری و 
ــدار« دســت  ــه پای مهندســی شهرســازی در مفهــوم »محل

یابــد.

پی نوشتپی نوشت
1. آزمــون فریدمــن )Friedman Test( بــرای مقایســه میانگیــن رتبه بنــدی 
ــر  ــترین تأثی ــاس بیش ــر اس ــا ب ــدی متغیره ــا اولویت بن ــف ی ــای مختل گروه ه

بــر متغیــر وابســته بــه کار مــی رود.   
2. آزمــون یــو من-ویتنــی )Mann- Whitney U Test( یــک آزمــون 
ناپارامتــری اســت کــه بــه بررســی تفــاوت بیــن دو گــروه مســتقل در خصــوص 

ــردازد.  ــی می پ ــا ترتیب ــه ای ی ــای رتب ــر دارای داده ه ــک متغی ی

تشکر و قدردانیتشکر و قدردانی
از دانشــجویان ورودی مهــر 1395  مقطــع کارشناســی 
رشــته های مهندســی معمــاری و شهرســازی دانشــگاه 
ــه پرسشــنامه،  ــا مشــارکت در پاســخگویی ب ــه ب شــیراز ک
ــی  ــتند، قدردان ــکاری داش ــن پژوهــش، هم در پیشــبرد ای

می شــود.

تعارض منافعتعارض منافع
نویســندگان اعــلام می دارنــد کــه در انجــام ایــن پژوهــش 
هیچ گونــه تعــارض منافعــی بــرای ایشــان وجود نداشــته اســت.
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BACKGROUND AND OBJECTIVES: The main purpose of this study is to evaluate and 
determine the criteria and indicators affecting the creation of sensory qualities in 

human-centered urban spaces and the reproduction of these factors in contemporary 
urban spaces. This study is conducted in “Taq-e Bostan”  pedestrian way, located in the 
historical fabric of Kermanshah, as a case study. This sidewalk has been one of the most 
important pedestrian ways of the city and manifests Kermanshah identity. This pedestrian 
way has unique environmental features such as straightness, with no slopes, and a view to 
the mountainous heights of Taq-e Bostan. It benefits from good thermal comfort conditions 
due to the existence of the vegetations. In addition, the historical monuments of Taq-e 
Bostan have given identity to this pedestrian way. Since machine life has caused anonymity 
and reduced the sensory qualities in urban spaces, this urban space is abandoned and 
empty of people. Therefore, the present study pursues the main purpose of the research 
and specifically seeks to recognize the impact of physical and activity factors on creating 
sensory qualities in this pedestrian way and the promotion of this urban space. Also, this 
research is based on the research aim and context and tries to understand and analyze 
the relationship between physical and functional factors and develop and enhance the 
sensory qualities in such environments.

METHODS: The present study is an applied research, and it is considered a descriptive 
survey research in terms of research method. Therefore, the theoretical foundations 

have been explained by referring to documentary and bibliographic studies in a descriptive 
method. The research objectives have been achieved based on survey studies and survey 
methods. In order to conduct the research in line with the research goals, the indicators 
related to the environmental quality of urban public spaces were extracted by reviewing 
the theories of researchers. Regarding the early hypothesis that considered some features 
of Taq-e Bostan pedestrian way compatible with the extracted indicators, the case study 
was chosen to evaluate the research hypothesis. In the next step, a questionnaire was 
provided to evaluate the extracted indicators. Each indicator was asked in the questionnaire 
and assessed through the five-point Likert scale. For validating the questions based on the 
sampling volume by Morgan table method and based on observing the number of users 
in one hour of a day in a particular part of space, a number of 220 questionnaires were 
completed to be analyzed in SPSS software. The statistical community was comprised of 
random age and gender groups of the space users. Finally, the relevant data was analyzed, 
and the main factors and the sample scores in each of the physical and activity criteria 
were achieved by inferential statistics analysis in SPSS software.

FINDINGS: In this research, the independent variables of the research that can create 
and improve sensory qualities in Taq-e Bostan pedestrian way in Kermanshah were 

determined to achieve the research objectives. These variables are as follows: activity 
criteria (environmental vitality and mobility), physical criteria (environmental desirability 
and suitability, structure, environmental facilities. The findings of this study indicate that 
there is a direct and significant relationship between all independent research variables 
(activity criteria, physical criteria (structure, desirability and environmental suitability, 
and environmental facilities). The highest correlation was seen between activity criteria 
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(environmental vitality and mobility). The sensory qualities of space in Taq-e Bostan 
pedestrian way in Kermanshah is mostly affected by the activity criteria. In the second 
stage, the correlation of physical criteria (environmental facilities and facilities) indicates 
a close relationship between independent variables and dependent variables. The lowest 
level of correlation is observed in the other criteria (desirability and environmental 
friendliness). In order to measure the collective effect of independent variables on the 
dependent variable, a multiple regression was used. The results indicate that independent 
variables simultaneously affect the development of sensory qualities. The multiple 
correlation coefficient of R = 0.798 and the coefficient of determination of R2 = 0.746 show 
that 74.6% of the changes of the dependent variable are interpreted by the independent 
variables.

CONCLUSION: In this study, the independent variables that develop and promote the 
sensory qualities in Kermanshah Taq-e Bostan pedestrian way (the dependent variable) 

were analyzed. Based on the results obtained from the analysis by SPSS software, a direct 
and significant relationship was recognized between all the criteria of the physical and 
functional variables and the development and improvement of sensory qualities in Taq-e 
Bostan pedestrian way. However, the obtained analytical results indicate the importance 
of activity criteria (environmental vitality and mobility) in achieving research objectives. 
It seems that sociable spaces with people’s presence and activity have a higher potential 
to become pedestrian-centered urban spaces. Therefore, planners and urban designers 
should consider this issue in defining space areas in the city. Finally, providing appropriate 
facilities for humans will lead to a higher presence of people and ultimately improve the 
sensory qualities in urban areas.

HIGHLIGHTS:
- Determining seven basic factors in the activity dimension of an environment along with 
eight basic factors of structural criteria and nine of the basic factors of facility criteria and 
eight of the criteria of spatial desirability in an urban pedestrian space.
- Determining the highest statistical correlation between environmental activity criteria 
and creating sensory qualities in it.
- Explain the desirability structure of an urban pedestrian space and strategies to improve 
the level of sensory qualities in it.
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- تعییــن 7 مــورد از عوامــل اساســی در بعــد فعالیتــی یــک محیــط، 8 مــورد از عوامــل اساســی معیارهــای ســاختاری، 9 
مــورد از عوامــل اساســی معیارهــای تســهیلاتی و 8 مــورد از معیارهــای مطلوبیــت فضایــی در یــک فضــای پیــاده محــور 

شــهری.
- تعیین بیشترین میزان همبستگی آماری بین معیارهای فعالیتی محیط و ایجاد کیفیات حسی در آن.
- تبیین ساختار مطلوبیت یک فضای پیاده محور شهری و راهکارهای ارتقا سطح کیفیات حسی در آن.

ببــری ده مجنونــی، بهــارک.، مقدســی، محمدمهــدی و دژدار، امیــد. )1400(. بررســی تاثیــر عوامــل کالبــدی و فعالیتــی در ایجــاد کیفیــات حســی در پیــاده راه هــای 
شــهری )نمونــه مــوردی: پیــاده راه طــاق بســتان کرمانشــاه(، نشــریه علمــی معمــاری و شهرســازی ایــران، 12)1(، 191-205.

نحوه ارجاع به مقاله

پیاده مــداری یکــی از قابلیت هــای شــهرها و فضاهــای شــهری ســنتی و مــدرن بــوده کــه عــلاوه بــر 
ابعــاد اجتماعــی و ایجــاد کیفیــات حســی در فضاهــای شــهری، موجــب کاهــش اثــرات ســو زیســت 
ــلطه  ــوذ و س ــس از نف ــت پ ــن قابلی ــد ای ــر چن ــد. ه ــینی می گردن ــی ماش ــی از زندگ ــی ناش محیط
زندگــی ماشــینی در شــهرها بــه دســت فراموشــی ســپرده شــد، امــا در چنــد دهــه اخیــر بــه دلیــل 
بــروز مشــکلات زیســت محیطــی و اجتماعــی در فضاهــای شــهری ایــن موضــوع مجــدداً بــه یکــی از 
رویکردهــای اصلــی برنامه ریــزی شــهری تبدیــل شــده اســت. ایــن پژوهــش بــه بررســی تاثیــر برخــی 
عوامــل کالبــدی و فعالیتــی یــک فضــای شــهری در توســعه و ارتقــای ســطح کیفیــات حســی بــرای 
ــا  ــدا ب ــور در ابت ــن منظ ــه همی ــردازد. ب ــهری می پ ــدار ش ــای پیاده م ــک فض ــتفاده کنندگان از ی اس
ــات  ــه از ادبی ــی، برگرفت ــدل مفهوم ــک م ــه ی ــا ارائ ــی و ب ــی و توصیف ــیوه های تحلیل ــتفاده از ش اس
نظــری تحقیــق، چهارچــوب کلــی عوامــل کالبــدی و فعالیتــی و آثــار آن هــا بــر ایجــاد کیفیــت حســی 
محیــط تبییــن شــده اســت. ســپس بــه منظــور ســنجش معیارهــای اســتخراج شــده و بــا اســتفاده از 
روش تحقیــق پیمایشــی، اقــدام بــه طراحــی پرسشــنامه بــر اســاس طیــف لیکــرت بــرای هــر یــک از 
ــا روش جــدول  ــر اســاس حجــم نمونه گیــری ب ــده اســت. تعــداد پرسشــنامه ها نیــز ب معیارهــا گردی
ــک  ــاعت از روز در ی ــک س ــتفاده کنندگان از فضــا در ی ــداد اس ــر اســاس مشــاهدات تع ــورگان و ب م
ــار  ــا روش تحلیــل آم ــه شــد. ســپس ب مقطــع خــاص از فضــا، تعــداد کل 220 عــدد در نظــر گرفت
اســتنباطی، بــه تحلیــل داده هــا و امتیــازات نمونه هــا پرداختــه شــد. بــر اســاس تحلیــل نتایــج حاصــل 
ــب همبســتگی  ــا ضری ــزار SSPS، معیارهــای فعالیتــی محیــط ب ــرم اف از تحلیــل پرسشــنامه ها در ن
0/81 و معیارهــای امکانــات و تســهیلات محیطــی بــا ضریــب همبســتگی 0/78، بیشــترین تاثیــر را 

ــات حســی محیــط را داشــته اند. در توســعه و ارتقــای کیفی
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مقدمهمقدمه
ــی  ــیوه زندگ ــر ش ــانی و تغیی ــع انس ــعه جوام ــا توس  ب
ــه  ــان و برنام ــاران، طراح ــه معم ــردم، توج ــکونت م و س
ــه کیفیــت حســی فضاهــا و محیط هــای ســاخته  ــزان ب ری
شــده افزایــش یافتــه و نقــش طراحــی بــه عنــوان ابــزاری 
بــرای شــکل دادن بــه محیــط زندگــی و پاســخ گویی 
ــت و  ــه اس ــتری یافت ــت بیش ــان اهمی ــای انس ــه نیازه ب
ــل  ــر متقاب ــی تأثی ــاره چگونگ ــادی درب ــای زی پژوهش ه
کیفیــات محیــط یــا فضــای ســاخته شــده بــر ذهنیــات و 
رفتارهــای انســان، انجــام شــده اســت. افزایــش جمعیــت 
ــادی  ــعه اقتص ــد و توس ــا رش ــه ب ــم اینک ــهری علیرغ ش
ــات حاصــل ازآن درتشــدید مســائل  ــا تبع ــوده، ام ــوأم ب ت
اجتماعــی، سیاســی، مدیریتــی و زیســت محیطــی شــهرها 
ــده  ــد فزاین ــع، رش ــت. در واق ــته اس ــی داش ــش اساس نق
ــی  ــی اجتماع ــای منف ــاط شــهری، پیامده ــت در نق جمعی
ــرای  ــادی را ب ــی زی ــت محیط ــدی و زیس ــادی، کالب اقتص
شــهرها بــه وجــود آورده اســت. از ایــن رو شــهرهای 
ــا قابلیت هــای  ــه فضاهــای عمومــی و شــهری ب ــروزی ب ام
ــا از  ــد ت ــاز دارن ــی نی ــانی فراوان ــی و انس ــوع اجتماع متن
اثــرات منفــی تراکــم جمعیتــی و ســاختمانی آن هــا 
کاســته شــود. ســلطه تدریجــی حرکــت ســواره بــر فضاهــا 
ــهری را از  ــی ش ــزی و طراح ــه ری ــهری، برنام ــر ش و معاب
ــه  ــاخته و در نتیج ــان، دور س ــای انس ــا و نیازه مقیاس ه
ــای  ــی و فرهنگــی فضاه ــای اجتماع ــا و جاذبه ه از ارزش ه
شــهری کاســته اســت. تــداوم چنیــن رونــدی باعــث شــده 
حیــات مدنــی فضاهــا و تمــدن شــهری بــا خطــر روبــه رو 
شود)Karimi Moshaver and Negin Taji, 2013(. در 
واقــع شــهر تنهــا تراکــم فیزیکــی بناهــا و راه هــا نیســت، 
بلکــه بســتری اســت کــه موجــب تعالــی، کمــال و تبلــور 

ــود.  ــد ب ــه خواه ــی جامع مدن
در  پیــاده محــور  فضاهــای  تعریــف  کــه  آنجــا  از 
ممکــن،  راهکارهــای  از  یکــی  عنــوان  بــه  شــهرها، 
ــوی  ــی و معن ــلات اجتماع ــط و تعام ــت رواب ــب تقوی موج
شــهروندان می گــردد، بنابرایــن در شــهرهای امــروزی 
توجــه بــه حرکــت پیــاده و فضاهــای پیاده مــدار بــه 
عنــوان ســالم ترین روش حمــل و نقــل شــهری کــه 
ضامــن ســلامتی و حیــات اجتماعــی شهرهاســت، ضــرورت 
ــا نیازهــا و خواســته های  می یابــد، ایــن موضــوع همــواره ب
پراهمیت تریــن  از  می توانــد  و  درمی آمیــزد  انســان 
اســتفاده  طبیعــی  حقــوق  در  مــوارد  ضروری تریــن  و 
کننــدگان از فضاهــای شــهر تلقــی شــود. بــر ایــن اســاس 
و علی الرغــم وجــود نمونه هــای بــارز نــگاه انســانی و علــی 
الخصــوص پیاده مــدار بــه شــهرها و فضاهــای شــهری 
ســنتی، امــا در معمــاری و شهرســازی معاصــر خصوصــا در 
کشــورمان، حضــور ایــن قبیــل فضاهــا بــه حداقــل رســیده 
ــهری  ــزی ش ــری و برنامه ری ــام تصمیم گی ــت و در نظ اس
ــی  ــگاه توده ای ــینی و ن ــهری و ماش ــی ش ــه زندگ ــز غلب نی
ــاهده  ــهری مش ــای ش ــهرها و فضاه ــه ش ــاختمانی ب و س
ــی  ــی و فرهنگ ــر اجتماع ــب فق ــر موج ــن ام ــردد. ای می گ
ــر  ــلاوه ب ــده و ع ــروزی ش ــهری ام ــای ش ــهرها و فضاه ش
ــی از  ــرات زیســت محیطــی ناش ــاد مخاط آن موجــب ایج

ــز  ــیلی نی ــای فس ــوخت ه ــرف س ــینی و مص ــی ماش زندگ
ــود  ــرایط موج ــا ش ــد ب ــر می رس ــه نظ ــت. ب ــده اس گردی
ــر  ــن ام ــه ای ــگاه کلان ب ــر ن ــز تغیی ــی ج ــلًا چاره ای عم
ــاء  ــه مســئله ارتق ــذا در گام اول، توجــه ب ــدارد. ل وجــود ن
کیفیــات حســی محیط هایــی  انســانی موجــود بــه منظــور 
ــف،  ــات مختل ــا از جه ــراد از آن ه ــدی اف ــاء رضایتمن ارتق
ــراد از  ــتر اف ــدی بیش ــد. رضایتمن ــت می باش ــز اهمی حائ
ــا  ــن فضاه ــتر از ای ــتفاده بیش ــبب اس ــا س ــن محیط ه ای
ــر آن هــا در شــهر شــده و در  ــه و تکثی و در نتیجــه مطالب
نهایــت ســرزندگی شــهری و در نتیجــه افزایــش کیفیــات 
ــی آورد.  ــراه م ــه هم ــهری را ب ــای ش ــی در محیط ه حس

ــاده  ــک راه س ــا ی ــکان، تنه ــک م ــی ی ــات حس کیفی
ــط  ــکان توس ــت م ــا دریاف ــوه ادراک ی ــح نح ــرای توضی ب
فــرد نیســت بلکــه مفهومــی ارزشــی و چنــد بعــدی اســت 
و بــه شناســایی نمادیــن و عاطفــی فــرد نســبت بــه مــکان 
مربوطــه می شــود)Stefanovic, 1998(. کیفیــات حســی 
ــودآگاه و  ــودآگاه و ناخ ــات خ ــی از احساس ــکان مخلوط م
دریافت هــا )ادراک( اســت؛ مفهومــی اســت غنــی کــه 
را شــامل  افــراد  بیــان  و  تجربــه  دریافــت،  چگونگــی 
می شــود و بــه یــک مــکان معنــا می دهــد و حــس 
ــکان  ــار وی در آن م ــا و رفت ــکان، روی نگرش ه ــرد از م ف
تأثیرمی گــذارد. کیفیــات حســی مــکان را بــه یــک مــارک 
کالا تشــبیه می کنــد کــه نشــان دهنــده یــک ســری 
ــل اعتمــاد  ــداری و قاب ــا کیفیــت، پای توقعــات در رابطــه ب
حســی  کیفیــات   .)Sircus, 2001(می باشــد بــودن 
بینایــی، شــنوایی، بویایــی، حرکــت، لامســه، حافظــه، 
ــا هــم ترکیــب می کنــد. کیفیــات  تصــور و پیش بینــی را ب
حســی مــکان یــک توانایــی اســت کــه بــه طورگســترده ای 
ــف  ــه از تعاری ــد آنچ ــدا می کن ــر پی ــراد تغیی ــن اف در بی
کیفیــات حســی مــکان مشــخص اســت، کیفیــات حســی 
مــکان در طــول زمــان و بــا  توجــه بــه درک افــراد، میــزان 
ــه  ــت. ب ــاوت اس ــکان متف ــان در م ــارکت آن ــور و مش حض
عبارتــی کیفیــات حســی مــکان دارای مراتــب و شــدت های 
ــردی  ــورت ف ــه ص ــان و ب ــر انس ــا ه ــب ب ــف، متناس مختل
می باشــد. بــرای افزایــش کیفیــات حســی مــکان دانســتن 
ــی  ــت حس ــف کیفی ــطوح مختل ــذار در س ــل تاثیرگ عوام
بســیار ضــروری اســت. مــدل پانتــر1 گویــای ایــن مطلــب 
ــه واســطه ی فعالیــت  اســت کــه کیفیــات حســی مــکان ب
انســانی، ســاختار فیزیکــی وکالبــدی و یــا معنــای محیــط 
ــنجش  ــای س ــر، معیاره ــر پانت ــد. از نظ ــود می آی ــه وج ب
ــر درشــکل گیری  ــل موث ــدی عوام ــل فیزیکــی و کالب عوام
هویــت مــکان و کیفیــات حســی مــکان همســان هســتند 
و شــامل عوامــل فیزیکــی، فعالیــت و معنــا در یــک محیــط 
می باشــند)Punter and Carmona, 2011(. پویایــی و 
ــت  ــی شهرهاس ــای اساس ــر از نیازه ــی دیگ ــرزندگی یک س
ــد شهرنشــینی و آســیب های اجتماعــی،  کــه باتوســعه رون

ــود.  ــتر می ش ــه روز بیش ــت آن روز ب اهمی
ــد بررســی کیفیــت فضاهــای  در همیــن راســتا در رون
بررســی  هــم  آن هــا  ســرزندگی  وضعیــت  شــهری، 
ــول  ــور حص ــه منظ ــه، و ب ــن مقدم ــس از ای ــود. پ می ش
ــن  ــی و تعیی ــا ارزیاب ــه همان ــق ک ــی تحقی ــدف اصل ــه ه ب
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کیفیــات  ایجــاد  بــر  موثــر  شــاخص های  و  معیارهــا 
ــدار و  ــان م ــهری انس ــای ش ــر فضاه ــذار ب ــی تاثیرگ حس
تکثیــر آن هــا در فضاهــای شــهری معاصــر می باشــد، 
پیــاده راه طاق بســتان در بافــت تاریخــی شهرکرمانشــاه بــه 
عنــوان نمونــه مــوردی و بســتر تحقیــق انتخــاب گردیــده 
ــن  ــی از مهمتری ــام یک ــم الای ــاده راه از قدی ــن پی ــت ای اس
ــوده اســت کــه  ــر شــهر و مظهــر هویتــی کرمانشــاه ب معاب
ــون  ــی همچ ــرد محیط ــه ف ــر ب ــای منحص دارای ویژگی ه
ــه  ــداز ب ــر، چشــم ان ــا صف ــداد مســتقیم، شــیب تقریب امت
حرارتــی  آســایش  طاق بســتان،  صخره ایــی  ارتفاعــات 
ــی  ــن معنای ــان و همچنی ــل وجــود پوشــش درخت ــه دلی ب
ــار مجموعــه تاریخــی طاق بســتان  ــه آث همچــون اتصــال ب
ــده اســت.  ــه آن گردی ــت بخشــی ب ــوده، کــه باعــث هوی ب
همانطــور کــه قبــلا ذکــر گردیــد رســوخ زندگــی ماشــینی 
ــن فضــای  باعــث بی هویتــی و کاهــش کیفیــات حســی ای
ــای  ــن فض ــلا ً ای ــه عم ــده، بطوری ک ــز گردی ــهری نی ش
ــت.  ــانی اس ــور انس ــدن از حض ــی ش ــال ته ــهری در ح ش
ــده  ــام ش ــدوده انج ــر درآن مح ــش حاض ــن رو پژوه از ای
ــه صــورت خــاص  ــی تحقیــق و ب ــال هــدف اصل ــه دنب و ب
بــه دنبــال شــناخت تاثیــر عوامــل کالبــدی و فعالیتــی بــر 
ایجــاد کیفیــات حســی در فضــای فــوق و ارتقــاء آن هــا و 
ــه ســایر فضاهــای شــهری مشــابه  در نهایــت تعمیــم آن ب
نیــز  تحقیــق  ســئوال  اصلی تریــن  همچنیــن  اســت، 
ــدی  ــل کالب ــان عوام ــاط می ــل ارتب ــی و تحلی ــه چگونگ ب
ــی  ــات حس ــطح کیفی ــای س ــعه و ارتق ــی و توس و فعالیت

ــردازد.  ــوق می پ ــط ف محی

روش تحقیقروش تحقیق
ــر  ــردی و از نظ ــش کارب ــوع پژوه ــر از ن ــق حاض تحقی
ــای  ــره پژوهش ه ــاز در زم ــورد نی ــای م ــردآوری داده ه گ
توصیفــی- پیمایشــی اســت. بدیــن صــورت کــه در ابتــدا 
ــه مطالعــات اســنادی  ــا اســتناد ب ــی نظــری ب تبییــن مبان
ــه روش توصیفــی انجــام شــده اســت و  ــه ای و ب و کتابخان
ــری از  ــی و بهره گی ــات میدان ــا اســتفاده از مطالع ســپس ب
روش تحقیــق پیمایشــی اهــداف تحقیــق محقــق گردیــده 
اســت. در ایــن راســتا پــس از تبییــن مبانــی نظــری 
درجدولــی  موضــوع  ســنجش  شــاخص های  پژوهــش، 
بــه صــورت مســتند اســتخراج گردیــده و در مرحلــه 
ــه  ــورد مطالع ــه م ــتخراجی درنمون ــاخص های اس ــد ش بع
برداشــت شــده اســت. ســپس بــا اســتفاده از روش تحلیــل 
ــر درکیفیــت  آمــار اســتباطی، اهمیــت عوامــل اصلــی مؤث
ــه  ــت. ب ــده اس ــخص گردی ــاده راه مش ــک پی ــی ی محیط

منظــور پیشــبرد پژوهــش در راســتای اهــداف ذکــر شــده، 
ــت  ــگران، در نهای ــات پژوهش ــر نظری ــروری ب ــق م از طری
ــی  ــت محیط ــوع کیفی ــا موض ــاط ب ــاخص هایی درارتب ش
ــه  ــت. ب ــده اس ــتخراج ش ــهری اس ــی ش ــای عموم فضاه
ــوردی  ــه م ــنجش در نمون ــازی و س ــی س ــور عملیات منظ
و بــا توجــه بــه فرضیــات اولیــه مبنــی بــر انطبــاق برخــی 
مولفه هــای  بــا  طاق بســتان  پیــاده راه  ویژگی هــای  از 
ــرای ســنجش فرضیــه تحقیــق  ــه ب اســتخراجی، ایــن نمون
ــه  انتخــاب شــد کــه در ادامــه معرفــی می شــود. ســپس ب
منظــور ســنجش شــاخص های اســتخراج شــده، اقــدام بــه 
طراحــی پرسشــنامه شــده اســت. در پرسشــنامه بــرای هــر 
یــک از شــاخص ها ســوالاتی مطــرح شــده کــه همگــی بــه 
صــورت ذهنــی و از طریــق طیــف پنجگانــه لیکــرت مــورد 
ــز در  ــا نی ــنامه ه ــداد پرسش ــد. تع ــرار گرفته ان ــش ق پرس
راســتای معتبــر بــودن بــرای تحلیــل درنــرم افــزار اس پــی 
اس اس2 و بــر اســاس حجــم نمونه گیــری بــا روش جــدول 
ــداد اســتفاده کنندگان  ــر اســاس مشــاهده تع ــورگان و ب م
ــاص از  ــع خ ــک مقط ــاعت از روز در ی ــک س ــا در ی از فض
فضــا، تعــداد کل 220 عــدد در نظــر گرفتــه شــده اســت.  
ــاری،  ــه آم ــط جامع ــنامه ها توس ــل پرسش ــس از تکمی پ
ــی  ــنی و جنس ــای س ــی از گروه ه ــورت تصادف ــه ص ــه ب ک
ــه،  ــن اســتفاده کنندگان فضــا انجــام گرفت ــف و از بی مختل
اطلاعــات مربوطــه وارد نــرم افــزار اس پــی اس اس شــده 
ــل  ــه تحلی ــتباطی، ب ــار اس ــل آم ــا روش تحلی ــا ب ــت ت اس
داده هــا، اســتخراج عوامــل اصلــی و امتیــازات نمونه هــا در 
ــدوده  ــی در مح ــدی و فعالیت ــای کالب ــک از معیاره ــر ی ه
ــد  ــل و  فرآین ــر )1( مراح ــود. تصوی ــه ش ــق پرداخت تحقی

ــد. ــان می ده ــق را نش تحقی

مبانی نظریمبانی نظری
انســان مداری و توجــه بــه تجــارب حســی در 

ــهری ــای ش فضاه

در طــول تاریــخ همــواره صاحب نظــران و اندیشــمندان 
انســان و توجــه بــه  بســیاری بــر لــزوم توجــه بــه 
ــد  ــهری تاکی ــای ش ــف او در فضاه ــی مختل ــارب حس تج
ــلط  ــور تس ــه منظ ــهری ب ــای ش ــی فضاه ــرده و طراح ک
ــه  ــری( را ب ــس بص ــس )ح ــک ح ــا ی ــد صرف ــش از ح بی
ــاب  ــکاران درکت ــی3 و هم ــان بنتل ــیده اند. ی ــش کش چال
محیط هــای پاســخده، نقــش حــواس در فضاهــای شــهری 
ــا عنــوان کیفیــت غنــای حســی معرفــی کــرده اســت  را ب
و پرداختــن بــه حــواس غیــر بصــری را عاملــی مهــم 
در طراحــی شــهری می دانــد. رد تســلط بینایــی و در 
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ــی از  ــد یک ــورت واح ــه ص ــواس ب ــه ح ــن کلی ــر گرفت نظ
اصــول مــورد توجــه پدیــدار شناســانی همچــون موریــس 
مرلوپونتــی4 بــوده اســت)Bentley et al, 2003(. یوهانــی 
پالاســما5 نیــز، تحــت تاثیــر نــگاه فلســفی مرلوپونتــی، بــا 
ــطه  ــه واس ــا ب ــرد و فض ــان ف ــه می ــدی ک ــر پیون ــد ب تاکی
ــتگی  ــود، وابس ــرار می ش ــی برق ــای حس ــرک ه ــه مح کلی
ــته  ــردود دانس ــان م ــرای ادراک جه ــی را ب ــرف بینای ص
ــه  اســت)Plasma, 2012(. مونیــکا دگان6 در توصیــف لای
بنــدی ، هــم پوشــانی و حضــور هــم زمــان تجــارب حــس 
متعــدد درفضــای شــهری از عبــارت »منظــر حســی« 
اســتفاده می کنــد و آن را برگرفتــه از عبــارت منظــر 
ــه آن اشــاره کــرد،  ــار پورتــس7 ب ــی کــه نخســتین ب بویای

 .)Degen, 2008(می دانــد
پــاول روداوی8 نیــز کــه از متخصصیــن جغرافیــای 
ــی«  ــای حس ــوم »جغرافی ــی مفه ــا معرف ــت ب ــانی اس انس
یــک سیســتم  عنــوان  بــه  انســان  بــدن  از ســاختار 
موقعیت یابــی عمومــی یــاد کــرده کــه متکــی برچهارگــروه 
حســی اصلــی شــامل: بینایــی، شــنوایی، بویایــی و لامســه 
ــی در  ــوع ادراک حس ــه موض ــب ب ــن ترتی ــه ای ــت. ب اس
ــا  ــون توجــه شــده اســت، ام ــای گوناگ ــط از دیدگا ه محی
آنچــه حائــز اهمیــت اســت لــزوم توجــه یکپارچــه بــه همــه 
حــواس اعــم از بصــری و غیــر بصــری، درمحیــط اســت،که 
بــا عنــوان کیفیــت غنــای حســی شــناخته می شــود و بــه 
ــای  ــه ه ــی از جنب ــدی کل ــته بن ــک دس ــی ی منظورمعرف
ــج  ــام و رای ــدی ع ــته بن ــی از دس ــای حس ــون غن گوناگ
ــی،  ــنوایی، بویای ــی، ش ــس بینای ــج ح ــامل پن ــواس، ش ح
ــطو   ــوی ارس ــار از س ــتین ب ــه نخس ــه ک ــایی و لامس چش
 Rodaway,(می شــود اســتفاده  اســت،  شــده  مطــرح 

.)1994

ــور  ــت مح ــتم اس ــرن بیس ــن ق ــورد9 از متفکری  مامف
اصلــی نظریــات او را انســان تشــکیل می دهــد. وی معتقــد 
ــم  ــم از نظــر طراحــی و ه ــد ه اســت فضــای شــهری بای
عملکــرد نمــود اهــداف انســان ارگانیــک باشــد. مامفــورد 
ــی فضــای شــهری  ــی و زیبای حــس فضــا، نظــم، هماهنگ
ــرد  ــا، عملک ــه در فض ــی ک ــه وحدت ــتاید و ب آن را می س
تاکیــد می کنــد. وی  داشــته  عناصــر شــهر وجــود  و 
ــی  ــلات اجتماع ــا، تعام ــی عملکرده ــاد دارد پراکندگ اعتق
ــکان  ــری ام ــو بهت ــه نح ــره را ب ــه چه ــره ب ــط چه و رواب
ــای  ــری محیط ه ــکل گی ــاس ش ــازد. وی اس ــر می س پذی
زیســتی را در فرهنــگ مــردم جســتجو می کنــد و تفــاوت 
ــد.  ــاوت فرهنگ هــا می دان محیــط کالبــدی را ناشــی از تف
ــه  ــف بســتگی ب ــای مختل ــک فضــا در فرهنگ ه ــف ی تعری
 Mumford,(وجــود و یــا عــدم وجــود عناصــر خــاص دارد
ــه  ــد س ــازمان می دهن ــا س ــه فض ــه ب ــری ک 2006(. عناص
دســته اند: عناصــری کــه شــکل آن هــا ثابــت اســت و 
ــا  ــوار و ی ــد: راه، دی ــد، مانن ــر می کن ــج تغیی ــه تدری ــا ب ی
ــان  ــم ،گیاه ــد: علائ ــت مانن ــر ثاب ــاختمان و عناصــر غی س
و مبلمــان شــهری، عناصــر متحــرک کــه شــامل مــردم ، 

ــت.  ــا اس ــط آن ه ــا و رواب فعالیت ه
راپاپــورت10 فضــای شــهری را بــه عنــوان محیــط 

اجتماعــی کــه در بردارنــده مجموعــه ای از ارتباطــات اســت 
ــق  ــازد و شــناخت فضــای شــهری را از طری مطــرح می س
ــکان  ــی آن ام ــت اجتماع ــری و اهمی ــرم بص ــناخت ف ش
پذیــر می دانــد. راپاپــورت بــه ایــن نکتــه تاکیــد دارد 
ــی  ــرات مخرب ــب اث ــهری نامناس ــای ش ــاد فضاه ــه ایج ک
بــر فرهنگ هــا دارد و در عیــن حــال بــرای فضاهــا و 
ــت  ــل اس ــت قائ ــهر اهمی ــا ارزش ش ــی و ب ــر عموم عناص
ــی  ــه ای عموم ــود مجموع ــه وج ــهر را ب ــک ش ــت ی و منزل
ــاس آن  ــر اس ــهر ب ــی ش ــه حت ــد ک ــته می دان از آن وابس
ــت و  ــا منزل ــن آن ه ــن رفت ــا از بی ــود و ب ــتفاده می ش اس
 .)Rapaport, 1987(ــی رود ــت م ــز از دس ــهر نی ارزش ش
کامیلــو ســیته11 از شهرســازان قــرن معاصــر اســت کــه 
ــر  ــه ارزش هن ــد. وی ب ــری می اندیش ــازی هن ــه شهرس ب
ــد  ــاره می کن ــته اش ــازی دوران گذش ــی در شهرس و زیبای
ــه  ــه ب ــدرن ک ــت شــهرهای م ــه جذابی ــد اســت ک و معتق
ــت.  ــه اس ــت رفت ــه از دس ــکل گرفت ــی ش ــور مکانیک ط
زندگــی مــردم از فضاهــای شــهری محــو شــده، بنابرایــن 
بایــد محیطــی ایجــاد کــرد کــه از نظــر جســمی و روانــی 
 Sitte,(ــی داشــته باشــد ــرای نیازهــای شــهروندان کارای ب
ــت،  ــر اس ــرن معاص ــازان ق ــر12 از شهرس 2009(. راب کری
ــد  ــهر می دان ــاخت ش ــی از س ــهری را جزی ــای ش وی فض
کــه محصــور بــوده کــه توانایــی و خصوصیــات هندســی ، 
ــرد آن  ــاص عملک ــوی خ ــی و الگ ــی شناس ــت زیبای کیفی
ــوان  ــه عن ــه فضــای خارجــی در شــهر ب موجــب شــده ک
فضــای شــهری خوانــده شــود بــه نظــر وی مفهــوم ســنتی 
ــه  ــان رفت ــدرن از می ــازی م ــهری در شهرس ــای ش فضاه
اســت و فقــدان ایــن فضاهــا علــت اصلــی چهــره نازیبــای 
ــه  ــیته را ک ــی س ــر اصــول زیبای ــدرن اســت. کری ــهر م ش
ــرای  ــده ب ــاس گردی ــازی اقتب ــخ شهرس ــناخت تاری از ش
فضاهــای عمومــی معتبــر دانســته و معتقــد اســت. او 
مــی گویــد کــه بهتــر اســت از آن چــه قدیمــی امــا تاییــد 
ــازه ای بســازیم  ــز ت ــا چی ــم، ت شــده مــی باشــد، تقلیدکنی

 .)Carrier, 1975(ــود ــردم ش ــت م ــث زحم ــه باع ک
ــت  ــتم اس ــرن بیس ــرداز ق ــه پ ــتلز13 نظری ــل کس مانوئ
و  شــهر  مطالعــه  بــه  مارکسیســتی  بینشــی  بــا  کــه 
ــاب  ــا بازت ــر وی فض ــردازد. از نظ ــهری می پ ــای ش فضاه
جامعــه نیســت، بلکــه خودجامعــه اســت. فضــا بعــد مــادی 
ــی  ــط اجتماع ــتقل از رواب ــر آن را مس ــت و اگ ــه اس جامع
ــت و روان را  ــه ماهی ــد آن اســت ک ــم، مانن در نظــر بگیری
ــگامان  ــه14 از پیش ــزو تانگ ــازیم. کن ــدا س ــم آن ج از جس
طراحــی شــهری بــر اســاس طراحــی ســاختار و اســتخوان 
ــای  ــهر و فض ــر وی ش ــت. از نظ ــهر اس ــی ش ــدی اصل بن
ــت  ــده اس ــود زن ــک موج ــد ی ــه همانن ــد یافت ــهری رش ش
ثابــت و  ایــده ای در چارچــوب طرح هــای  کــه هیــچ 
ــد آن را در  ــرح نمی توان ــوان ط ــه عن ــاف ب ــل انعط غیرقاب

 .)Castells, 1979(ــه دارد ــی نگ ــود باق ــای خ ج
ــه  ــد ک ــر می باش ــازان معاص ــچ15 از شهرس ــن لین کوی
بــر روی مفاهیــم ادراکــی فضــا و تصــورات ذهنــی اســتفاده 
ــچ  ــدف  لین ــت. ه ــرده اس ــا کار ک ــن فض ــدگان از ای کنن
ــت. او  ــهری اس ــای ش ــهر و فضاه ــی ش ــی و نمایان خوانای
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ــد و  ــوع می کن ــردم رج ــه م ــهر ب ــی ش ــرای درک خوانای ب
ــه  ــس زمین ــی و پ ــه از تصــورات ذهن ــی آن اســت ک در پ
هــای فکــری آن هــا بــه ایــن مهــم قائــل شــود کــه چگونــه 

ــود.  ــا می ش ــهری خوان ش
ــهری  ــای ش ــی فضاه ــی و نمایان ــه توانای ــا ک  از آن ج
هــدف اصلــی  لینــچ  اســت، او بــه جهت یابــی افــراد 
ــری از احســاس گم گشــتگی  ــا و جلوگی ــرای درک فضاه ب
و عــدم امنیــت آن هــا اهمیــت فــراوان می دهــد و در ایــن 
میــان نشــانه ها هســتند کــه مهم تریــن کمــک را در 

.)Lynch, 1960(جهت دهــی بــه افــراد می کننــد
ــد بیکــن16 طــراح شــهری دوران معاصــر اســت.  ادمون
بــه عقیــده بیکــن مهــم نیســت مجموعــه اطلاعاتــی 
ــه  ــن اســت ک ــم ای ــود دارد چیســت، مه ــه از فضــا وج ک
ــده  ــات دارد. او عقی ــیری از آن اطلاع ــه تفس ــده چ گیرن
ــده ای  ــا ای ــرد ت ــلاش ک ــعی و ت ــدر س ــد آن ق دارد نبای
ــم(  ــن بگیری ــده از ذه ــه زور ای ــری ب ــه تعبی ــن )ب از ذه
بیــرون کشــیده شــود، بلکــه زمانــی ایــده و طــرح خــوب 
اســت کــه حاصــل تراوشــات ناخــودآگاه و احســاس 
ــده  ــه ای ــت ک ــورت اس ــن ص ــد. در ای ــراح باش ــی ط درون
ــده  ــه وجــود آم دارای ارزش می شــود و فضــای شــهری ب
ــوب می گــردد. بیکــن، در مطالعاتــش از  ــرای مــردم مطل ب
ــا  ــای شــهری ی ــی(، فضاه ــای حرکت ــا و معابر)نظام ه راه ه
ســاختمان هــا و مراکــز تجــاری ســخن بــه میــان مــی آورد 
و می تــوان چنیــن نتیجــه گرفــت کــه او اهمیــت بیشــتری 
ــوم اجتماعــی و  ــوارد می دهــد. اســتفاده از عل ــن م ــه ای ب
ــای  ــرای درک رفتاره ــی ب ــوزه طراح ــی در ح رفتارشناس
ــا  ــردم در طرح ه ــارکت م ــان، مش ــردم و خواسته هایش م
و اعمــال نظــرات آنــان در طــرح، طــی یــک فرآینــد رفــت 
و برگشــتی بیــن مــردم و جامعــه و نیــز درک تصــور 
ــی دارد، از  ــرح م ــن  آن را مط ــه  بیک ــردم ک ــی م ذهن
جملــه مهم تریــن عوامــل در ایجــاد خوانایــی و تصویــری 
 .)Bacon, 1967(روشــن از شــهر و فضــای شــهری اســت
ــوع  ــا موض ــط ب ــای مرتب ــه نظریه ه ــدول )1( خلاص ج

پژوهــش ارائــه گردیــده اســت.

بررســی نظــری جایــگاه فضاهــای شــهری در 
زندگــی شــهری

ــد  ــی و نظام من ــای طبیع ــهری را فرآینده ــای ش فضاه
توســط انســان، و مبتنــی بــر شــرایط سیاســی، اجتماعــی 
فرهنگــی جامعــه شــکل  کلــی شــرایط  بــه طــور  و 
ــه  ــهری منجمل ــاختارهای ش ــه س ــامل کلی ــد و ش می دهن
میادیــن، معابــر و ... هســتند، کــه بــه تمامــی مــردم 
 .)Pakzad, 2006(ــد ــت می دهن ــازه دسترســی و فعالی اج
فضاهــای شــهری از جملــه مهمتریــن و فعالیــت پذیرتریــن 
محیط هــای شــهری هســتند کــه در تمامــی ادوار تاریخــی 
حضــور داشــته و توجــه بــه کیفیــات محیطــی ایــن گونــه 
ــاس  ــر اس ــی و ب ــف تاریخ ــای مختل ــا در دوره ه از فضاه
نیازهــا و بافــت اجتماعــی ســاکنین متفــاوت بــوده اســت. 
امــا آنچــه در همــه دوره هــا مشــترک بــه نظــر می رســد، 
حضــور مــردم در ایــن گونــه فضاهــا و وجــود روابــط 
اجتماعــی در آن هــا اســت کــه مهم تریــن اصــل در پویایــی 
ــهری  ــای ش ــردد. فضاه ــوب می گ ــهری محس ــای ش فضاه
بــه مثابــه صحنه ایــی از بــروز فعالیت هــای گوناگــون 

.)Bahrini, 2015(ــت ــهری اس ــی ش زندگ
فضاهای شهری پیاده

ــای شــهری اطــلاق  ــه ای از فضاه ــه گون ــا ب پیاده راه ه
ــرار  ــاده ق ــراد پی ــار اف ــراً در اختی ــه منحص ــردد ک می گ
ــرویس  ــور س ــه منظ ــا ب ــه تنه ــایل نقلی ــرد و وس می گی
ــلا  ــا کام ــاده راه ه ــه آن وارد شــوند. پی ــد ب دهــی می توانن
ــه  ــا ب ــا عموم ــن فضاه ــت ای ــا اس ــاده رو ه ــز از پی متمای
ــی دو  ــبز میان ــای س ــازار، فض ــان، ب ــر، خیاب ــورت معب ص
 .)Moieni, 2015(پــارک اســت یــا  و  معبــر، میــدان 
پیــاده روی همســازترین گونــه جابجایــی یــا حمــل و نقــل 
بــه شــیوه ایی کامــلًا پایــدار اســت. حرکــت پیــاده موجــب 
دسترســی بــی واســطه انســان بــه مقصــد می گــردد. 
پیــاده روی در فضاهــای شــهر باعــث مشــارکت تمــام 
حــواس انســانی در فضــا و ایجــاد ســطحی از غنــای حســی 
در محیــط می گــردد. فضاهــای پیــاده محــور شــهری 
پاســخی بــه نیازهــای فیزیکــی و حســی انســان در محیــط 
ــاده  ــهری پی ــای ش ــف فضاه ــاز تعری ــت و ب ــهری اس ش
ــا  ــی در آن ه ــدی و فعالیت ــات کالب ــاد کیفی ــور و ایج مح
می تــوان منجــر بــه ارتقــا ســطح کیفیــات حســی محیــط 
ــوان  ــم، می ت ــر ه ــن دو ب ــاق ای ــا انطب ــه ب ــته ک ــز گش نی
ــدار شــهری را فراهــم ســاخت. در  ــای توســعه پای زمینه ه
ــی  ــوخ زندگ ــل رس ــه دلی ــورمان ب ــر کش ــهرهای معاص ش
ــص  ــاده وتخصی ــران پی ــه عاب ــی ب ــی توجه ــینی و ب ماش
امکانــات ناچیــز بــه فضاهــای پیــاده محــور و عــدم آمــوزش 
و آگاهــی مــردم در اســتفاده از ایــن قبیــل فضاهــا، موجــب 
کاهــش کمیــت و کیفیــت اســتفاده از آن هــا شــده اســت. 
ــامانه های  ــایر س ــا س ــه ب ــوری در مقایس ــاده مح ــام پی نظ
مزایــای  و  دارای خصوصیــات  شــهری  نقــل  و  حمــل 
منحصــر بــه فــردی همچــون انعطاف پذیــری، مصــرف 
ــرژی کمتــر و دوســتدار محیــط زیســت اســت. قابلیــت  ان
پیاده مــداری در فضاهــای شــهری ارتبــاط مســتقیمی 
ــت،  ــری، فعالی ــاع پذی ــا و اجتم ــان در فض ــور انس ــا حض ب
امنیــت، دسترســی ، پیوســتگی، منظــر و آســایش دمایــی، 

                    
Table No/ (1) Summary of theories of theorists related to the research topic 

 
 
   
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Theorist The main axis of the theory 

Lewis Mumford Humanism in urban spaces 

Amos Rapaport The impact of culture and cultural 
identity in urban environments 

Camillo Sitte Artistic urban planning 

Rob Carrier An imitation of traditional historical 
spaces 

Manuel Castells Urban space is not a reflection of 
society, but of society itself 

Kevin Lynch Perceptual concepts of space and 
mental images of users of space, 
legibility and visibility of the city 

and urban spaces 
Edmund Bacon Understanding behaviors, their 

participation and understanding 
people's mental imagery 

Table 1. Summary of theories of theorists related to the 
research topic
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ــر، عــدم  ــی معب ــداوم فضای ــری، پیوســتگی و ت ــوع کارب تن
ــای مزاحــم و ناهماهنــگ و  ــری ه تداخــل ســطوح و کارب
ــات  ــامل امکان ــط ش ــدی محی ــات کالب ــن خصوصی همچنی
ــح و  ــت مصال و تســهیلات محیطــی، مبلمــان شــهری، باف

.)Pourmokhtar, 2013(رنــگ و ... دارد
بــر  تأثیرگــذار  و تدویــن متغیرهــای  بررســی 
پیاده مــدار شــهری  فضاهــای  محیطــی  کیفیــات 

بــر اســاس مطالــب گفته شــده و در راســتای دســتیابی 
بــه اهــداف تحقیــق، متغیرهــای ارزیابــی کیفیــت محیطــی 
پیاده راه هــا در دو دســته کلــی شــامل معیارهــای فعالیتــی 

شــامل  زیرمجموعــه  ســه  بــا  کالبــدی  معیارهــای  و 
و تســهیلات  امکانــات  کالبدی)ســاختاری(،  معیارهــای 
محیطــی و مطلوبیــت و مطبوعیــت فضــا، طبقه بنــدی 
می شــوند و بــرای هــر یــک زیــر مجموعه هــای نیــز 
ــر اســاس  ــا مــدل مفهومــی تحقیــق ب تعریــف می گــردد ت
ــش،  ــی پژوه ــدل مفهوم ــد.در م ــازمان یاب ــر )3( س تصوی
ــا  ــی پیاده راه ه ــت محیط ــر کیفی ــذار ب ــای تاثیرگ متغیره
ــی  ــای توصیف ــر تحلیل ه ــی ب ــهری، مبتن ــای ش در فضاه
ــی  ــات حس ــای کیفی ــعه و ارتق ــب توس ــه موج ــق ک تحقی
ــه شــده اســت. ــد، ارائ ــاده راه می گردن ــک پی ــط ی در محی

Fig. 2. Characteristics of pedestrian urban spaces
 

Fig. 4.  Characteristics of pedestrian urban spaces  

 

 

 

 

Figure (3) Investigation of variables affecting the environmental quality of pedestrian ways 

Fig. 3. Investigation of variables affecting the environmental quality of pedestrian ways
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محدوده مورد مطالعهمحدوده مورد مطالعه
بلــوار و پیــاده راه تاریخــی و توریســتی طاق بســتان، در 
شــمال شــهر کرمانشــاه و یکــی از طولانی تریــن بلوارهــای 
ــتان در  ــدان طاق بس ــه از می ــت ک ــران اس ــجر در ای مش
ــب  ــدان ل ــل می ــا پ ــده و ت ــاز ش ــهر آغ ــن ش ــمال ای ش
ــان در  ــن خیاب ــاخت ای ــد. س ــداد می یاب ــهر امت آب آن ش
فاصلــه ســال های 1348 تــا 1351 خورشــیدی انجــام 
ــل در  ــل و نق ــی حم ــیر اصل ــتان مس ــوار طاق بس ــد. بل ش
ــد و  ــی شــهر کرمانشــاه به شــمار می آی بخــش شــمال غرب
ــن مســیرهای  ــا و اصلی تری ــن خیابان ه ــی از پرترددتری یک
 .)Khadivi, 2000(ــل شــهر کرمانشــاه اســت حمــل و نق
طــول ایــن بلــوار 3600 متربــوده و محــدوده آن بــه 
ــن  ــی و همچنی ــی و یادمان ــاص تاریخ ــت خ ــل موقعی دلی
ــم(  ــبز متراک ــای س ــراب و فضاه ــتان، س ــی )کوهس اقلیم
کــه در شــمال شــهر کرمانشــاه دارد موجــب جــذب مراکــز 
تجــاری، اداری و تفریحــی متعــدد و متنوعــی گشــته 
اســت. از همیــن رو باعــث جــذب جمعیــت نســبتاً زیــادی 
در طــول ســال می گــردد. طبــق آخریــن سرشــماری 
عمومــی نفــوس و مســکن در ســال 1395 جمعیتــی 
بالــغ بــر 11063 نفــر در محــدوده طاق بســتان کرمانشــاه 
ــه  ــای ن ــق آماره ــن مطاب ــد. همچنی ســکونت دایمــی دارن
ماهــه ابتــدای ســال 98 بیــش از 343 هــزار نفــر گردشــگر 
بازدیــد  تاریخــی و تفریحــی طاق بســتان  از مجموعــه 

کرده انــد. کــه از ایــن حیــث، مــکان فــوق در صــدر 
ــرار  ــاه ق ــتان کرمانش ــهر و اس ــگری ش ــای گردش مکان ه

می گیــرد.

یافته های پژوهشیافته های پژوهش
تحلیل داده های توصیفی

ــت  ــتان جه ــاده راه طاق بس ــی پی ــای فعالیت معیاره
ارتقــا کیفیــات حســی

در راســتای دســتیابی بــه اهــداف پژوهــش که بررســی 
ــات  ــاد کیفی ــر ایج ــدی ب ــی و کالب ــل فعالیت ــر عوام تاثی
کرمانشــاه  طاق بســتان  پیــاده راه  محــدوده  در  حســی 
ــذاری  ــن و ارزش گ ــه تعیی ــبت ب ــد، در گام اول نس می باش
معیارهــای فعالیتــی در محــدوده تحقیــق پرداخــت شــده 
ــن معیارهــای فعالیتــی  ــر همیــن اســاس مهم تری اســت. ب
در محــدوده پیــاده راه بــر اســاس مشــاهدات میدانــی 
شــامل قــدم زدن، ایســتادن، نشســتن، اســتراحت کــردن، 
ــن  ــط تعیی ــردن محی ــا ک ــردن و تماش ــازی ک ــدن، ب دوی
ــذاری  ــنامه ها، ارزش گ ــج پرسش ــاس نتای ــر اس ــد. ب گردی
هــر یــک از ایــن فعالیت هــا در ارتبــاط بــا ایجــاد کیفیــات 
ــج  ــاده راه طاق بســتان انجــام و نتای حســی در محــدوده پی
ــن در  ــه شــده اســت. همچنی مربوطــه در جــدول )2( ارائ
جــدول )3( نتایــج حاصــل از آزمــون )t( برگرفتــه از نــرم 

ــی اس اس نشــان داده شــده اســت. ــزار اس پ اف

 
 

Fig. 1.  Location of Taq-e Botan Pedestrian Way in Kermanshah (Source: Google Earth) 

 

Fig. 2.  Kermanshah Taq-e Botan Pedestrian Way Fig. 5. Kermanshah Taq-e Botan Pedestrian Way

Fig. 4. Location of Taq-e Botan Pedestrian Way in Kermanshah (Google Earth)
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Table 3. Results of T-Test evaluation of the most important criteria of pavement activity on Taq-e Botan Pedestrian 
Way in relation to users

بــا توجــه بــه داده هــای جــدول )3( مــی تــوان 
ــوار  ــاده راه بل ــی پی ــای فعالیت ــه معیاره ــت ک ــان داش بی
اســتفاده  اصلــی  نیازهــای  تامیــن  در  طاق بســتان 
کننــدگان از فضــا و ایجــاد کیفیــات حســی در آن شــامل، 
ــن)1/78(  ــن میانگی ــا کمتری ــردن در فضــا ب ــتراحت ک اس
کــردن)2/16(،  بــازی  زدن)1/97(،  قــدم  ســپس  و 
ــا )2/36( و تماشــا  نشســتن)2/31(، ایســتادن و دویــدن ب
ــه  ــد ک ــن را دارا بوده ان ــد میانگی ــا )3/88( درص ــردن ب ک
پاییــن بــودن میانگیــن را در تمــام گزینه هــا بــه اســتثنای 
ــان  ــتان را نش ــاده راه طاق بس ــای پی ــردن در فض ــا ک تماش
می دهــد. نتایــج آزمــون)t( نیــز آن را تاییــد می کنــد کــه 
بیشــتر میانگیــن هــا بــه اســتثنای )تماشــا کــردن( از حــد 

ــت. ــوده اس ــر ب ــط پایین ت متوس
ــت  ــتان جه ــاده راه طاق بس ــدی پی ــای کالب معیاره

ــات حســی ــا کیفی ارتق

از عوامــل مهــم دیگــر در راســتای دســتیابی بــه اهداف 
طاق بســتان  پیــاده راه  کالبــدی  معیارهــای  تحقیــق، 
ــا عوامــل فعالیتــی باعــث ارتقــا  هســتند کــه در انطبــاق ب
ســطح کیفیــات حســی محیــط مــی گردنــد بــر این اســاس 
و پــس از مشــاهدات میدانــی معیارهــای کالبــدی در قالــب 
ســه زیــر مجموعــه ســاختار کالبــدی، امکانات و تســهیلات 
ــدی  ــته بن ــت محیطــی دس ــت مطلوبی محیطــی و در نهای
گردیــد بــر ای اســاس در زیرمجموعــه ســاختاری پیــاده راه 
عواملــی همچــون عــرض مســیر، دسترســی مناســب 
بــرای معلــولان، فواصــل پیــاده روی معقــول، امنیــت 
ــود  ــی و وج ــت اقلیم ــری و کیفی ــت بص ــی و جذابی فیزیک
پارکینــگ هــای مناســب بــه جهــت حضــور افــراد از نقــاط 
مختلــف شــهر مدنظــر قــرار گرفــت. در بخــش تســهیلات 
ــی  ــتراحتگاه، طراح ــون اس ــواردی همچ ــز م ــی نی محیط
ــازی و ســرگرمی،  ــزات ب مناســب ســطوح، مبلمــان، تجهی

Table 2. Evaluation of the most important criteria of Taq-e Botan Pedestrian Way activity in relation to users
Table (2): Evaluation of the most important criteria of Taq-e Botan Pedestrian Way activity in relation to users 

                 

Factors Attractive Pleasant Medium Boring Unattractive Mean 
Walking 2/70 10/90 0/90 51/80 33/60 1/97 
Standing 4/50 4/50 4/50 43/60 42/70 1/36 

Sitting 4/60 13/00 8/80 56/50 17/20 2/31 
Rest 0/00 2/70 8/20 53/60 35/50 1/78 

Running 3/60 8/20 4/50 68/20 15/50 2/36 
Play 0/00 10/90 12/70 46/40 30/00 2/16 

Watching 3/60 20/00 12/70 38/20 25/50 3/88 

Table (3): Results of T-Test evaluation of the most important criteria of pavement activity on Taq-e Botan Pedestrian 
Way in relation to users 

 

 
Variable 

T - Test value 
No mean Standard 

deviation 
t degree of 

freedom 
Significance 

level 
Mean difference of the 

variable with the test value 
Walking 220 1/97 0/63659 7/297 219 0/001 -1/03 
Standing 220 2/36 0/70101 3/378 219 0/001 -0/64 
Sitting 220 2/31 0/63321 6/635 219 0/003 -0/69 
Rest 220 1/78 0/48446 9/380 219 0/004 -1/22 

Running 220 2/36 0/65072 8/074 219 0/000 -0/64 
Play 220 2/16 0/65159 5/267 219 0/001 -0/84 

Watching 220 3/88 0/26750 9/968 219 0/004 +0/88 

ــردازی  ــوری(، نورپ ــرویس و آبخ ــتی )س ــهیلات بهداش تس
محیطــی و گیاهــان و فضــای ســبز و آبنمــا و غرفــه هــای 
ــری و ســرگرمی مدنظــر  ــه محصــولات فرهنگــی و هن ارائ
ــز  ــت در بخــش مطلوبیــت محیطــی نی قرارگرفــت در نهای
ــز  ــط، نی ــت محی ــت و مطبوعی ــون مطلوبی ــی همچ عوامل
ــط،  ــی محی ــزه گ ــی، پاکی ــایش و راحت ــد، آس ــرم و کالب ف
هویــت، خوانایــی، تنــوع محیطــی، انعطــاف پذیــری و 
ــه  ــی در نظــر گرفت ــای اصل ــوان معیاره ــه عن دسترســی ب
شــد. شــایان ذکــر اســت بــه منظــور تعییــن روابــط بیــن 
متغییرهــا در معیارهــای کالبــدی و تســهیلات محیطــی از 
ــت محیطــی  ــت و مطبوعی ــار مطلوبی ــون )t( و در معی آزم
ــی اس اس  ــزار اس پ ــرم اف ــکوئر در ن ــون کای اس از آزم
ــنامه  ــج پرسش ــاس نتای ــر اس ــت. ب ــده اس ــتفاده گردی اس
ــا در  ــه ه ــن زیرمجموع ــک از ای ــر ی ــذاری ه ــا ارزش گ ه
ــاده راه  ــا ایجــاد کیفیــات حســی در محــدوده پی ارتبــاط ب
طاق بســتان انجــام و نتایــج مربوطــه در جــدول )4( ارائــه 
شــده اســت. همچنیــن در جــدول )5( نیــز نتایــج حاصــل 
از آزمــون )t( برگرفتــه از نــرم افــزار اس پــی اس اس 

نشــان داده شــده اســت.
1. معیارهای کالبدی )ساختاری(

ــوان بیــان  ــه داده هــای جــدول )5( مــی ت ــا توجــه ب ب
ــاده راه  ــاختاری( پی ــدی )س ــای کالب ــه معیاره ــت ک داش
ــتفاده  ــی اس ــای اصل ــن نیازه ــتان در تامی ــوار طاق بس بل
کننــدگان از فضــا و ایجــاد کیفیــات حســی در آن شــامل 
ــن)2/16(،  ــرای معلولی ــی ب ــرض مســیر)2/15(، دسترس ع
ــت  ــت)3/02(، جذابی ــول)2/48(، امنی ــاده معق ــل پی فواص
بصــری و هویــت اجتماعــی )3/47(، آکوســتیک و کیفیــت 
صــدا )1/78( و پارکینــگ مناســب)1/82( درصــد میانگیــن 
ــتر  ــن را در بیش ــودن میانگی ــن ب ــه پایی ــد ک را دارا بوده ان
معیارهــای پیــاده راه طاق بســتان کرمانشــاه در جهــت 
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Table 5. Results of T-Test evaluation of the most important criteria of pavement activity on Taq-e Botan Pedestrian 
Way in relation to users

Table 4. Evaluation of the most important physical (Structural) criteria of Taq-e Botan Pedestrian Way in 
relation to users

Table (4): Evaluation of the most important physical (Structural) criteria of Taq-e Botan Pedestrian Way in relation 
to users 

Rows Items Very 
good 

Good Medium Bad Very 
bad 

Mean 

The width of the 
path 

in a whole pedestrian path should be wide 
enough to be able to provide the width of the 

distinct hypothetical area 

3/1 12/2 12/2 42 30/5 2/15 

Adaptation for the 
Disabled 

To ensure that people with disabilities have 
equal access to work, shops, and public 

transportation 

0 8/2 8/2 50 33/6 2/16 

Reasonable 
walking distances 

Walking distance that can be easily covered 
in the distance from the origin to the 

destination 

11/1 11/1 11/85 48/1 18/3 2/48 

Safety safety is affected by the scale and quality of 
space lighting 

11/1 38/5 7/3 27/1 19 3/02 

Visual appeal and 
social identity 

Appropriate design should enhance the 
intimacy and familiarity of the pedestrian 

environment 

18/3 42/7 12 19/5 6/5 3/47 

Acoustics and 
sound quality 

The space between the pedestrian and 
pedestrian crossings helps to protect 
pedestrians from the unpleasant and 
unpleasant environment of the rider 

0 2/7 8/2 53/6 35/5 1/78 

Proper parking Careful planning and design of parking 
facilities 

0 4/2 8/8 52/3 34/7 1/82 

 
 

Table (5): Results of T-Test evaluation of the most important physical (Structural) criteria of Taq-e Botan Pedestrian 
Way in relation to users 

Variable T - Test value 

No mean Standard 
deviation 

t degree of 
freedom 

Significance 
level 

Mean difference of 
the variable with the 

test value 

The width of the path 220 2/15 0/45959 9/297 219 0/001 -0/85 

Adaptation for the 
Disabled 

220 2/16 0/25401 3/378 219 0/001 -0/84 

Reasonable walking 
distances 

220 2/48 0/73321 6/635 219 0/003 -0/52 

Safety 220 3/02 0/88446 10/380 219 0/004 +0/02 

Visual appeal and social 
identity 

220 3/47 0/95072 8/074 219 0/0 +0/47 

Acoustics and sound 
quality 

220 1/78 0/25159 5/267 219 0/001 -1/22  

Proper parking 220 1/82 0/16750 9/968 219 0/004 -1/18 

ــون  ــج آزم ــد. نتای ــان می ده ــی نش ــات حس ــعه کیفی توس
ــه  ــا ب ــتر معیاره ــه بیش ــد ک ــد می کن ــز آن را تایی )t( نی
اســتثناء امنیــت و جذابیــت بصــری و هویــت اجتماعــی از 

ــت. ــوده اس ــر ب ــط پایین ت ــد متوس ح
2. معیارهای امکانات و تسهیلات )محیطی(

ــوان بیــان  ــه داده هــای جــدول )6( مــی ت ــا توجــه ب ب
ــات و تســهیلات )محیطــی(  ــای امکان ــه معیاره داشــت ک
ــی  ــای اصل ــن نیازه ــتان در تامی ــوار طاق بس ــاده راه بل پی
اســتفاده کنندگان از فضــا و ایجــاد کیفیــات حســی در 
ــه( ــت و لب ــتراحت )نیمک ــرای اس ــی ب ــامل امکانات آن ش

)2/16(، طراحــی مناســب ســطوح)3/52(، مبلمــان)3/72(، 
تجهیــزات بــازی و ســرگرمی)1/82(، تســهیلات بهداشــتی 
)دستشــویی، آبخــوری و...( )2/46(، نورپردازی و روشــنایی 

ــا )2/95(  ــان و فضــای ســبز )2/36(، آب نم )3/52(، گیاه
و غرفــه هــای ارائــه محصــولات فرهنگــی- هنــری )3/86( 
ــه  ــای ارائ ــه غرفه ه ــد ک ــوده ان ــن را دارا ب ــد میانگی درص
ــزات  ــن و تجهی ــترین میانگی ــری بیش ــی هن ــار فرهنگ آث
کمتریــن  طاق بســتان  بلــوار  در  ســرگرمی  و  بــازی 
درصــد رضایتمنــدی اســتفاده کننــدگان را داشــته اند. 
طبــق جــدول )7(، نتایــج آزمــون )t( نیــز نشــان دهنــده 
بــازی و  بــودن تجهیــزات  از حــد متوســط  پایین تــر 
ــه(،  ــت و لب ــتراحت )نیمک ــرای اس ــی ب ــرگرمی، امکانات س
تســهیلات بهداشــتی )دستشــویی،آبخوری و..(، گیاهــان و 
ــا می باشــد و شــاخص های طراحــی  فضــای ســبز و آب نم
مناســب ســطوح، مبلمــان، نورپــردازی و روشــنایی و 
ــد  ــتر از ح ــری بیش ــی- هن ــار فرهنگ ــه آث ــای ارائ غرفه ه

ــوده اســت. متوســط ب
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Table 7. Results of T-Test evaluation of the most important criteria of facilities and facilities of Taq-e Botan Pedestrian 
Way in relation to users

Table 6. Evaluation of the most important criteria of sidewalk facilities and facilities in Taq-e Botan Pedestrian Way in 
relation to users

Table (6): Evaluation of the most important criteria of sidewalk facilities and facilities in Taq-e Botan Pedestrian Way 
in relation to users 

 

 

 

Rows Very bad Bad Medium Good Very good Mean 

Facilities for rest (bench and edge) 82/2 42/7 13/6 15/5 0 2/16 

Proper design of surfaces 6/4 11/8 6/4 58/2 17/3 3/52 

Furniture 6/4 16/4 10 42/7 24/5 3/72 

Game and entertainment 
equipment 

35/5 53/1 5/7 5/8 0 1/82 

Sanitary facilities (toilet and 
drinking) 

22/7 45/5 9/1 18/2 4/5 2/46 

Lighting and brightness 10/9 10/9 10/9 48/2 19/1 3/52 

Plants and green space 15/5 68/2 4/5 8/2 3/6 2/36 

Water features 34/4 34/4 11/5 38/5 8 2/95 

Booths for presenting cultural-
artistic works 

56/1 56/1 5/7 11/8 2/7 3/86 

Table (7): Results of T-Test evaluation of the most important criteria of facilities and facilities of Taq-e Botan 
Pedestrian Way in relation to users 

 
Variable 

T - Test value 
No mean Standard 

deviation 
t degree of 

freedom 
Significance 

level 
Mean difference 
of the variable 

with the test value 

Facilities for rest (bench 
and edge) 

220 2/16 0/45959 99/97 219 0/001 -0/84 

Proper design of 
surfaces 

220 3/52 0/254014 13/37 219 0/001 +0/52 

Furniture 220 3/72 0/733218 6/365 219 0/001 +0/72 
Game and 

entertainment 
equipment 

220 1/82 0/884462 10/309 219 0/001 -1/18 

Sanitary facilities (toilet 
and drinking) 

220 2/46 0/950721 8/074 219 0/001 -0/54 

Lighting and brightness 220 3/52 0/251598 6/267 219 0/001 +0/52  
Plants and green space 220 2/36 0/167507 7/968 219 0/001 +0/64 

Water features 220 2/95 0/1595 9/271 219 0/001 -0/5 
Booths for presenting 
cultural-artistic works 

220 3/86 54011/4 3/378 219 0/001 +0/86 

 

 

 

3. معیارهای مطلوبیت و مطبوعیت )محیطی(

ــوان بیــان  ــه داده هــای جــدول )8( مــی ت ــا توجــه ب ب
داشــت کــه معیارهــای مطلوبیــت و مطبوعیــت )محیطــی( 
ــی  ــای اصل ــن نیازه ــتان در تامی ــوار طاق بس ــاده راه بل پی
اســتفاده کنندگان از فضــا و ایجــاد کیفیــات حســی در آن، 
ــی)1/99(،  ــایش و راحت ــد)2/15(، آس ــرم و کالب ــامل ف ش
نظافــت و پاکیزگــی)3/28(، هویــت)3/90(، خوانایــی و 
ــردی)3/90(،  ــی و کارک ــوع فضای ــری)3/88(، تن تصویرپذی
ــری )3/32(  ــری)2/79( و دسترســی و نفوذپذی انعطاف پذی
درصــد میانگیــن را دارا بوده انــد کــه هویــت و تنــوع فضایی 
و کارکــردی بیشــترین میانگیــن و آســایش و راحتــی 
رضایتمنــدی  درصــد  کمتریــن  طاق بســتان  بلــوار  در 
تحلیل هــا  نتایــج  داشــته اند.  را  کننــدگان  اســتفاده 
ــر  ــی داری، کمت ــب معن ــه ضری ــا ک ــد از آنج نشــان می ده
ــه  ــت ک ــر اس ــر صف ــی داری براب ــت)ضریب معن از0/01 اس
نشــانگر معنــی داری کامــل اســت(، مقــدار x2، برابــر 
ــا  ــه در اینج ــی ک ــدار x2 بحران ــه از مق ــوده ک 63/955 ب

ــان 0/95،  ــطح اطمین ــه آزادی 4 و س ــه درج ــه ب ــا توج ب
ــذا  ــت)جدول 9(. ل ــتر اس ــد، بیش ــر 90/116 می باش براب
ــدی  ــف رضایت من ــن ســطوح مختل ــی داری بی ــاوت معن تف
ــای  ــه در داده ه ــود دارد ک ــوق وج ــار ف ــا معی ــه ب در رابط
ــاس در  ــن اس ــر ای ــت. ب ــاهده اس ــل مش ــدول )10( قاب ج
گویه هــای خیلــی ناراضــی، ناراضــی و تــا حــدودی راضــی 
ــر از  ــی کمت ــی راض ــی و خیل ــای راض ــتر و در گویه ه بیش

ــد. ــاهده می باش ــل مش ــدار، قاب مق
متغیرهــای  بیــن  مقادیــر همبســتگی  تعییــن 

وابســته تحقیــق و  مســتقل 

ــه  ــا توجــه ب ــه اهــداف تحقیــق و ب ــه منظــور نیــل ب ب
معیارهــای بررســی شــده در بخش هــای قبــل، متغیرهــای 
ــات  ــای کیفی ــاد و ارتق ــه موجــب ایج ــق ک مســتقل تحقی
ــه  ــاده راه طاق بســتان کرمانشــاه می شــوند، ب حســی در پی
ــده و  ــه ش ــر گرفت ــق درنظ ــته تحقی ــر وابس ــوان متغیی عن

طبــق جــدول )11(، طبقه بنــدی می گردنــد.
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Table 8. Evaluation of the most important criteria of desirability and pleasantness of Taq-e Botan Pedestrian Way in 
relation to users

Table (8): Evaluation of the most important criteria of desirability and pleasantness of Taq-e Botan Pedestrian Way 
in relation to users 

 

Rows Factors Attractive Pleasant Medium Boring Unattractive Mean 

Form and 
body 

view and landscape, spatial 
attractiveness (proper design of 
walls - lighting - landscaping) 

3/1 12/2 12/2 42 30/5 2/15 

Comfort and 
safety 

Safety and security (quality of 
flooring - reduction of 

interference between riders and 
pedestrians) Climate comfort 

18/2 43/6 12/7 19/1 6/4 1/99 

Cleanliness 
and 

cleanliness 

collection system and waste 
and surface water defense 

12/4 34/7 10/7 17/2 16 3/28 

Identity valuable and historical cultural 
buildings and elements 

33/2 43/5 9/9 6/9 6/5 3/9 

Readability 
and imagery 

urban signs, monuments 26/3 52/3 8/8 8/4 4/2 3/88 

Spatial and 
functional 
diversity 

Spatial diversity, functional 
diversity, diversity of different 

age and sex groups 

33/2 43/5 9/9 6/9 6/5 3/9 

Flexibility Ability to choose pedestrian 
movement and the ability to 
use different and variety of 

movement 

13/6 20 7/3 48/2 10/9 2/79 

Access and 
permeability 

Communication with other 
spaces; access with parking and 

public transportation 

22/1 33/2 11/1 22/1 11/5 3/32 

Table (9): Satisfaction of space users in relation to the criteria of utility and environmental suitability 

Abundance Abundance 
(Observed) 

Expected Percent Expected Cumulative Percent 
Factors 

Very dissatisfied 65 44 29/5 20 29/5 
Dissatisfied 77 44 35 20 64/5 

Somewhat dissatisfied 36 44 16/4 20 80/9 
Satisfied 30 44 13/6 20 94/5 

Very satisfied 12 44 5/5 20 100 
Mean  2/33                               Standard Deviation 1/18                                      Variance 1/4 

 
 

 

Table 10. Satisfaction of space users in relation to the criteria of utility and environmental suitability

Table (10): Chi-square test results (significant difference) in relation to the criterion of desirability and environmental 
suitability 

Comments Items 
63/995 Chi-square 

4 Df 
0/000 Asymp/sig 

 

Table 9. Chi-square test results (significant difference) in relation to the criterion of desirability and 
environmental suitability

Table (11): Correlation coefficients between independent variables of research and creation and promotion of sensory 
qualities in Kermanshah Taq-e Botan Pedestrian Way 

Rows Independent variable Dependent variable: Enhancing sensory qualities 
Correlation coefficient Significance level (Sig)  

1 Activity factors 
(Pleasure & Environment dynamics) 

0/81 0/001 

2 Physical factors 
(Environmental desirability and suitability) 

0/65 0/001 

3 Physical factors 
(Structrural) 

0/69 0/004 

4 Physical factors 
(Environmental facilities) 

0/78 0/005 

 

Table 11. Correlation coefficients between independent variables of research and creation and promotion of sensory 
qualities in Kermanshah Taq-e Botan Pedestrian Way
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ــت،  ــده اس ــان داده ش ــدول )11( نش ــه در ج چنانچ
بیــن تمــام متغیرهــای مســتقل تحقیــق )معیارهــای 
و  مطلوبیــت  کالبدی)ســاختاری،  معیارهــای  فعالیتــی، 
ــی(،  ــهیلات محیط ــات و تس ــی و امکان ــت محیط مطبوعی
ــه  ــت ک ــته اس ــود داش ــاداری وج ــتقیم و معن ــه مس رابط
بیشــترین همبســتگی بیــن معیــار فعالیتی)ســرزندگی 
و پویایــی محیطــی( بــوده اســت کــه مطــرح کننــده 
بیشــترین و موثرتریــن رابطــه بیــن ایــن معیــار بــا ارتقــای 
ــا در  ــدگان از فض ــتفاده کنن ــی اس ــات حس ــطح کیفی س
پیــاده راه طاق بســتان کرمانشــاه می باشــند. در مرتبــه 
دوم، همبســتگی معیارهــای کالبدی)امکانــات و تســهیلات 
ــای  ــان متغیره ــاط می ــترین ارتب ــر بیش ــی( بیانگ محیط
مســتقل و متغییــر وابســته تحقیــق بــوده و کمتریــن 
میــزان همبســتگی در معیارهــای مطلوبیــت و مطبوعیــت 

محیــط، مشــاهده می گــردد. 
ــر  ــری تاثی ــور اندازه گی ــه منظ ــت ب ــر اس ــایان ذک ش
ــر وابســته تحقیــق،  ــر متغی جمعــی متغیرهــای مســتقل ب
ــه  ــج ب ــد. نتای ــتفاده ش ــوام اس ــه ت ــیون چندگان از رگرس
دســت آمــده بیانگــر ایــن اســت کــه متغیرهــای مســتقل 
ــر  ــی تاثی ــات حس ــعه کیفی ــر توس ــان ب ــور همزم ــه ط ب
ــق  ــزان مواف ــه می ــب همبســتگی چندگان ــد. ضری می گذارن
ــد  ــن R2=0/746 نشــان می ده ــب تعیی R=0/798 و ضری
ــه وســیله  کــه 74/6 درصــد از تغییــرات متغیــر وابســته ب

ــود.  ــیر می ش ــده تفس ــرح ش ــتقل مط ــای مس متغیره

نتیجه گیرینتیجه گیری
بیــن  کمــی  و  کیفــی  ارتبــاط  تحقیــق  ایــن  در 
ــای  ــوان متغییره ــه عن ــدی ب ــی و کالب ــای فعالیت معیاره
ــی  ــات حس ــا کیفی ــعه و ارتق ــا توس ــق ب ــتقل تحقی مس
ــر  ــوان متغیی ــه عن ــاه ب ــتان کرمانش ــاده راه طاق بس در پی
ــت.  ــرار گرف ــی ق ــل و بررس ــورد تحلی ــق م ــته تحقی وابس
بــر اســاس نتایــج بدســت آمــده از تحلیــل پرسشــنامه هــا 
ــرم افــزار اس پــی اس اس مشــخص گردیــد  ــه وســیله ن ب
ــن  ــا داری بی ــتقیم و معن ــاط مس ــه اول ارتب ــه در درج ک
تمامــی معیارهــای طــرح شــده در متغیرهــای فعالیتــی و 
کالبــدی و توســعه و ارتقــای کیفیــات حســی در پیــاده راه 
ــی  ــج تحلیل ــا نتای ــود دارد. ام ــاه وج ــتان کرمانش طاق بس
ــار  ــتر معی ــت بیش ــر اهمی ــنامه ها بیانگ ــل از پرسش حاص
ــه  ــت یابی ب ــط( در دس ــی محی ــرزندگی و پویای فعالیتی)س
ــب همبســتگی  ــه ضری ــد. بطوریک ــق می باش ــداف تحقی اه
ایــن معیــار و توســعه و ارتقــای کیفیات حســی در محدوده 
ــن  ــتگی بی ــزان همبس ــترین می ــر بیش ــوق 0/81 و بیانگ ف
متغیرهــای مســتقل و وابســته تحقیــق بــوده و بطــور کلــی 
نشــان دهنــده تاثیــر حضــور انســان در محیــط، و اجتمــاع 
پذیــری آن بــر ایجــاد کیفیــات حســی محیــط اســت. بــر 
ایــن اســاس بایســتی عنــوان نمــود کــه فضاهــای خالــی از 
حضــور انســانی بــه زودی بــه فضاهــای مــرده و بی هویــت 
تبدیــل می شــوند و ایــن حضــور انســان در فضــا و انجــام 
ــی  ــه آن معنــی و پویای ــف اســت کــه ب فعالیت هــای مختل
می بخشــد و باعــث برانگیختــن کیفیــات حســی در آن 
ــذا تســهیل فعالیت هــای انســانی همچــون  خواهــد شــد. ل

پیــاده روی، قــدم زدن، ایســتادن، بــازی کــردن، نشســتن و 
...( بیشــترین تاثیــر را بــر کیفیــت حســی محیــط خواهــد 
ــهیلات  ــات و تس ــار کالبدی)امکان ــن معی ــت. همچنی داش
ــه دوم  ــتگی  0/78در مرتب ــب همبس ــا ضری ــی( ب محیط
ــته  ــتقل و وابس ــای مس ــن متغیره ــاط بی ــترین ارتب بیش
ــور  ــه منظ ــد ب ــر می رس ــه نظ ــته و ب ــرار داش ــق ق تحقی
توســعه و ارتقــای ســطح کیفیــات حســی محیــط، ایجــاد 
ــات و تســهیلات محیطــی جهــت  ســطح مناســبی از امکان
ــوده و  ــع نیازهــای انســانی در فضــا امــری پراهمیــت ب رف
باعــث تقویــت اجتمــاع پذیــری فضــا نیــز خواهــد گردیــد.

ــای  ــش، فضاه ــن پژوه ــل از ای ــج حاص ــاس نتای براس
اجتماع پذیــر کــه آکنــده از حضــور و فعالیــت انســان 
اســت، پتانســیل بالاتــری بــرای تبدیــل شــدن بــه فضاهای 
شــهری پیــاده محــور دارنــد و بــر ایــن اســاس در انتخــاب 
ــن  ــد ای ــهر، بای ــطح ش ــی در س ــن فضاهای ــدوده چنی مح
موضــوع بــه عنــوان پتانســیل اصلــی مدنظــر برنامه ریــزان 
ــن  ــن اســاس تامی ــر ای ــرد. ب ــرار گی و طراحــان شــهری ق
ســطح مناســبی از امکانــات و تســهیلات مــورد نیــاز 
ــن حضــور را تقویــت و در نهایــت موجــب  ــز، ای انســان نی

ــد. ــد ش ــی در آن خواه ــات حس ــطح کیفی ــای س ارتق

پی نوشتپی نوشت
1. Punter 
2. SPSS
3. Ein Bentley
4. Maurice Merloponty
5. Johanni Plasma
6. Monica Dagen
7. Ports 
8. Paul roduve 
9. Mumford
10. Rapaport
11. Camilo Sitte 
12. Rob Carrier 
13. Manuel Castells 
14. Kenzo Tange 
15. Kevin Lynch 
16. Edmund Bacon 

تشکر و قدردانیتشکر و قدردانی
موردی توســط نویسندگان گزارش نشده است.

تعارض منافعتعارض منافع
نویســندگان اعــلام می دارنــد کــه در انجــام ایــن 
پژوهــش هیچ گونــه تعــارض منافعــی بــرای ایشــان وجــود 

ــته اســت. نداش

تاییدیه های اخلاقیتاییدیه های اخلاقی
نویسـندگان متعهـد می شـوند کـه کلیۀ اصـول اخلاقی 
انتشـار اثر علمی را براسـاس اصـول اخلاقی COPE رعایت 
کرده انـد و در صـورت احـراز هـر یـک از مـوارد تخطـی از 
اصـول اخلاقـی، حتـی پـس از انتشـار مقالـه، حـق حـذف 

مقالـه و پیگیـری مـورد را بـه مجلـه می دهنـد.
منابع مالی/ حمایت هامنابع مالی/ حمایت ها

موردی توســط نویسندگان گزارش نشده است.
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BACKGROUND AND OBJECTIVES: Many different scholars have stated the importance 
of behavior settings in urban design and planning, such as Jacobs, Lynch, Zuker, etc. As 

one of the most important components of city construction, behavior settings can greatly 
affect cities’ residential and biological quality. Nevertheless, it is worth noting that social 
relations convert a place or environment to a behavior setting. Moreover, other smart cities 
shall be seen as a system in which there are many newfound opportunities for proposing 
digital systems, smart reactions, and optimization in different levels of integration. A smart 
city uses information and communication technology for city vitality and sustainability, 
but how is this goal manifested in urban design and behavior settings? Promoting social 
interactions in behavior settings in urban space is one of the discussed subjects in the 
field of urban design, which has been more emphasized recently. Regarding the advent 
of smart cities, the question is whether city smartification can affect the promotion of 
urban space quality in various fields or not. Therefore, generalizing the question, the 
study objective seeks to investigate the relationship of urban space smartification with 
constructive components of human behavior. Behavior settings are considered places out 
of individual boundaries or small groups almost everywhere and every time rather than 
being related to private and intimate space (Kashani Jo, 2010). Behavior settings in the past 
had a pivotal role in the life of individuals, families, neighborhoods, and cities. Many public, 
collective, and group activities took place in behavior settings. Therefore, a part of social 
activities, spending leisure time, and exchanging information and experiences used to be 
conducted through face-to-face contacts (Soltanzadeh, 2006). These behavior settings 
underlie the formation of memories. The internal activities define the behavior settings, 
and such activities and relationships among human beings cause mental images and urban 
memory (Fadaeinejad, 2006). Behavior settings belong to citizens. They are not limited 
to the physical aspect, and in fact, it gets meaning by the presence of humans and their 
activities. In other words, behavior settings are defined according to their time and place, 
and activities occur in regular order in their organized human and physical components 
(Scott, 2005). Additionally, the urban smartification process in the world includes creating 
new cities or making the existing ones smart. The first step in this process might be an 
agreement on a comprehensive definition and its general and detailed features from the 
smart city (Fazli, Modiri, and Farhoodi, 2018, 24). There have been many attempts to 
investigate the relationship between technology and urban space during the past century 
to design a pleasant urban environment (Phi II I ps, 2000). To summarize the theoretical 
principles, it is said that effective behavior patterns on the formation of behavior settings 
can be affected by the components of urban spaces, which have been smartified. In this 
study, global experiences of smartification of urban spaces such as Dubai, Amsterdam, 
Singapore, and Toronto were investigated. Using smart equipment in the fountains, 
kiosks, benches, public transportation stations, sidewalk flooring, lighting fixtures of these 
samples, the performance of such components has been changed. Smartification can be 
categorized into four general categories of smart urban equipment, smart buildings, smart 
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urban furniture, and smart facade. The main idea of this study is that as the result of 
smartifying these components in urban paces, users’ reactions and behavior patterns will 
change, and such changes will be effective in the formation of behavior settings. Each one 
of these changed components (made smart) can be regarded as the manifestations of the 
smart environment in urban space. Each one can separately or simultaneously affect the 
components of behavior settings, obtained by summarizing theoretical principles, namely 
overt emotional behavior, problem-solving, major motion activity, the interaction among 
people and changing the things, and finally create behavior settings.

METHODS: This study uses a descriptive-analytical method, and it is considered an 
applied research. In terms of the data analysis method, this study is also considered 

a quantitative study. Questionnaires with face validity were used to collect data. 
Cronbach’s alpha was also used to obtain its reliability value. In the second step, referring 
to the subject literature and the ideas of scholars, the authors tried to extract and fix the 
effective factors. The measurements range between “very much and continue as high, 
average, low, and without effect” in the questionnaire. The effect of each factor has been 
investigated.

FINDINGS: The results of statistical tests indicate a correlation between the effective 
factors of forming behavior setting and the smartification variables in urban space. The 

statistical analysis of the collected data from the questionnaires showed that all the four 
investigated groups in urban space, including urban furniture, facade, buildings, and urban 
equipment, can positively and consistently affect behavior settings in the studied case 
after being smartified. The result of the Friedman test also indicated some points on the 
effectiveness of each existing component in the studied urban spaces on the formation of 
behavior settings in the users’ mind.

CONCLUSION: Statistical analysis of the data collected through the questionnaire 
showed that all four groups of elements in urban space (including urban furniture, 

facades, buildings, and urban equipment) could have a significant relationship with the 
formation of behavioral settings under the influence of smartification. The results showed 
that smart furniture and facades have the most effects on the formation of behavior 
settings. 

HIGHLIGHTS:
- The results showed a significant and positive relationship between smartening of urban 
design elements and components affecting the formation of behavior setting.
- In Hafthoz square, smart furniture and smart facades had the most impact on the 
components of the formation of behavior setting among the elements of urban space 
design.
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- در میــدان هفت حــوض، مبلمــان هوشــمند و جــداره هوشــمند بیشــترين تاثیــر را بــر مولفه هــای شــکل گیری 
ــتند. ــهری داش ــای ش ــی فض ــر طراح ــان عناص ــاری در می ــای رفت قرارگاه ه

ــوردی  ــه م ــاری )مطالع ــای رفت ــکل گیری قرارگاه ه ــهروندان در ش ــر ادراک ش ــهری ب ــازی فضای ش ــرات هوشمندس ــا. )1400(. اث ــی، رام ــا و قلمبردزفول ــمی، کیان هاش
میــدان هفــت حــوض تهــران(، نشــریه علمــی معمــاری و شهرســازی ایــران، 12)1(، 219-207.

نحوه ارجاع به مقاله

امــروزه برنامه ريــزی و مديريــت شــهرها بــه نحــوی کــه پاســخگوی پیچیدگــی نیازهــای فعلــی جامعــه 
ــوده و  ــع هوشــمند ب ــرای ايجــاد شــهرها و جوام ــزی و طراحــی ب شــهری باشــد، مســتلزم برنامه ري
ــای  ــهیل فرآينده ــدف تس ــا ه ــی ب ــاد محیط هاي ــای ايج ــر مبن ــت ب ــهرها می بايس ــن ش ــاکله اي ش
ــوآوری پايه گــذاری شــوند. از  ــی يادگیــری و ن ــار ارتقــای مهارت هــای شــناختی و تواناي کاری در کن
ــب قرارگاه هــای رفتــاری در فضــای شــهری  ســوی ديگــر بحــث ارتقــای تعامــلات اجتماعــی در قال
يکــی از موضوعــات مطــرح شــده در حــوزه طراحــی شــهری اســت کــه در ســال های اخیــر بیشــتر 
مــورد توجــه قــرار گرفتــه اســت. حــال بــا ظهــور شــهرهای هوشــمند ايــن ســوال مطــرح می شــود 
ــون  ــای گوناگ ــهری در حوزه ه ــای ش ــت فض ــای کیفی ــد در ارتق ــازی می توان ــا هوشمندس ــه آي ک
ــه؛  ــوده اســت ک ــال آن ب ــه دنب ــن پژوهــش ب ــن پرســش، اي ــم اي ــذا در تعمی ــذار باشــد؟! ل ــر گ تاثی
ارتبــاط هوشمندســازی در فضــای شــهری را بــا مولفه هــای ســازنده قــرارگاه رفتــاری انســانی، مــورد 
ــاختمان و  ــان، س ــا، مبلم ــازی در جداره ه ــرات هوشمندس ــتا اث ــن راس ــد. در همی ــرار ده ــی ق بررس
ــازنده  ــل س ــر عوام ــتفاده کنندگان، ب ــر اس ــران از نظ ــوض ته ــدان هفت ح ــهری، در می ــزات ش تجهی
قــرارگاه رفتــاری مــورد آزمــون قــرار گرفــت. نتايــج آزمــون آمــاری خــی دو نشــان داد کــه در نمونــه 
مــورد مطالعــه، اســتفاده از رويکــرد هوشمندســازی در طراحــی فضــای شــهری رابطــه معنــاداری بــا 
شــکل گیری قرارگاه هــای رفتــاری از نظــر اســتفاده کنندگان از ايــن فضــای شــهری می توانــد 
داشــته باشــد. همچنیــن نتايــج آزمــون آمــاري اســپیرمن نشــان داد کــه از میــان عناصــر طراحــی 
ــاری در  ــرارگاه رفت ــر شــکل گیری ق شــهری، مبلمــان و جــداره هوشــمند، بیشــترين اثرگــذاری را ب

ــران دارد. ــوض ته ــدان هفت ح می
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مقدمهمقدمه
ــان ها  ــت انس ــی زيس ــکان اصل ــوان م ــه عن ــهرها ب ش
بايــد مملــو از عرصه هــای جمعــی بــرای تعامــلات انســانی 
و اجتماعــی باشــند، امــا در ســال های اخیــر رشــد و تراکــم 
بــی چــون و چــرا شــهر از داخــل ماننــد گلوگاهــی تنفــس 
ــلات را  ــن تعام ــای اي ــوی فضاه ــه نح ــه و ب ــهر را گرفت ش
ــهری  ــای ش ــذا فضاه ــت. ل ــرده اس ــی روح ک ــک و ب خش
ــهری  ــرمايه ای ش ــی و س ــه داراي ــه مثاب ــوان ب ــايد بت را ش
بــرای ســاکنین جامعــه تلقــی نمــود. تحقیقــات و تجــارب 
جهانــی صــورت گرفتــه دربــاره قرارگاه هــای رفتــاری 
ــن  ــه اي ــد ک ــه اشــتراک نظــر دارن ــن نکت ــر اي در شــهر، ب
ــاط  ــی و نش ــلات اجتماع ــرای تعام ــی ب ــا، مکان قرارگاه ه
جمعــی محســوب شــده، و بــرای آنهــا در بســتر تعامــلات 
اجتماعــی، نقــش افزايــش دهنــده ســرمايه اجتماعــی 
زمینــه ای  می تواننــد  کــه  هســتند  قائــل  را  جوامــع 
ــی  ــردی و اجتماع ــت ف ــکل گیری هوي ــعه و ش ــرای توس ب

 .)Mitchell, 1996: 14(باشــند
اهمیــت قرارگاه هــای رفتــاری در شــهر در برنامــه 
ــه از ســوی  ــزی و طراحــی شــهری موضوعــی اســت ک ري
ــز،  ــون جیکوب ــف همچ ــران مختل ــب نظ ــیاری از صاح بس
لینــچ، زوکــر و ...، ارائــه و بیــان شــده اســت. قرارگاه هــای 
ــاخت  ــر س ــن عناص ــی از مهمتري ــوان يک ــه عن ــاری ب رفت
شــهر می تواننــد تاثیــر فراوانــی در ارتقــا کیفیــت ســکونتی 
و زيســتی شــهرها داشــته و البتــه بايــد بیــان داشــت کــه 
ــکان  ــط و م ــک محی ــه ي ــی اســت ک ــط اجتماع ــن رواب اي
را بــه قــرارگاه رفتــاری تبديــل می کنــد. قرارگاه هــای 
رفتــاری بــه مثابــه قســمتی از فضــای شــهری، محــدوده ای 
ــی  ــف طبیع ــر مختل ــه عناص ــت ک ــی اس ــدی- حجم کالب
و انســان ســاخت را در خــود جــای داده و بــه نظــر 
ــی  ــی -  اجتماع ــاختار فرهنگ ــد س ــی مانن ــد عوامل می رس
ــی  ــای سیاس ــو و نظام ه ــان از يکس ــول زم ــع در ط جوام
ــن  ــکل گیری اي ــر، در ش ــوی ديگ ــور از س ــر کش ــم ب حاک
ــاری  ــای رفت ــود قرارگاه ه ــد. وج ــر بوده ان ــا موث قرارگاه ه
در  بــه خصــوص  نشــاط،  و  بــه ســرزندگی  می توانــد 
ــن  ــن اي ــد. همچنی ــک کن ــوده کم ــلوغ و آل ــهرهای ش ش
مکان هــا می تواننــد موجــب ارتقــای ســطح تعامــلات 
ــای  ــدان قرارگاه ه ــوند. فق ــهروندان ش ــان ش ــی می اجتماع
رفتــاری و يــا کمبــود آنهــا می توانــد در ســاخت محیطــی 
ــا ضعــف و مشــکل ايجــاد کنــد. همچنیــن  ســرزنده و پوي
بــه نظــر می رســد شــکل گیــری و يــا خلــق قرارگاه هايــی 
ــف در آن  ــای مختل ــا و فرهنگ ه ــا از گروه ه ــه در آن ه ک
حضــور داشــته باشــند، می توانــد موجــب تعامــلات بیشــتر 
شــهروندان و ارتقــای ســطح غنــای فرهنگــی و اجتماعــی 
شــود در صورتــی کــه بــا ماشــینی شــدن شــهر و توســعه 
ــه  ــرزندگی رو ب ــلات و س ــن تعام ــت، اي ــن صنع بیشــتر اي
تاريکــی اســت. قرارگاه هــای رفتــاری هماننــد میدان هــای 
شــهری در مفهومــی عــام، ارتبــاط متقابــل میــان روابــط و 
رفتارهــا اســت، محــل ظهــور و حیــات بخشــی انديشــه ها و 
خواســت های فــردی و اجتماعــی انســان ها اســت. امــروزه 
ــا  ــه عنــوان يــک فضــای شــهری ب قرارگاه هــای رفتــاری ب
ــداف  ــتای اه ــوب در راس ــای مطل ــاد محیط ه ــدف ايج ه

ــا  ــان ب ــن می ــد. در اي مشــخص در شــهرها شــکل می گیرن
ــا  ــرای قرارگاه ه ــه ب ــی ک ــای مختلف ــه کارکرده ــه ب توج
تعريــف می شــود، بعضــا فضاهايــی شــکل می گیرنــد 
کــه يکــی از مهمتريــن عناصــر تشــکیل دهنــده فضاهــای 
شــهری يعنــی روابــط اجتماعــی را ناديــده گرفتــه و يــا در 
مراتــب پايیــن اولويــت قــرار می دهنــد و در اغلــب مــوارد، 
ــی  ــه کارکردگراي ــد ب ــش از ح ــه بی ــل توج ــه دلی ــن ب اي

فضاهــای شــهری اســت. 
مطالعــات نشــان داده اســت کــه در دوران قبــل از عصر 
ــای  ــر در محیط ه ــت بش ــزان دخال ــدن، می ــینی ش ماش
ــای  ــه محدوديت ه ــه ب ــا توج ــا ب ــر آن ه ــی و تغیی طبیع
ايــن زمان)عصــر  از  امــا  بــوده؛  موجــود بســیار کــم 
ــترده و  ــای گس ــه فعالیت ه ــه ب ــا توج ــدن(، ب ــی ش صنعت
ــا در  ــا و تغییره ــن دخالت ه ــزان اي ــر می ــوه، ب ــد انب تولی
محیط هــای طبیعــی افــزوده شــد. ايــن تغییــرات از دامنــه 
ــر رفتــه و ماشــین و  ــت در محیط هــای طبیعــی فرات دخال
ــی  ــر جابجاي ــانی نظی ــای انس ــاير فعالیت ه ــه س ــت ب صنع
ــا  ــن، اتومبیل ه ــای راه آه ــا و ريل ه ــز وارد شــد. قطاره نی
و جاده هــا و راه هــا، هواپیماهــا و فرودگاه هــا و ...محصــول 
ــه  ــد ک ــانی بودن ــای انس ــرات در فعالیت ه ــه تغیی اينگون
عــلاوه بــر مزايــا و امتیــازات گوناگونــی کــه بــرای انســان 
بــه ارمغــان آوردنــد، بعضــا معايــب و مضراتــی نیز داشــتند. 
ــی  ــر معايب ــلاوه ب ــای شــخصی ع ــان، خودروه ــن می در اي
چــون اختصــاص دادن ســطوح فراوانــی از ســطح شــهرها 
بــه خود)گاهــی تــا 50 درصــد(، ايجــاد آلودگی هــای 
زيســت محیطــی، و بلعیــدن منابــع طبیعــی)گاز و بنزيــن 
ــع اولیــه تولیــد(، باعــث کم تــر کــردن فعالیت هــای  و مناب
بدنــی درصــد زيــادی از مــردم، از قبیــل پیــاده روی 
ــن عوامــل، باعــث شــده کــه برخــی گروه هــای  شــدند. اي
ــی در  ــر اصلاحات ــه فک ــزان، ب ــون برنامه ري ــرو همچ پیش
زمینــه اســتفاده از منابــع تجديدناپذيــر و محــدود کــردن 
ــی  ــاهد حرکت هاي ــروزه ش ــه ام ــوری ک ــه ط ــد. ب آن برآين
محله هــای  شــهرها،  در  پیاده راه هــا  ايجــاد  همچــون 
ــر،  ــی دورت ــاده محــور، و در نگاه انســان گرا، شــهرهای پی
ــازی و  ــدار، هوشمندس ــعه پاي ــون توس ــای همچ نظريه ه
ــردن  ــدود ک ــعی در مح ــی س ــه نوع ــدام ب ــر ک ــه ه ...، ک
ــه  ــان ها ب ــويق انس ــر و تش ــع تجديدناپذي ــتفاده از مناب اس

ــیم.  ــت، می باش ــداری اس ــاده م پی
ــه  ــال پاســخ ب ــه دنب ــق ب ــن تحقی ــه، اي ــن مقدم ــا اي ب
ــا هوشمندســازی فضــای  ــوده اســت کــه آي ــن ســوال ب اي
ــود؟  ــاری می ش ــرارگاه رفت ــکل گیری ق ــث ش ــهری باع ش
ــه مــوردی، هوشمندســازی کــدام عناصــر فضــای  در نمون
ــر  ــاری تاثی ــرارگاه رفت ــکل گیری ق ــر ش ــتر ب ــهری بیش ش

گــذار اســت؟

مبنای نظریمبنای نظری
قرارگاه رفتاری و مولفه های آن

قــرارگاه رفتــاری و يــا يــک » مــکان - رفتار« يــک ابزار 
ــای  ــريح کارکرده ــرای تش ــه ب ــت ک ــی اس ــل محیط تحلی
اصلــی فضاهــای معمــاری و طراحــی شــهری و يــا طراحــی 
آنهــا بــه کار گرفتــه مــی شــود. قــرارگاه رفتــاری مفهومــی 
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اســت کــه بــرای اولیــن بــار بــه وســیله »راجــر بارکــر« و 
همکارانــش در تحقیقــات مرتبــط بــا »روانشناســی رشــد« 
ــناختی  ــائل روانش ــی و مس ــط اجتماع ــل محی ــرای تحلی ب
ــج و  ــه تدري ــپس ب ــد. س ــداع گردي ــودکان اب ــدی ک کالب
ــاری  ــرارگاه رفت ــوم ق ــن مفه ــاط بی ــان، ارتب ــول زم در ط
و طراحــی بــه وســیله معمــاران و طراحــان شــهری مــورد 
توجــه قــرار گرفــت و توســعه يافــت. يــک قــرارگاه رفتــاری 
يــک واحــد کوچــک اجتماعــی اســت کــه از تلفیــق پايــدار 
ــد  ــه ای حاصــل می آي ــه گون يــک فعالیــت و يــک مــکان ب
ــد عملکردهــای ضــروری آن  ــدی منظــم بتوان ــا در فراين ت

.)Carr, 1992: 62(محیــط رفتــاری را بــرآورده ســازد
ــا  ــکان و ي ــک م ــدار در ي ــتمر و پاي ــای مس فعالیت ه
الگــوی پايــدار يــک رفتار قلمــرو و يــا آرايــش ســه بعــدی 
محیــط يــک مــکان -رفتار ســاختار محیــط يــک مــکان- 
ــار کــه حاصــل همزيســتی بیــن دو عنصــر اول و دوم  رفت
اســت و راجــر بارکــر آن را اصطلاحــا ســینومرفی1 نامیــد.  
ــک  همچنین»ويکــر« عوامــل ديگــری را کــه در تبییــن ي
مقــر رفتــاری مــی توانــد مؤثــر واقــع شــوند را ارائــه کــرد 
کــه از میــان ايــن عوامــل دو عامــل برنامــه يــک قــرارگاه 
ــده  ــرل کنن ــل کنت ــا عوام ــخص و ي ــل ش ــاری و عام رفت
ــه  ــتند. آنچ ــوردار هس ــتری برخ ــذاری بیش آن  از تاثیرگ
ــت  ــن اس ــود، اي ــاره ش ــدان اش ــا ب ــرورت دارد در اينج ض
کــه يــک الگــوی کالبــدی از فضــای شــهری خــود ممکــن 
تقســیم  رفتــاری کوچکتــری  قرارگاه هــای  بــه  اســت 
ــر  ــار بزرگت ــکان - رفت ــک م ــه ي ــرای مطالع ــذا ب ــود. ل ش
مــکان-  اســت  لازم  شــهر  يــک  ماننــد  پیچیده تــر  و 
رفتارهــای گوناگــون آن در چارچــوب يــک سلســله مراتــب 

ــد. ــرار گیرن ــورد بررســی ق ــاری م ــه رفت نظــام يافت
قرارگاه هــای  کــه  مــی دارد  بیــان  جــو  کاشــانی 
ــاط  ــی ارتب ــای خصوص ــا فض ــه ب ــای آنک ــه ج ــاری ب رفت
ــا  ــه ج ــات در هم ــتر اوق ــند، بیش ــته باش ــتقیم داش مس
و در همــه زمــان هــا بــه مثابــه مکان هايــی فراتــر از 
مرزهــای فــردی يــا گــروه هــای کوچــک اجتماعــی 
 .)Kashanijoo, 2010(ــد ــرار می گیرن ــواده  ق ــد خان مانن
ــاری در  ــای رفت ــده قرارگاه ه ــش ارزن ــه نق ــلطان زاده ب س
زندگــی فــردی، خانوادگــی، محلــی و شــهری در گذشــته 
اشــاره دارد و بیــان مــی دارد کــه بســیاری از فعالیــت 
ــان  ــتر آن جري ــی دربس ــی و گروه ــی، جمع ــای عموم ه
ــن ترتیــب بخشــی از فعالیــت هــای  ــه اي داشــته اســت. ب
ــات و  ــادل اطلاع ــت و تب ــات فراغ ــذران اوق ــی، گ اجتماع
ــن  ــه چهــره در اي ــق ارتباطــات چهــره ب ــات از طري تجربی
 .)Sultanzadeh, 2013( مکان هــا صــورت می پذيرفــت
ــوده  ــا ب ــری خاطره ه ــکل گی ــتر ش ــاری بس ــای رفت قرارگاه ه
اســت. قرارگاه هــا بــا فعالیــت هــای درون آن تعريــف مــی 
ــا،  ــان ه ــن انس ــط بی ــا و رواب ــت ه ــن فعالی ــود و همی ش
تصاويــر ذهنــی و از ســوی ديگــر خاطــره شــهری را ســبب 
مــی گــردد)Fadaeinejad, 2006(. قرارگاه هــای رفتــاری، 
ــق  ــهروندان تعل ــوم ش ــه عم ــه ب ــتند ک ــی هس ــکان هاي م
ــه کالبــدی و فیزيکــی نبــوده و  ــه جنب داشــته، منحصــر ب
در حقیقــت بــا حضــور انســان و فعالیــت اوســت کــه معنــا 

بنــد. می يا

قــرارگاه رفتــاری فضاهايــی هســتند کــه افــراد و 
ــن  ــد، اي ــهیم ان ــی در آن س ــف اجتماع ــای مختل گروه ه
ــرای  ــی ب ــات و مکان ــکار و اطلاع ــادل اف ــل تب ــا مح فضاه
چنیــن  هســتند.  اجتماعــی  شــبکه های  شــکل گیری 
ــک  ــند ي ــا باش ــک فض ــا ي ــه تنه ــتر از آنک ــی بیش فضاهاي
نتیجــه   .)Hajer and Reigndorp, 2001(تجربه انــد
گــروه  و  افــراد  میــان  در  تجاربــی  و  تعامــل  چنیــن 
ــرام  ــی، احت ــت جمع ــس هوي ــت ح ــف، درياف ــای مختل ه
جمعــی  مهارت هــای  ارتقــاء  نفــس(،  خود)عــزت  بــه 
ــی  ــر فعالیت ــود. از نظ ــد ب ــی، خواه ــارکت اجتماع و مش
ــوع  ــک ن ــن ي ــتای تامی ــد در راس ــا می توانن ــن مکان ه اي
ــا  ــده و ي ــزی ش ــی و برنامه ري ــت طراح ــی از فعالی خاص
ــی و  ــدی و فعالیت ــوع کالب ــهری از تن ــن ش ــد میادي مانن
در نتیجــه اجتمــاع پذيــری بیشــتر برخــوردار باشــند. 
يــان گل در کتــاب خــود تحــت عنــوان » زندگــی در 
در  انســان  فعالیت هــای  انــواع  ســاختمان ها«  میــان 
قرارگاه هــای رفتــاری را در ســه گــروه عمــده دســته بندی 
نمــوده اســت کــه شــامل فعالیت هــای انســانی- ضــروری1، 
اجتماعــی-  فعالیت هــای  و  اختیــاری2  فعالیت هــای 
ــه  ــی دارد ک ــان م ــن بی ــود. وی همچنی ــاری3 می ش اختی
در محدوده هــای شــهری بــا کیفیــت پايیــن در ايــن 
را  ضــروری  فعالیت هــای  می تــوان  صرفــاً  مکان هــا، 
يافــت. بــه عبارتــی مــردم درمحدوده هــای کــم برخــوردار 
شــهری بــه کارهايــی بیشــتر می پردازنــد کــه ناچــار 
بــه انجــام آن هــا هســتند)Gehl, 1987(. فعالیت هــای 
ــور  ــه ط ــد و ب ــاری دارن ــت اجب ــش حال ــروری کمابی ض
ــوند و  ــامل می ش ــردم را ش ــره م ــای روزم ــی فعالیت ه کل
از آنجايــی کــه اجبــاری اســت کمتريــن تاثیــر را از محیــط 

.)Habibi, 2008(می پذيــرد فضــا  و 
قرارگاه هــاي  خصــوص  در  جمع بنــدی  يــک  در 
رفتــاري و مولفه هــاي آن مي تــوان ايــن گونــه بیــان 
نمــود کــه قرارگاه هــای رفتــاری بــه واســطه زمان هــا 
عناصــر  و  می شــوند  تعريــف  مشــخصي  مکان هــای  و 
ــه ای ســازمان يافتــه عمــل  ــه گون انســانی و کالبــدی آن ب
می کننــد کــه فعالیت هــا در نظمــی قاعده منــد اتفــاق 
ــرارگاه  ــراد در ق ــای اف ــوص نیازه ــن خص ــد. در اي می افتن
رفتــاری از نــگاه يــان گل بــر اســاس ســه مولفــه محافظت، 

ــت. ــده اس ــه ش ــدول 1، ارائ ــذت در ج ــايش و ل آس
ــد  ــار می توان از ســوی ديگــر، يــک  الگــوی  جــاری  رفت
ــم   ــوازات  ه ــه  م ــه  ب ــد ک ــی  باش ــای  مختلف ــامل  رفتاره ش

ــد:  ــاق  می افت اتف
رفتار هیجانی  آشکار  
حل  مســئله  يا مشکل  گشايی   
فعالیت  حرکتی  عمده   
تعامل  بین  فردی   
تغییر اشیاء  

ترکیــب  ايــن  رفتارهــا، يــک  الگــوی  جــاری  را تشــکیل  
می دهنــد و در بســتر و زمینــه  ای  خــاص  کــه  همــان محیــط  
کالبــدی  اســت،  واقــع  می شــوند)Lang, 2002(. وقــوع ايــن 
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Table 1. Jan Gehl theory on the qualitative needs of behavior settings (Gehl, 2002)

الگوهــای در حــال تکــرار در يــک مــکان، می توانــد ايجــاد 
کننــده قــرارگاه رفتــاری باشــد. همچنیــن پــس از بررســي 
ــاي  ــاً ديدگاه ه ــوزه، خصوص ــن ح ــمندان اي ــرات انديش نظ
ــاي  ــط و فض ــي محی ــوزه روانشناس ــته اي در ح ــان رش می
شــهري، تعاريــف و مولفه هــاي ارائــه شــده افــرادي چــون 
ــن پژوهــش بیشــتر مدنظــر  ــگ در اي ــان گل و جــان لن ي

قــرار گرفــت.
ــرات  ــهری و اث ــازی ش ــوم هوشمندس ــینه مفه پیش

ــر فضــای شــهری آن ب

ــامل  ــا ش ــهرهای دنی ــازی در ش ــمند س ــد هوش فرآين
ايجــاد شــهرهای جديــد و يــا هوشــمند کــردن شــهرهای 
فرآينــد  در  گام  نخســتین  شــايد  و  اســت  موجــود 
ــف  ــک تعري ــر ي ــر س ــق ب ــهرها، تواف ــازی ش هوشمندس
جامــع و ويژگی هــای کلــی و جزئــی آن از شــهر هوشــمند 
در   .)Fazli, Modiri & Farhudi, 2019: 24( باشــد 
ــق  ــت تدقی ــی در جه ــته تلاش هاي ــرن گذش ــک ق ــی ي ط
رابطــه بیــن فنــاوری و فضــای شــهری در راســتای طراحــی 
 Phillips,(محیــط شــهری مطلوبتــر صــورت گرفتــه اســت
ــد از  ــه آن را باي ــمند و ريش ــهر هوش ــلاح ش 2000(. اصط
جنبــش رشــد هوشــمند کــه در اواخــر دهــۀ 1980 و اوايل 
1990 مطــرح شــده و از سیاســت های جديــد حــوزه 
ــود.  ــری نم ــرد، پیگی ــت می ک ــهری حماي ــزی ش برنامه ري
ــر روی همــه چیــز از  ــر اســاس ايــن رهیافــت، توســعه ب ب
زندگــی شــخصی تــا جوامــع و ملت هــا تاثیرگــذار بــوده و 
ــرات جانبــی توســعه، راهبردهــای رشــد  ــرای کاهــش اث ب
هوشــمند می توانــد بــه حفــظ و توســعه محیط هــای 

ــد . شــهری ســالم، ايمــن، و جــذاب کمــک شــايانی کن
ــهری  ــعه ش ــالای توس ــای ب ــر هزينه ه ــوی ديگ از س
ــی  ــا، ايده هاي ــی نهاده ــد برخ ــث ش ــر باع ــه اخی در ده
ــه  ــل ب ــل و نق ــای حم ــاختن طرح ه ــل س ــرای متماي را ب
ســوی اســتفاده از وســايل نقلیــه عمومــی مطــرح ســازند. 
ــکا  در ايــن میــان ســازمان حفاظــت محیــط زيســت آمري
»هوشمندســازی شــهری« را بــه عنــوان راهــی بــرای 
کاهــش آلودگــی هــوا و ايجــاد فضــای مطلوب تــر پیشــنهاد 

ــن راســتا مفهــوم شــهر  کــرد)Carr, 1992: 71(. در همی
ــنتی  ــای س ــرای مده ــی ب ــوان جايگزين ــه عن ــمند ب هوش
فناوری هــای  از  بهره گیــری  واســطه  بــه  برنامه ريــزی 
ــت  ــلادی جه ــه 1990 می ــار در ده ــتین ب ــن، نخس نوي
ــن اســاس،  ــر اي ــن مســائل مطــرح گشــت. ب ــا اي ــه ب مقابل
ســامانه های  از  متشــکل  ســامانه ای  هوشــمند،  شــهر 
ــاوری  ــای فن ــتم ه ــی زيرسیس ــوده و در تلاق ــف ب مختل
ــهری  ــای ش ــه چالش ه ــخی ب ــوان پاس ــه عن ــی، ب و مکان
 Fernandez, Fernandez &(می گیــرد قــرار  امــروز، 
Giffinger, 2018(. از آن زمــان تاکنــون، ايــن مفهــوم 
دســتخوش تغییــرات زيــادی بــه عنــوان بخشــی از مفاهیــم 
مختلــف مطــرح در زمینــه بازتــاب شــیوه های متعــدد درک 
 Borsekova(ــوده اســت هوشــمندی در توســعه شــهری، ب
et al., 2018(. تحقیقــات نشــان می دهــد کــه بکارگیــری 
ــای  ــه صرفه جويی ه ــمند ب ــهر هوش ــم ش ــول و مفاهی اص
مالــی و رشــد اقتصــادی منجــر شــده اســت. به طــور 
ــز   ــه بروکینگ ــر موسس ــزارش اخی ــه گ ــوان ب ــه می ت نمون
ــد  ــرح می کن ــت را مط ــه مزي ــه در آن س ــرد ک ــاره ک اش
ــه  کــه براســاس آن، اســتفاده از هوشمندســازی شــهری ب
ــود. ــر می ش ــه ای منج ــا منطق ــی ي ــاد محل ــای اقتص ارتق

محــور    حــول  توســعه  تمرکــز  بــا  اول؛  مزيــت 
هزينه هــای  هوشــمند،  نقــل  و  حمــل  زيرســاخت های 
خدمــات عمومــی کاهــش يافتــه و در نتیجــه ســاخت معابــر 
کمتــری مــورد نیــاز خواهــد بــود. همچنیــن هزينــه جابجايی 
مــردم و گشــت جــاده ای پلیــس نیــز کاهــش خواهــد يافــت.

مزيــت دوم؛ تمرکــز بــر بــازار کار انبــوه، مراکــز شــهری   
ــان و  ــر موجــب بازدهــی بیشــتر کارکن ســالم تر، تراکــم کمت
ــزان درآمــد آن هــا در محــدوده هوشمندســازی  بالارفتــن می
شــده و در طــی زمــان ايــن تغییــر، قابــل تشــخیص خواهــد 

بــود.
مزيــت ســوم؛ بــه دنبــال بهبــود وضعیــت اقتصــادی در   

شــهرهای هوشــمند يک شــهر کاهــش فقر مشــاهده شــده و در 
حومه هــا نیــز افزايــش درآمــد، افزايــش قیمت منــازل و جمعیت 

.)Frank, Kavage & Litman, 2004: 11(ــال دارد ــه دنب را ب

1 
 

 

Table 1: Jan Gehl theory on the qualitative needs of behavior settings 

No  Protection Comfort Pleasure 
1 1. Traffic protection and 

accidents-Motor vehicle -Fear 
of traffic - other accidents 

4-walking amenities - 
suitable space for easy 
walking - Non-boring 

streets design - attractive 
facades - Suitable levels - 

No physical barriers - Good 
access to important places 

7. Amenities for seeing-
observing distant distances-
Landscapes without visual 

disturbance Pleasant 
landscapes (during dark 

weather) 

10. The scale of the 
dimensions of buildings 

and spaces in proportions - 
important human 

dimensions related to 
human senses, movements, 

size and function 
2 2. Protection against crime and 

violence. Safety of those who 
live or use in these spaces. 

Street life of street vagabonds. 
Overlap of functions in space 

or location. 

5. Facilities for stopping and 
parking - stopping areas 

with edges that are suitable 
for stopping - Defined 

points for stopping - Fixing 
stopping places 

8-Opportunities for 
dialogue - Low level of 

sound disturbance - 
Arrangement of benches 

(so that audio 
communication is 

established between 
peoples) 

11. Facilities for enjoying 
sunny weather / warm 
shade / cool breeze / 

ventilation 

3 3. Protection against severe 
weather, wind - cold weather, 

rain - cold snow - hot sun -
dazzling light 

6. Facilities for sitting - 
places for sitting - 

maximum benefits: early 
seats 

9. Facilities for play - 
exploration - activity 

preparing the environment 
for physical activities, 

games and etc. 

12. Aesthetic quality - 
experiencing positive 

feelings of good design 
and consideration to 

details landscapes - trees 
landscapes, plants and 

water 
 

Source: Jan Gehl, 2002 
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ــتمی از  ــوان سیس ــه عن ــد ب ــمند باي ــهرهای هوش ش
نوظهــور  فرصت هــای  کــه  شــوند  ديــده  سیســتم ها 
ــای  ــال، واکنش ه ــای ديجیت ــه نظام ه ــرای ارائ ــیاری ب بس
از  مختلــف  ســطوح  در  بهینه ســازی  و  هوشــمند 
يکپارچگــی، در آن هــا وجــود دارد؛ يــک شــهر هوشــمند از 
فنــاوری اطلاعــات و ارتباطــات  بــه منظــور ارتقــاء پايداری 
و ســرزندگی در شــهر اســتفاده می کنــد. امــا تجلــی ايــن 
ــین  ــات پیش ــهری در تحقیق ــی ش ــوزه طراح ــدف در ح ه

.)Grant, 2007(ــت ــده اس ــده ش ــه دي چگون
هانکــی و مارشــال در ســال )2009( در پژوهشــی 
ــد  ــا" معتقدن ــرح محله ه ــهر و ط ــکل ش ــت عنوان"ش تح
ــیله  ــوع وس ــاب ن ــازی در انتخ ــرد هوشمندس ــه، رويک ک
ــم  ــد و تراک ــادی دارن ــش زي ــده، نق ــی ش ــه ی ط و فاصل
ــل  ــل و نق ــتفاده از حم ــن و اس ــری زمی ــت، کارب جمعی
عمومــی انبوه بــر بــا ســرانه ی ســفر مرتبــط هســتند.

ــت  ــه عل ــهری ب ــی ش ــده دارد، پراکندروي ــز عقی ــزر نی پی
ــک و  ــالای ترافی ــم ب ــده مســکن، تراک ــای فزاين ــه ه هزين
بــه وجــود آمــدن هزينه هــای زيــر ســاختی غیــر ضــروری 
مــورد انتقــاد زيــادی قــرار گرفتــه اســت. در مقابــل 
هوشمندســازی شــهری بــا در تعــادل قــرار دادن نیازهــای 
ــای  ــا چالش ه ــا، ب ــدرن دنی ــه روز و م ــاوری ب ــراد و فن اف

ــت. ــرو اس ــوص روب ــن خص ــری در اي کمت
ــا  ــوع، پارس ــا موض ــط ب ــی مرتب ــای داخل در پژوهش ه
و همــکاران، بــه بررســی تاثیــر هوشمندســازی شــهر 
بــر شــاخص های توســعه پايــدار منطقــه 1 شــهرداری 
ــهر  ــه ش ــت ک ــی از آن اس ــج حاک ــد. نتاي ــرج پرداخته ان ک
ــرژی هوشــمند، ســاخت  هوشــمند)حکمرانی هوشــمند، ان
و ســاز هوشــمند، جابجايــی هوشــمند، زيــر ســاخت 
ــای بهداشــتی،  ــوژی هوشــمند، مراقبت ه هوشــمند، تکنول
ــر دارد. در  ــدار تاثی ــعه پاي ــر توس ــمند( ب ــهروندی هوش ش
ــوان  ــه عن ــی و همــکاران، شــهر هوشــمند ب تحقیــق عبدل
يــک اســتراتژی، در جهــت چشــم انداز توســعه آينــده مورد 
توجــه قــرار گرفتــه اســت. نتايــج تحقیــق نشــان می دهــد 
ــتگی  ــه همبس ــهری رابط ــداری ش ــمندی و پاي ــه هوش ک
مســتقیمی داشــته و ســه عامــل جابجايــی هوشــمند، 

مــردم هوشــمند و زندگــی هوشــمند از مهم تريــن عوامــل 
ــذاری  ــر هســتند. زندگــی هوشــمند بیشــترين تأثیرگ مؤث
ــس از آن  ــت و پ ــداری اس ــن پاي ــل تبیی ــن عام و مهم تري
ــرار  ــردم هوشــمند ق ــی هوشــمند و م ــب جابجاي ــه ترتی ب

.)Abdoli, Esmaeilzadeh & Fanni, 2019(دارنــد
در پژوهشــی از ناظمــی راد و همــکاران)1394( بــا 
عنوان«ارتقــاء فضــای شــهری بــا شــاخص های رشــد 
ــان  ــل« نش ــهر آم ــوردی: ش ــه ی م ــازی، مطالع هوشمندس
می دهــد کــه توســعه فضايــی شــهر آمــل بیشــترين 
همبســتگی را بــا ايجــاد فضاهــای جــذاب و بــا هويــت دارد 
کــه از دلايــل اصلــی می تــوان بــه ايجــاد فضاهــای ســبز و 
بــاز در مرکــز محــلات اشــاره نمــود و در ادامــه متغیرهــای 
ــالا  ــا و ب توســعه فشــرده فضــا، ايجــاد فضاهــای خــود کف

ــد. ــرار دارن ــا ق ــی در فضاه ــت دسترس ــردن قابلی ب
شــايد مرتبط تريــن تحقیــق داخلــی بــه پژوهــش 
هوشــمند  فضاهــای  عنــوان  تحــت  مقالــه ای  حاضــر، 
ــای  ــی فضاه ــای کیف ــن در ارتق ــردی نوي ــی، رويک تعامل
آن هــا  اســت.  قهرمانــی  و  نجــی  از  شــهری  عمومــی 
ــی در  ــمند تعامل ــای هوش ــه فناوری ه ــد ک ــان می کنن بی
ــه فضــای هوشــمند  ــا فضاهــای شــهری، دو گون ترکیــب ب
تعاملــی نمايشــی و گســترده را شــکل می دهنــد کــه هــر 
ــت  ــد. در نهاي ــه خــود را دارن يــک ويژگی هــای مختــص ب
يافته هــای مطالعــه بــر روی نمونــه مــوردی میــدان جانبــاز، 
در مشــهد بــه عنــوان يکــی از میاديــن شــهری بــا لبه هــای 
فعــال تجــاری بــه آزمــون گذاشــته شــده اســت. نتیجــه ی 
ــور،  ــده مذک ــا اي ــه ب ــت ک ــان داده اس ــش نش ــن پژوه اي
فضــای شــهری میــدان جانبــاز بــه قلمرويــی اجتماعــی بــا 
ــی  ــای اجتماع ــع نیازه ــت رف ــی جه ــای محیط قابلیت ه
 Naji and(ــود ــل ش ــد تبدي ــف آن می توان ــران مختل کارب
ــینه  ــدی از پیش ــک جمع بن Ghahramani, 2018(. در ي
داخلــی و خارجــی پژوهــش می تــوان ايــن گونــه اســتنتاج 
ــاوری  ــری فن ــه کارگی ــا ب ــمند ب ــهر هوش ــه ش ــود ک نم
ــن موضــوع  ــه اي ــای انســانی دارد ک ــع نیازه ســعی در رف
ــراد را در فضاهــای شــهری نیــز در  نیازهــای اجتماعــی اف

برمی گیــرد.
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Figure 1: Intelligent environment in an urban space where sidewalk flooring converts mechanical energy 
of pedestrians to electrical energy 
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Fig. 2. Conceptual model of research

چارچوب نظری پژوهشچارچوب نظری پژوهش
بــا جمع بنــدی از مبانــي نظــري مي تــوان گفــت، 
الگوهــای رفتــاری موثــر بــر شــکل گیری قــرارگاه رفتــاری 
ــده  ــکیل دهن ــر تش ــر عناص ــت تاثی ــد تح ــود می توان خ
ــاد  ــا ايج ــازی در آن ه ــه هوشمندس ــهری ک ــای ش فضاه
ــارب  ــش، تج ــن پژوه ــد. در اي ــرار گیرن ــت، ق ــده اس ش
ــی هوشمندســازی فضــای شــهري شــهرهايي ماننــد  جهان
دوبــي، آمســتردام، ســنگاپور و تورنتــو مــورد بررســي قــرار 
گرفــت. در ايــن نمونه هــا، بــا اســتفاده از بکارگیــري 
ــا،  ــا، کیوســک ها، نیمکت ه ــزات هوشــمند در فواره ه تجهی
ايســتگاه هاي حمــل و نقــل عمومــي، کفســازي پیاد روهــا، 
چراغ هــاي روشــنايي و ...، تغییراتــي در عملکــرد ايــن 
را  ايــن هوشمندســازي  اســت.  ايجــاد شــده  عناصــر 
براســاس عناصــر طراحــي شــهري مي تــوان در چهــار 
دســته کلــي شــامل تجهیــزات و تاسیســات شــهري 
هوشــمند، ســاختمان هاي هوشــمند، مبلمــان شــهري 

ــرد. ــیم بندي ک ــمند تقس ــداره هوش ــمند و ج هوش
 ايــده اصلــي ايــن پژوهــش ايــن اســت کــه در 
ــهري،  ــاي ش ــر در فض ــن عناص ــازي اي ــه هوشمندس نتیج
ــر  ــاري تغیی ــوي رفت ــتفاده کنندگان و الگ ــل اس عکس العم
خواهــد کــرد و ايــن تغییــرات در شــکل گیري قرارگاهــاي 
ــر  ــن عناص ــک از اي ــر ي ــود. ه ــد ب ــر خواه ــاري موث رفت
ــوان  ــد به عن ــده(، مي توان ــازي ش ــه) هوشمندس تغییريافت
ــي  ــهري تلق ــاي ش ــمند در فض ــط هوش ــاي محی جلوه ه
ــر  ــان ب ــور همزم ــا بط ــه ي ــور جداگان ــک بط ــود و هري ش
جمع بنــدي  از  حاصــل  رفتــاري  قــرارگاه  مولفه هــاي 
مبانــي نظــري يعنــي رفتــار هیجانــی آشــکار، حــل 
ــراد و  ــن اف ــل بی ــده، تعام ــي عم ــت حرکت ــئله، فعالی مس
تغییــر اشــیا موثــر بــوده و موجــب خلــق قــرارگاه رفتــاری 
شــوند. بــا تعمیــم مفاهیــم و الگوهــای مطروحــه می تــوان 

فضــای  هوشمند ســازی  ارتبــاط  مفهومــی  مــدل  بــه 
ــن مهــم  ــاری دســت يافــت کــه اي ــرارگاه رفت شــهری و ق

ــت. ــده اس ــان داده ش ــر 2، نش در تصوي

روش و ابزار تحقیقروش و ابزار تحقیق
روش ايــن تحقیــق تحلیلــی- توصیفــی بــوده و از نظــر 
ــن پژوهــش  ــن اي ــردی اســت. همچنی ــق، کارب ــوع تحقی ن
ــاي  ــره روش تحقیق ه ــل داده در زم ــاظ روش تحلی از لح
ــزار  ــا از اب ــرای جمــع آوری داده ه ــرد. ب ــرار مي گی کمــي ق
ــوری  ــار ص ــنامه از اعتب ــد. پرسش ــتفاده ش ــنامه اس پرسش
برخــوردار بــوده و بــرای بــه دســت آوردن میــزان پايايــی 
ــت. در  ــده اس ــتفاده ش ــاخ اس ــای کرونب ــب آلف آن از ضري
ــات  ــه پیشــینه موضــوع و نظري ــا مراجعــه ب ــه دوم ب مرحل
ــر  انديشــمندان ســعی در اســتخراج و تثبیــت عوامــل موث
شــده اســت. در تنظیــم پرسشــنامه کــه نقــش هــر ســنجه 
از درجــه »خیلــی زيــاد« شــروع شــده و بــه ترتیــب 
ــیده  ــر« رس ــی اث ــم« و »ب ــط«، »ک ــاد«، »متوس ــه »زي ب
ــده  ــاره ش ــل اش ــک از عوام ــر ي ــر ه ــزان تاثی ــت، می اس
ــتفاده از روش  ــا اس ــد. ب ــه ش ــرار گرفت ــنجش ق ــورد س م
)بــر  پرسشــنامه   179 تعــداد  پیمايشی)پرسشــنامه ای( 
اســاس فرمــول کوکــران و ســطح اطمینان90درصــد( 
و  شهری)کســبه  فضــای  از  بهره بــردارن  بیــن  در 
عابــران( توزيــع شــده اســت. نحــوه پاســخگويی بــه 
ــیوه  ــخگويان و ش ــه پاس ــگر ب ــه پرسش ــوالات، مراجع س
ــه  ــن مطالع ــت. در اي ــوده اس ــه رودرو ب ــی مصاحب انتخاب
تقريبــا  جنســیت  لحــاظ  از  پاســخ دهندگان  تعــداد 
ــر  ــني 68 نف ــاظ س ــرد(، و از لح ــاوي)91زن و 88 م مس
ــتند، در  ــخگويان هس ــد از پاس ــا 9/ 37 درص ــر ب ــه براب ک
گــروه ســنی 15-33 ســال قــرار داشــتند. 56 نفــر از 
ــه  پاســخگويان هــم کــه شــامل 31/2 درصــد حجــم نمون
ــم  ــر ه ــروه ســنی 34-49 ســال و 38 نف می شــوند، در گ
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Figure 3: Conceptual model of research 
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کــه شــامل 21/2درصــد از پاســخگويان هســتند، در گــروه 
ســنی 50-64 ســال قــرار داشــتند. گــروه آخــر ســنی)بالاي 
ــه  ــوده ک ــر از پاســخگويان ب ــم شــامل 17 نف 65 ســال( ه
برابــر 9/5 درصــد از پاســخگويان را شــامل می شــدند. 
زمــان پرسشــگري از ســاعت 9 الــي 21 در ســه روز انجــام 
ــان  ــتر جوان ــناخت بیش ــه ش ــه ب ــا توج ــن ب ــد. همچنی ش
از مفاهیــم هوشمندســازي انتخــاب ايــن گــروه ســني 
جهــت پرسشــگري بیشــتر مــد نظــر قــرار گرفــت. ســپس 
ــه منظــور وجــود  ــرای تحلیــل داده هــای بدســت آمــده ب ب
ــاری از  ــرارگاه رفت ــر ق ــازی ب ــر هوشمندس ــاداری تاثی معن
ــتفاده  ــا اس ــت ب ــک و در نهاي ــاری پارامتري ــای آم آزمون ه
ــل  ــک از عوام ــر ي ــدی ه ــه رتبه بن ــروه ب ــن گ از نظــرات اي
ــپیرمن  ــون اس ــتفاده از آزم ــا اس ــازی ب ــر هوشمندس موث

پرداختــه می شــود.

شناخت محدوده مطالعاتیشناخت محدوده مطالعاتی
هفت حــوض  درمحلــه  نبوت)هفت حــوض(  میــدان 
ــده  ــع ش ــران واق ــه 8 ته ــهرداری منطق ــدوده ش و در مح
ــن  ــايد اولی ــک( ش ــزي منطقه8)نارم ــته مرک ــت. هس اس
عملیــات  و  بــوده  ايرانــي  مــدرن  شهرســازي  تجربــه 
عمرانــی ايجــاد کــوي کالاد کــه در ســال 1329 بــه 
وســیله بانــک ســاختماني طرح ريــزي شــد، درحــدود 
ســال 1338شــروع و در ســال 1345 بــه اتمــام رســید. لــذا 
ــي  ــهرک هاي طراح ــن ش ــزو اولی ــت ج ــک را مي بايس نارم
شــده بــا ســاختار منظــم شــبکه معابــر شــمالي - جنوبــي و 
داراي سلســله مراتب در شــهر تهــران  دانســت)تصوير 3(. اولین 
قســمت هايي کــه در نارمــک شــکل گرفــت، ايســتگاه دفتــر 
ــد  ــال های بع ــود. در س ــوض( ب ــت ح ــدان نبوت)هف و می
ــران(  ــع ته ــن طــرح جام ــع فرمانفرمايان)اولی درطــرح جام
ــي  ــه اراض ــالت ب ــور رس ــي مح ــنهاد دسترس ــا پیش ــز ب نی

شــرق از طريــق جــادة قديــم شــمیران محلــه نارمــک، بــه 
ــی  ــي تقســیم شــد)طرح تفصیل دو بخــش شــمالي و جنوب
ــال 95،  ــماری س ــق سرش ــران، 1390(. طب ــه 8 ته منطق
ــر، 8  ــادل32960 نف ــي مع ــا جمعیت ــوض ب ــه هفت ح محل
درصــد از کل جمعیــت منطقــه را بــه خــود اختصــاص داده 
اســت. نســبت جنســي )نســبت جمعیــت مــردان بــه زنــان( 

در محلــه 0/993 مي باشــد.

تحلیل داده هاتحلیل داده ها
ــش و  ــب پژوه ــاری مناس ــای آم ــام روش ه ــرای انج ب
ــق،  ــای تحقی ــاره فرضیه ه ــی درب ــتنتاج منطق ــتن اس داش
مهمتريــن عمــل، قبــل از هــر اقدامــی انتخــاب روش 
ــوع  ــوص ن ــن خص ــت. در اي ــش اس ــرای پژوه ــب ب مناس
ــال  ــع نرم ــرل توزي ــتفاده، کنت ــل اس ــاری قاب ــون آم آزم
ــت. در  ــوردار اس ــی برخ ــت اساس ــا از اولوي ــودن داده ه ب
ــرای  ــمیرنف ب ــروف- اس ــون کلموگ ــش از آزم ــن پژوه اي
بررســی فــرض نرمــال بــودن داده هــای پژوهــش اســتفاده 
شــده اســت. ايــن آزمــون بــا توجــه بــه فرضیــات زيــر بــه 

ــردازد. ــودن داده می پ ــال ب ــی نرم بررس
H0: داده ها دارای توزيع نرمال هســتند.
H1: داده ها دارای توزيع نرمال نیســتند.

ــا توجــه بــه جــدول آزمــون کلموگــروف- اســمیرنف،  ب
ــرای کلیــه متغیرهــا بزرگتــر از  ســطح معنــی داری)sig( ب
ســطح معنــی آزمــون)0/05( می باشــد؛ لــذا توزيــع داده هــا 
را می تــوان نرمــال در نظــر گرفــت. نتیجــه ايــن آزمــون در 
 sig ــه دلیــل اينکــه جــدول 2، نشــان داده شــده اســت. ب
ــرای تمامــی متغیرهــا  ــاداری( بدســت آمــده ب )ســطح معن
بزرگتــر از 0/05 اســت، لــذا می تــوان نتیجــه گرفــت توزيــع 

ــال می باشــد. ــا نرم داده هــای تمامــی متغیره
بــا  شــهری  هوشمندســازی  موثــر  ارتبــاط 
ــای  ــران فض ــدگاه بازیگ ــاری از دی ــای رفت قرارگاهه

شــهری

بــرای درک معنــی دار بــودن رابطــه هوشمندســازی بــا 
ــوض  ــت ح ــدان هف ــاری در می ــری قرارگاه رفت ــکل گی ش
ــار  ــک از چه ــر ي ــرای ه ــون همبســتگی ب ــران ، از آزم ته
گــروه تعییــن شــده از ابزارهــای طراحــی در فضــای 
شــهری، در نــرم افــزار SPSS اســتفاده شــد کــه در ادامــه 

ــود. ــه می ش ــده ارائ ــت آم ــه دس ــج ب نتاي
همبســتگی  ضريــب  مقــدار   ،3 جــدول  براســاس 
ــان  ــه نش ــت ک ــده اس ــت آم ــه دس ــپیرمن 0/373 ب اس
عامــل  بیــن   )0/05( معنــی داری  ســطح  در  می دهــد 
ــازی و  ــرد هوشمندس ــازی در رويک ــزات هوشمندس تجهی
ــت  ــود دارد. مثب ــه وج ــاری رابط ــرارگاه رفت ــای ق مولفه ه
رابطــه ی  بیان کننــده ی  همبســتگی  ضريــب  بــودن 

هم ســو بیــن دو متغیــر مذکــور اســت. 
ــن  ــده، اي ــازی ش ــزات هوشمندس ــوص تجهی در خص
عامــل بعــد از آزمــون مــورد تأيیــد قــرار گرفــت و مشــخص 
ــدار  ــه مق ــه ب ــا توج ــی داری p ب ــطح معن ــه در س ــد ک ش
ــش  ــا افزاي ــل، ب ــن عام ــا اي ــتگی ب ــب همبس ــت ضري مثب
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Figure 2: Location of the study area 
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Fig. 3. Location of the study area
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ــر  ــزان تاثی ــده در می ــازی ش ــزات هوشمندس ــل تجهی عام
مثبــت مولفه هــای قــرارگاه رفتــاری افزايــش می يابــد، 
ــو و  ــط هم س ــه رواب ــود ک ــتنباط می ش ــه اس ــن نتیج و اي
مثبتــی بیــن عامــل تجهیــزات هوشمندســازی در رويکــرد 
هوشمندســازی و مولفه هــای قــرارگاه رفتــاری وجــود دارد.

همبســتگی  ضريــب  مقــدار   ،4 جــدول  براســاس 
ــان  ــه نش ــت، ک ــده اس ــت آم ــه دس ــپیرمن 0/252 ب اس
عامــل  بیــن   )0/05( معنــی داری  ســطح  در  می دهــد 
ــرارگاه  ــکل گیری ق ــده و ش ــازی ش ــاختمان هوشمندس س
رفتــاری رابطــه وجــود دارد. در خصــوص عامــل ســاختمان 
ــرار  ــن عامــل بعــد از آزمــون مــورد تأيیــد ق هوشــمند، اي
ــط  ــه رواب ــود ک ــتنباط می ش ــه اس ــن نتیج ــت و اي گرف
هم ســو و مثبتــی بیــن عامــل ســاختمان هوشــمند و  

شــکل گیری قــرارگاه رفتــاری وجــود دارد.
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Table 2: Kolmogorov–Smirnov test results 

 Aspect of Smart 
equipment’s with 

the impact on 
behavioral settings 

variables 

Aspect of Smart 
buildings with the 

impact on behavioral 
settings variables 

Aspect of buildings 
smart facades with 

the impact on 
behavioral settings 

variables 

Aspect of smart 
furniture with the 

impact on behavioral 
settings variables 

Kolmogorov–Smirnov test 0/817 1/020 1/150 0/742 
Significance level 0/517 0/246 0/140 0/640 

 

Table 2. Kolmogorov–Smirnov test results
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Table 3: Spearman correlation test between the formations of behavioral settings with Smart urban equipment’s 

                        Smart Elements 
 

Behavioral settings 
variables 

Smartification Facilities 

Spearman's rank correlation coefficient Statistical significance (p-values) 

Obvious emotional behavior 0/380 0/003 
Problem solving or problem solving 0/373 0/003 

Physical activity 0/322 0/004 
Interpersonal interaction 0/385 0/002 

Change objects 0/412 0/000 
Total correlation 0/379 0/002 

 
 
 

Table 3. Spearman correlation test between the formations of behavioral settings with Smart urban equipment’s
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Table 4: Spearman correlation test between the formation of a behavioral settings with Smart buildings 
  

                        Smart Elements 
 

Behavioral settings 
variables 

Buildings 

Spearman's rank correlation coefficient Statistical significance (p-values) 

Obvious emotional behavior 0/315 0/001 
Problem solving or problem solving 0/300 0/003 

Physical activity 0/112 0/002 
Interpersonal interaction 0/205 0/000 

Change objects 0/212 0/000 
Total correlation 0/252 0/002 

   

Table 4. Spearman correlation test between the formation of a behavioral settings with Smart buildings

همانطــور کــه در جــدول 5 مشــاهده می شــود، مقــدار 
ــده  ــت آم ــه دس ــپیرمن 0/285 ب ــتگی اس ــب همبس ضري
اســت، کــه نشــان می دهــد در ســطح معنــی داری )0/05( 
بیــن عامــل مبلمــان هوشــمند و شــکل گیری قــرارگاه 

ــود دارد.  ــه وج ــاری رابط رفت
در خصــوص عامــل مبلمــان هوشــمند، ايــن عامــل بعــد 
از آزمــون و تحلیــل رگرســیون مــورد تأيیــد قــرار گرفــت و 
ــه  ــا توجــه ب ــی داری p ب ــه در ســطح معن مشــخص شــد ک
مقــدار مثبــت ضريــب همبســتگی بــا ايــن عامــل، بــا افزايش 
تکنولــوژی و راحتــی بیشــتر در مبلمــان میــدان هفت حــوض 
ــاری  ــرارگاه رفت ــای ق ــرات در مولفه ه ــزان تاثی ــران می ته
ــه  ــود ک ــتنباط می ش ــه اس ــن نتیج ــد، و اي ــش می ياب افزاي
ــرد  ــان در رويک ــل مبلم ــن عام ــی بی ــو و مثبت ــط هم س رواب
ــود دارد. ــاری وج ــرارگاه رفت ــای ق ــازی و مولفه ه هوشمندس
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Table 5: Spearman correlation test between the formation of a behavioral settings with urban furniture smartification 
 

                        Smart Elements 
 

Behavioral settings 
variables 

Furniture 

Spearman's rank correlation 
coefficient 

Statistical significance (p-values) 

Obvious emotional behavior 0/180 0/005 
Problem solving or problem solving 0/353 0/000 

Physical activity 0/122 0/004 
Interpersonal interaction 0/441 0/001 

Change objects 0/351 0/004 
Total correlation 0/285 0/003 

 

 

Table 5. Spearman correlation test between the formation of a behavioral settings with urban furniture smartification
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مطابــق بــا جــدول 6، مقــدار ضريــب همبســتگی 
ــان  ــه نش ــت، ک ــده اس ــت آم ــه دس ــپیرمن 0/311 ب اس
عامــل  بیــن   )0/05( معنــی داری  ســطح  در  می دهــد 
ــای  ــهری در و مولفه ه ــداره ش ــر ج ــازی عناص هوشمندس
ــود دارد. در  ــه وج ــاری رابط ــرارگاه رفت ــری ق ــکل گی ش
ــد از  ــل بع ــن عام ــمند، اي ــداره هوش ــل ج ــوص عام خص
ــه  ــد ک ــخص ش ــه و مش ــرار گرفت ــد ق ــورد تأيی ــون م آزم
در ســطح معنــی داری p بــا توجــه بــه مقــدار مثبــت 
ضريــب همبســتگی بــا ايــن عامــل، بــا افزايــش تکنولــوژی 
ــزان  ــوض می ــدان هفت ح ــداره در می ــازی ج و هوشمندس
از مولفه هــای شــکل دهنــده  تاثیرگــذاری در هريــک 
نتیجــه  ايــن  و  می يابــد،  افزايــش  رفتــاری  قــرارگاه 
ــن  ــی بی ــو و مثبت ــط هم س ــه رواب ــود ک ــتنباط می ش اس
عامــل جــداره هوشمندســازی شــده و مولفه هــای قــرارگاه 

ــود دارد. ــاری وج رفت
شناســايی  و  اولويت بنــدي  منظــور  بــه  ادامــه  در 
زمینــه  در  را  اهمیــت  بیشــترين  کــه  مؤلفه هايــی 
شــاخص های هوشمندســازی داشــته  اند، از روش آزمــون 
ــداول 7 و  ــج آن در ج ــه نتاي ــد ک ــتفاده گردي ــن اس فريدم
8، آورده شــده اســت. طبــق آزمــون فريدمــن متغیــر بعــد 
ــن  ــل بی ــای تعام ــراي مولفه ه ــازی ب ــان هوشمندس مبلم
ــاله و  ــل مس ــده، ح ــرد عم ــی، عملک ــار هیجان ــردی، رفت ف
ــن  ــن را در بی ــب بیشــترين میانگی ــه ترتی ــیاء، ب ــر اش تغیی

مولفه هــای قــرارگاه رفتــاری دارا بوده انــد. همچنیــن عامــل 
مبلمــان شــهری هوشمندســازی شــده  توســط شــهروندان 
ــازنده  ــای س ــر الگوه ــذاری ب ــرای اثرگ ــه را ب ــن رتب بالاتري
ــوض  ــدان هفت ح ــهری می ــای ش ــاری در فض ــرارگاه رفت ق
داشــته اســت. بعــد از عامــل مبلمــان هوشمندســازی شــده، 
ــد از آن  ــته و بع ــرار داش ــه دوم ق ــمند در رتب ــداره هوش ج
ســاختمان و تجهیــزات بــه ترتیــب در مرتبــه آخــر در 

ــد. ــرار دارن ــاری ق ــرارگاه رفت ــر ق ــذاری ب اثرگ
جــدول 9، حــاوی نتیجــه اصلــی آزمــون اســت. 
ــاره خــی دو  ــدار آم ــود مق ــه مشــاهده می ش ــه ک همانگون
و ســطح معنــی داری آزمــون P-Value، نشــان از ايــن 
ــهری  ــای ش ــر فض ــازی عناص ــرات هوشمندس ــه اث دارد ک
ــرارگاه رفتــاری از نظــر مــردم متفــاوت  ــر شــکل گیری ق ب
ــاز و  ــن امتی ــان بالاتري ــد مبلم ــن اســاس بع ــر اي اســت. ب

ــت. ــاز اس ــن امتی ــزات دارای کمتري ــد تجهی بع

Table 6. Spearman correlation test between the formation of a behavioral settings with smartification urban facades
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Table 6: Spearman correlation test between the formation of a behavioral settings with smartification urban wall smartification 
 

                        Smart Elements 
 

Behavioral settings 
variables 

Facades 

Spearman's rank correlation 
coefficient 

Statistical significance (p-values) 

Obvious emotional behavior 0/267 0/000 
Problem solving or problem solving 0/267 0/001 

Physical activity 0/526 0/002 
Interpersonal interaction 0/423 0/002 

Change objects 0/236 0/000 
Total correlation 0/311 0/001 

 
 

7 
 

Table 7: Comments of Tehran Haft Howz square actors 
 
 

Elements with Smart capability in 
urban space 

Comments of Tehran Hafthoz square audiences 
Average  Statistical significance Test results  

Facilities  3/430 0/260 Yes 
Buildings  3/650 0/015 Yes 
Furniture  4/750 0/000 Yes 
Facades 4/690 0/000 Yes 

Table 7. Comments of Tehran Hafthoz square actors

8 
 

Table 8: Prioritize variables based on the Friedman test for the research community 

 
Variables Average Ranks Ranking 

Sample Interpersonal 
interaction 

Emotional 
behavior 

Physical 
activity 

Problem 
solving 

Change 
objects 

1.Smart furniture with the 
impact on behavioral 

setting variables 

179 2/850 3/250 3/070 3/100 2/650 1 

2.Smart facades with the 
impact on behavioral 

setting variables 

179 2/830 2/750 2/570 2/730 2/550 2 

3.Smart buildings with the 
impact on behavioral 

setting variables 

179 2/410 2/550 2/860 2/970 2/210 3 

4.Smart facilities with the 
impact on behavioral 

setting variables 

179 1/920 1/450 1/500 1/200 1/250 4 

 
  

Table 8. Prioritize variables based on the Friedman test for the research community

Table 9. Friedman test for research testing
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Table 9: Friedman test for research testing 
 

Variables Statistical population 

Numbers  179 
chi-square 37/550 
degrees of 
freedom 

3 

Statistical 
significance 

0/0001 
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نتیجه گیرینتیجه گیری
ــات  ــاز مطالع ــش، در آغ ــن پژوه ــام اي ــت انج در جه
ــازی  ــرد هوشمندس ــا رويک ــنايی ب ــت آش ــی جه مقدمات
ــه  ــوط ب ــای مرب ــواع ديدگاه ه ــت و ان ــده اس ــه ش پرداخت
ــا  ــاط آن ب ــهری، ارتب ــای ش ــازی فض ــرد هوشمندس رويک
شــکل گیری قــرارگاه رفتــاری و پیامدهــای حاصــل از 
ــوب  ــپس چارچ ــد. س ــه ش ــرار گرفت ــی ق ــورد بررس آن م
نظــری پژوهــش و روش تحقیــق، تنظیــم گرديــد. در 
ــتفاده کنندگان  ــرات اس ــع آوری نظ ــا جم ــد ب ــه بع مرحل
ابــزار  از  اســتفاده  هفت حوض)بــا  میــدان  از  غالــب 
از  شــده  گــردآوری  داده هــای  تحلیــل  پرسشــنامه(، 
ــت.  ــرار گرف ــار توصیفــی و اســتباطی مدنظــر ق ــق آم طري
ــتگی  ــده همبس ــان دهن ــاری، نش ــای آم ــج آزمون ه نتاي
ــاری،  ــرارگاه رفت ــکل گیری ق ــر ش ــر ب ــل موث ــن عوام بی
و متغیرهــای هوشمندســازی شــده در فضــای شــهری 
اســت. تحلیــل آمــاری داده هــای گــردآوری شــده از 
طريــق پرسشــنامه، نشــان داد کــه هــر چهــار گــروه 
عناصــر مــورد بررســی در فضــای شــهری )شــامل مبلمــان 
ــزات شــهری( تحــت  شــهری، جــداره، ســاختمان و تجهی
ــرارگاه  ــا شــکل گیری ق ــد ب ــازی، می توان ــر هوشمندس تاثی
ــی  ــدان هفت حــوض رابطــه همســو و مثبت ــاری در می رفت

ــد.  ــته باش داش
همچنیــن نتیجــه آزمــون فريدمــن نیــز حــاوی نکاتــی 
بــر میــزان اثرگــذاری هريــک از عناصــر موجــود در فضــای 
ــر شــکل گیری قــرارگاه رفتــاری  شــهری مــورد مطالعــه، ب
در ذهــن اســتفاده کنندگان داشــت. نتايــج نشــان داد 
ــر  ــذاری را ب ــترين اثرگ ــمند بیش ــداره هوش ــان و ج مبلم
ــدی، در  ــن رتبه بن ــاری دارد. اي ــرارگاه رفت ــکل گیری ق ش
سیاســت های طراحــی فضــای شــهری هوشــمند در میــدان 
ــن خصــوص  ــد اثرگــذار باشــد و در اي هفت حــوض می توان
اولويت هــای  رتبه بنــدی می تــوان  ايــن  اســاس  بــر  و 

ــه مــوردی پیشــنهاد نمــود: ــر را در نمون ــی زي عملیات
1-ايجــاد نقــاط Free wifi و تعبیــه مبلمــان تعاملــی 

هوشــمند، در میــان میــدان مرکــزی 
2- به کارگیــری مبلمــان هوشــمند باقابلیــت گرمايــش 
ــگر  ــق نمايش ــات از طري ــه اطلاع ــرد و ارائ ــول س در فص

ــادی  ــان ع ــای مبلم به ج
ــک  ــی )خش ــه تفکیک ــطل های زبال ــری س 3- به کارگی

وتــر( و هوشــمند 
پوشــش های  بــه  ســواره رو  پوشــش  تغییــر   -4

بــرق بــه  حــرارت  و  انــرژی  تبديــل  هوشــمند 
هفت حــوض  میــدان  در  هوشــمند  فواره هــای   -5
تعبیــه محــل اجــاره و شــارژ دوچرخــه و موتورهــای برقــی 

ــدان ــرقی می ــع شــمال ش در ضل
6-کفســازی هوشــمند بــه گونــه ای کــه انــرژی پیــاده 

را از مکانیکــی بــه الکتريکــی تبديــل کنــد.
بــه ســلول  نــوری مجهــز  منابــع  از  اســتفاده   -7
میــدان( و  معابــر  روشــنايی  )چراغ هــای  خورشــیدی 

ــووال جهــت  8- اســتفاده از نماهــای ديجیتــال و ويدئ
ــدان ــی در راســته های تجــاری می بصــری ســازی تعامل

ــالای  ــش ب ــمند در بخ ــای هوش ــتفاده از نماه 9- اس
همکــف ســاختمان ها و همین طــور پــل عابــر پیــاده، 
جهــت ايجــاد تنــوع رنگــی در کالبــد و جايگزينــی مناســب 

بــرای آگهی نماهــا
10-توســعه بــام ســبز در ســاختمان های حاشــیه 

ــدان می
پژوهــش،  ايــن  نتايــج  بــه  توجــه  بــا  همچنیــن 
می تــوان جهــت تحقیقــات آينــده میــزان همبســتگی 
هوشمندســازی فضــا بــر هريــک از مولفه هــای لــذت، 
قــرارگاه  شــکل گیری  در  کــه  محافظــت  و  آســايش 
رفتــاری موثــر هســتند، مــورد بررســی قــرار گیــرد. 
همچنیــن اثــرات هوشمندســازی بــر شــکل گیری قــرارگاه 
ــی  ــورد بررس ــز م ــهری نی ــای ش ــاير فضاه ــاری در س رفت
ــا نتايــج ايــن تحقیــق مقايســه  قــرار گرفتــه و نتايــج آن ب

ــرد. ــرار گی ــی ق ــورد ارزياب و م

پی نوشتپی نوشت
1. Necessary activities
2. Optional activities
3. Social activities

تشکر و قدردانیتشکر و قدردانی
موردی توســط نويسندگان گزارش نشده است.

تعارض منافعتعارض منافع
نويســندگان اعــلام می دارنــد کــه در انجــام ايــن 
پژوهــش هیچ گونــه تعــارض منافعــی بــرای ايشــان وجــود 

ــته اســت. نداش
تاییدیه های اخلاقیتاییدیه های اخلاقی

نويســندگان متعهــد می شــوند کــه کلیــۀ اصــول 
ــی  ــول اخلاق ــاس اص ــی را براس ــر علم ــار اث ــی انتش اخلاق
COPE رعايــت کرده انــد و در صــورت احــراز هــر يــک از 
ــس از انتشــار  ــی پ ــی، حت ــوارد تخطــی از اصــول اخلاق م
مقالــه، حــق حــذف مقالــه و پیگیــری مــورد را بــه مجلــه 

می دهنــد.

منابع مالی/ حمایت هامنابع مالی/ حمایت ها
موردی توســط نويسندگان گزارش نشده است.

مشارکت و مسئولیت نویسندگانمشارکت و مسئولیت نویسندگان
نويســندگان اعــلام می دارنــد به طــور مســتقیم در 
مراحــل انجــام پژوهــش و نــگارش مقالــه مشــارکت فعــال 
ــات و  ــام محتوي ــئولیت تم ــر مس ــور براب ــه ط ــته  و ب داش

مطالــب گفته شــده در مقالــه را می پذيرنــد.
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Number of References

BACKGROUND AND OBJECTIVES: Multiple Sclerosis (MS) disease is a mental and 
physical illness related to environmental conditions. The environmental factors 

are effective in the development or prevention of the disease. MS is a complex disease 
featuring a vast spectrum of signs adversely influencing the patients’ abilities to perform 
daily routine activities. The problems of MS patients include physical and psychological 
aspects. Due to the high rates of the disease, the special condition of MS patients, and the 
lack of specific rehabilitation centers for patients, it is important to pay attention to proper 
environmental design to improve their mental health. The purpose of this research is to 
design a rehabilitation center that is appropriate to the mental and emotional conditions 
of MS patients. Designing a space for MS patients by considering environmental and 
architectural factors and the proper use of these factors can reduce symptoms (stress, 
fatigue, depression, and motor disorder). However, the problem currently lies in the idea 
that no study has attended to the role and the importance of environmental factors parallel 
to reducing MS symptoms. The environments designed for these patients do not feature 
a single difference from those designed for the others, healthy or sick. No environment 
has been designed proportionate to the psychological and physical status and situation of 
these patients.

METHODS: In the present study, a descriptive method was employed in the first stage, 
and the information was collected via reviewing the credible articles and books on 

relevant subjects. Considering the fact that many psychologists and psychiatrists deal with 
MS patients whose psychological conditions have worsened following the development 
of multiple sclerosis and the subsequent physical and movement disorders, qualitative 
methods are used in the following sections. Psychiatrists and psychologists working with MS 
patients’ treatment and healthcare centers and MS Patients Association and Rehabilitation 
Centers have been interviewd, and the information obtained from the content analysis 
has been used to identify their problems and needs. In line with this, 30 psychiatrists and 
psychologists were randomly selected from various centers as the study sample to be 
interviewed. After investigating the interviews using content analysis, the common points 
of the literature review and psychologists’ ideas were collected. In the present study, the 
effective environmental factors, including sunlight, color, music, gathering spaces, open 
spaces and nature, fitting spaces, sport, hydrotherapy, and rehabilitation facilities, were 
investigated. The importance of the points underlined by the psychologists was also 
verified.

FINDINGS: Sports therapy is a treatment specific to MS patients, and, besides improving 
MS patients’ physical situation, it can improve their psychological and mental health. 

Therefore, it is better to design a compound and consider spaces for playing sports and 
walking to improve the physical and psychological health of MS patients. Hydrotherapy, 
as a nonmedicinal treatment method, can increase the flexibility of the muscles and 
bones, thereby mitigating the muscular spasms and enhancing the vigor and stamina of 
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an individual, and reduce their pain. The sunlight has a positive effect on the psyche and 
mind of the patients when their declined bodies crave comfort. Moreover, the appropriate 
use of natural light during the day better helps energy productivity. So, the proper design 
of the windows (dimensions, forms, and orientations) can provide the highest rate of 
sunlight gain. Considering the positive effects that color has on humans’ lives, the proper 
and pertinent use of colors and their correct application can cause positive effects on the 
psychological status of the patients. Considering the psychological and physical problems of 
MS patients and their need for conversation and confabulation for soothing their pains, the 
architects and designers should consider spaces for their gathering and social interaction 
inside and outside the healthcare and treatment centers of MS patients. According to the 
materials above and considering the problems of MS patients, including stress, depression, 
fatigue, imbalance, and movement disorders, the architects and designers must consider 
their security and tranquility via the proper design of green spaces or open spaces for 
MS patients. Since the Iranian garden is more prominent than the other patterns for its 
transparency and legibility, it can be utilized to provide tranquilizing effects, reduce stress, 
and enhance satisfaction in MS patients. Music therapy should be considered in treatment 
programs to facilitate the messaging process in the nervous system of these individuals, 
which can slacken the disease progress.

CONCLUSION: According to the results of the research, the design of outdoor space and 
the use of nature and green space inside and outside the complex, the access to natural 

light and the design of a suitable space for walking and sports, and the use of rehabilitation 
facilities and appropriate geometry in the design of space, avoiding complexity,  and the 
use of appropriate color are effective in reducing the stress, depression, and exhaustion in 
MS patients. Considering the importance of environmental factors influencing the general 
reduction of MS symptoms, light and color were found less important. However, creating 
open spaces, using natural elements, fitting the space, and providing gathering space are 
the most effective factors in reducing the general MS symptoms in patients

HIGHLIGHTS:
- Gather information and review the interview through content analysis and find common 
ground between the research background and the statements of psychologists.
- Conclusion based on the degree of importance of environmental factors in reducing the 
symptoms of MS patients (stress, depression, fatigue and mobility problems).
- According to the results of this study, environmental factors of light and color have the 
lowest score and open space and nature, space adaptation and designing gathering space 
have the highest score in reducing patients’ symptoms.
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ــم بیمــاران مولتیپــل اســکلروزیس )ام اس(، نشــریه  ــه منظورکاهــش علائ تنهائــی اهــری، مهدیــه و قمیشــی، محمــد. )1400(. بررســی و ارزیابــی الگوهــای معمــاری ب
ــران، 12)1(، 236-221. علمــی معمــاری و شهرســازی ای

نحوه ارجاع به مقاله

بیمــاری مولتیپــل اســکلروزیس)ام اس( بــه عنــوان یــک بیمــاری روحــی- جســمی، وابســته به شــرایط 
محیطــی بــوده و نقــش عوامــل محیطــی در پیشــرفت یــا جلوگیــری ازعلائــم بیمــاری موثراســت. بــا 
ــز توانبخشــی  ــود مراک ــن بیمــاری و شــرایط خــاص بیمــاران ام اس وکمب ــالای ای ــار ب ــه آم توجــه ب
مخصــوص ایــن بیمــاران، ضــرورت توجــه بــه طراحــی محیطــی مناســب جهــت کنتــرل رفتــار و بهبود 
ســلامت روانــی آنهــا اهمیــت بســزایی دارد. هــدف از ایــن پژوهــش، طراحــی محیطــی متناســب بــا 
شــرایط روحــی وجســمی بیمــاران ام اس بــوده و بــه دنبــال ایــن اســت کــه چگونــه طراحــی فضــای 
اطــراف بیمــاران ام اس بــا در نظــر گرفتــن فاکتورهــای محیطــی و معمــاری و اســتفاده بجــا و مناســب 
ــی(  ــکلات حرکت ــردگی، مش ــتگی، افس ــترس، خس ــم )اس ــش علائ ــت کاه ــا در جه ــن فاکتوره از ای
تاثیرگــذار اســت. در ایــن پژوهــش در مرحلــة اول بــا اســتفاده از روش توصیفــی و گــردآوری اطلاعــات 
از طریــق بررســی مقــالات وکتاب هــای معتبــر در زمینــه موضوعــات مرتبــط بــا پژوهــش بــه جمــع 
ــر از  ــا 30 نف ــه ب ــی و مصاحب ــتفاده از روش کیف ــا اس ــه ب ــد. در ادام ــه ش ــات پرداخت آوری اطلاع
روانپزشــکان و روانشناســان شــاغل در محــل نگهــداری و درمانــی بیمــاران ام اس و مراکــز توانبخشــی و 
بررســی اطلاعــات بدســت آمــده از طریــق آنالیــز محتوایــی، ســعی در شناســایی مشــکلات و نیازهــای 
آنهــا شــد و عوامــل موثــر برکاهــش اســترس، افســردگی و خســتگی و مشــکلات حرکتــی بیمــاران 
ــه  ــرایط مناســب در زمین ــی ش ــح علم ــای صحی ــتفاده از راهکاره ــا اس ــد. ســپس ب ــایی گردی شناس
ــده از پژوهــش، طراحــی  ــج بدســت آم ــه نتای ــا ب ــم شــد. بن ــاران فراه ــرای بیم ــی ب جســمی و روان
ــه  ــه، دسترســی ب ــدی از طبیعــت و فضــای ســبز در داخــل و خــارج مجموع ــره من ــاز، به فضــای ب
نــور طبیعــی، طراحــي فضــاي مناســب بــراي پیــاده روي، ورزش، دورهمــي، مناسب ســازی محیــط و 
بهره گیــری از امکانــات توانبخشــی، وجــود هندســه منظــم در طراحــي فضــا، جلوگیــری از پیچیدگــی، 
اســتفاده از نــور و رنــگ مناســب درجهــت کاهــش اســترس، افســردگی، خســتگی ومشــکلات حرکتــی 

بیمــاران ام اس موثــر اســت و بایــد در طراحــی بــه آن هــا توجــه ویــژه نمــود.
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مقدمهمقدمه
شــایع ترین  از  یکــی   )MS(اســکلروزیس مولتیپــل 
ــه روی  ــد ک ــی می باش ــود ایمن ــتم خ ــای سیس بیماری ه
ــن بیمــاری  ــذارد. ای ــر می گ سیســتم عصــب مرکــزی تاثی
بــا ســه مشــخصه التهــاب، تخریــب میلیــن و اســکار 
ــک  ــود)Kasper et al., 2005(. ام اس ی ــخص می ش مش
بیمــاری پیچیــده در ارتبــاط بــا طیــف گســترده ای از علائم 
ــرای  ــاران را ب ــی بیم ــد توانای ــه می توان ــت ک ــف اس مختل
ــر  ــره زندگــی تحــت تاثی ــادی روزم ــای ع انجــام فعالیت ه
ــتگی،  ــد از خس ــزارش عبارتن ــایع ترین گ ــد. ش ــرار ده ق
اختــلالات خلقــی، تغییــر در عملکــرد شــناختی، تغییــرات 
ــی  ــرات حرکت ــات(، تغیی ــی، درد، ارتعاش ــی )بی حس حس
)از دســت دادن تعــادل، ضعــف عضلانــی و یــا ســفتی( یــا 
ــی )دوبینــی،  ــرات بینای اختــلالات حســی وحرکتــی، تغیی
تــاری دیــد، ازدســت دادن بینایــی(، و مشــکلات مثانــه یــا 
اختــلال در عملکــرد روده)Zimssen, 2011(. از تظاهــرات 
ــاران ام اس، اضطــراب، اقســردگی و اســترس،  ــی بیم روان
بیشــترین شــیوع را در میــان ایــن بیمــاران دارنــد و 
حــدود 48درصــد بیمــاران در همــان یــک ســال اول بعد از 
تشــخیص بیمــاری، علائــم اضطــراب، اســترس و افســردگی 

.)Mitchell et al., 2005(را تجربــه می کننــد
بــا توجه بــه علائــم مختلف بیمــاری ام اس، و مشــکلات 
ــتند  ــاط هس ــا آن در ارتب ــاران ب ــن بیم ــه ای ــی ک مختلف
ــی  ــی کــه دارو درمان ــه عــوارض و مشــکلات فراوان توجــه ب
بــا خــود بــه همــراه دارد، اســتفاده از روش هــای غیردارویــی 
در ســال های اخیــر مــورد توجــه بیمــاران ام اس قــرار 
ــناخته  ــی ش ــای تکمیل ــوان درمان ه ــه تحــت عن ــه ک گرفت
آســایش  تکمیلــی،  درمان هــای  ایــن  کــه  می شــوند 
جســمی و روانــی بیمــاران ام اس را بهبــود و افزایــش 
کشــورهایی  در   .)Halper June et al., 2006(می دهــد
همچــون مالــزی و اکــوادور، ام اس تقریبــاً ناشــناخته اســت؛ 
ولــی در انگلســتان، آمریــکای شــمالی، کانــادا و اســکاندیناوی 
بــه نســبت شــایع تر اســت)Compston, 1997(. دلیــل 
ــک  ــه ی ــکان دارد ک ــی ام ــت، ول ــخص نیس ــر مش ــن ام ای
عامــل محیطــی کــه شــاید باکتــری یــا ویــروس باشــد در 
ایــن زمینــه نقشــی بــازی کنــد)Oconnor, 2002(. ایــن 
تحقیقــات نیــز نشــان داده کــه ویتامیــن D ، کــه عمومــاً 
از طریــق قــرار گرفتــن در معــرض نــور خورشــید حاصــل 
ــن  ــد یکــی از عوامــل باشــد. ســطح پایی می شــود، می توان
ویتامیــن D دربــدن افــراد می توانــد یکــی از عوامــل 
متعــدد موجــود باشــد و تحقیقــات در ایــن زمینه هــا 
ادامــه دارد)Ascherio & Munger, 2008(. ایــن بیماری 
ــی  ــه بیماری های ــت و از جمل ــی اس ــل پیش بین ــر قاب غی
ــه  ــد و ب ــر می کن ــار تغیی ــرد را دچ ــی ف ــه زندگ ــت ک اس
ــه  ــرده و ب ــیب وارد ک ــان آس ــی انس ــن دوران زندگ بهتری
تدریــج او را بــه ســمت ناتوانــی پیــش می بــرد و متاســفانه 
 Holland &(درمــان قطعــی بــرای آن وجــود نــدارد

.)Madonna, 2005

انجمــن ملــی بیمــاری مولتیپــل اســکلروزیس آمریــکا 
ــا  ــر در دنی ــون نف ــدود 2/5 میلی ــه در ح ــرد ک ــلام ک اع

دچــار ایــن بیمــاری هســتند و هــر هفتــه 200 نفــر 
ــد  ــودکه 80 درص ــزوده می ش ــاران اف ــار بیم ــن آم ــه ای ب
ــی را دارا  ــی از ناتوان ــاری درجات ــن بیم ــه ای ــان ب مبتلای
ایــن  شــیوع   .)Braunwald et al., 2001(هســتند
بیمــاری در زنــان دو برابــر مــردان می باشــد و ام اس 
امیــد بــه زندگــی را 10 ســال کمتــر از ســن واقعــی فــرد 
ــاری،  ــن بیم ــد)Howarth, 2002(. ســن شــروع ای می کن
ــال دارد از  ــت و احتم ــالگی اس ــا 40 س ــن 20 ت ــب بی اغل
ــه و  ــد ضرب ــی مانن ــد. عوامل ــروز کن ــالگی ب ــا 80 س 2 ت
تنــش و ایمنولوزیکیــف ژنتیکــی و عوامــل محیطــی را در 
 .)Huntley & Ernst, 2000(ــته اند ــر دانس ــروز آن موث ب
بــا توجــه بــه مشــکلات بیمــاران ام اس، طراحــي محیطــی 
مناســب بــرای زندگــي ایــن بیمــاران یکــی از اصــول اولیــه 
ــراي آن هــا  ــک زندگــي طبیعــي ب ــرای ایجــاد نمــودن ی ب
در جامعــه اســت. همچنیــن بــا توجــه بــه علائــم بیمــاران 
ام اس از جملــه افســردگی و اســترس، ضــرورت توجــه بــه 
تاثیــر عوامــل محیطــی در بــروز ایــن علائــم و ارائــه الگــو و 
ــاران  ــی بیم ــط زندگ ــازی محی ــرای بهینه س ــی ب المان های
ام اس اهمیــت پیــدا می کنــد. لــذا ضــرورت پرداختــن بــه 
ــا طراحــی مناســب  ــوان ب ــه می ت ــن موضــوع کــه چگون ای
ــذار  ــل تاثیر گ ــایر عوام ــب و س ــان مناس ــط و چیدم محی
افســردگی و  و  اســترس  محیطــی در کاهــش میــزان 
ــن پژوهــش  ــروز پیــدا می کنــد. ای ــود، ب ــر ب خســتگی موث
قصــد دارد بــه بررســی و تاثیــر عوامــل محیطــی در 
ــه افســرگی،  ــاران از جمل ــن بیم ــم ای جهــت کاهــش علائ
اســترس، خســتگی بپــردازد کــه چگونــه طراحــی فضــای 
ــای  ــن فاکتوره ــر گرفت ــا در نظ ــاران ام اس ب ــراف بیم اط
ــن  ــب از ای ــا و مناس ــتفاده بج ــاری و اس ــی و معم محیط
فاکتورهــا در جهــت کاهــش اســترس، خســتگی و از 
ــن فضــای  ــر اســت و همچنی ــردن افســردگی، موث ــن ب بی
مناســب بیمــاران ام اس بایــد دارای چــه خصوصیاتــی 
باشــد. بنابرایــن هــدف از ایــن پژوهــش، طراحــی محیطــی 
متناســب بــا شــرایط روحــی و جســمی بیمــاران ام اس در 
جهــت کاهــش علائــم بیمــاری ماننــد اســترس، خســتگی، 
ــه  ــون ب ــد. تاکن ــی می باش ــکلات حرکت ــردگی و مش افس
نقــش و اهمیــت فاکتورهــای محیطــی در جهــت کاهــش 
علائــم بیمــاری ام اس توجــه نشــده اســت و همــواره 
ــاران طراحــی شــده اســت  ــن بیم ــرای ای ــه ب محیطــی ک
ــا ســایر بیمــاران نداشــته  از نظــر شــرایط هیــچ تفاوتــی ب
ــا وضعیــت روحــی و جســمی ایــن  و محیطــی متناســب ب
ــد  ــل بای ــن دلی ــه همی ــت. ب ــده اس ــی نش ــاران طراح بیم
نــو آوری و ابتــکار و خلاقیتــی در فضــای اطــراف بیمــاران 
ــا  ــب ب ــی متناس ــت محیط ــود آورد و در نهای ام اس بوج
شــرایط روحــی و جســمی ایــن بیمــاران در راســتای 
کاهــش علائمــی چــون اســترس، خســتگی، افســردگی و 

ــود. ــی نم ــی، طراح ــکلات حرکت مش

ادبیات پژوهشادبیات پژوهش
انواع مشکلات بیماران مولتیپل اسکلروزیس)ام اس(

مزمن  بیماري  یک  اسکلروزیس  مولتیپل  بیماري 
پیــش رونده و تخریبکننده میلین سیستم عصبي مرکــزی 
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ــلالات  ــمی، اخت ــکلات جس ــر مش ــلاوه ب ــه ع ــد ک می باش
روحــی و روانــی متعــددی را نیــز در بیمــار ایجــاد می کنــد 

 .)Esmaeili et al., 2009(
مشکلات روحی بیماران ام اس

اســترس: اســترس به عنوان یک پدیده چند بعدي و   
چند علتي مي تواند به عنوان عارضه اي از بیماري مولتیپــل 
اسکلروزیس و همچنین عاملي در تشدید و یا عود علائــم 

.)Mitsonis CI et al., 2008( ناشي از بیمــاری باشــد
ازعمده ترین    نیز  اضطراب  و  افسردگي  افســردگی: 

اختلالات رواني در افراد مبتلا به ام اس هستند. علت دقیق 
میزان بالاي افسردگي و اضطراب در این بیماران  ناشناخته 
است و ترکیبي از فاکتورهاي رواني، اجتماعي، نورولوژیکي 
 Chwastiak L( ــتند مرتبط با بیماري احتمالا دخیل هس
et al., 2007(. در مطالعه اي که توسـط تورنتن و همکاران 
انجــام شــد، میزان نگراني در بیماران ام اس و ارتباط بین 
صورت  به  بیماران  این  در  افسردگي  و  اضطراب  با  نگراني 
ــی  ــن بررس ــج ای ــیگردید. نتای ــوردی، بررس ــاهده م مش
نشان داد کــه نمره اضطراب و افسردگي در بیماران مبتلا 
به ام اس از گروه کنترل بالاتر بوده و نگراني بیماران ام اس، 
شـامل دو بخـش نگرانـي بیماران از تأثیر بیماري بر فعالیت 
بر فعل و  بیماري  تأثیر شدت  از  نگراني آن هــا  فیزیکي و 
انفعالات اجتماعي و ارتباط فامیلي و فعالیت روزانه در خانه 
 .)Thornton EW et al.,2006( یا محل کار ميگردیــد
ــم  ــه علائ ــد ک ــان می ده ــات نش ــی از مطالع ــج برخ نتای
ــه  ــلا ب ــاران مبت ــراب، در بیم ــردگی، اضط ــترس، افس اس
مولتیپــل اســکلروزیس بــا عــود بیمــاری وکاهــش کیفیــت 
 Johnson et( ــی دارد ــاط تنگاتنگ ــاران، ارتب ــی بیم زندگ
ــه عــلاوه برخــورداری بیمــاران از بهداشــت  al., 2007(. ب
ــراب،  ــروز اضط ــگیری از ب ــب پیش ــد موج ــی می توان روان
و  آورده  فراهــم  بیمــاران  در  را  اســترس  و  افســردگی 
موجــب بهبــود کیفیــت زندگــی ورضایتمنــدی آن هــا 

.)Ackerman KD et al., 2006( گــردد
مشکلات جسمی و فیزیکی بیماران ام اس

دید،  تاري  موجب مشــکلات حرکتــی،  بیماري  این   
هماهنگي،  و  تعادل  در  اختلال  عضلاني،  ضعف  دوبیني، 
اختلال در درک حس هاي مختلف، افسردگي، درد، اختلال 
لرزش،  خستگي،  تمرکز،  در  نقصان  فراموشي،  شناختي، 
سرگیجه، نارسایي عملکرد روده ها، مثانه و عملکرد جنسي 

.)Guinness & Peter,1999( بیمارمــی شود  فرد  در 
خســتگی: درســال 2003 اولیــن شــماره مجلــه   

MS in focus بــه اثــرات خســتگی ناشــی از ام اس 
ــا الان  ــه ت ــن زمین ــات در ای اختصــاص داده شــد و تحقیق
ــی موجــود  ــه داشــته اســت. در حــال حاضــر مطالعات ادام
ــه  ــی ک ــد خســتگی رشــته عصب ــه نشــان می ده اســت ک
همــان خســتگی اولیــه در ام اس نــام دارد، در بیشــتر 
از90 درصــد از افــراد مبتــلا بــه ام اس مشــاهده می شــود. 
حــدود50 درصــد از بیمــاران ام اس در راه رفتــن مشــکل 
ــرود،  ــتی راه ب ــه درس ــد ب ــه نمی توان ــردی ک ــد و ف دارن
ــد.  ــت می کن ــرای حرک ــلاش ب ــادی را صــرف ت ــرژی زی ان

ــتگی  ــدت خس ــش ش ــب افزای ــه موج ــری ک ــل دیگ عام
ــا در40 در  می شــود، افســردگی اســت؛ چیــزی کــه تقریب
 Forwell,(ــد ــه ام اس رخ می ده ــلا ب ــراد مبت ــد از اف ص

.)2011

تاثیر آب درمانی بر روی خستگی بیماران ام اس

ــز  ــچ)2006( ومتیووت ــون ویووی ــات پیتی ــج مطالع نتای
ــایع ترین  ــی از ش ــوان یک ــه عن ــتگی ب ــه خس ــان داد ک نش
علائــم در بیمــاران مبتــلا بــه مولتیپــل اســکلروزیس، باعــث 
پاییــن آمــدن ســطح فعالیت هــای روزمــره زندگــی وکیفیــت 
 Vouyovitch SP,( می گــردد  اس  ام  بیمــاران  زندگــی 
ــر  ــناختی اث ــی و ش ــی حرکت ــر توانای ــتگی ب 2006(. خس
می گــذارد و باعــث محــدود شــدن توانایــی جســمی و ذهنــی 
فــرد می شــود. درمان هــای مکمــل باعــث کنــد شــدن رونــد 
ــش  ــبب کاه ــن س ــده و همچنی ــاری ام اس ش ــیر بیم و س
تعــداد حمــلات و همچنیــن کاهــش تاخیــر در شــروع زمــان 
ــاران می شــوند)Mills et al., 2000(. آب  ــن بیم ــی ای ناتوان
ــبب  ــی، س ــر داروی ــی غی ــوان روش درمان ــه عن ــی ب درمان
افزایــش انعطاف پذیــری عضــلات و اســتخوان ها شــده 
ــته  ــراه داش ــه هم ــی را ب ــم های عضلان ــش اسپاس و کاه
ــرد و  ــدرت ف ــوان و ق ــش ت ــبب افزای ــت س ــه در نهای ک
 Mcllveen &( ــوند ــش درد می ش ــث کاه ــن باع همچنی

.)Robertson,1998

تاثیر ورزش بر بیماران ام اس

ــاران ام اس را از  ــای گذشــته پزشــکان، بیم در زمان ه
ــن دلیــل  ــه ای ــد. ب انجــام فعالیــت ورزشــی منــع می کردن
ــن  ــتگی و بالارفت ــی خس ــت اصل ــتند عل ــور داش ــه تص ک
ــدن، انجــام تمرینــات ورزشــی اســت کــه منجــر  دمــای ب
ــود.  ــاران ام اس می ش ــت بیم ــدن وضعی ــر ش ــه وخیم ت ب
ــت.  ــده اس ــاهده ش ــورد مش ــن م ــس ای ــراً عک ــی اخی ول
بــر  عــلاوه  اس  ام  بیمــاران  مختــص  درمانــی  ورزش 
ــود وضعیــت جســمانی بیمــاران ام اس  این کــه باعــث بهب
ــاران  ــن بیم ــی ای ــی و روان ــلامت روح ــا س ــود، ارتق می ش
را بــه همــراه مــی آورد)Hale et al., 2003(. بنابرایــن 
ــرای بهبــود ســلامت  بهتــر اســت در طراحــی مجموعــه، ب
ــرای ورزش و  جســمی وروحــی بیمــاران ام اس، فضایــی ب

ــت. ــر گرف ــز، در نظ ــا نی ــاده روی آن ه پی
اهمیــت ونقــش نورطبیعــی در فضــای اطــراف 
بیمــاران ام اس بــه منزلــه کاهــش اســترس، افســردگی 

ــتگی وخس

ــان ها  ــی انس ــمی وروان ــای جس ــی ترین نیازه از اساس
ــور باعــث ایجــاد آســایش و افزایــش  ــور اســت. پدیــده ن ن
ــلامتی،  ــظ س ــن حف ــن ضم ــود و همچنی ــان می ش راندم
ایجــاد  دلیــل  بــه  خوشــایندی  و  مطلوب تــر  شــرایط 
احســاس پیوســتگی و آشــنایی بــا محیــط طبیعــی، بــرای 
ــور طبیعــی  ــه وجــود مــی آورد)Miller, 1994(. ن ــراد ب اف
ــمی،  ــی وجس ــای روح ــود بیماری ه ــور روز، در بهب ــا ن ی
بــه  بخشــیدن  ســرعت  باعــث  و  دارد  مثبتــی  تاثیــر 
 .)Phiri, 2003(رونــد بهبــود ایــن بیماری هــا می شــود
ــرای کاهــش اســترس  بررســی ها نشــان داده اســت کــه ب
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و افســردگی و همچنیــن بهبــود خــواب وکاهــش اســتفاده 
نــور  معــرض  در  قرارگیــری  آور،  خــواب  داروهــای  از 
ــزایی  ــر بس ــدی از آن تاثی ــید و بهره من ــی و خورش طبیع
دارد)Sherman et al., 2005(. بنابرایــن زمانــی کــه روح 
پژمــرده بیمــار نیــاز بــه آرامــش دارد نــور آفتــاب تاثیــرات 
ــر آن  ــر روح و روان بیمــاران می گــذارد عــلاوه ب مثبتــی ب
ــه بهــره  ــور طبیعــی در طــول روز ب اســتفاده مناســب از ن
وری انــرژی کمــک بهتــری نمــوده در نتیجــه بــا طراحــی 
مناســب پنجره هــا )ابعــاد، فــرم، جهــت پنجــره هــا(، 
ــی  ــرد. ول ــید ب ــره را از نورخورش ــترین به ــوان بیش می ت
ــه  ــرای بیمــاران ام اس ب متاســفانه در فضاهــای درمانــی ب
ــور  ایــن موضــوع توجــه نشــده اســت واهمیــت و نقــش ن

ــه شــده اســت. ــده گرفت ــا نادی ــن فضاه در ای
تاثیر نور آفتاب وگرما بربیماران ام اس 

 تاثیــر نــور آفتــاب بــر بیمــاران ام اس:کمبــود   
 Diego(ــروز بیمــاری ام اس می شــود ویتامیــن D باعــث ب

.)et al., 2017

تاثیــر گرمــا بربیمــاران ام اس: حساســیت بــه گرمــا در   
ام اس بســیار شــایع اســت. بدترشــدن علائــم عصبــی ماننــد 
خســتگی بــا گرمــا، حتی در گذشــته نیــز در تایید تشــخیص 
ام اس بــه کار می رفتــه اســت. دوری از گرمــا بــه عنــوان مثال 
پرهیــز از حمــام داغ، اولیــن دســتور دفاعــی اســت. پنکه هــا 
ــط  ــای محی ــرل دم ــه کنت ــوع ب ــه مطب ــتگاه های تهوی و دس
داخــل خانــه کمــک می کننــد)Betox, 2012(. باتوجــه بــه 
لــزوم نیــاز بیمــاران ام اس بــه دریافــت نــور خورشــید واز 
طــرف دیگــر حساســیت ایــن بیمــاران بــه گرمــا، محیطــی 
بایــد طراحــی نمــود کــه در عیــن دریافــت نــور خورشــید 
ــه  ــوع ب ــه مطب ــتگاه های تهوی ــا و دس ــه پنکه ه ــا تعبی ب

کنتــرل دمــای محیــط خانــه کمــک کنــد.
ــت  ــی در جه ــری طبیع ــا نورگی ــا ب ــر اتاق ه تاثی

ــاران ام اس ــردگی بیم ــش افس کاه

مــدت زمــان بســتری بیمــاران افســرده ای کــه در 
بــه  نســبت  می شــوند،  بســتری  نورانــی  اتاق هــای 
ــوند،  ــتری می ش ــک بس ــای تاری ــه در اتاق ه ــی ک بیماران
ــای  ــی اتاق ه ــج درمان ــع نتای ــد. در واق ــر می باش کوتاهت
بیمارســتان کــه بــا نــور خورشــید روشــن می شــود، 
ــت.  ــر اس ــک، بهت ــور وتاری ــم ن ــای ک ــه اتاق ه ــبت ب نس
ــت  ــاران اهمی ــای بیم ــری اتاق ه ــه نورگی ــن طریق بنابرای
بســزایی دارد. پنجره هــای اتــاق بیمارانــی کــه مشــرف بــه 
ــد  ــری ســقفی محــدود دارن ــه نورگی ــی اســت ک آتریم های
و همچنیــن کــدر کــردن پنجــره اتــاق بیمــاران بــه منزلــه 
ــت  ــی اس ــر عوامل ــاران، از دیگ ــم بیم ــظ حری ــت حف رعای
کــه بایــد در محیط هــای درمانــی، در هــر دو بخــش رنــگ 
 Kolanowski,(ــرد ــرار گی ــه ق ــورد توج ــت آن، م و کیفی
ــت  ــت اس ــن واقعی ــای ای ــی ها گوی ــج بررس 1992(. نتای
ــر  ــرده و غی ــاران افس ــردگی بیم ــش افس ــرای کاه ــه ب ک
افســرده، اســتفاده از نــور، روشــی اقتصــادی وکــم هزینــه 
 Walch,(اســت کــه نتایــج مثبتــی را نیــز بــه همــراه دارد
2005(.بنابرایــن زمانــی کــه روح پژمــرده بیمــار نیــاز بــه 
ــر روح وروان  ــی ب ــرات مثبت ــاب تاثی ــش دارد، نورآفت آرام

بیمــاران می گــذارد. عــلاوه بــر آن اســتفاده مناســب از نــور 
طبیعــی در طــول روز بــه بهــره وری انــرژی کمــک بهتــری 
ــدارد. در  ــم در برن ــه ای را ه ــه هزین ــچ گون ــوده و هی نم
ــا طراحــی مناســب پنجره ها)ابعــاد، فــرم، جهــت  نتیجــه ب
پنجره هــا(، می تــوان بیشــترین بهــره را از نورخورشــید 
ــا ایجــاد  ــور مصنوعــی ب ــی اســت کــه ن ــرد. ایــن در حال ب
محیطــی راحــت، تاثیــری مثبــت در ارتقــا ســلامتی 
 .)Dutro, 2007(دارد کارکنــان  بهــره وری  و  بیمــاران 
ــاران ام  ــرای بیم ــی ب ــای درمان ــفانه در فضاه ــن متاس لیک
ــت و  ــت و اهمی ــده اس ــه نش ــوع توج ــن موض ــه ای اس ب
ــه شــده اســت. ــده گرفت ــا نادی ــن فضاه ــور در ای ــش ن نق

تاثیر رنگ از منظر روانشناسی

ــه تاثیــری  از زمان هــای گذشــته توجــه دانشــمندان ب
ــوف  ــتند، معط ــان ها می گذاش ــر روان انس ــا ب ــه رنگ ه ک
ــخصیت در  ــنجش ش ــای س ــی ازمعیاره ــت. یک ــوده اس ب
ــدام در  ــرا هرک ــتند؛ زی ــا هس ــد، رنگ ه ــی جدی روانشناس
ــی  ــت روان ــد و وضعی ــر خاصــی دارن ــرد اث روح و جســم ف
را نشــان می دهنــد)Itten, 2005(. در  وجســمی فــرد 
حالــی کــه هــم اکنــون بــه ایــن نتیجــه رســیده اند کــه بــه 
ــا در مکان هــای  ــح و نامناســب از رنگ ه ــری ناصحی کارگی
ــراد  ــن اف ــه ای ــدیدی ب ــی ش ــیب های روح ــوص، آس بخص
بــا  بنابرایــن   .)Dee & Taylor, 2008(می کنــد وارد 
ــی  ــا در زندگ ــه رنگ ه ــی ک ــذاری مثبت ــه تاثیرگ ــه ب توج
ــا اســتفاده مناســب و بجــا از  ــوان ب ــد، می ت انســان ها دارن
رنگ هــا و بــه کارگیــری درســت آن هــا، تاثیــر مثبتــی در 

ــد آورد. وضعیــت روحــی بیمــاران پدی
تاثیــر رنگ هــای موثــر در جهــت کاهــش اســترس 

ــلالات روحی ــردگی واخت وافس

ــه  ــن نتیج ــه ای ــود ب ــی های خ ــزن)2006( در بررس ای
رســید کــه بــرای کاهــش اســترس، اضطــراب و افســردگی 
بــا بهره گیــری از رنگ هــای شــاد و متنــوع، می تــوان 
ــت  ــب جه ــتری مناس ــاد و بس ــش و ش ــی فرحبخ محیط
درمــان را بــه وجــود آورد)Daykin, 2008(. براســاس 
گفته هــای کارول ورنولیــا)1998( رنــگ قرمــز باعــث 
ــا  ــن رنگ ه ــدن اســت. ای ــوت دادن ب ــردن و ق ــک ک تحری
باعــث تســریع  جریــان و فعالیت هــای عضلانــی می شــوند. 
رنــگ زرد می توانــد افســردگی، تــرس و تنــش هــا را 
ــی وکاهــش خســتگی  ــث تســکین روان ــد و باع ــر کن کمت
ــردگی و  ــردن افس ــی ک ــث خنث ــی باع ــگ نارنج ــود. رن ش
ــی  ــگ ســبز درکل سیســتم عصب ــی می شــود. رن ــی حال ب
بــدن و بالاخــص در سیســتم عصبــی مرکــزی تاثیــر 
ــم  ــث ک ــکینی دارد و باع ــر تس ــبز تاثی ــتقیم دارد. س مس
ــود.  ــات می ش ــردن هیجان ــادل ک ــتگی و متع ــردن خس ک
ــد  ــی می توان ــگ آب ــا رن ــای ب ــی از لباس ه ــتفاده دائم اس
ــگ بنفــش در خــود  باعــث یبوســت و خســتگی شــود. رن
ــای  ــی را دارد، دم ــواب رفتگ ــه خ ــتراحت و ب ــس اس ح
ــدن  ــه درد را در ب ــدن را پاییــن مــی آورد و حساســیت ب ب
ــه  ــا توج ــن ب ــد)Luscher, 2010(. بنابرای ــر می کن کمت
بــه خــواص رنگ هــا وکاربــرد درمانــی آن هــا و تاثیــر 
ــر روح و جســم بیمــاران  ــا ب مثبتــی کــه برخــی از رنگ ه
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ــون  ــای پیرام ــی فض ــرورت دارد در طراح ــذارد، ض می گ
ــم  ــه علائ ــرد ک ــتفاده ک ــی اس ــاران ام اس، از رنگ های بیم
اســترس، افســردگی و خســتگی بیمــاران را کاهــش دهــد. 
بــه عنــوان مثــال بــا توجــه بــه خاصیــت رنــگ ســبز کــه 
ــون  ــای پیرام ــوان فض ــد، می ت ــش می ده ــی را کاه نگران
بیمــاران ام اس را بــا الحاقــات ســبز رنــگ ماننــد گیاهــان 
ــرای  ــوان ب ــا می ت ــرد ی ــن ک ــی تزئی ــا آپارتمان ــی ی خانگ
ــاط خــود  ــت ارتب ــرای تقوی ــم افســردگی و ب کاهــش علائ
ــا  ــزرگ ی ــی ب ــک نقاش ــرون، از ی ــی بی ــط طبیع ــا محی ب
ــد محیــط  ــواری اســتفاده کــرد کــه بتوان یــک نقاشــی دی

ــد.  ــس کن ــرون را منعک ــی بی طبیع
همچنیــن بــرای بهره گیــری بهتــر از رنــگ ســبز 
در  را  بزرگــی  پنجره هــای  می تــوان  بیــرون،  طبیعــی 
پرده هــای  همچنیــن  و  نظرگرفــت  در  فضــا  طراحــی 
ضخیــم وســنگین را حــذف کــرد. بــرای کاهش افســردگی، 
در دکوراســیون فضــای اطــراف بیمــاران ام اس، در انتخــاب 
رنــگ پارچــه مبــل و بالشــت و رنــگ دیوارهــا و همچنیــن 
ــایل و عناصــر  ــه وس ــرش  وکلی ــگ ف ــا رن ــف و ی ــگ ک رن
ــا  ــش ی ــب آرام ــور کس ــه منظ ــی ب ــگ آب ــود، از رن موج
رنــگ زرد و رنــگ نارنجــی بطــور متعــادل اســتفاده نمــود.

کاربرد رنگ در مراکز درمانی بیماران ام اس

از رنگ هــای متنــوع در مراکــز درمانــی  اســتفاده 
بیــن  از  ســبب  آن هــا،  درمانــی  خــواص  بــر  عــلاوه 
بــردن یکنواختــی در محیــط و عــدم ایجــاد احســاس 
بخــش  ایــن  در  می شــود.  کاربــران  در  بی حوصلگــی 
مراکــز  بخش هــای  از  برخــی  در  رنگ هــا  کاربــرد 
ــاظ  ــی را از لح ــش مهم ــا نق ــگ در آن ه ــه رن ــی ک درمان
ــا  ــای آن ایف ــایر کاربری ه ــی و س ــمی و روح ــر جس تأثی
ــی  ــی خواهــد شــد. در دکوراســیون فضاهای ــد معرف می کن
ــد از رنگ هــای شــاد و جــذاب اســتفاده  ماننــد ورودی بای
ــد.  ــاد را بده ــد و اعتم ــی از امی ــد حس ــود. ورودی بای نم
رنــگ زرد بــرای نشــان دادن یــک ورودی گــرم و آفتابــی 
ــه  مناســب می باشــد)Minnaert, 1995(. میــز پذیــرش ب
دلیــل اینکــه اولیــن نقطــه تمــاس بیمــار و همراهــان وی 
ــا محیــط  می باشــد، ضــروری اســت کنتراســت واضحــی ب
ــت در  ــر اس ــن بهت ــد و همچنی ــته باش ــود داش ــراف خ اط
ایــن مناطــق از رنگ هــای نســبتا خنثــی اســتفاده گــردد. 
ولــی بهتــر اســت بــرای نشــان دادن مســیر و منطقه بنــدی 
ــدک  ــری ان ــه کارگی ــرد. ب ــتفاده ک ــد اس ــای تن از رنگ ه
ــز، در  ــی و قرم ــی، نارنج ــد طلای ــرم مانن ــای گ از رنگ ه
ــم شــدن  ــه منظــور فراه ــی ب ــی ولاب ــالن های درمانگاه س
فضایــی گــرم و مقــداری تجملــی مناســب بــه نظــر 

می رســد. 
عــلاوه بــر اســتفاده از ایــن رنگ هــا درفضــای درمانگاه، 
ــای  ــی و مبل ه ــمه های زینت ــا و مجس ــوان از تابلوه می ت
رنگــی و طــرح دار جهــت افــزودن جذابیــت بــه ایــن 
ــیونی  ــش دکوراس ــن آرای ــود. در چنی ــتفاده نم ــا اس فضاه
ــتراحت چشــم ها ضــرورت دارد از ســطوح  ــه منظــور اس ب
ســاده وروشــن نیــز اســتفاده کــرد. لــذا بــرای تحقــق ایــن 
امــر می تــوان از ترکیــب رنگ هــای ســاده وروشــن در 

دیوارهــا اســتفاده نمــود)Ardalani, 2010(. اســتفاده 
ــت  ــث اف ــی باع ــط فیزیوتراپ ــرد در محی ــای س از رنگ ه
ــی  ــای گرم ــس رنگ ه ــردد، برعک ــاران می گ ــت بیم حرک
ــد، احســاس  ــور وروشــنایی ســاطع می کنن ــه از خــود ن ک
هوشــیاری در انســان بوجــود می آورنــد و ایــن امــر باعــث 
ــی  ــت فیزیک ــام حرک ــرای انج ــلات ب ــا عض ــردد ت می گ
ــا در  ــن رنگ ه ــری ای ــه کارگی ــن ب ــود. بنابرای ــاده ش آم
ــیار  ــی بس ــت درمان ــالن های حرک ــی و س ــز فیزیوتراپ مراک
ــردازی  ــگ و نورپ ــت)Todwiler, 1985(. رن ــب اس مناس
ــژه ای در  ــر وی ــار تاثی ــاق انتظ ــا ات ــالن ی ــب در س مناس
در  دارد.  بیمــاران  دهــی  وروحیــه  اســترس  کاهــش 
ــد و  ــای تن ــری رنگ ه ــه کارگی ــیو، ب ــگ پاس ــی رن طراح
ســرد ماننــد رنــگ ســفید، کمــک بــه بازتــاب بــالای نــور 
ــرم و روشــن کمــک  ــای ک ــه رنگ ه ــی ک ــد در حال می کن
ــار  ــالن انتظ ــف س ــد. ک ــور می کنن ــو ن ــکاس وتلأل ــه انع ب
بهتــر اســت بــه رنــگ روشــن و ترجیحــاً رنــگ کــرم باشــد. 
عــلاوه بــر آن رنــگ خاکســتری ملایــم در دیوارهــا آرامــش 

.)Barker and Fraser, 2004(ــت ــر اس ــش ودلپذی بخ
طراحــی رنــگ توالت هــا همــواره بایــد کنتراســت 
مناســبی بیــن وســایل بهداشــتی و دیوارهــا ایجــاد کنــد. 
ــک  ــد ی ــت و آم ــر رف ــق پ ــی مناط ــبکه اصل ــا ش راهروه
ــتفاده از  ــورت اس ــد. در ص ــکیل می دهن ــاختمان را تش س
ــکان  ــی، ام ــای طولان ــوش، در راهروه ــی منق ــطوح رنگ س
گــم کــردن راه وجــود دارد؛ بخصــوص وقتــی کــه نقش هــا 
ــند.  ــته باش ــق نداش ــع تطبی ــاط تقاط ــا نق ــل ب ــور کام بط
ــروی  ــک راه ــرای ی ــی ب ــه تنهای ــگ ب ــک رن اســتفاده از ی
ــای  ــتفاده از رنگ ه ــا اس ــود ام ــنهاد نمی ش ــی پیش طولان
ــود.  ــراد می ش ــردرگمی اف ــی و س ــث گیج ــم باع ــاد ه زی
ــت از  ــر اس ــیر بهت ــر مس ــی بهت ــت راهنمای ــن جه بنابرای
ــتفاده  ــدی اس ــه بن ــگ و منطق ــذاری رن ــای کدگ برگه ه
بیشــتر   .)Schuschke and Christian, 1994(شــود
ســطوح ســاختمان بهتــر اســت بــه رنــگ روشــن باشــد تــا 
ــه  ــد، ب ــود می آورن ــا بوج ــن رنگ ه ــه ای ــوری ک ــکاس ن انع
ــلاف  ــد. اخت ــط کمــک کن ــور محی ــوی ن ــردن الگ ــم ک ملای
ــرای  ــف ب ــا وک ــن دیواره ــور بی ــکاس ن ــت در انع کنتراس
افــرادی کــه دارای دیــد ضعیــف هســتند بــه میــزان حداقــل 
 .)Wijk et al., 1999(ــت ــوب اس ــد، مطل ــا 20 درص 15 ت
ــت  ــوص اقام ــه مخص ــی ک ــت در بخش های ــر اس بهت
ــی کــه حــس دوســتانه،  ــاه مــدت هســتند از رنگ های کوت
می کننــد،  القــاء  را  شــادابی  و  بهبــودی  امیــدواری، 
اســتفاده شــود و در بخش هایــی کــه مختــص اقامــت 
ــل  ــه دلی ــرد، ب ــای س ــتند، از رنگ ه ــدت هس ــی م طولان
اینکــه ایــن رنگ هــا بــرای چشــم آرامــش بخــش هســتند 
می دهنــد،  ترجیــح  را  رنگ هــا  ایــن  مــردم  عمــوم  و 
ــی  ــن ناتوان ــت بی ــا از کنتراس ــن رنگ ه ــرد. ای ــتفاده ک اس
ــد.  ــری می کن ــز جلوگی ــی نی ــیاری ذهن ــمی و هوش جس
نزدیکــی  در  ســرد  و  گــرم  رنگ هــای  از  ترجیحــاً 
 Schuschke and(شــود اســتفاده  بیمــار  تختخــواب 
رنگ هــای  از  اســت  بهتــر   .)Christiansen,1994
درخشــان در طراحــی رنــگ اتــاق بســتری اســتفاده 
ــن رنگ هــا  ــه دلیــل اینکــه هنــگام اســتراحت ای نشــود، ب



بررسی و ارزیابی الگوهای معماری به منظورکاهش علائم بیماران مولتیپل اسکلروزیس)ام اس(
ی

عـلـمــــ
فـصـلـنـامــــه 

دو 

ی ایـــران
ی و شـهرســــاز

معمـــار

228

بهار و تابستان 1400 . دوره 12 . شماره 1/ صفحات 221-236

ــون  ــند)Gill, 2000(. پاوی ــر می رس ــه نظ ــده ب آزار دهن
اتاق هــای کارکنــان حتــی المقــدور بایــد بــه فضــای 
ــترس و  ــش اس ــور کاه ــه منظ ــد. ب ــبیه باش ــی ش خانگ
برقــراری امــکان اســتراحت کــردن و رســیدن بــه آرامــش 
ــا  ــگ ب ــای هماهن ــری رنگ ه ــت از یکس ــر اس ــوری، بهت ف
قابلیت هــای گوناگــون اســتفاده گــردد. رنــگ روکــش 
مبلمــان بایــد بــا رنــگ داخلــی هماهنــگ باشــد تــا 
حــس یــک اتــاق بــا طراحــی مناســب را در ذهــن ایجــاد 
ــد  ــا نبای ــاب رنگ ه ــن انتخ ــد)Ford, 2002(. همچنی نمای
ــد از  ــش از ح ــتفاده بی ــال، اس ــرای مث ــد ب ــدف باش بی ه
ــد  ــی دارن ــش بخش ــرات آرام ــه اث ــبز ک ــی و س ــگ آب رن
 Birren,(ــوند ــث تشــدید افســردگی ش ــن اســت باع ممک
ــی  ــای زندگ ــرای فضاه ــب ب ــگ مناس ــاب رن 2013(. انتخ
ــت.  ــوردار اس ــژه ای برخ ــیت وی ــاران از حساس ــن بیم ای
بنابرایــن در مکان هــای زندگــی ایــن بیمــاران بهتــر اســت 
ــت  ــش در جه ــش بخ ــم و آرام ــاد، ملای ــای ش از رنگ ه
کاهــش افســردگی و اســترس و خســتگی اســتفاده کــرده 
و از رنگ هــای افســرده و تنــد صرفنظــر کنیــم. همچنیــن 
رنــگ گــرم در جایــی کــه تابــش شــدید و مســتقیم وجــود 
ــاز  ــد نی ــش از ح ــاختمان بی ــه س ــود ک ــث می ش دارد باع
ــاران ام  ــیت بیم ــه حساس ــه ب ــا توج ــذا ب ــود. ل ــرم ش گ
ــن  ــرای ای ــا ب ــر گرم ــه در اث ــا و مشــکلاتی ک ــه گرم اس ب
ــط و  ــب محی ــه تناس ــد ب ــد،  بای ــود می آی ــاران بوج بیم

ــود.            ــی نم ــت کاف ــده، دق ــتفاده ش ــگ اس رن
اســتفاده از تاثیــر حضــور طبیعــت در جهــت کاهش 
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ــا و  ــی در فرهنگ ه ــیار طولان ــای بس ــدت زمان ه از م
جوامــع مختلــف ارتبــاط بیــن مناظــر طبیعــی وســلامتی 
 .)Ward Thompson, 2011(ــت ــوده اس ــه ب ــورد توج م
ــر  ــای مناظ ــه تماش ــان داد ک ــدرو نش ــک ان ــات م مطالع
طبیعــی باعــث کاهــش فشــار روانــی می شــود و همچنیــن 
ــی  ــالات خلق ــات و ح ــی احساس ــر طبیع ــای مناظ تماش
ــه  ــیدن ب ــرعت بخش ــث س ــزد و باع ــر می انگی ــت را ب مثب
ــوان  ــه عن ــوع را ب ــن موض ــود. او ای ــاری می ش ــود بیم بهب
 .)Mc Andrew, 2013(ــد ــف می کن ــبز توصی ــه س تجرب
نتایــج تحقیقــات گســترده ای کــه در ایــالات متحــده انجــام 
شــده نشــان می دهــد کــه طراحــی خــوب، فضــای ســبز و 
نــور بــا زاویــه مناســب، بــرای بیمــاران، ســرعت بخشــیدن 
ــه  ــه ســلامتی مجــدد و افزایــش نشــاط و شــادمانی را ب ب
همــراه دارد)Alirezaei, 2010(. یافته هــاي حاصــل از 
ــلامتی  ــد س ــه فوای ــد ک ــان می ده ــف نش ــات مختل مطالع
ــط  ــه فق ــت و ن ــاهده آن اس ــه و مش ــا تجرب ــاط ب در ارتب
انجــام فعالیــت در آن. حتــي رویارویــي کوتــاه مــدت 
بصــري بــا طبیعــت واقعــي یــا شــبیه ســازي شــده 
مي توانــد بــه ترمیــم روانشناســانه ی معنــي داري در 
 Van den Berg(مــدت 3 تــا 5 دقیقــه منجــر شــود
طبیعــی،  محیط هــای  در  حضــور   .)et al., 2003
کاهــش تأثیــرات منفــي، افزایــش تأثیــرات مثبــت و 
تغییــرات در سیســتم هاي فیزیولوژیکــي کــه دال بــر 
ــکار  ــت، را آش ــي اس ــترس کل ــا اس ــي ی ــش انگیختگ کاه

.)Sherman et al., 2005(مي کنــد

یــک راه موثــر بــرای کاهــش اســترس بیمــاران ضمــن 
ــواص  ــه خ ــه ب ــا توج ــتان، ب ــدن در بیمارس ــتری ش بس
ــاران  ــه بیم ــت ک ــن اس ــت دارد ای ــه طبیع ــوه ای ک بالق
ــا  ــد. ام ــرار بگیرن ــی ق ــر طبیع ــرض عناص ــد در مع بتوانن
ــط شــهری  ــی در محی ــز درمان متاســفانه بســیاری از مراک
 Dijkstra(وجــود دارنــد کــه  شــرایط لازم را ندارنــد
 Lohr &  همچنیــن نتایــج تحقیقــات .)et al., 2008
ــاران  ــل درد بیم ــه تحم ــان داد ک Pearson-Mims نشـ
ــاختمان  ــل س ــان داخ ــرض گیاه ــن در مع ــرار گرفت ــا ق ب
ــان  ــود گیاه ــا وج ــاق ب ــن ات ــد و همچنیـ ــش می یاب افزای
ــرل شــده ی بســیار شــاد، آرام  ــه اتاق هــاي کنت ــبت ب نسـ
ــرورت دارد  ــذا ض ــد)Lohr, 2000(. ل ــر می باش ودلپذیرت
در فضــای پیرامــون بیمــاران ام اس بــه منظــور غلبــه بــر 
ــل  ــتانه تحم ــردن آس ــمی و بالاب ــی و جس ــکلات روح مش
ــاختمان  ــل س ــان در داخ ــه درد، از گیاه ــبت ب ــا نس آن ه
ــت  ــل و رضای ــه می ــه ب ــا توج ــن ب ــود. بنابرای ــتفاده ش اس
ــرای رویــت مناظــر طبیعــی و همچنیــن تاثیــر  بیمــاران ب
طبیعــت در کاهــش افســردگی، می تــوان عــلاوه بــر تعبیــه 
ــت،  ــت اس ــبز و طبیع ــای س ــه فض ــرف ب ــه مش ــراس ک ت
امــکان بهره منــدی و لمــس طبیعــت بــرای بیمــاران 
ــه  ــری ب ــه ی دیگ ــد. مطالع ــده باش ــم ش ــک فراه از نزدی
ــه  ــه ب ــه توج ــتان در نتیج ــاران در بیمارس ــودي بیم بهب
ــت.  ــه اس ــاختمان پرداخت ــارج از س ــي خ ــش گیاه پوش
در ایــن مطالعــه کســاني کــه بــه مشــاهده ی مناظــر 
ــریعتري  ــودي س ــد، بهب ــان داده بودن ــه نش ــي علاق طبیع
ــي  داشــتند. همچنیــن کســاني کــه در فعالیت هــاي باغبان
ــو را  ــق و خ ــت در خل ــرات مثب ــد، تغیی ــرکت مي کردن ش
نشــان دادنــد)Marcus and Barnes, 1995(. احســـاس 
ــی و  ــر بیرون ــای مناظ ــر تماش ــاران در اث ــش در بیم آرام
 Ulrich(عــدم اضطــراب، یافتــه ای اســت کــه بــا تحقیقــات
 ،).Diette et al( ،)Van den Berg et al( ،)& Giplin
 ،).Monti et al( و   )MacKay(  ،).Dijkstra et al(

می باشــد.  هماهنــگ 
ــک  ــوان ی ــه عن ــت ب ــد طبیع ــان معتقدن ــن محقق ای
"حــواس پرتــی" واقعــی باعــث کاهــش اضطــراب و انحراف 
ــش  ــاس آرام ــث احس ــده و باع ــاران از درد ش ــز بیم تمرک
ــه تحقیــق  ــی ب ــگاه کل ــا ن و کاهــش اضطــراب می شــود. ب
ــی در  ــت زندگ ــه کیفی ــت ک ــه گرف ــوان نتیج ــی می ت فعل
ــی  ــیر درمان ــول مس ــاری ام اس در ط ــه بیم ــان ب مبتلای
ــط درون و  ــی محی ــه طراح ــه بـ ــد. توج ــش می یاب کاه
ــای کیفیــت زندگــی بیمــاران ام  ــد در ارتق ــرون می توان بی
اس نقــش مهــم و اساســی داشــته باشــد. هنــگام طراحــی 
ــن پژوهــش پیشــنهاد  ــاران ام اس، ای ــرای بیم محیطــی ب
می کنــد کـــه طراحــان، مکانــی تخصصــی بــرای بیمــاران 
ام اس در نظــر بگیرنــد کــه در آن بیمــاران بــه طــور 
مســتقیم و بــی واســطه امــکان ایجــاد ارتبــاط بــا محیــط 
طبیعــی را داشـــته باشــند. همچنیــن وجــود حیــاط 
ــی پیشــنهاد می شــود. چــرا  مرکــزی در چنیــن محیط های
کــه در چنیــن فضاهایــی هــم امــکان مراقبــت از بیمــاران 
ــکان  ــه نشســتن، ام ــادر ب ــاران ق ــم بیم ــوده و ه بیشــتر ب
ــکان  ــا ام ــر و ی ــراد دیگ ــا اف ــی ب ــط اجتماع ــاد رواب ایج
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ــب  ــرای کس ــت ب ــوار طبیع ــوت در ج ــی خل ــاد فضای ایج
ــه  ــتناد ب ــا اس ــر آن، ب ــلاوه ب ــد. ع ــدا می کنن ــش پی آرام
پژوهش هــای صــورت گرفتــه، بهره گیــری از موســیقی 
و صداهــای طبیعــت ماننــد صــدای پرنــدگان و همچنیــن 
ــور  ــه منظ ــی ب ــط داخل ــان در محی ــا و گیاه ــه گل ه رایح
کســب آرامــش و کاهــش اضطــراب در بیمــاران، نیــز 

پیشــنهاد می شــود. 
ــدن و  ــع ش ــم جم ــرای دوره ــی ب ــاد محیط ایج

تعامــل اجتماعــی

"بررســی ها حاکــی از آن اســت کــه ســلامتی و آرامــش 
افــرادی کــه روابــط اجتماعــی بالاتــری دارنــد نســبت بــه 
کســانی کــه گوشــه گیــر هســتند بیشــتر اســت زیــرا روابط 
اجتماعــی قــوی، بهبــودی و رهایــی از بیمــاری را آســانتر 
ــی  ــای درمان ــور در محوطه ه ــن منظ ــرای همی ــد. ب می کن
ــاعت های  ــرای س ــی ب ــه فضاهای ــبت ب ــادی نس ــل زی تمای
ــای  ــو و مکان ه ــپ وگفتگ ــای گ ــی، جمع ه ــات طولان ملاق
 .)Ulrich, 1999: 42("انتظــار جــذاب مشــاهده می شــود
بــا توجــه بــه مشــکلات روحــی وجســمی بیمــاران ام اس 
ــرای  ــاران ب ــن بیم ــردن ای ــو و دردل ک ــه گفتگ ــاز ب و نی
کاهــش آلام بیمــاری، بهتــر اســت فضایــی بــرای دور هــم 
جمــع شــدن و تعامــل اجتماعــی در داخــل و خــارج مراکــز 
نگهــداری و درمانــی بیمــاران ام اس از طــرف معمــاران و 
ــی  ــذا در طراحــی داخل ــه شــود. ل طراحــان در نظــر گرفت
ــی  ــوان از لاب ــردن فضــای دورهمــی می ت ــم ک ــرای فراه ب
ــا امــکان بهر منــدی از نــور طبیعــی بــه وســیله طراحــی  ب
ــت مســتقیم طبیعــت  ــکان روی ــزرگ کــه ام پنجره هــای ب
ــا گــودال  ــا طراحــی حیــاط مرکــزی ی ــا ب وجــود دارد و ی
ــران  ــا امــکان رویــت مســتقیم طبیعــت کــه کارب باغچــه ب
بتواننــد بصــورت گروهــی و فــردی از فضــای ایجــاد شــده 

اســتفاده بکننــد، ضــروری اســت.
و روحـی  پنجـره در سـلامتی جسـمی  دیـد  نقـش 

بیمـاران

توجــه کــردن بــه وجــه عاطفــی محیــط اطــراف 
وتــلاش بــرای برقــراری ســلامت روحــی و روانــی آن علاوه 
ــه  ــه عملکــردی آن ب ــن نیازهــای جســمی و جنب ــر تامی ب
ــه  ــی ک ــه عوامل ــد. از جمل ــت می باش ــز اهمی ــدت حائ ش
ســلامت روحــی وروانــی ســاکنین را بشــدت تحــت تاثیــر 
  .)Masoudinejad, 2013(ــت ــره اس ــد پنج ــرار می ده ق
پنجــره تنهــا راه ارتبــاط ســاکنین بــا دنیــای بیــرون و تنهــا 
گشــایش خانــه بــه ســوی شــهر اســت. پنجــره بــه دلیــل 
ــب  ــازه، و کس ــوای ت ــی، ه ــور طبیع ــه ن ــاکنین ب ــاز س نی
ــط  ــت محی ــه روی ــاز ب ــرون و نی ــط بی ــات از محی اطلاع
ــه دلیــل  بیــرون، میــزان اهمیــت و تاثیرگــذاری پنجــره ب
بــر طــرف کننــده نیازهــای ســاکنین دو چنــدان می شــود. 
ــاری  ــی معم ــر طراح ــاس ترین عناص ــی از حس ــره یک پنج
بــوده و بــرای طراحــی آن اصــول و ضوابطــی مقــرر شــده 
و همــواره در وضــع قوانیــن شهرســازی و معمــاری مــورد 
ــت  ــکان روی ــت)Tahbaz, 2004: 7(. ام ــوده اس ــه ب توج
ــر  ــر عمیقــی ب ــا عناصــر طبیعــی از پنجــره تأثی منظــره ی
 ،)Ulrich, 1984(ــک ــترس دارد. اولری ــطح اس ــش س کاه

دربــاره  درمانــی  محیط هــای  در  را  اولیــه  مطالعــات 
ــام داد  ــت، انج ــه طبیع ــد ب ــی دی ــمی- روان ــای جس مزای
کــه نشــان داد دیــد بــه فضاهــای ســبز، برخــلاف دیــد بــه 
دیــوار آجــری، اثــرات مثبتــی در رونــد بهبــود از بیمــاری 
ــرای  ــای لازم ب ــد فرصت ه ــره می توان ــن پنج دارد. همچنی
ــم  ــه فراه ــط خان ــل محی ــراد را در داخ ــی اف ــای روان احی
ــی  ــر طبیع ــره و عناص ــه منظ ــد ب ــن رو دی ــاز ای ــد. ب کن
اثــرات جســمی و روانــی مثبتــی داشــته و همچنیــن تاثیــر 
 .)Ulrich et al., 1991(مثبتــی در ارتقــای ســلامتی دارد
"در حالــی کــه در طــول فعالیت هــای روزمــره رویــت 
از طریــق پنجــره می توانــد بــه کــرات رخ دهــد، خســتگی 
ــکلی  ــه مش ــه ب ــل از آنک ــی قب ــکلات روان ــی و مش ذهن
 Kaplan,("می یابنــد کاهــش  شــوند،  تبدیــل  جــدی 
ــد  ــا دی ــره ب ــورداری از پنج ــن برخ 511 :2001(. بنابرای
طبیعــی در محیــط روزمــره زندگــی، بــه ویــژه بــرای مــردم 
شهرنشــین و ســاکنان آپارتمان هــای مســکونی، امــری 
ضــروری اســت)Kaplan, 2001(. از اینــرو در محیــط 
ــترس و  ــش اس ــور کاه ــه منظ ــاران ام اس، ب ــراف بیم اط
ــدی از  ــرای بهره من ــن ب ــتگی و همچنی ــردگی و خس افس
فضــای ســبز و دیــد طبیعــی، تعبیــه پنجره هــای بــزرگ و 

ــد. ــر می رس ــه نظ ــروری ب ــراس ض ــود ت وج
برقراری امنیت و آرامش برای بیماران ام اس 

بــاغ ایرانــی بــه دلیــل متقــارن بــودن و داشــتن 
سلســله مراتــب و همچنیــن هندســه ی خــاص خــود کــه 
ــی و شــفافیت  ــع می باشــد، از خوانای راســت گوشــه و مرب
ــکات  ــن ن ــه خاطــر وجــود ای ــی برخــوردار اســت و ب بالای
ــد.  ــاز می باش ــازی ممت ــای باغ س ــایر الگوه ــه س ــبت ب نس
دارنــد  تاکیــد  موضــوع  برایــن  پژوهشــگران  اغلــب 
ــت و  ــن اس ــاده و روش ــی س ــاغ ایران ــکل گیری ب ــه ش ک
ــی  ــا باق ــان وفض ــه انس ــادی« در رابط ــی »م ــچ ابهام هی
ایرانــي  بــاغ   .)Mir Fendereski, 2004(نمی گــذارد
ــده  ــا قاع ــای ب ــاس فرم ه ــی و براس ــن هندس ــع قوانی تاب
شــکل گرفتــه اســت بطوریکــه از پیچیدگــی در ادراک 
بصــری فضــا پرهیــز شــده و تکمیــل و بازســازی قابلیــت 
پیش بینــی آن هــا بــه آســانی در ذهــن ناظــر امــکان پذیــر 
اســت)Mehdizade & Nikogoftar, 2011(. محوطــه 
بیــرون یــا بــاغ، بایــد امنیــت وآرامش لازم را داشــته باشــد. 
ــد درســطحی باشــد کــه وقتــی بیمــاران  ــاغ بای آرامــش ب
یــا پرســنل بــرای اســتراحت کــردن بــه محوطــه بیــرون و 
یــا بــاغ مــی رونــد بتواننــد در آرامــش کامــل ببنشــینند، 
ــی  ــاب دراز کشــیده و چرت ــا در آفت ــد ی چشــم ها را ببندن
بزننــد. نبایــد خطراتــی ماننــد گــم شــدن، افتــادن و مــوارد 
خطرنــاک دیگــر، ســلامت جســمی و روحــی ایــن بیمــاران 
را تهدیــد کنــد)Marcus & Barnes, 1995(. لازم بــه 
ــالمندان  ــت از س ــه ی مراقب ــک مؤسس ــه ی ــت ک ــر اس ذک
ــی از  در کشــور انگلســتان در طراحــی فضــای ســبز درمان

ــرده اســت.  ــی اســتفاده ک ــاغ ایران الگــوی ب
ایجــاد امنیــت و آرامــش بــالا یکــی از ضروریــات مهــم 
ــی کــه  در طراحــی محوطــه ایــن دســته از بناهــای درمان
نشــان دهنــده ی قابلیــت زیــاد الگــو بــاغ ایرانــی در مهیــا 
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 .)Cooper Marcus, 2005(ــت ــی اس ــن ویژگ ــودن ای نم
ــاران  ــه شــده و مشــکلات بیم ــب گفت ــه مطال ــا توجــه ب ب
ــدم  ــتگی و ع ــردگی و خس ــترس، افس ــه اس ام اس از جمل
تعــادل و اختــلالات حرکتــی، ضــروری اســت کــه در 
ــاران ام اس،  ــاز بیم ــه ب ــا محوط ــبز ی ــای س ــی فض طراح
معمــاران وطراحــان، امنیــت وآرامــش را از طریــق طراحــی 

ــد.  ــب برقرارکنن مناس
خوانایی

در محیــط درمانــی، بــه منظــور کاهــش علائم اســترس 
واضطــراب، لازم اســت عناصــر بــاغ پیــام مثبــت و واضحــی 
بــرای بیمــاران داشــته باشــد)Ulrich, 1999(. در نتیجه ی 
اختــلال در فرآینــد ادراک، فــرد دچــار اســترس می گــردد 
بــه همیــن دلیــل بایــد در طراحــی بــاغ، فضایــی خوانــا و 
 .)Cooper Marcus, 2003(ــود ــق نم ــش بخــش خل آرام
ــان در  ــاران و طراح ــرورت دارد معم ــاس ض ــن اس ــر ای ب
طراحــی محوطــه بــاز مراکــز درمانــی و نگهــداری بیمــاران 
ام اس، فضایــی آرامــش بخــش و خوانــا طراحــی کننــد. بــا 
ــاغ ایرانــی بدلیــل شــفافیت وخوانایــی  ــه اینکــه ب توجــه ب
ــوان  ــذا می ت ــاز می باشــد، ل ــا ممت ــه ســایر الگوه نســبت ب
در طراحــی بــه منظــور کســب آرامــش وکاهــش اســترس 
و رضایــت بیمــاران ام اس، از الگــوی بــاغ ایرانــی اســتفاده 

کــرد.
ــم  ــی در جهــت کاهــش علائ تاثیــر موســیقی درمان
ــی  ــلالات حرکت ــتگی واخت ــردگی و خس ــترس، افس اس

ــاران ام اس بیم

ــر انجــام شــده  ــه اخی ــد ده ــه طــی چن ــی ک تحقیقات
ــیقی از  ــیله موس ــی بوس ــرد حرکت ــد عملک ــان می ده نش
 Bateman(ــود ــان تر می ش ــف آس ــای مختل ــق راه ه طری
and Bale, 2009(. موســیقی بــه عنــوان یــک عامــل 
ــار  ــرد بیم ــه ف ــه توج ــود ک ــبب می ش ــش س ــش بخ آرام
ــل  ــمت عوام ــه س ــتگی ب ــتن درد و خس ــورت داش در ص
ــر کنــد)Dave, 2007(. در  ــی ماننــد موســیقی تغیی بیرون
ــر روی بیماری هــای مختلــف در شــرایط  تحقیقاتــی کــه ب
مختلــف پاتولوژیکــی انجــام شــده، نشــان داده شــده کــه 
دراکثــر بیماری هــا از جملــه پارکینســون و هانتینگتــون و 
ســکته مغــزی، موســیقی باعــث پیشــرفت راه رفتــن شــده 
ــکاران  ــز و هم ــت)Arias and Cudeiro, 2010(. دنی اس
ــد  ــلام کردن ــد اع ــام دادن ــه انج ــی ک )2011( در تحقیقات
ــتفاده  ــاران ام اس اس ــی بیم ــلالات حرکت ــود اخت در بهب
ــر داشــته  از روش تحریــک شــنیداری نتایــج مثبتــي در ب
اســت. پژوهش هــا حاکــي از آن اســت کــه اســترس، 
اضطــراب و افســردگي از جملــه فاکتورهایــي هســتند 
ــه  ــاي ام اس و تشــدید بیمــاري را ب ــه احتمــال حمله ه ک

ــراه دارد.  هم
نتایج مطالعه آلریج نیز که با هدف بررسي تاثیر موزیک 
بـر روي 20  به عنوان یک روش درماني مکمـل  درمـاني 
شـاهد  و  مداخلـه  گـروه  دو  در  اس  ام  بـه  مبـتلا  بیمـار 
انجـام شـد، نشـان داد کـه موسیقي درماني به عنوان یک 
تفـاوت  ایجـاد  باعث  مـي توانـد  تکمیلـي،  درماني  روش 
اضطــراب  و  اسـترس  امتیـاز  میـانگین  در  معنـي داري 

بین دو گروه شاهد و آزمون در 4 زمان مختلـف  بیماران 
شــود به گونه اي که میزان استرس و اضطراب در گـروه 
در  ولي  یافت  کاهش  مختلف  زمان   4 طــی  در  آزمـون 
این   .)Aldridge et al., 2005(گروه شاهد تغییري نکرد
یافته موید نتیجه حاصل از مطالعه حاضر مبني بـر  وجود 
دو  بین  استرس  امتیاز  میانگین  نظر  از  دار  معني  تفاوت 
گـروه مداخله و شاهد ميباشد و از آنجایيکـه افسـردگي، 
به شدت  اس  ام  به  مبتلا  بیماران  در  اضطراب  و  اسـترس 
با یکدیگر در ارتبـاط هستند لذا می تــوان اذعان نمود که 
کاهش هر یک از این مـوارد مي تواند بر کاهش سایر موارد 
نیز مؤثر واقع گردد)Hernandez et al,. 1998(. موسیقی 
ــه ام اس  ــراد مبتــلا ب ــي اف ــد در برنامــه درمان ــی بای درمان
ــد پیامرســاني در  ــا موجــب تســهیل رون ــده شــود ت گنجان
سیســتم عصبــي ایــن افــراد شــده و در پــي ایــن موضــوع 

ــد.  ــاري را کاهــش بده ــد پیشــرفت بیم رون
ــود  ــت بهب ــاران ام اس در جه ــر بیم ــر ورزش ب تاثی

ــی ــمی و روح ــلامت جس س

ــوان  ــه عن ــی ب ــت بدن ــتن فعالی ــردن و داش ورزش ک
روش درمانــی مهــم و غیــر دارویــی باعــث بهبــود وضعیــت 
گذشــته  زمان هــای  در  می شــود.  اس  ام  بیمــاران 
پزشــکان، تصــور می کردنــد علــت اصلــی خســتگی و 
ــت  ــی اس ــات ورزش ــام تمرین ــدن، انج ــای ب ــن دم بالارفت
ــاران ام اس  ــت بیم ــر شــدن وضعی ــه وخیم ت ــه منجــر ب ک
ــه  ــیده اند ک ــه رس ــن نتیج ــه ای ــراً ب ــی اخی ــود. ول می ش
ورزش و فعالیــت بدنــی درســت و دیگــر تکنیک هــای 
ــر باشــد و  ــودی بیمــاران موث ــد در بهب توانبخشــی می توان
باعــث بهتــر شــدن ســلامت روحــی وروانــی ایــن بیمــاران 
اســت  بهتــر  بنابرایــن   .)Hale et al., 2003(می شــود
ــمی و  ــلامت جس ــود س ــرای بهب ــه، ب ــی مجموع در طراح
روحــی بیمــاران ام اس، فضایــی بــرای ورزش وپیــاده روی 

ــت. ــر گرف ــا در نظ آن ه

روش تحقیقروش تحقیق
 در ایــن پژوهــش در مرحلــه ی اول بــا روش توصیفــی 
بــه گــردآوری اطلاعــات از طریــق بررســی مقــالات معتبــر 
ــه  ــا توج ــد. ب ــه ش ــش، پرداخت ــا پژوه ــط ب ــب مرتب و کت
بــه این کــه شــرایط روحــی بیمــاران ام اس بعــد از ناتــوان 
ــود،  ــر می ش ــی، وخیم ت ــمی و حرکت ــر جس ــدن از نظ ش
لــذا بــا روانشناســان و روانپزشــکان زیــادی بــا ایــن 
ــا  ــه همیــن جهــت در ادامــه ب ــد. ب بیمــاران ســروکار دارن
ــل  ــاغل در مح ــان ش ــکان و روانشناس ــر از روانپزش 30 نف
ــاران  ــن بیم ــاران ام اس و انجم ــی بیم ــداری و درمان نگه
ام اس و مراکــز توانبخشــی، کــه بــه طــور تصادفــی انتخــاب 
شــدند، مصاحبــه انجــام شــد. مصاحبــه شــوندگان بــا توجه 
بــه درجــه اهمیــت فاکتورهــای محیطــی موثــر در کاهــش 
علائــم بیمــاران ام اس )اختــلالات حســی و حرکتــی، 
ــخ  ــوالات پاس ــه س ــتگی(، ب ــردگی و خس ــترس، افس اس
دادنــد. بدیــن وســیله بــا بررســی اطلاعــات بدســت آمــده 
از طریــق آنالیــز محتوایــی، ســعی در شناســایی مشــکلات 
و نیازهــای بیمــاران ام اس گردیــد کــه در ادامــه بــه شــرح 

آن پرداختــه می شــود.
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تحلیل داده هاتحلیل داده ها
روش  از  اســتفاده  بــا  مصاحبــه  بررســی  از  پــس   
ــن  ــترک بی ــکات مش ــردن ن ــه پیداک ــی ب ــز محتوای آنالی
پرداختــه  روانشناســان  و گفته هــای  پیشــینه تحقیــق 
شــد. در ایــن پژوهــش فاکتورهــای محیطــی موثــر از 
ــی،  ــای دورهم ــیقی، فض ــگ، موس ــاب، رن ــور آفت ــه ن جمل
ورزش،  فضــا،  مناسب ســازی  طبیعــت،  و  بــاز  فضــای 
ــرار  ــورد پرســش ق ــات توانبخشــی، م ــی و امکان آب درمان
گرفــت و مصاحبــه شــوندگان بــا توجــه بــه درجــه اهمیــت 
فاکتورهــای محیطــی موثــر در کاهــش علائــم بیمــاران ام 
اس )خســتگی، افســردگی، اســترس و اختــلالات حســی و 
حرکتــی(، بــه ســوالات پاســخ دادنــد. ســوالات پرسشــنامه 

ــد: ــر می باش ــرح زی ــه ش ب
1- کـدام عامـل محیطـی در کاهش اختلالات حسـی و 

حرکتـی بیمـاران ام اس تاثیر دارد؟
2- کـدام عامـل محیطـی در کاهـش اسـترس بیمـاران 

Table 1: An example of an interview results matrix based on the number of interviewees 'emphasis on environmental 
factors affecting the reduction of MS patients' symptoms 
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Individual 1 - - - 1 - 1 - - - 
Individual 2 - - - - - - 1 - 1 
Individual 3 - - - - - - - 1 1 
Individual 4 - - - - - - 1 1 1 
Individual 5 1 - - - - 2 - - - 
Individual 6 - - - - - 1 - - 1 
Individual 7 - - - - - - - 1 1 
Individual 8 1 - - - - 1 - - 1 
Individual 9 - - - - - - - - 1 
Individual 10 - - 1 - - 2 - 1 2 
Individual 11 - - - - - 1 - - 1 
Individual 12 - - - - - 1 - 1 2 
Individual 13 - - - - - 1 1 - 1 
Individual 14 - - - - - 1 - - - 
Individual 15 1 - - - - 1 - 1 1 
Individual 16  - - - - - - - 1 
Individual 17 1 - - - - 2 1 - 2 
Individual 18 - - - - - - - 2 1 
Individual 19 - - 2 - - 1 1 - 2 
Individual 20 - - - - - - - 1 - 
Individual 21 - - - - - 2 1 - 1 
Individual 22 1 - - - - 1 - 1 - 
Individual 23 - - - - - - 1 - 2 
Individual 24 - - 1 - - - - 2 - 
Individual 25 2 - - - - 2 - - 3 
Individual 26 - - 1 - - - - 1 - 
Individual 27 - - - - - 2 - - 1 
Individual 28 - - - - - 1 - 1 2 
Individual 29 - - - - - - - 1 - 
Individual 30 - - - - - 2 1 - 2 

 Total 7 0 5 1 0 26 7 15 31 
 

 

Table 1. An example of an interview results matrix based on the number of interviewees ‘emphasis on environmental 
factors affecting the reduction of MS patients’ symptoms

ام اس تاثیـر دارد؟
3- کـدام عامـل محیطـی در کاهش افسـردگی بیماران 

دارد؟ تاثیر  ام اس 
4- کـدام عامـل محیطـی در کاهـش خسـتگی بیماران 

ام اس تاثیـر دارد؟
بــرای هــر کــدام از ســوالات فــوق، مطابــق جــدول)1(، 
ــا  ــل از مصاحبه ه ــج حاص ــد و نتای ــکیل ش ــی تش ماتریس
ــد  ــزان تاکی ــه می ــه ب ــا توج ــپس ب ــد. س در آن وارد گردی
ــت  ــزان اهمی ــی، می ــای محیط ــر فاکتوره ــان ب روانشناس
ــای  ــداد تاکیده ــع تع ــس از جم ــد. پ ــخص ش ــا مش آن ه
ــوال  ــی در س ــل محیط ــدام از عوام ــر هرک ــده ب ــام ش انج
مربوطــه، عــدد 12 میانگیــن تعــداد تاکیــد و حــد انقطــاع 
ــش از   ــه بی ــی ک ــل محیط ــد و عوام ــه ش ــر گرفت در نظ
ــوان عوامــل  ــه عن ــود، ب ــا اشــاره شــده ب ــه آن ه ــار ب 12 ب
محیطــی موثــر در کاهــش علائــم بیمــاران ام اس، شــناخته 

شــد.
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ــان  ــوال اول، نش ــا س ــه ب ــا در رابط ــج مصاحبه ه نتای
ــر  ــر را ب ــترین تاثی ــی بیش ــل محیط ــه 3 عام ــد ک می ده
ــاران ام اس  ــی در بیم ــی و حرکت ــلالات حس ــش اخت کاه
دارنــد. ایــن عوامــل عبارتنــد از: امکانــات توانبخشــی، آب 
ــر )1(،  ــر اســاس تصوی ــی و مناســب ســازی فضــا. ب درمان
عواملــی چــون طبیعــت و فضــای بــاز و رنــگ، بــر کاهــش 
ــدون  ــاران ام اس، ب ــی در بیم ــی و حرکت ــلالات حس اخت

تاثیــر می باشــند.

 
 

Fig. 1. Number of interviewees' emphasis on environmental factors affecting the reduction of sensory-motor 
disorders in MS patients 
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Fig. 2. Number of interviewees emphasizing environmental factors affecting stress reduction in MS patients 
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ــان  ــا نش ــج مصاحبه ه ــوال دوم، نتای ــا س ــه ب در رابط
ــب  ــا کس ــی ب ــای دورهم ــاختن فض ــم س ــد فراه می ده
ــگ و  ــاب، رن ــور آفت ــر و ن ــاز بیشــترین تاثی ــن امتی بالاتری
امکانــات توانبخشــی، کمتریــن تاثیــر را درکاهــش اســترس 

ــر 2(. ــش دارند)تصوی ــن پژوه ــاران ام اس در ای بیم

ــل  ــه شــوندگان، عام ــر 3، از نظــر مصاحب ــق تصوی طب
محیطــی فراهــم ســاختن فضــای بــاز و طبیعــت بــا کســب 
ــور آفتــاب کمتریــن  ــاز بیشــترین تاثیــر و ن ــن امتی بالاتری
تاثیــر را در کاهــش افســردگی بیمــاران ام اس در ایــن 

ــش دارند.  پژوه

Fig. 3. Number of interviewees emphasizing environmental 
factors affecting depression reduction in MS patients
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نتایــج مصاحبه هــا در رابطــه بــا ســوال چهــارم، نشــان 
ــر  ــه شــوندگان، اکث ــدات مصاحب می دهــد کــه طبــق تاکی
ــر کاهــش خســتگی در بیمــاران ام اس  عوامــل محیطــی ب
تاثیــر دارنــد. بــر اســاس تصویــر 4، آب درمانــی بیشــترین 
تاثیــر و رنــگ کمتریــن تاثیــر را بــر کاهــش خســتگی در 

ــد. بیمــاران ام اس را، دارن

Fig. 4. Number of interviewees emphasizing environmental 
factors affecting fatigue reduction in MS patients
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ــر  ــد ب ــار تاکی ــا 69 ب ــن 14 ت ــازه ای بی ــت ب در نهای
عوامــل محیطــی درکل ســوالات وکل مصاحبه هــا، صــورت 
ــه عنــوان حــد انقطــاع در نظــر  گرفتــه اســت. عــدد 28 ب
ــی کــه بیشــتر از  ــن گزینه های ــه شــده اســت، بنابرای گرفت
ــد.  ــری در طراحــی دارن ــگاه مهمت ــن عــدد باشــند، جای ای
همانطــور کــه تصویــر 5 نشــان می دهــد، فاکتورهــای 
ــری  ــش کمرنگ ت ــب نق ــه ترتی ــگ، ب ــور و رن ــی ن محیط
ــن پژوهــش  ــی بیمــاران ام اس در ای ــم کل در کاهــش علائ
ــاز و طبیعــت، مناســب ســازی فضــا  داشــته اند و فضــای ب
و فراهــم ســاختن فضــای دورهمــی، بالاتریــن تاثیــر را در 
ــش  ــن پژوه ــاران ام اس را در ای ــی بیم ــم کل ــش علائ کاه

ــد.  ــه خــود اختصــاص داده ان ب

Fig. 5. Number of interviewees’ emphasis on environmental 
factors affecting the overall symptoms of MS patients
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ام اس)اختــلالات  بنابرایــن علائــم کلــی بیمــاران 
ــر  ــردگی( ب ــترس، افس ــتگی، اس ــی، خس ــی و حرکت حس
اســاس مبانــی نظــری در دو بعــد جســمی و روحــی 
ــت  ــه دس ــج ب ــه نتای ــه ب ــا توج ــدند و ب ــدی ش طبقه بن
ــور  ــای محیطی)ن ــان فاکتوره ــا، از می ــده از مصاحبه ه آم
ــاز  ــای ب ــی، فض ــای دورهم ــیقی، فض ــگ، موس ــاب، رن آفت
و طبیعــت، مناسب ســازی فضــا، ورزش، آب درمانــی و 
ــر را  ــترین تاثی ــه بیش ــی ک ــی( آن های ــات توانبخش امکان
ــتند،  ــاران داش ــی بیم ــم کل ــک از علائ ــش هری ــر کاه ب

شناســایی شــدند)تصویر 6(.
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Fig. 6. The number of interviewees' emphasis on environmental factors affecting the overall symptoms of MS 
patients

Fig. 6. Analyzing the data obtained from interviews and research method

در راســتای نتایــج بــه دســت آمــده، در طراحــی 
ــوارد  ــت م ــاران ام اس، رعای ــتفاده بیم ــورد اس ــای م فضاه

زیــر الزامــی می باشــد:
و  اجتماعــی  ارتبــاط  بــرای  فضاهایــی  ایجــاد   -1
همچنیــن فضــای دورهمــی بــه منظــور کاهــش مشــکلات 
خــارج  و  داخــل  در  بیمــاران  اســترس  و  افســردگی 
ــر  ــبز ب ــای س ــه وفض ــی محوط ــق طراح ــه از طری مجموع
اســاس الگــوی بــاغ ایرانــی بــه دلیــل خاصیــت شفابخشــی 
بــاغ ایرانــی بــا اســتفاده از عوامــل محیطــی چــون درخــت، 
آب ، گل، گیــاه و چمــن و همچنیــن طراحــی فضــای 
دورهمــی در داخــل محوطــه مراکــز نگهــداری و درمانــی 
بیمــاران ام اس؛ طراحــی لابــی بــا امــکان رویــت مســتقیم 
طبیعــت از طریــق طراحــی پنجــره هــای بــزرگ بــا امــکان 
رویــت فضــای ســبز و محوطــه بیــرون و طراحــی گــودال 
ــتر  ــی بیش ــور رویاروی ــه منظ ــزی ب ــاط مرک ــه و حی باغچ
ــا طبیعــت و فضــای ســبز. بیمــاران در داخــل مجموعــه ب

ــی  ــات لازم در طراح ــردن امکان ــا ک ــرورت مهی 2- ض
ــاران ام اس،  ــرایط بیم ــا ش ــب ب ــی متناس ــای اقامت فضاه
ــا  ــاز آن ه ــاران ام اس ونی ــاص بیم ــرایط خ ــل ش ــه دلی ب
ــراری و  ــه جهــت برق ــات ب ــدی از برخــی امکان ــه بهره من ب
ارتبــاط بهتــر بــا محیــط پیرامــون ماننــد مناســب ســازی 
فضــا در جهــت برقــراری آرامــش وکاهــش مشــکلات 
حرکتــی و اختــلالات حســی، افســردگی، خســتگی و 
ــه دلیــل  اســترس بیمــاران. از آنجــا کــه بیمــاران ام اس ب
ــه  ــی لازم جهــت اســتفاده بهین ــی، توانای مشــکلات حرکت
از محیــط پیرامــون خــود را ندارنــد، لــذا تمهیداتــی چــون 
ــه و اســتفاده از دســتگیره های  طراحــی رمــپ در کنــار پل
توانبخشــی، اســتفاده از مبلمــان مناســب جهــت ســهولت 
در اســتفاده بهتــر بیمــاران، طراحــی آسانســورهای بــزرگ 
مخصــوص حمــل بیمــاران بــا مشــکلات حرکتــی و حســی 
ــزرگ جهــت  و در نهایــت تعبیــه ورودی هــا و درب هــای ب
ــا  ــر و ی ــا ویلچ ــار ب ــراد بیم ــر اف ــرور راحت ت ــور و م عب

ــد. ــروری می باش ــی، ض ــایل کمک ــایر وس س

ــاران  ــوص بیم ــی مخص ــز آب درمان ــی مرک 3- طراح
ــه  ــاران ام اس ک ــتگی بیم ــش خس ــتای کاه ام اس در راس
ــات وتســهیلات لازم جهــت  ــا امکان شــامل یــک اســتخر ب
بهره منــدی ایــن بیمــاران بــوده تــا علائــم اسپاســم 
ــاران  ــت بیم ــه و در نهای ــش یافت ــلات کاه ــی عض وگرفتگ

ــد. ــتگی کنن ــاس خس ــر احس کمت
ویــژه:  توانبخشــی  و  امکانــات درمانــی  4- وجــود 
ــای  ــی، فض ــای فیزیوتراپ ــن فض ــر گرفت ــه در نظ از جمل
موردنیــاز  ملزومــات  ســایر  و  مگاتراپــی  الکتروتراپــی، 
ــایش و  ــش وآس ــراری آرام ــت برق ــاران ام اس در جه بیم

بهبــود وضعیــت بیمــاران، ضــروری می باشــد.
ــا و  ــی فضاه ــم در طراح ــه منظ ــتفاده از هندس 5- اس
ــه  ــی ب ــاغ ایران ــتا ب ــن راس ــی؛ در ای ــاب از پیچیدگ اجتن
ــر اســاس  ــوده و ب ــع قوانیــن هندســی ب دلیــل این کــه تاب
دارای  همچنیــن  و  گرفتــه  شــکل  باقاعــده  فرم هــای 
ــاران  ــش بیم ــث آرام ــد و باع ــی می باش ــفافیت وخوانای ش
می گــردد، تاثیــر بســزایی در کاهــش علائــم ایــن بیمــاران 
دارد. بنابرایــن ضــرورت دارد در طراحــی مرکــز نگهــداری 
ــن الگــو و فرم هــا اســتفاده  ــی بیمــاران ام اس از ای و درمان

شــود. 
ــتفاده  ــب، اس ــال مناس ــح و متری ــتفاده از مصال 6- اس
از نــور و رنــگ مناســب درجهــت برقــراری آرامــش، 
ــبز،  ــگ س ــت رن ــه خاصی ــه ب ــا توج ــد. ب ــروری می باش ض
ــبز  ــات س ــا الحاق ــاران ام اس ب ــراف بیم ــن فضــای اط تزئی
رنــگ ماننــد گیاهــان خانگــی و آپارتمانــی، بــرای کاهــش 
ــب  ــور کس ــه منظ ــی ب ــگ آب ــتفاده از رن ــردگی، اس افس
آرامــش و رنــگ زرد و رنــگ نارنجــی بطــور متعــادل 
ــرای درمــان افســردگی، در دکوراســیون فضــای اطــراف  ب

بیمــاران ام اس پیشــنهاد می شــود.
ــح  ــرای ورزش و تفری 7- طراحــی فضاهــای مناســب ب

در داخــل و خــارج فضــای مجموعــه، ضــروری اســت.
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نتیجه گیرینتیجه گیری
با توجه به مشکلات و عوارض زیاد ناشي از دارو درماني 
استفاده از روش هــای غیر دارویي که بتوانند باعث کاهش 
ــلالات  ــد اخت ــاران مبتلا به ام اس مانن ــی بیم ــم کل علائ
ــردگیشود،  ــترس و افس ــتگی، اس ــی، خس ــی و حرکت حس
ــای  ــال های اخیر روش ه منطقي به نظر مي رسد. لذا در س
عنوان  تحت  و  بــوده  توجــه  مــورد  بســیار  غیردارویي، 
درمان هــای  مي شوند.  شناخته  مکمل  درمان هــای 
براي  که  ماهیت جامع نگر هستند  با  درمان هایــی  مکمل، 
افزایش آسایش جسمي و رواني بیماران استفاده مي شوند. 
بکارگیــری درمان هــای مکمــل در طراحــی فضاهــای 
ــکلروزیس)ام اس(  ــل اس ــاران مولتیپ ــتفاده بیم ــورد اس م
ــن  ــرای ای ــمی ب ــی وجس ــت روح ــه حمای ــد جنب می توان
ــد بهبــودی آنهــا کمــک  ــه رون بیمــاران داشــته باشــد و ب
ــاص  ــرایط خ ــه ش ــبت ب ــی نس ــر فضای ــد. ه ــزایی کن بس
ایــن بیمــاران نیــاز بــه طراحــی خــاص دارد. جهــت 
فراهــم آوردن محیطــی مناســب در جهــت بهبــود بیمــاران 
ــرورت  ــرایط ض ــدن ش ــاد ش ــری از ح ــل جلوگی ــا حداق ی
داردکــه عوامــل محیطــی کــه موجــب بالارفتــن اســترس 
ــرد.  ــذف ک ــود را ح ــا می ش ــردگی در آنه ــتگی وافس وخس
بــر همیــن اســاس نکاتــی کــه در طراحــی بــرای بیمــاران 
ام اس بــا مشــکلات حســی و حرکتــی بایــد رعایــت کــرد، 

ــد. ــدول 2 می باش ــرح ج ــه ش ب

Spaces Design Tips  
Kitchen 1. L-shaped kitchen layout is more efficient than other models  

2. Matching middle counters with a set of important kitchen utensils and equipment  
3. Suitable height and structure of cupboards and cabinets regarding easy accessibility for a wheelchair 
user or disabled person to top shelves  
4. Installing rotating plates and shelves inside the cabinets to provide easier access  
5. Installing more ergonomic handles.  
6. Considering a free space beneath the sink to make it easier for wheelchair users to fee their knees in the 
space. 
7. Designing some low-height counters and free space under the counters for easy access  
8. The distinction between front or bottom edge or surfaces of cabinets.         

Bedroom and 
other spaces  

1. Designing bedrooms on the ground floor regarding easier accessibility.  
2. Rooms should be larger, and corridors should be wider based on the type of wheelchair and type of 
need. 
3. Considering the large size of the bedroom and room entrance for the wheelchair user. 
4. Preventing the room from being messy and inappropriate carpets and considering usable furniture for 
sitting down and standing up. 
5. Considering enough light for patients with vision problems. 
6. The problem is caused by few numbers of power outlets and using one outlet for several devices.  
7. Using curtains to avoid harsh and glare harming those patients with vision problems.  
8. Adjustable height of tables and furniture.        

Toilets (WC) 1. Designing toilets at higher heights of 18 inches or 46cm from the ground 
2. Installing rod handles horizontally on the wall at the back of toilet and bathroom close to the wall for 
the movement of patients 
3. Designing bathroom doors to open outwards  
4. Using anti-slip materials on the floor 
5. Considering enough space for movement of a wheelchair with 60 inches or about 150cm in diameters  
6. Designing a free space beneath the washbasins to fit the knees of a wheelchair user  
7. Availability of other toilet facilities     

Doorways  1. Doorways should be at least equal to 32 inches (82cm) in width  
2. Match the level of doorway and floor to create an even smooth surface for better accessibility 
3. Using lever door handles for better access  
4. Doors is better to be automatic for easy opening  
5. Considering a different and flashy light in entrances, stairs, and workplaces 
6. Distinguishing between the color of the floor and the surrounding environment to highlight the floor 
and walkway junction 
7. Lack of possible slipping in the door entrances and edges       

 
Table 2: Design tips for patients with MS who suffer from sensory and mobility problems   

Table 2. Design tips for patients with MS who suffer from sensory and mobility problems 

تشکر و قدردانیتشکر و قدردانی
موردی توســط نویسندگان گزارش نشده است.

تعارض منافعتعارض منافع
نویســندگان اعــلام می دارنــد کــه در انجــام ایــن 
پژوهــش هیچ گونــه تعــارض منافعــی بــرای ایشــان وجــود 

ــته اســت. نداش
تاییدیه های اخلاقیتاییدیه های اخلاقی

نویســندگان متعهــد می شــوند کــه کلیــة اصــول 
ــی  ــول اخلاق ــاس اص ــی را براس ــر علم ــار اث ــی انتش اخلاق
COPE رعایــت کرده انــد و در صــورت احــراز هــر یــک از 
ــس از انتشــار  ــی پ ــی، حت ــوارد تخطــی از اصــول اخلاق م
مقالــه، حــق حــذف مقالــه و پیگیــری مــورد را بــه مجلــه 

می دهنــد.

منابع مالی/ حمایت هامنابع مالی/ حمایت ها
موردی توســط نویسندگان گزارش نشده است.

مشارکت و مسئولیت نویسندگانمشارکت و مسئولیت نویسندگان
نویســندگان اعــلام می دارنــد به طــور مســتقیم در 
مراحــل انجــام پژوهــش و نــگارش مقالــه مشــارکت فعــال 
ــات و  ــام محتوی ــئولیت تم ــر مس ــور براب ــه ط ــته  و ب داش

مطالــب گفته شــده در مقالــه را می پذیرنــد.



235

بهار و تابستان 1400 . دوره 12 . شماره 1/ صفحات 236-221مهدیه تنهائی اهری، محمد قمیشی 
ی

ــ
ــ

ـم
ـل

ع
ـه 

ــ
مـ

ـا
ـن

ـل
ـص

ف
دو 

ان
ـر

ــ
 ای

ی
از

ــ
ــ

رس
ـه

 ش
ی و

ار
ــ

مـ
مع

ReferencesReferences
1. Ackerman KD, Heyman R, Rabin BS, Ander-

son BP, Houck PR, Frank E, et al. Stressful life 
events precede Exacerbation of multiple sclero-
sis. Psychosom Med 2006;64(6(:916-20

2. Aldridge D, Schmid W, Kaeder M, Schmidt C, 
Ostermann T. Functionality or aesthetics? A pilot 
study of music therapy in the treatment of multi-
ple sclerosis patients. Complementary therapies 
in medicine. 2005; 13(1(: 25-33.

3. Alirezaei M. Guide to the standard design of 
hospital spaces. Tehran: Mahkameh; 2010: 
4-10[Book in Persian].

4. Ardalani, H. & Ardalani, M. (2010(. Practical 
tips about the properties of paints in the hospital. 

5. Arias, P,Cudeiro , J. 2010, Effect of rhythem au-
ditory stimulation on gait in parkinsonian patient 
with and without freezing of gait . plos one 5,e9675.

6. Ascherio, A and Munger, K. (2008( Epidemiolo-
gy of multiple sclerosis from risk factors to pre-
vention. Seminars , in Neurology,28(1(,17-28.

7. Barker P, Fraser J. Sign design guide: a guide to 
inclusive signage. London: JMU; Harpenden: 
Sign Design Society. 2004

8. Bateman. A, Bale, J. (2009(.”Sporting Sounds,re-
lationships between sport and music “ USA and 
Canada , Taylor & Francise e_Library . PP :76-82

9. Bethoux, f. (2012(. multiple sclerosis Interna-
tional Federation (MSIF(,56,22-45.

10. Birren F. Color psychology and color therapy: A 
factual study of the influence of color on human 
life. Martino Fine Books. 2013

11. Braunwald, Fauci. Kasper, Hauser, Longo, 
Jameson (2001(. “Harrison’s principle of internal 
medicine”. 15th ed. New York. McGraw Hill Co. 
PP: 2452- 2461

12. Chwastiak, L.A. & Ehde. (2007). D.M. Psychiat-
ric Issues in Multiple Sclerosis. Psychiatric Clin 
North Am 2007;30(4(:803-17. 

13. Compston ,A.(1997) Genetic epidemiology of 
multiple sclerosis. Journal of nurology Neuro-
surgery and Psychiatry .62-553, 61.

14. Cooper Marcus, C.( 2003(. Healing Havens. 
Landscape Architecture (August): 84-88.

15. Dave, E. (2007(.”Musice during Exersies : Does 
Tempo Influence Psychophysical Responses 
Published in Psycho.philica.com

16. Daykin, Norma,Byrne, Ellie, o’Connor Susan, 
soteriou,Tony.(2008(,The impact of art, design 
and  environment in Mental healthcare:a system-
atic review of the literature, The journal of the 
Royal society for the promotion of Health,128(2(, 
pp85-94.

17. Dee Jonathan and Taylor leslie,(2008(,colour ther-
apy,Translated by mehdi Ganji, salavan  publica-
tions, Tehran.

18. Diego Luque ,Córdoba, María D. Luque de Cas-
tro, Metabolomics:A potential way to know the  
role of vitamin D on multiple sclerosis, Jour-
nal of Pharmaceutical and Biomedical, Analy-
sis, Volume 136, 20 March 2017, Pages 22-31.

19. Diette GB, Lechtzin N, Haponik E, Devroates 
A & Rubin HR. Distraction therapy with nature 
sights and sounds reduces pain during flexible 
bronchoscopy: a complementary approach to 
routine analgesia. Chest 2003; 123(3): 941-8

20. Dijkstra K, Pieterse  ME & Pruyn A. Stress-re-
ducing effects of indoor plants in the built 
healthcare environment: the mediating role of 
perceived attractiveness. Preventive Medicine 
2008; 47(3(: 279-83.

21. Dutro.A.R(2007).Light Image Thrapy in the 
Health care Environment.East Tennessee state 
University Dissertation

22. Esmaeili, M. & Hosseini, F. (2009(. Multiple 
Sclerosis and stressful thought habit. Nursing 
Research, pp. 25-32. 

23. Ford R. How I woke up presentation in with de-
sign in mind in RIBA in 19/06/02. London: Isle 
of Wight Healthcare NHS Trust. 2002

24. Forwell, S. (2011). Introduction to fatigue in ms- tak-
ing a comprehensive approach, ms in focus fatigue.

25. Gill JM. Which button? Designing user interfac-
es for people with visual impairments.  Royal 
National Institute for the Blind. 2000; p. 28

26. Guinness, MC. Peter, S. (1999(. “The diagnosis of 
multiple sclerosis: peplau’s interpersonal relations 
model in practice”. Rehabil Nurs. 24 (1(; PP:30- 36

27. Hale L, Schou E, Piggot j, Littman A, Tumilty 
S. The effect of combined exercise program for 
people with Multiple sclerosis: a Case series. 
Newzeland Jornal of physiotherapy. 2003Nov; 
31(3(:130-8.

28. Halper June, Costello Kathleen, Harris Colleen, 
chapter 6.  Nursing Practice in Multiple Sclero-
sis. A Core Curriculum, 2nd Edition. New York: 
Demos Medical Publishing; 2006. p 215-245.

29. Hernandez-Reif M, Field T, Field T, Theakston 
H. Multiple sclerosis patients benefit from mas-
sage therapy. Journal of Bodywork and Move-
ment therapies. 1998; 2(3(: 168-74.

30. Holland, NJ. Madonna, M. (2005(. “Nursing 
grand journal multiple sclerosis”. Journal nero-
sci, 37 (1(. PP:15-19.

31. Howarth AL. Will aromatherapy be a useful 
treatment strategy for people with multiple scle-
rosis who experience pain? Compleme Ther 
Nurs Midwifery 2002; 8(3(: 138-41

32. Huntley, A. Ernst, E. (2000). “Comlementary 
and alternative therapies for treating multiple 
sclerosis symptoms”. A systematic review Co 
mplement Ther Med. 8: PP:97-105

33. Itten Johannes,(2005(, the elements of color,Trans-
lated by behroz zhale dost, efaf Publications, Tehran.

34. Johnson SK, Terrel D, Sargent C, Kaufman M. 
Examining the effects of stressors and resourc-
es on multiple sclerosis Among African Amer-
icans and Whites. Journal of Stress and Health 
2007;23(2(: 207-13.

35. Kaplan, R. (2001(. “The Nature of the View from 
Home: Psychological Benefits”. Environ- ment 



بررسی و ارزیابی الگوهای معماری به منظورکاهش علائم بیماران مولتیپل اسکلروزیس)ام اس(
ی

عـلـمــــ
فـصـلـنـامــــه 

دو 

ی ایـــران
ی و شـهرســــاز

معمـــار

236

بهار و تابستان 1400 . دوره 12 . شماره 1/ صفحات 221-236

and Behavior, 33 (4(: 507-542
36. Kasper D, Braunwald E , Fauci A, Houser S, 

Longo D, JamesonJ. Harrison’s principles of  
Internal Medicine, Volume 2, 16th edition, New 
York, Mc Grow- Hill Co, 2005; p: 2461

37. Kolanowski, A. M. (1992). The clinical impor-
tance of environmental lighting to the elderly. 
Journal of Gerontological Nursing. 18, 10-14.

38. Lohr VI & Pearson-Mims CH. Physical discom-
fort may be reduced in the presence of interior 
plants. Horttechnology 2000; 10(1(: 53-8

39. Luscher, Max. (2010). Psychology of color, 
Translated by leila mehrdad pe, hesam Publica-
tions,Tehran.

40. MacKay G, Neil JT, Holgate B & Rugendyke A. 
2012. The effect of green exercise on state stress 
and anxiety and mood: the role of perceived 
greenness, exercise cognitions and connection to 
nature, Western Australia: University of Canberra.

41. Marcus CC & Barnes M. Gardens in healthcare 
facilities: uses, therapeutic benefits, and design 
recommendation. University of California at 
Berkeley, The Center for Health Design: 1995; 1-9

42. Masoudinejad, S. (2013). Sky as Landscape:Sky 
in Landscape Preferences Soffeh, 23(62(; 27- 44.

43. Mc Andrew FT. Environmental psychology. 
Translated by Mahmoudi R. 2nd ed. Tehran: 
Vaniya; 2013: 336-56[Book in  Persian].

44. Mcllveen B, Robertson J.V. A Randomised Con-
trolled Studv of the Outcome of Hydrotherapy 
for Sbbjects with Low Back or Back and Leg 
Pain. Physiotherapy 1998; 84(1(: 17-26

45. Mehdizadeh, S., Nikogftar, F., Nikogftar, A. 
(2011(. A Comparative Study on Approaches to 
Achieve Tranquility, Calmness and Meditation 
in Traditional Gardens of Iran and Japan. Garden 
of Nazar (8( 17, pp. 31-42.

46. Miller, N. Pilot Study Reveals Quality Results, 
Lighting Design & Applications, 1994

47. Mills NJ, Allen S, CareyMorgan S. Does Tai Chi/
Qi Gong help patients with Multiple Sclerosis. J 
Body work and Mov Ther 2000; 4(1): 39-48.

48. Minnaert M. Light and color in the outdoors. 
New York, Springer. 1995; p. 293                        

49. Mirfanderski, M.A. (2004). What is an Iranian 
garden? Where is the Persian garden?

50. Mitchell A, Benito-Leon J, Morales Ganzalez 
MJ, Rivera-Navarro J. Quality of life and its as-
sessment in multiple sclerosis: integrating physi-
cal and psychological components of  wellbeing  
Lancet Neurol 2005;4(9): 556- 66.

51. Mitsonis CI, Zervas IM, Mitropoulos PA, Di-
mopoulos NP, Soldatos CR, Potagas CM, et al. 
The impact of stressful life events on risk of  re-
lapse in women with MS. Euro Psychiatry Jour-
nal 2008; 23(8(: 497-504.

52. Monti F, Agostini F, Dellabartola S, Neri E, Bo-
zicevic L & Pocecco M. Pictorial intervention in 
a pediatric hospital  environment: effects on pa-
rental affective perception of the unit. Journal of 
Environmental Psychology 2012; 32(3(: 216-24.

53. OConnor,P.(ed( (2002( Key issues in the diagno-

sis and treatment of multiple sclerosis An over-
view Neurology 59,sup.3,s1-31

54. Phiri, M (2003(, One Patient One Room – The-
ory and Practice: An evaluation of The Leeds 
Nuffield

55. Schuschke G, Christiansen H. Patient-related color 
preference and color design in the hospital. Zentral-
bl Hyg Umweltmed. 1994; 195(5-6(: 419-31.

56. Sherman SA, Varni JW, Ulrich RS & Malcarne 
VL. Post-occupancy evaluation of healing gar-
dens in a pediatric cancer center. Landscape and 
Urban Planning 2005; 73(2-3(: 167-83

57. Tahbaz, M. (2004(. Pyramid/shade window 
frame, Ph.D. dissertation in Architecture, Facul-
ty of Architecture and urbanism, Shahid Beheshti 
University, P. 7.

58. Thornton, EW., Tedman, S., Rigby, S. th. H. & 
young, c. (2006(. worries and concerns of pa-
tients with multiple sclerosis: development of an 
assessment scule. Mult  Scler. 12(2(,pp.196-203.

59. Tod  wiler, (1985(. Personnel plan the hospital 
translations by Mr. mohammad reza  Frosat at 
the company House of Iran

60. Ulrich, R.S. (1984(. “View through a window 
may influence recovery from surgery”. Sci- ence, 
224: 420–421

61. Ulrich, R.S., Simons, R. F., Losito, B. D., Fiorito, 
E., Miles, M., & Zelson, M. (1991(. “Stress recov-
ery during exposure to natural and urban environ-
ments”. Journal of Environmental Psycholog. 

62. Ulrich,R.S.(1999). Chapter 2,  Effects of Gardens 
on Health Outcomes: Theory and Research. . In 
Cooper Marcus C and M Barnes Ed., NHealing 
Gardens: Therapeutic Benefits and Design Rec-
ommendations : 27-86 . New York:John Wiley 
& Sons.

63. Van den Berg AE, Koole SL & Van der Wulp NY. 
Environmental preference and restoration: how 
are they related? Journal of Environmental Psy-
chology 2003; 23(2(: 135-46.

64. Vernolia C. Healing environments. Berkeley: 
Celestial Arts. 1988

65. Vouyovitch, S.P., Debouverie, M., Guillemin, F., 
Vandenbergh, N., Anxionnat, R. & Vespignani, 
H. (2006(. Fatigue in Multiple Sclerosis is relat-
ed to disability, depression and quality of life. J 
Neuro Sci 2006;243(1-2(, pp39-45.

66. Walch, J. M., Rabin, B. S., Day, R., Williams, J. 
N., Choi, K., & Kang, J. D. (2005). The effect of 
sunlight on postoperative analgesic medication 
usage: A prospective study of spinal surgery pa-
tients. Psychosomatic Medicine, 67(1(, 158–163

67. Ward Thompson C. Linking landscape and 
health: the recurring theme. Landscape and ur-
ban planning 2011; 99(3-4(: 187-95

68. Wijk H, Berg S, Sivik L, Steen B. Color discrimi-
nation, color naming and color preferences in 80-
year olds. Aging (Milano(. 1999; 11(3(: 176-85.

69. Ziemssen Tjalf December 2011, Journal of the 
neurological sciences:Symptom management 
in patients with multiple sclerosis, volume 311, 
Supplement1,Pages S48–S5.

https://www.sid.ir/en/journal/JournalList.aspx?ID=4408
https://www.sid.ir/en/journal/JournalListPaper.aspx?ID=235992


Journal of Iranian Architecture & Urbanism. 12(1): 237-250, Spring & Summer 2021

ORIGINAL RESEARCH PAPER

Journal of Iranian Architecture & Urbanism
(JIAU)

Homepage: https://www.isau.ir/

Analysis of the effective factors on strategic planning of heritage tourism (Case study: Tehran city)*

Hamid Ghorbani 1,** , Abdoreza Rokneddin Eftekhari 2, Shams Sadat Zahedi 3, Seyed Saeid Hashemi 4 

1Ph.D. Candidate in Tourism Management, Department of Tourism Management, University of Science and Culture, Tehran, Iran.
2Professor, Department of Rural Planning, Faculty of Humanities, Tarbiat Modares University, Tehran, Iran.
3Professor, Department of Management, Allameh Tabataba’i University, Tehran, Iran.
4Associate Professor, Faculty Member of University Jihad, Tehran, Iran.

** Corresponding Author:
Email:ghorbani_55@yahoo.com
Phone: +98(912)3843756

Number of References

BACKGROUND AND OBJECTIVES: The dynamic tourism industry is an important tool 
for spatial development due to its high potential in offering employment opportunities 

and attracting capital. Therefore, the knowledge of tourism is important for economic 
dynamism and development at different scales. Heritage tourism is a kind of urban 
tourism, and the spatial strategic planning of heritage tourism is a coordinating process 
between internal resources and external opportunities of the region. Its purpose is to look 
through the strategic space viewpoint and determine the opportunities that can benefit 
the region. However, it has not been considered in the tourism planning policies of Tehran 
metropolis. In this regard, all available capacities and assets of Tehran in heritage tourism 
and culture through spatial linkages are not integrated, and there are no clear strategies 
for planning in this area. Meanwhile, Tehran has magnificent valuable historical and 
cultural monuments and has several thousand years of historical civilization and cultural 
support. This issue shows the importance of developing heritage tourism planning in 
Tehran. Optimal utilization of all capacities in a transparent, long-term, and sustainable 
framework based on an efficient strategic plan can play an important role in advancing 
the tourism development goals in Tehran and its introduction in the regional, national 
and global arenas. Due to the importance of the subject, this study aims to analyze the 
strategies proposed in the sustainable spatial, strategic plan of heritage tourism in Tehran 
and provide a model of strategic tourism planning.

METHODS: The present research is applied in terms of purpose and is mixed in terms 
of methodology. The required information and data were collected by documentary-

bibliographic and field observation methods. In this study, in order to enumerate research 
strategies in the strategic tourism planning model, a legacy of available resources has been 
documented. The strategies identified by ten professors and Ph.D. students who have 
studied in the field of heritage tourism and are aware of the subject and environment 
of the study area were modified and, after saturating the opinion of experts on the 
comprehensiveness of the strategies, were selected as the final research strategies. After 
the strategy selection process, the multi-criteria decision making method and the SWARA 
method have been used to weigh and measure the importance of the strategies.

FINDINGS: In the present study, based on experts’ opinions, four main factors and 28 
strategies were introduced. Based on the research findings, these main strategies did 

not work in the same way in terms of their importance in the presented model. Among 
these, the strategy of laws with a final weight of 2.37 is the most important factor. Planning 
and management strategies and social strategies with 1.95 and 1.70 were in the second 
and third priority, respectively. Finally, the economic strategy with a final weight of 1.59 
was identified as the least important strategy. The most important strategies among 
her-itage tourism planning strategies in Tehran include providing incentive packages for 
the repair and restoration of historic buildings by the government with a final weight 
of 0.56 among the strategies of the laws, the strategy of supporting job creation and 
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in-creasing public income at the local community level with a final weight of 0.36; eco-
nomic strategies; the strategy of protection of buildings and historical monuments with 
a final weight of 0.49; planning strategies and management, and the strategy of prevent-
ing damage to indigenous culture due to frequent encounters of tourists with different 
cultures with a weight of 0.42. Consequently, based on the quantitative and qualitative 
evaluation of research strategies and using theoretical foundations, and understanding 
the current situation of the study area, a suitable model of strategic planning of heritage 
tourism is presented.

CONCLUSION: According to the research findings and the strategic planning model 
of heritage tourism in Tehran, the most important factors affecting heritage tourism 

planning in Tehran are laws and regulations, management and planning, and social and 
economic factors, respectively. Each of these main factors is achieved through strategies. 
Obviously, addressing each of these strategies is essential for achieving the desired 
planning pattern, and simply paying attention to one without considering the other makes 
it difficult to understand the pattern. Suppose we follow the theoretical and empirical 
hierarchy of research. In that case, having an appropriate model of strategic planning to 
achieve sustainable development of heritage tourism becomes clear. Based on the results, 
the heritage tourism planning process using the following model includes several basic 
steps such as determining the factors of executive considerations in the field of laws and 
regulations and planning and management and environmental monitoring of the study 
area in terms of socio-economic effects of tourism on the host society. In this regard, the 
main factors of planning have been selected, and executive strategies have been presented 
in line with each factor. The first step in this model is to determine the strategies of laws 
and regulations related to historical attractions and then plan and manage them properly 
using the defined strategies and implement these strategies by applying techniques and 
strategies to measure and analyze the social and economic effects of tourism development. 
Drawing this pattern determines how heritage tourism can move towards a better future. 
Finally, it can be concluded that Tehran city, due to its many capabilities and attractions, 
valuable historical monuments and political-administrative position, and its capital, can 
become a suitable context for tourists and become a heritage tourism hub of the country 
and the region with proper planning.

HIGHLIGHTS:
- Identify the axes affecting strategic planning in the development of heritage tourism 
(laws and regulations, planning and management, social and economic) and prioritize 
them.
- Applying SWARA method in strategic planning of heritage tourism.
- Develop a strategic planning model for the development of heritage tourism.
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ــور محرکــه توســعه مناطــق از مهم تریــن  گردشــگری میراثــی به عنــوان گردشــگری فرهنگــی و موت
مــواردی اســت کــه نیازمنــد اتخــاذ برنامه هــای راهبــردی فضایــی منســجم متناســب بــا پتانســیل ها 
ــا تمامــی ظرفیت هــا  ــاز اســت ت ــزی، نی ــن برنامه ری و شــرایط بومــی منطقــه اســت. در چارچــوب ای
ــی  ــه صورت ــی ب ــای فضای ــق پیونده ــی از طری ــگری میراث ــوزه گردش ــود در ح ــای موج و دارایی ه
یکپارچــه شناســایی شــود و بــه نقــش و جایــگاه متعــدد و متفــاوت بازیگــران اصلــی در توســعه ایــن 
نــوع گردشــگری و همین طــور مقــررات اتخاذشــده از ســوی آن هــا توجــه ویــژه ای داشــت تــا بتــوان 
ــدف  ــن رو ه ــرد. ازای ــایی ک ــوع گردشــگری را شناس ــن ن ــردی ای ــزی راهب ــر در برنامه ری ــل مؤث عوام
ایــن پژوهــش، بررســی عوامــل مؤثــر بــر برنامه ریــزی راهبــردی گردشــگری میراثــی در شــهر تهــران 
ــی  ــردی توســعه گردشــگری میراث ــزی راهب ــوی برنامه ری ــوان الگ ــتفاده از آن بت ــا اس ــا ب می باشــد ت
ــه ای  ــنادی و کتابخان ــات اس ــق مطالع ــه و از طری ــش، آمیخت ــه داد. روش پژوه ــران را ارائ ــهر ته ش
داده هــای موردنیــاز جمع آوری شــده اســت. جامعــه آمــاری پژوهــش گــروه خبــرگان در نظــر 
ــدل  ــش از م ــده پژوه ــای شناسایی ش ــت راهبرده ــزان اهمی ــی می ــرای ارزیاب ــت. ب ــده اس گرفته ش
ســوارا استفاده شــده اســت. نتایــج تحقیــق نشــان می دهــد کــه محورهــای راهبــردی قوانیــن بــا وزن 
ــا وزن  ــا وزن نهایــی 1/95، راهبــردی اجتماعــی ب نهایــی 2/37، راهبــردی برنامه ریــزی و مدیریــت ب
ــی در  ــل اصل ــن عوام ــب مهم تری ــه ترتی ــی 1/59 ب ــا وزن نهای ــردی اقتصــادی ب ــی 1/71 و راهب نهای
تحقــق توســعه گردشــگری میراثــی شــهر تهــران می باشــند و در میــان راهبردهــای محــور قوانیــن 
ــت، در  ــای تاریخــی از طــرف دول ــت ابنیه ه ــر و مرم ــرای تعمی ــه بســته های تشــویقی ب ــرد ارائ راهب
میــان راهبردهــای اقتصــادی، راهبــرد حمایــت از ایجــاد اشــتغال و افزایــش درآمــد عمومــی در ســطح 
ــه و  ــرد حفاظــت از ابنی ــت، راهب ــزی و مدیری ــان راهبردهــای محــور برنامه ری ــی، در می جامعــه محل
آثــار تاریخــی و در میــان راهبردهــای محــور اجتماعــی، راهبــرد جلوگیــری از آســیب دیــدن فرهنــگ 
ــا در  ــن راهبرده ــاوت، مهم تری ــای متف ــگران بافرهنگ ه ــرر گردش ــای مک ــر برخورده ــی در اث بوم

ــند. ــران می باش ــهر ته ــی ش ــگری میراث ــزی گردش ــای برنامه ری ــان راهبرده می
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مقدمهمقدمه
ــیل  ــه پتانس ــه ب ــا توج ــگری ب ــای گردش ــت پوی صنع
بــالای خــود در ایجــاد اشــتغال و ســرمایه و نیــز جابجایــی 
ــی  ــعه فضای ــی در توس ــش مهم ــات نق ــت و امکان جمعی
ایفــا می کنــد و در بســیاری از کشــورهای جهــان بــه 
 Creaco( ــد دلیــل نقشــی کــه در ایجــاد شــغل های جدی
Querini 2003: 145 &( و ایجــاد مزیت هــای رقابتــی 
و  کلان  قیــاس  در  فضایــی  سیاســت های  و  منطقــه ای 
خــرد )Cooke et al., 2006: 78( دارد، ابــزاری مهــم 
امــروزه  و  توســعه فضایــی محســوب می شــود  بــرای 
تولیــدی  و  اقتصــادی  فعالیت هــای  از  مهمــی  بخــش 
کشــورهای توســعه  یافتــه و درحــال  توســعه را در برگرفتــه 
 .)UNWTO Tourism Highlights, 2007( اســت 
اقتصــادی دنیــا،  اســاس پیش بینــی کارشناســان  بــر 
ــد  ــا 2020 می توان ــال 2000 ت ــگری از س ــت گردش صنع
ــی از صنعــت  ــان باشــد و حت ــع جه از ســودآورترین صنای
نفــت و اتومبیــل هــم پیشــی گیــرد و در شــمار ســه صنعت 
 Farhadikhah et al.,( عمــده جهــان محســوب می شــود
ــز در  ــي نی ــاي فرهنگ ــر آن کنش ه ــلاوه ب 154 :2019( ع
ــه  ــد ب ــه مي توان ــر د ک ــکل مي گی ــگري ش ــرد گردش فراگ
 Ibrahim,( تــداوم و پایــداري فرهنــگ بومــي کمــک کنــد
ــراي  ــگري ب ــناخت از گردش ــا ش ــن مبن 2006:82(. برای
پویایــي اقتصــادي و نیــل بــه توســعه در مقیاس هــاي 

ــت دارد. ــف اهمی مختل
ــات  ــت خدم ــل ماهی ــه دلی ــت در گردشــگری ب مدیری
 Torab(ــت ــوردار اس ــیاری برخ ــت بس ــور آن، از اهمی مح
راســتا  ایــن  در   .)Ahmadi and Ziaei, 2013: 78
توســعه گردشــگری شــهری شایســته اســت در چارچــوب 
ــای آن  ــر مبن ــا ب ــرد ت ــکل گی ــی ش ــای مطلوب راهبرده
توســعهی  بــرای  مناســبی  سیاســتهای  و  خطمشــی 
ــورد  ــع برخ ــه مان ــود ک ــه ش ــر گرفت ــگری در نظ گردش
ــد.  ــع گردشــگری و دیگــر کارکردهــای شــهری گردن مناف
ــگری  ــا گردش ــت هرکج ــان داده اس ــه نش ــه تجرب چراک
ــرد مشــخص  ــزی و راهب ــدون برنامه ری ــی و ب به طــور اتفاق
اجتماعــی  و  زیســت محیطی  مشــکلات  یابــد،  توســعه 
ــدت، مشــکلات  ــی آورد و در درازم ــه وجــود م ــددی ب متع
Rokn al-( می شــود  فوایــدش  از  بیــش  گردشــگری 

بنابرایــن   ،)Din Eftekhari & Mahdavi, 2006: 3
گردشــگری، هماننــد هــر کارکــرد نظامنــد دیگــر، نیازمنــد 
ــوب  ــتفاده مطل ــن اس ــا ضم ــت ت ــوی اس ــزی ق برنامه ری
محدودیت هــا  بــر  غلبــه  بــا  موجــود  فرصت هــای  از 
و تنگناهــای مدیریــت راهبــردی فضایــی گردشــگری 
میراثــی، الگویــی از برنامه ریــزی راهبــردی گردشــگری در 
شــهرهای تاریخــی بــه دســت آورد کــه بــا اتخــاذ و اجــرای 
ــان  ــه میهم ــازار و جامع ــط، ب ــای پایدارســاز محی راهبرده
گردشــگری  فعالیت هــای  اســتمرار  بتوانــد  میزبــان  و 
ــد  ــت نمای ــوی مدیری ــه نح ــی ب ــای تاریخ را در محیط ه
ــای خــود را در طــول  ــوان بق ــراث شــهری ت ــن می ــه ای ک
ــه  ــرای دســتیابی ب ــن راســتا ب ــان داشــته باشــد. در ای زم
پایــداری، مدیــران گردشــگری، نیازمنــد تدویــن راهبــردی 
ــد و  ــظ کن ــناختی را حف ــی بوم ش ــه یکپارچگ ــتند ک هس

ــته  ــه داش ــر منطق ــرای ه ــعه ب ــادی و توس ــع اقتص مناف
کــه  )Vincent & Tnompsone, 2002: 20(؛  باشــد 
ــردی  ــزی راهب ــرد برنامه ری ــوب رویک ــر در چارچ ــن ام ای

گردشــگری تحقــق پیــدا می کنــد.
ــی،  ــگری میراث ــی گردش ــردی فضای ــزی راهب برنامه ری
و  داخلــی  منابــع  بیــن  هماهنگ کننــده  فرآینــدی 
آن  هــدف  و  می باشــد  منطقــه  خارجــی  فرصت هــای 
ــن  ــی و تعیی ــردی فضای ــره راهب ــتن از درون پنج نگریس
فرصت هایــی اســت کــه منطقــه از آن هــا ســود ببــرد یــا بــه 
ــن امــر در سیاســت گذاری های  آن هــا پاســخ دهــد کــه ای
ــه  ــورد توج ــران م ــهر ته ــگری کلانش ــزی گردش برنامه ری
قــرار نگرفتــه اســت. در ایــن زمینــه، تمامــی ظرفیت هــا و 
ــگری  ــوزه گردش ــهر در ح ــای قابل عرضــه کلان ش دارایی ه
میراثــی و فرهنگــی از طریــق پیوندهــای فضایــی بــه 
صــورت یکپارچــه برنامه ریــزی  نشــده و بــه بازیگــران 
ــه  ــگری توج ــوع گردش ــن ن ــعه ای ــاوت توس ــدد و متف متع
ــن  ــزی در ای ــرای برنامه ری ــد ب ــای کارآم نشــده و راهبرده

ــت. ــخص نیس ــوزه مش ح
شــهر تهــران آثــار ارزشــمند تاریخــی و فرهنگــی 
و  تمدنــی   - تاریخــی  پشــتوانه  از  و  دارد  باشــکوهی 
ــی  ــاله ای برخــوردار اســت ول ــی چنــد هــزار س فرهنگ
ــگری  ــت گردش ــعه صنع ــوزه توس ــا آن در ح ــب ب متناس
میراثــی، برنامه ریــزی مطلــوب و کارآمــدی صــورت نگرفتــه 
اســت. ایــن مســئله اهمیــت تدویــن برنامه ریــزی توســعه 
ــد.  ــان می ده ــران را نش ــهر ته ــی در ش ــگری میراث گردش
ازایــن رو بهره بــرداری بهینــه از جمیــع ظرفیت هــا در 
چارچوبــی شــفاف، بلندمــدت و پایــدار بــر اســاس برنامــه 
راهبــردی کارا می توانــد در راســتای پیشــبرد اهــداف 
توســعه گردشــگری شــهر تهــران و معرفــی آن در عرصــه 
ــد.  ــی، نقــش مهمــی را ایفــا نمای منطقــه ای، ملــی و جهان
ــرح در  ــای مط ــال واکاوی راهبرده ــه دنب ــق ب ــن تحقی ای
ــی در  ــدار گردشــگری میراث ــی پای ــردی فضای ــه راهب برنام
ــردی  ــزی راهب ــوی از برنامه ری ــه الگ ــران و ارائ ــهر ته ش
گردشــگری اســت و در ایــن راســتا بــه دنبــال پاســخ گویی 
بــه ســؤال زیــر اســت: چــه عواملــی برنامه ریــزی راهبــردی 
ــرار  ــر ق ــت تأثی ــران را تح ــهر ته ــی ش ــگری میراث گردش
ــر مدیریــت کارآمــد  ــر ب می دهــد و مهم تریــن عوامــل مؤث

ــد؟ ــدام ان ــران ک ــهر ته ــی ش ــعه گردشــگری میراث توس

پیشینه تحقیقپیشینه تحقیق
بــا حــوزه گردشــگری و  بررســی ســوابق تحقیــق 
ــن  ــی در ای ــه تحقیقات ــد ک ــان می ده ــای آن نش راهبرده
زمینــه انجــام  شــده اســت کــه در ادامــه مهم تریــن تحقیقات 
مرتبــط بــا حــوزه گردشــگری و بــه  ویــژه راهبردهــای 

می شــود: آورده  گردشــگری  توســعه  برنامه ریــزی 
احمــدی دهــکاء و تردســت )1398( در پژوهشــی 
ــدار  ــگری پای ــعه گردش ــتراتژی های توس ــن اس ــه تدوی ب
مدل ســازی  رویکــرد  بــا  تهــران(  شــهر   12 )منطقــه 
ــان داده  ــج نش ــد. نتای ــیری پرداخته ان ــاختاری – تفس س
و  کلــی  تدویــن سیاســت های  عامل هــای  کــه  اســت 
ــذب  ــت ج ــگری جه ــوزه گردش ــن در ح ــه ای روش منطق
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گردشــگر، ارتقــاء ســطح فرهنــگ مــردم در راســتای 
ــت  ــطح امنی ــش س ــگر، افزای ــرش گردش ــورد و پذی برخ
توســعه  عوامــل  تأثیرگذارتریــن  از  جامعــه  عمومــی 

می آینــد. به حســاب  منطقــه  در  پایــدار  گردشــگری 
بــا  پژوهشــی  در   ،)1399( همــکاران  و  رومیانــی 
ارائــه  بــه   SOAR اســتراتژیک  مــدل  از  اســتفاده 
ــد  ــدار مقاص ــعه پای ــی توس ــردی فضای ــزی راهب برنامه ری
مازنــدران  اســتان  شــرق  در  روســتایی  گردشــگری 
ــه  ــت ک ــان داده اس ــق نش ــج تحقی ــت. نتای ــه اس پرداخت
مهم تریــن راهبردهــای اجرایــی ازنظــر ذینفعــان بــه 
توســعه  نشســت های  و  همایش هــا  برگــزاری  ترتیــب، 
ســرمایه گذاری در گردشــگری روســتایی بــا میانگیــن 
رتبــه ای  64/78 تقویــت زیرســاخت کالبــدی )راه هــای 
ــع  ــا موان ارتباطــی( و برطــرف کــردن مشــکلات مرتبــط ب
ــا  ــگری ب ــاع( گردش ــیب و ارتف ــی، ش ــی ) توپوگراف محیط
ــر  ــل مؤث ــه عوام ــتیابی ب ــه ای 32/78 و دس ــن رتب میانگی
ــی  ــتلزم ارزیاب ــه مس ــی ک ــگران خارج ــت گردش ــر رضای ب
مســتمر، شناســایی، دســته بندی و تحلیــل مجموعــه 
نیازهــا، انتظــارات و ادراکات گردشــگران بــا میانگیــن 
ــود  ــه خ ــوم را ب ــا س ــت اول ت ــه اولوی ــه ای 10/87 ک رتب

اختصــاص داده انــد.
بــه  پژوهشــی  در   ،)1394( همــکاران  و  ضیایــی 
ــگری  ــت گردش ــوی مدیری ــاد الگ ــن ابع ــایی و تعیی شناس
ــان  ــده نش ــت  آم ــج به دس ــد. نتای ــران پرداخته ان ــهر ته ش
ــت  ــوی مدیری ــر الگ ــذار ب ــل تأثیرگ ــه عوام ــت ک داده اس
ســاختاری،  بعــد  ســه  در  تهــران،  شــهر  گردشــگری 
ــوی  ــی الگ ــد و طراح ــرار می گیرن ــی ق ــی و محتوای محیط
بــر  ســه بعدی مدیریــت گردشــگری شــهری مبتنــی 
ــرای  ــب ب ــی مناس ــد مبنای ــاخگی، می توان ــوی سه ش الگ
ــران  ــهر ته ــگری ش ــزی گردش ــت گذاری و برنامه ری سیاس

ــد. باش
تحــت  مقالــه ای  در   ،)1393( یاســوری  و  امامــی 
ــردی  ــعه راهب ــهری در توس ــت ش ــش مدیری ــوان، )نق عن
ــج  ــن نتای ــه ای ــهر رشــت(، ب ــورد ش ــه م گردشــگری نمون
ایــن  بــر  مؤثــر  رهیافت هــای  کــه  دســت یافته اند 
ــت  ــر آن اس ــدل SWOT، بیانگ ــه م ــه ب ــا توج ــد ب فرآین
ــات و  ــف تبلیغ ــت، ضع ــی در مدیری ــف و بی ثبات ــه ضع ک
ــگری  ــه گردش ــط در زمین ــازمان های مرتب ــی س ناهماهنگ
بــا مــردم، کمبــود امکانــات و زیرســاخت ها از علــل اصلــی 
ــند. ــت می باش ــهر رش ــگری در ش ــعه نیافتگی گردش توس

بروجنــی و توحیدلــو )1390( در پژوهشــی تحــت 
عنــوان الگــوی مدیریــت اثربخــش گردشــگری )مــورد 
مطالعــه: مقصــد مذهبــی مشــهد( بــه ایــن نتایــج رســیدند 
کــه از مقایســه الگوهــای موجــود مدیریــت مقصــد مــدل 
کــراچ و ریچــی )2003( بیــش از ســایر مدل هــا متناســب 
ــل  ــج حاص ــق نتای ــد و طب ــخیص داده ش ــق تش ــا تحقی ب
ــع  ــوب و وض ــع مطل ــن وض ــرگان بی ــنامه از خب از پرسش
ــهر  ــق، در ش ــاخص های موردتحقی ــی ش ــود در تمام موج
مشــهد فاصلــه وجــود دارد و بایــد تمهیداتــی اخــذ شــود.

ــت  ــی تح ــه پژوهش ــکاران )2017( ب ــس و هم یوهان

ــدار در  ــگری پای ــعه گردش ــتراتژی توس ــدل اس ــوان م عن
ــن  ــدف از ای ــد. ه ــا پرداخته ان ــگری جاکارت ــه گردش منطق
توســعه  اســتراتژی های  از  مدلــی  طراحــی  پژوهــش 
ــت محیطی  ــکلات زیس ــد مش ــه بتوان ــت ک ــگری اس گردش
کــه پایــداری منابــع گردشــگری و رفــاه اقتصــادی جوامــع 
ــن  ــد. ای ــش ده ــد را، کاه ــر انداخته ان ــه خط ــی را ب محل
مقالــه از مفاهیــم مدیریــت اســتراتژیک و رویکــرد تدویــن 
چارچــوب تحلیلــی و مــدل ســوات اســتفاده کــرده اســت. 
نتایــج نهایــی مقالــه یــک مــدل راهبــردی توســعه پایــدار 
ــرای  ــا ب ــد ت ــی می کن ــا معرف ــرای جاکارت گردشــگری را ب

ــد. ــد باش ــف مفی ــای مختل ــان در حوزه ه ــه ذینفع هم
ــه ای  ــال 2014، در مقال ــکاران در س ــیما و هم نورهاس
ــزی:  ــی در مال ــراث فرهنگ ــگری می ــوان )گردش ــت عن تح
مســائل و چالش هــا(، بــه ایــن نتایــج رســیدند کــه 
ــی  ــراث فرهنگ ــای می ــع و دارایی ه ــظ مناب ــور حف به منظ
ــر  ــا در نظ ــت، ب ــا مدیری ــتم و ی ــک سیس ــزی، ی در مال
ــعه  ــه توس ــد ب ــا نیازمن ــائل و چالش ه ــه مس ــن هم گرفت
می باشــند، بــه  طوری کــه یــک فرآینــد تصمیم گیــری 
ــراث فرهنگــی  ــرای بهینه ســازی ارزش می ــاد ب ــل  اعتم قاب
ــن  ــزی ایجــاد شــود. هــدف ای صنعــت گردشــگری در مال
ــه  ــه ب ــود ک ــان نم ــن بی ــوان این چنی ــه در کل می ت مقال
یــک مــرور کلــی دربــاره وضعیــت و مســائل و چالش هــای 
گردشــگری میــراث فرهنگــی در مالــزی پرداخته شــده 

اســت.
کارود و افیــال در ســال 2000، در مقالــه ای تحــت 
از  اســتفاده  بــا  میراثــی  گردشــگر  )مدیریــت  عنــوان 
ــی،  ــران تاریخ ــان و مدی ــی از صاحب ــنجی دلف ــک نظرس ی
ــگاهیان  ــاوران و دانش ــی، مش ــراث فرهنگ ــازمان های می س
و  محدودیت هــا  بررســی  بــه  انگلســتان(،  سراســر  در 
الزامــات مربــوط بــه مدیریــت طولانــی مــدت از جاذبه هــای 
میراثــی ساخته شــده پرداخته انــد. در ایــن مقالــه ســه 
مســئله اساســی موردبررســی قــرار گرفــت، عواملــی کــه بــر 
تصمیمــات مربــوط بــه ورود گردشــگران مربــوط می شــود، 
در  مؤثــر  و  مهــم  نقــش  به عنــوان  مدیــران  برداشــت 
ســازمان های  نقــش  میراثــی،  گردشــگری  جاذبه هــای 
دولتــی در بودجــه مدیریــت گردشــگری و برنامه هــای 
حفاظــت از میــراث فرهنگــی، ایــن مقالــه بــه اهمیــت ایــن 
ــیدن  ــرای رس ــوه ب ــتراتژی های بالق ــی اس ــائل در ارزیاب مس

ــت. ــه اس ــگری پرداخت ــات گردش ــمت ثب ــه س ب
ــر  ــل مؤث ــایی عوام ــه شناس ــا درزمین ــی پژوهش ه بررس
ــی شــهر تهــران  ــردی گردشــگری میراث ــزی راهب ــر برنامه ری ب
ــاره عوامــل مؤثــر  نشــان دهنده کوتاهــی مطالعــات علمــی درب
ــران، در  ــهر ته ــی ش ــگری میراث ــعه گردش ــاز توس و زمینه س
ــردی  ــزی راهب ــو از برنامه ری ــک الگ ــا و ی ــه راهبرده ــب ارائ قال
گردشــگری میراثی اســت. در این راســتا مقاله حاضــر قصد دارد 
تــا مهم تریــن عوامــل و راهبردهــای تأثیرگــذار در برنامه ریــزی 
گردشــگری میراثــی در شــهر تهــران را بررســی و بــا اســتفاده 
ــک  ــت ی ــد و درنهای ــرار ده ــنجش ق ــورد س ــوارا م از روش س
الگویــی از برنامه ریــزی راهبــردی را ارائــه دهــد، از ایــن  جهــت 
بــه  عنــوان نخســتین پژوهــش کاربــردی در حیطــه برنامه ریزی 
ــرای شــهر تهــران می باشــد.   ــی ب راهبــردی گردشــگری میراث
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مبانی نظریمبانی نظری
گردشــگری میراثــی فعالیتــی اســت کــه حاصــل 
تعامــل بیــن گردشــگر، عرضه کننــده و مــکان میــراث 
ــرور  ــت )Briedenhann& Wickens, 2004: 74(. م اس
ــان  ــتی نش ــت  مدرنیس ــوزه پس ــر در ح ــای اخی گفتمان ه
ــن  ــه ای ــده ب ــای فزاین ــدی و علاقه مندی ه ــات ج از توجه
ــوع گردشــگری توســط گروه هــای مختلــف جامعــه دارد  ن
)Waever, 2011: 250(. بـــرای برنامه ریــزی گردشــگری 
میراثــی بایــد درک عمیقــی نســبت بــه شــناخت نیازهــای 
ــع  ــل رف ــی عام ــراث فرهنگ ــه می ــگر و درک آنچ گردش
ــای  ــن نیازه ــد. همچنی ــود آی ــه وج ــت، ب ــاز اس ــن نی ای
ــراث در  ــکان می ــک م ــای ی ــه نیازه ــده و اینک عرضه کنن

ــرد. ــورت گی ــد؟ ص ــی کدام ان ــگری میراث ــوزه گردش ح
ــی  ــوان نیازهــای گردشــگر میراث ــی می ت ــت کل در حال

ــب ســه هــدف عمــده تقســیم بندی نمــود: را در قال
1- انتخــاب مقصــدی باهــدف اولیــه لــذت بــردن 
از بناهــا، مجموعه هــا و اماکــن تاریخــی و میراثــی بــه 

ــت. ــر اس ــه مدنظ ــی ک ــول فرهنگ ــوان محص  عن
مختلــف،  فرهنگ هــای  پیرامــون  کنجــکاوی   -2
ــاوت از حوزه هــای  ــزی متف ــه کــردن چی ــه تجرب ــل ب تمای
ــات  ــات و تجربی ــی گردشــگری و جمــع آوری اطلاع معمول
ــر  ــرده و ب ــن ک ــا را تأمی ــی آن ه ــای فرهنگ ــا نیازه ــو ت ن

ــد. ــی بیفزای ــراث تاریخ ــا می ــاط ب ــان در ارتب اطلاعاتش
3- انتخــاب مقصــدی مبتنــی بــر مطالعــات علمــی در 
ــا اهــداف خـــود )مردم شناســی و نسب شناســی،  ارتبــاط ب
و   )... و  اقتصــاد  فرهنگــی،  آموزش هــای  زبان آمــوزی، 
یادگیــری عمیــق در مضامیــن فرهنگــی، نمادیــن، معنــوی 
ــوده و  ــارف ب ــاز متع ــک نی ــر از ی ــه فرات ــی ک ــا تاریخ ی
تنهــا مختــص تعــداد کمــی از گردشــگران می باشــد 

 .)Abbaszadeh et al, 2015: 83(
ــای  ــن نیازه ــوص تأمی ــدی در خص ــم بع ــوع مه موض
فعــال،  حفاظــت  رویکــرد  بــا  میراثــی  گردشــگران 
ــر  ــت. براب ــی اس ــار میراث ــای آث ــی ارزش ه ــرآورد ارزیاب ب
ــهر در  ــر ش ــت ه ــرط موفقی ــتین ش ــون، نخس واکاوی مت
توســعه گردشــگری، وجــود اندیشــه راهبــردی و پذیــرش 
گردشــگری به عنــوان حــق شــهروندی و مدیریــت عاقلانــه 
و مدبرانــه در عرصه هــای اجتماعــی- سیاســی، فرهنگــی- 
ــن شــرط  و زیرســاخت های مناســب شــهری اســت. دومی
ــگری  ــعه گردش ــت توس ــت سیاس ــن موفقی ــرای تضمی ب
ــاد  ــهر و ایج ــای ش ــش جاذبه ه ــیق و آمای ــهری، تنس ش
تســهیلات و امکاناتــی اســت کــه دسترســی بــه جاذبه هــا 
  .)Dividal, 2009: 15( را بیش ازپیــش آســان ســازد

ــت  ــی اس ــهری، فضای ــگری ش ــای گردش ــع، فض درواق
کــه منابــع گردشــگری در آن وجــود دارد ازجملــه اینکــه 
ــی  ــاختار فضای ــر س ــزء جدایی ناپذی ــگری ج ــای گردش فض
شــهر در ادوار مختلــف تاریــخ شــهر اســت. از ایــن  رو همچــون 
ــی  ــادی – اجتماع ــرایط اقتص ــع ش ــهر، تاب ــی ش ــاخت کل س
ــه شــکل های گوناگــون  ــوده و در هــر جامعــه و فرهنگــی ب ب
 .)Taqvaee& Safarabadi, 2012: 12( تجلــی نمــوده اســت

بــه ســخن دیگــر، الگــوی رفتــاری گردشــگران تابعــی 
ــت،  ــا، محــل اقام ــد جاذبه ه ــع گردشــگری آن مانن از مناب
از  برخــی  فضــا  ایــن  می باشــد.  خدمــات  و  امکانــات 
ــم  ــر تراک ــهرها نظی ــداول ش ــول و مت ــای قابل قب ویژگی ه
زیــاد ســاختمانی، مــردم و نقش هــا، گوناگونــی فرهنگــی- 
اجتماعــی، چنــد نقش گرایــی اقتصــادی و مرکزیــت عینــی 
ــرد.  ــه ای را در برمی گی ــهری و منطق ــل ش ــبکه داخ در ش
ازایــن رو وقتــی شــهرها به عنــوان شــهری گردشــگر پذیــر 
ــا  ــا ب ــن پیچیدگی ه ــد، ای ــعه می یابن ــرده و توس ــل ک عم
فشــردگی بیشــتری در ســاختار و ماهیــت گردشــگری 
ــگري  ــعه گردش ــر، توس ــخن دیگ ــه س ــود. ب ــل می ش ح
ــن  ــتلزم تدوی ــدار مس ــی پای ــت فضای ــرد مدیری ــا رویک ب
ــرح  ــه ش ــا ب ــن آن ه ــه مهم تری ــت ک ــی اس پیش نیازهای

ــر اســت: زی
گردشــگري یــک بخــش اقتصــادي- فضایــی  	

فعالیت هــای  ســایر  بــر  آثــاري  داراي  کــه  اســت 
اقتصــادي اســت و از آن هــا نیــز تأثیــر می پذیــرد؛ 

ــه  	 ــدار در زمین ــعه پای ــراي توس ــت لازم ب خلاقی
ــارب  ــص و تج ــتفاده از تخص ــد اس ــگري نیازمن گردش

ــت؛  ــف اس ــي مختل ــای تخصص ــراد در زمینه ه اف
برتــر بــودن هــر چیــز در حــال طبیعــي، از  	

اصــول مهــم در توســعه ی پایــدار گردشــگري اســت؛ 
اصــل سیاســت و قــدرت، درگــذر زمــان وضعیــت  	

ــن  ــی بی ــب نابرابری های ــرده و موج ــر ک ــي تغیی جهان
کشــورهاي غنــي و فقیــر شــده اســت در بحــث توســعه 
پایــدار گردشــگري ایــن نکتــه را بایــد در ذهــن داشــت 
ــی شــود  ــراي چــه کســي جســتجو م ــداري ب ــه پای ک

 .)Ranjbarian, 2003: 175(
ــق توســعه ی  ــرای تحق ــه ب ــن چارچــوب اســت ک در ای
و  نگــر  همه جانبــه  رویکــرد  ســه  گردشــگري  پایــدار 
ــرار  ــه ق ــورد توج ــرا م ــاوات گ ــر و مس ــرا، آینده نگ کل گ
ــه توســعه  ــاور اســت ک ــن ب ــر ای ــرد اول ب ــرد؛ رویک می گی
هنگامــي پایــدار اســت کــه در بســتر سیاســي، اقتصــادي 
ــرآورد  ــرد دوم، ب ــردد. در رویک ــه گ ــک ملاحظ و اکولوژی
و  میزبــان  جامعــه  گردشــگران،  کنونــي  احتیاجــات 
حفــظ  و  محیط زیســت  از  محافظــت  آن  به مــوازات 
و  اســت  مطــرح  آینــدگان  بــراي  برابــر  فرصت هــای 
ــلي  ــرا نس ــلي و ف ــاوات درون نس ــوم، مس ــرد س در رویک
موردنظــر  منابــع  و  داده هــا  امکانــات،  از  اســتفاده  در 
الگوهــای مدیریتــی  )Tolaei, 2007: 142(. در  اســت 
ــه  ــر س ــگری ه ــی گردش ــردی فضای ــزی راهب و برنامه ری
ایــن اصــول و مبانــی در کانــون توجــه قــرار دارد. درواقــع 
برنامه ریــزی مدیریــت راهبــردی گردشــگری، یــک تصویــر 
ــد بلندمــدت و به صــورت  ــق دی ــا اف ــی از گردشــگری ب کل
پلــی بیــن گذشــته، حــال و آینــده مهیــا می ســازد 
)Masoumi, 2009: 132(. اهــم محورهــاي مطــرح در 
ــت فعالیت هــای  ــر هدای ــردی مشــتمل ب ــزی راهب برنامه ری
گردشــگري، نحــوه اعمــال آن و چرایــي و توجیــه آن هــا بــا 
ــرات  ــه حفاظت هــای زیســت محیطی و کاهــش اث توجــه ب
ــت.  ــه اس ــازهاي بی روی ــري از ساخت وس ــرب و جلوگی مخ
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ــوص  ــه در خص ــگري، مطالع ــاي گردش ــه جاذبه ه ــه ب توج
ماهیــت ویــژه اماکــن گردشــگري، تســهیلات حمل ونقــل، 
ــي  ــگران در ارزیاب ــرش گردش ــگران و نگ ــي گردش دسترس
ــي مطــرح در  ــاي مطالعات ــه محوره ــه مقصــد ازجمل جامع
 Montazeri&( ــت ــت اس ــزی مدیری ــوع برنامه ری ــن ن ای

 .)Barati, 2014: 44

ازنظــر اینســکیپ کاربــرد برنامه ریــزی راهبــردی در 
ــر و  ــی مؤثرت ــای میراث ــار و ارزش ه ــا آث شــهرهای تاریخــی ب
ســازنده تر اســت چراکــه در این گونــه شــهرها مشــارکت 
جامعــه میزبــان در فراینــد برنامه ریــزی، آگاهــی از گرایشــها و 
نظــرات آن هــا پیرامــون توســعه گردشــگری و نیــز برنامه ریزی 
ــا  ــا و فرصت ه ــف، تهدیده ــوت و ضع ــاط ق ــاس نق ــر اس ب
ــگری  ــدار گردش ــعه پای ــت توس ــای مدیری ــد راهگش می توان

 .)Inscape, 2016: 242( ــد ــی باش ــن نواح ــهری در ای ش
ــی و  ــهرهای تاریخ ــگری ش ــزی گردش ــد برنامه ری فراین

ــت: ــی اس ــامل 5 گام اساس ــی ش میراث
1. تعییــن سیاســت های اصلــی در زمینــه برنامه ریــزی 

ــت منابع. و مدیری
ــت محیطی  ــت زیس ــای حفاظ ــری رویکرده 2. به کارگی
ــت و  ــان حفاظ ــادل می ــاد تع ــع و ایج ــی از مناب و فرهنگ

ــدگان. ــتفاده بازدیدکنن اس
اصــول  و  تکنیک هــا  فرآینــد  بــه  کارگیــری   .3
ــدوده  ــل مح ــت تحم ــن ظرفی ــامل؛ تعیی ــزی ش برنامه ری
میراثــی، تحلیــل اثــرات اجتماعــی و فرهنگــی گردشــگری 
بــر جامعــه میزبــان، تعییــن اثــرات زیســت  محیطــی 
تســهیلات  میــزان  و  نــوع  پیش بینــی  گردشــگری، 
اســتفاده  نــوع  اســاس  بــر  گردشــگری  خدمــات  و 
گرایش هــای حفاظتــی،  در چارچــوب  بازدیدکننــدگان 
ــه  ــه حســاس و شــکننده و راهنمــای چندزبان ــن ابنی تعیی

گردشــگران بــرای بازدیــد از ســایت و ... .
4. مدیریت و ســازمان دهی استفاده بازدیدکنندگان

.)same: 242(5. مدیریت پیوســته منابع و جاذبه ها
ــازمانی و  ــع س ــه موان ــه ب ــا توج ــاس ب ــن اس ــر ای ب
ــت یکپارچــه گردشــگری، ضعــف اســتفاده از  ــدم مدیری ع
ــگری  ــعه گردش ــت توس ــی در مدیری ــارکت های مردم مش
ازجملــه ضروریــات بازنگــری در مدیریــت گردشــگری 

 .)Chag Yai Gay, 2003: 362( اســت 

روش تحقیقروش تحقیق
پژوهــش حاضــر از حیطــه هــدف کاربــردی و از نظــر روش 
ــات و  ــه اســت. جمــع آوری اطلاع ــات آمیخت ــره تحقیق در زم
داده هــای مــورد نیاز به روش اســنادی – کتابخانــه ای و میدانی 
بــوده اســت. به گونــه ای کــه در مطالعــات مربــوط بــه مبانــی 
ــا  ــه یافته ه ــوط ب ــای مرب نظــری از شــیوه اســنادی و داده ه
از ابــزار پرسشــنامه و نظــرات کارشناســان و خبــرگان بهــره 
ــاء  ــور احص ــش به منظ ــن پژوه ــت. در ای ــده اس ــه  ش گرفت
ــردی  ــزی راهب ــوی برنامه ری ــش در الگ ــای پژوه راهبرده
گردشــگری میراثــی، از منابــع موجــود و در دســترس، 

مستندســازی شــده اســت. 

راهبردهــای شناسایی شــده توســط 10 نفــر از اســاتید 
و دانشــجویان مقطــع دکتــری کــه در زمینــه گردشــگری 
میراثــی تاکنــون مطالعــه داشــته اند و بــا موضــوع و 
محیــط محــدوده موردمطالعــه آگاهــی دارنــد مــورد جــرح 
ــرگان  ــر خب ــباع نظ ــد از اش ــد و بع ــرار گرفتن ــل ق  و تعدی
در مــورد جامــع بــودن راهبردهــا بــه  عنــوان راهبردهــای 
نهایــی پژوهــش انتخــاب گردیدند)جــدول 1(. بعــد از طــی 
ــد  ــری چن ــا از روش تصمیم گی ــاب راهبرده ــد انتخ فرآین
شــاخصه بــرای وزن دهــی و ســنجش میــزان اهمیــت 
و  محتمل تریــن  تــا  اســت  اســتفاده  شــده  راهبردهــا 
واقع گرایانه تریــن نتیجــه بــرای آن هــا حاصــل گــردد. 
ــای  ــل داده ه ــه  و تحلی ــرای تجزی ــور و ب ــن منظ ــرای ای ب
اســتفاده  شــده   SWARA روش  از  به دســت  آمــده، 
اســت. روش ســوارا یــا تحلیــل نســبت ارزیابــی وزن دهــی 
چنــد  تصمیم گیــری  روش هــای  از  یکــی  تدریجــی 
ــا و  ــبه وزن معیاره ــدف آن محاس ــه ه ــت ک ــاخصه اس ش
ــه راهبردهــا و روش  ــرای وزن دهــی ب زیرمعیارهــا اســت. ب
ــا  ــایی راهبرده ــه در شناس ــی ک ــروه خبرگان ــوارا، از گ س
ازنظــرت آن هــا اســتفاده شــد، بهــره گرفتــه  شــده اســت.

بــا جمع بنــدی تمامــی راهبردهایــی کــه در ادبیــات 
مــرور  میراثــی  گردشــگری  راهبــردی  برنامه ریــزی 
ــرح  ــه ش ــوب ب ــوی مطل ــای الگ ــن راهبرده ــد، مهم تری ش

جــدول)1(، مستندســازی شــده اند.
روش ســوارا یکــی از جدیدتریــن روش هایــی اســت کــه 
در ســال 2010 توســط کرســولین و همکارانــش ابداع شــده 
و تصمیم گیرنــده را قــادر می ســازد تــا بــه انتخــاب، 
 Kersuliene( ــردازد ــاخص ها بپ ــی ش ــی و وزن ده ارزیاب
ــه  ــبت ب ــن روش نس ــت ای ــن مزی et al, 2010(. مهم تری
ســایر روش هــای مشــابه، تــوان آن در ارزیابــی دقــت نظــر 
ــی  ــده در ط ــاخص های وزن داده  ش ــاره ش ــرگان درب خب
ــرگان  ــن خب ــر ای ــلاوه ب ــد روش می باشــد)همان(. ع فرآین
ــورت  ــن مش ــرده و ای ــورت ک ــر مش ــا یکدیگ ــد ب می توانن
 MCDM ــای ــه دیگــر روش ه ــه را نســبت ب ــج حاصل نتای
مراحــل   .)Dehnavi et al., 2015( می کنــد  دقیق تــر 
انجــام وزن دهــی بــا اســتفاده از روش ســوارا مطابــق 
.)Kersuliene & Turskis, 2011( ــر اســت ــای زی گام ه

گام اول: مرتب کردن شاخص ها 	

ابتــدا شــاخص های مــد نظــر تصمیم گیرنــدگان بــه 
ــت،  ــه اهمی ــاس درج ــر اس ــی و ب ــاخص های نهای ــوان ش  عن
انتخــاب و مرتــب می شــوند. برایــن اســاس، مهم تریــن 
ــر  ــاخص های کم اهمیت ت ــر و ش ــای بالات ــاخص ها در رده ه ش

در رده هــای پایین تــر قــرار می گیرنــد.
	 )Sj( گام دوم: تعیین اهمیت نسبی هر شاخص

از  اهمیــت نســبی هریــک  بایــد  ایــن مرحلــه  در 
ــخص  ــی مش ــر قبل ــاخص مهم ت ــه ش ــبت ب ــاخص ها نس ش
شــود کــه در فرآینــد روش ســوارا ایــن مقــدار بــا Sj نشــان 

می شــود. داده 
	 Kj گام سوم: محاسبه ضریب

ــر  ــدار اهمیــت نســبی ه ــه تابعــی از مق ــب Kj ک ضری
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Table 1. Documenting common strategies in strategic planning of heritage tourism in Tehran 

شــاخص اســت بــا اســتفاده از رابطــه 1 محاســبه می شــود.
رابطه 1(

گام چهارم: محاسبه وزن اولیه هر شاخص 	
ــبه  ــه 2 محاس ــق رابط ــاخص ها از طری ــه ش وزن اولی
ــه وزن  ــت ک ــه داش ــد توج ــه بای ــن زمین ــود. در ای می ش
ــر  ــت براب ــاخص اس ــن ش ــه مهم تری ــت ک ــاخص نخس ش

ــود. ــه می ش ــر گرفت ــک در نظ ی
رابطه 2(

گام پنجم: محاسبه وزن نرمال نهایی 	
در آخریــن گام از روش ســوارا، وزن نهایــی شــاخص ها 
کــه وزن نرمــال شــده نیــز محســوب می شــود، از طریــق 

ــردد. رابطــه 3 محاســبه می گ
رابطه 3( 

محدوده مورد مطالعهمحدوده مورد مطالعه
ــر  ــران، عــلاوه ب شــهر تهــران، پایتخــت 250 ســاله ای
این کــه یکــی از کلان  شــهرهای خاورمیانــه می باشــد 

ــه  ــهرهای دارای رتب ــه کلان  ش ــز ازجمل ــدازه نی ــر ان ازنظ
شــهر  ایــن  می گــردد.  محســوب  جهــان  در  مناســب 
پایتخــت سلســله پادشــاهی قاجــار، پهلــوی و نیــز پایتخــت 
جمهــوری اســلامی بــوده اســت کــه ایــن مرکزیــت 
ــه   ــر ب ــی منحص ــی تاریخ ــی، هویت ــز تاریخ ــی و نی سیاس
ــر در  ــن خاط ــه همی ــن شــهر داده اســت. ب ــه ای ــردی ب ف
ایــن شــهر اماکــن و بناهــای ارزشــمند متعــددی کــه بجــا 
ــد.  ــرار دارن ــراز و نشــیب آن اســت، ق ــخ پرف ــده از تاری مان
ــاس  ــی در مقی ــا قدمت ــتان ب ــن، ری باس ــلاوه برای ع
ــران محســوب  ــهر ته ــروزه بخشــی از کلان ش ــا، ام هزاره ه
ــطوره ای  ــز اس ــن و نی ــی که ــه دارای تاریخ ــردد ک می گ
ــای تاریخــی،  ــران دارای جاذبه ه ــن اســاس ته اســت. برای
ــه  ــت ک ــیاری اس ــا و... بس ــراها، هتل ه ــا، فرهنگس موزه ه
ــن  ــی ای ــد کارکــرد گردشــگری میراث همــه این هــا می توان
ــی را جهــت  شــهر را تقویــت کــرده و پتانســیل های فراوان
توســعه این گونــه گردشــگری در اختیــار مدیریــت شــهری 
ــهر  ــه 14 کلان  ش ــهر نســبت ب ــن کلان  ش ــد. ای ــرار ده ق
ــه خــود  دیگــر کشــور ســهم بیشــتری از گردشــگران را ب
ــا جــذب 64/4  ــه ب ــه ای ک ــه گون اختصــاص داده اســت، ب

Table 1: Documenting common strategies in strategic planning of heritage tourism in Tehran  
 

 

 

Strategic Axes Strategies 
Laws - Formulation of regulations to prevent construction in the area of historical monuments (Judith ruetsche: 2006); 

- Providing incentive packages for repair and restoration of historical buildings by the government (Inscape, 2007); 
- Licensing of buildings that are in accordance with the indigenous architecture/ 

Economic - Supporting job creation and increasing public income at the local community level (Mc Intryre, 1993 & Harssel, 
1994); 
- Encouraging the inflow of foreign capital and investment into the city (Mc Intryre, 1993 & Harssel, 1994); 
- Preventing cost increases in infrastructure usage (Colantonio & Potter, 2006; Lea, 1998); 
- Avoiding the underdevelopment of city-level infrastructure and focusing on tourism-related infrastructure (Mc 
Intryre, 1993 & Colantonio & Potter, 2006); 
- Planning to increase the number of employees in tourism-related activities (Lanza et al, 2005; Dividal Ajal: 2009; 
Harssel, 1994); 
- Preventing capital flight and making many tourism benefits inaccessible to indigenous peoples (Gee, 1994 & Lea, 
1998); 
- Management of rents and prices in historical areas that have increased in price due to the growth of commercial 
land uses; 
- Paying attention to the host community and supporting them in the face of rising real estate rents to prevent the 
demise of traditional trade networks as an important heritage tourism attraction (Inscape, 2007; Colantonio & 
Potter, 2006)/ 

Planning and 
Management 

- Active protection of buildings and monuments and prevention of damage due to overcrowding (Colantonio & 
Potter, 2006 & Csapó, 2012); 
- Implementing pedestrian-oriented design in historical areas; 
- Balancing land use with the approach of preventing the change of historic building and its function; 
- Branding the city as a tourism hub (Mc Intryre,1993); 
- Development of tourism organizations and increase of recreational spaces (Judith ruetsche, 2006) and (Lanza et 
al/, 2005: 87); 
- Development of suitable urban infrastructure for the growth of the tourism sector (Judith ruetsche, 2006: 117) 
(Harssel,1994); 
- Optimal use of tourism facilities; 
- Organizing and controlling the flow of visitors and tourists; 
- Traffic control and management and support for the implementation of the pedestrian-oriented design of historical 
area of the city; 
- Prediction parking of cars and tourist buses near pedestrian areas/ 

Social - Preventing Indigenous culture from being damaged by frequent encounters of tourists with different cultures 
(Colantonio & Potter, 2006) (Gee, 1994); 
- Strengthen local traditions and indigenous culture through permanent education and publicity and institutionalize 
it; 
- Promoting public vitality and happiness through the development of public festivals and street programs with a 
large tourist presence (Briedenhann & Wickens, 2004 & Mc Intryre, 1993); 
- Creating better work and social opportunities that reduce social inequalities and increase women's presence in 
society (Mc Intryre, 1993); 
- Preventing conflict between members of the local community due to the influence of different cultures through 
various educational and cultural programs (Gee, 1994); 
- Encouraging the growth of indigenous residents’ communication with tourists (Khaksari et al, 2013; Mc Intryre: 
1993); 
- Monitoring and preventing conflicts between old and new residents of the city based on planning and culture 
building (Colantonio & Potter, 2006)/ 
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ــگران  ــد گردش ــی و 90/4 درص ــگران داخل ــد گردش درص
1 گردشــگری کشــور می باشــد  منطقــه  در  خارجــی، 
 Comprehensive Tourism Plan of Tehran(
Province, 2014(. همچنیــن بــر اســاس گــزارش مرکــز 
آمــار ایــران در پایــان ســال 1392، تهــران بعــد از مشــهد 
ــی  ــگری در ط ــاذب گردش ــهر ج ــن ش ــوان دومی ــه عن ب
ســال های اخیــر بــوده اســت. بــر اســاس گــزارش ســازمان 
 ،)1390( تهــران  صنایع دســتی  و  فرهنگــی  میــراث 
ــران،  ــتان ته ــه شهرس ــده در س ــت  ش ــار ثب ــداد کل آث تع
ــی از  ــه بخش ــت ک ــر اس ــر 379 اث ــمیرانات و ری براب ش
ایــن تعــداد )48 اثــر( در خــارج از محــدوده شــهر تهــران 
ــن تعــداد ثبــت  شــده،  ــرار دارد. از ای ــم پایتخــت ق و حری
ــد،  ــه 12 می باش ــی آن در منطق ــه میراث ــورد جاذب 177 م
همچنیــن شــهرری، بــه جهــت تاریــخ 6000 ســاله خــود، 
آثــار تاریخــی بی نظیــر و بی شــماری را از آن دوران در 

ــادگار دارد. ــه ی خــود ب

یافته های پژوهشیافته های پژوهش
در ایــن پژوهــش بــرای اســتفاده از روش ســوارا، 
اصلــی  محورهــای  شناســایی  بــه  نســبت  اول  گام  در 
ــش  ــد. )در پژوه ــدام ش ــا آن اق ــط ب ــای مرتب و راهبرده
ــی و  ــور اصل ــرگان 4 مح ــرات خب ــاس نظ ــر اس ــر ب حاض
ــای  ــن راهبرد ه ــپس ای ــدند(. س ــی ش ــرد معرف 28 راهب

ــر اســاس  ــا ب ــرارداد شــد ت ــرگان ق ــار خب ــی در اختی نهای
اهمیــت هــر کــدام، نســبت بــه مرتب ســازی آن هــا اقــدام 
ــرد نســبت  ــر راهب ــت نســبی ه ــوم اهمی ــود. در گام س ش
ــا  ــت ب ــد و درنهای ــن ش ــود تعیی ــر از خ ــرد بالات ــه راهب ب
ــر  ــرای ه ــرگان ب ــه خب ــی ک ــزان اهمیت ــتفاده از می اس
ــت  ــزان اهمی ــی و می ــد، وزن نهای ــر گرفتن ــرد در نظ راهب

ــد. ــت آم ــه دس ــا ب ــک از راهبرده هری
ــه  ــه شــده ب ــر اســاس مراحــل گفت ــن ترتیــب و ب بدی
تحلیــل نتایــج ایــن روش پرداختــه می شــود. مراحــل گام 
ــه محورهــا و راهبردهــای برنامه ریــزی  ــه گام وزن دهــی ب ب
راهبــردی گردشــگری میراثــی بــه شــرح جــدول)2(، 
نشــان  دهنــده  می باشــد. ســتون دوم در جــدول)2(، 
لیســت محورهــای اصلــی پژوهــش بــه ترتیــب اولویــت )بــر 
ــد روش  ــا طــی فرآین ــد. ب ــرگان( می باش اســاس نظــر خب
ــه  ــا ب ــی محوره ــدی، وزن نهای ــتون های بع ــوارا، در س س

 دســت  آمــده اســت.
بــا توجــه بــه ایــن کــه هــر محــور دارای راهبردهایــی 
می باشــد، بــرای تعییــن وزن نهایــی بایســتی فرآینــد 
وزن دهــی ایــن راهبردهــا نیــز جداگانــه طــی شــود. 
جــدول )3(، چگونگــی اولویت بنــدی راهبردهــا در هــر 
ــا را  ــت وزن آن ه ــا و درنهای ــبی آن ه ــت نس ــور، اهمی مح

نشــان می دهــد.

Table 2: Calculation of the final weight of the main axes of strategic planning of heritage tourism 

1-W=Jq  
JW∑  

1-JX=JW 
JK 

+1J=SJK SJ Criterion Code Evaluation Criteria 

2/37 1 1 0 A Laws Strategy 
1//95 0/69 1/45 0/45 B Planning and Management 

Strategy 
1/71 0/51 1/42 0/42 C Social Strategy 
1/59 0/42 1/39 0/39 D Economic Strategy 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Figure 1: Map of the geographical location of the study area 
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Table 3. Calculation of the weight of research strategies
Dimensions Weight Code Criterion Name SJ KJ=SJ+1 1-JX=JW 

KJ 
1-W=Jq  

∑ WJ 

Laws Strategy 2/37 A1 Providing incentive packages for repair and 
restoration of historical buildings by the 

government 

0 1 1 0/56 

A2 Formulation of regulations to prevent 
construction in the area of historical 

monuments 

0/90 1/9 0/52 0/29 

A3 Licensing of buildings that are in accordance 
with the  indigenous architecture 

1 2 0/26 0/14 

Planning and 
Management 

Strategy 

1/95 B1 Active protection of buildings and 
monuments and prevention of damage due to 

overcrowding 

0 1 1 0/49 

B2 Branding the city as a tourism hub 0/95 1/95 0/51 0/25 
B3 Implementing pedestrian-oriented design in 

historical areas 
0/98 1/98 0/25 0/12 

B4 Development of tourism organizations and 
increase of recreational spaces 

0/87 1/87 0/13 0/063 

B5 Development of suitable urban infrastructure 
for the growth of the tourism sector 

0/75 1/75 0/074 0/036 

B6 Optimal use of tourism facilities 0/99 1/99 0/037 0/018 
B7 Prediction parking of cars and tourist buses 

near pedestrian areas 
0/66 1/66 0/022 0/010 

B8 Traffic control and management and support 
for the implementation of the pedestrian-

oriented design of historical area of the city 

0/88 1/88 0/011 0/0053 

B9 Balancing land use with the approach of 
preventing the change of historic building 

and its function 

0/79 1/79 0/0061 0/0029 

B10 Organizing and controlling the flow of 
visitors and tourists 

0/55 1/55 0/003 0/0014 

Social Strategy 1/70 C1 Preventing Indigenous culture from being 
damaged by frequent encounters of tourists 

with different cultures 

0 1 1 0/42 

C2 Strengthen local traditions and indigenous 
culture through permanent education and 

publicity and institutionalize it 

0/81 1/81 0/55 0/23 

C3 Promoting public vitality and happiness 
through the development of public festivals 

and street programs with a large tourist 
presence 

0/89 1/89 0/29 0/14 

C4 Creating better work and social opportunities 0/93 1/93 0/15 0/063 
C5 Preventing conflict between members of the 

local community due to the influence of 
different cultures through various educational 

and cultural programs 

0/91 1/91 0/14 0/058 

C6 Encouraging the growth of indigenous 
peoples' communication with neighbors and 

other people of city 

0/88 1/88 0/13 0/054 

C7 Monitoring and preventing conflicts between 
old and new residents of the city based on  

planning and culture building 

0/83 1/83 0/12 0/050 

Economic 
Strategy 

1/59 D1 Supporting job creation and increasing public 
income at the local community level 

0 1 1 0/36 

D2 Planning to increase the number of 
employees in tourism-related activities 

0/92 1/92 0/89 0/32 

D3 Preventing capital flight and making many 
tourism benefits inaccessible to indigenous 

peoples 

1 2 0/44 0/15 

D4 Management of rents and prices in historical 
areas that have increased in price due to the 

growth of commercial land uses 

0/84 1/84 0/23 0/083 

D5 Encouraging the inflow of foreign capital and 
investment into the city 

0/97 1/97 0/11 0/039 
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Table 3. Cronbach’s alpha and Composite Reliability

Table 3. Calculation of the weight of research strategies

Dimensions Weight Code Criterion Name SJ KJ=SJ+1 1-JX=JW 
KJ 

1-W=Jq  
∑ WJ 

D6 Paying attention to the host community and 
Supportive forecasts of them 

0/92 1/92 0/057 0/020 

D7 Avoiding the underdevelopment of city-level 
infrastructure and focusing on tourism-related 

infrastructure 

1 2 0/028 0/010 

D8 Preventing cost increases in infrastructure 
usage 

0/87 1/87 0/014 0/005 

 

Table 3: Calculation of the weight of research strategies 
ــر  همان طــور کــه در جــدول)3( ملاحظــه می شــود، ب
اســاس نظــر خبــرگان، راهبــرد قوانیــن و مقــررات، راهبــرد 
مدیریــت و برنامه ریــزی، راهبــرد اجتماعــی و راهبــرد 
اقتصــادی بــه ترتیــب بــا اهمیت تریــن راهبردهــا شناســایی 
ــه  ــرد ارائ ــن راهب ــای قوانی ــان راهبرده ــدند؛ و در می ش
ــای  ــت ابنیه ه ــر و مرم ــرای تعمی ــویقی ب ــته های تش بس
ــان  ــی 0/56، در می ــا وزن نهای ــت ب تاریخــی از طــرف دول
راهبردهــای اقتصــادی، راهبــرد حمایــت از ایجــاد اشــتغال 
ــا  ــی ب ــه محل ــد عمومــی در ســطح جامع و افزایــش درآم
برنامه ریــزی  نهایــی 0/36، در میــان راهبردهــای  وزن 
ــی  ــار تاریخ ــه و آث ــت از ابنی ــرد حفاظ ــت، راهب و مدیری
ــی،  ــای اجتماع ــان راهبرده ــی 0/49 و در می ــا وزن نهای ب
راهبــرد جلوگیــری از آســیب دیــدن فرهنــگ بومــی در اثر 
ــاوت  ــای متف ــگران بافرهنگ ه ــرر گردش ــای مک برخورده
بــا وزن 0/42، مهم تریــن راهبردهــا در میــان راهبردهــای 
برنامه ریــزی گردشــگری میراثــی شــهر تهــران می باشــند.

در ادامــه پژوهــش ســعی گردیــده تــا بــر اســاس نتایــج 
ــای پژوهــش  ــی راهبرده ــی کمــی و کیف ــه از ارزیاب حاصل
و همچنیــن بــا اســتفاده از مبانــی نظــری و شــناخت 
ــوب  ــوی مطل ــه الگ ــورد مطالع ــدوده م ــود مح ــع موج وض
ــود.  ــه ش ــی ارائ ــگری میراث ــردی گردش ــزی راهب برنامه ری
ارائــه الگــوی مناســب به عنــوان چــراغ  راهنمــا بــرای 
رســیدن بــه اهــداف و ارتقــاء کیفــی و کمــی وضــع موجــود 
ــا  ــد ت ــر کمــک می کن ــن ام در هــر شــرایطی می باشــد. ای
بــا کمتریــن زمــان و هزینــه بــه نتایــج مطلــوب و موردنظــر 
ــور  ــه  منظ ــر ب ــش حاض ــن رو در پژوه ــم. از ای ــت  یابی دس
ــد از  ــگری بع ــردی گردش ــزی راهب ــوی برنامه ری ــه الگ ارائ
شناســایی عوامــل مؤثــر بــر توســعه کــه شــامل محورهــای 
ــای  ــتفاده رویکرده ــا اس ــند، ب ــردی می باش ــی راهب اصل
مبتکرانــه بــرای توســعه گردشــگری، راهبردهایــی درخــور 
و متناســب در راســتای ارتقــاء وضعیــت موجــود احصــاء و 

ــی قرارگرفتــه اســت.  مــورد بررســی و ارزیاب
اگــر سلســله  مراتــب نظــری و تجربــی ایــن تحقیــق را 
دنبــال کنیــم، بــه نحــوی مســیر دســتیابی بــه یــک الگــوی 
مناســب برنامه ریــزی راهبــردی در راســتای دســتیابی بــه 
ــردد.  ــن می گ ــی، روش ــگری میراث ــدار گردش ــعه پای توس
فرآینــد برنامه ریــزی گردشــگری میراثــی بــا اســتفاده 
از الگــوی زیــر شــامل چنــد مرحلــه اساســی اســت؛ 
تعییــن محورهــای مربــوط بــه ملاحظــات اجرایــی در 
زمینــه قوانیــن و مقــررات و برنامه ریــزی و مدیریــت و 
پایــش محیطــی محــدوده مــورد مطالعــه در زمینــه اثــرات 
اجتماعــی و اقتصــادی گردشــگری بــر جامعــه میزبــان. در 

ــزی انتخــاب و در  ــی برنامه ری ــه محورهــای اصل ــن زمین ای
ــی  ــای اجرای ــا راهبرده ــن محوره ــدام از ای ــتای هرک راس
نیــز ارائــه  شــده اســت. الگــوی زیــر مراحــل رســیدن بــه 
برنامه ریــزی راهبــردی گردشــگری میراثــی شــهر تهــران را 
نشــان می دهــد. گام اول در ایــن الگــو تعییــن راهبردهــای 
قوانیــن و مقــررات مربــوط بــه جاذبه هــای تاریخــی و 
ــا  ــا ب ــرای آن ه ــح ب ــت صحی ــزی و مدیری ســپس برنامه ری
ــرای  ــت اج ــده و درنهای ــای تعیین ش ــتفاده از راهبرده اس
ــی  ــا و راهبردهای ــری تکنیک ه ــا به کارگی ــا ب ــن راهبرده ای
و  اجتماعــی  اثــرات  تحلیــل  و  ســنجش  جهــت  در 
اقتصــادی توســعه گردشــگری، می باشــد. شــکل 2، فرآینــد 
ــران  ــی شــهر ته ــردی گردشــگری میراث ــزی راهب برنامه ری

را نشــان می دهــد.

نتیجه گیرینتیجه گیری
فعالیــت گردشــگری بــا محیط هــا و عوامــل گوناگونــی 
در ارتبــاط اســت و تغییــرات و تحــولات در دوره هــای 
مختلــف بــر آن تأثیرگــذار یــا از آن متأثــر اســت. بنابرایــن 
توســعه گردشــگری متناســب بــا دوره هــای گوناگــون 
ــتفاده ی  ــا اس ــا ب ــردی اســت ت ــزی راهب ــد برنامه ری نیازمن
توســعه  موجــود  فرصت هــای  و  شــرایط  از  مطلــوب 
ــران  ــن مدی ــردد. بنابرای ــب گ ــگری را موج ــدار گردش پای
ــه  ــتند ک ــای هس ــن راهبرده ــد تدوی ــگری، نیازمن گردش
تمــام محورهــای دخیــل در توســعه گردشــگری را مدنظــر 
قــرار دهــد و بــه  منظــور حصــول نتیجــه مطلــوب بــا یــک 
ــتگی  ــراری و پیوس ــرای برق ــتماتیک، ب ــزی سیس برنامه ری
بیــن راهبردهــا بــه کار گرفتــه شــود. دســت یابی بــه 
ــر آن تکیــه دارد.  ــر ب ــر شناســایی عوامــل مؤث ــن امــر ب ای

ــه اســت.  ــم پرداخت ــن مه ــه ای ــز ب ــه حاضــر نی مطالع
ــگری  ــردی گردش ــزی راهب ــر برنامه ری ــه حاض در مقال
ــی  ــری منطق ــد تصمیم گی ــک فراین ــای ی ــه معن ــی ب میراث
بــا ارائــه یــک الگــوی مناســب بــرای گردشــگری میراثــی 
اســت کــه بــا انتخــاب راهبردهــای مرتبــط، تعییــن 
بــه  می توانــد  میراثــی  گردشــگری  چگونــه  می کنــد 
ســمت آینــده مطلــوب حرکــت کنــد. در پژوهــش حاضــر 
بــا توجــه بــه نظــرات گــروه خبــرگان کــه در آن محورهــا 
ــرار  ــی ق ــنجش و ارزیاب ــورد س ــش م ــای پژوه و راهبرده
ــزی راهبــردی ارائه شــده  ــد الگــوی برنامه ری ــت، فرآین گرف
ــن آن  ــه و تدوی ــه در تهی ــد ک ــان می ده ــای را نش گام ه

ــد.  ــد آن را بپیمای ــی بای ــگری میراث ــت گردش مدیری
طبــق مطالعــات صــورت گرفتــه محورهــای راهبــردی 
مؤثــر در برنامه ریــزی راهبــردی گردشــگری میراثــی شــهر 
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Figure 2: Strategic planning process of heritage tourism in Tehran 
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Fig. 2. Strategic planning process of heritage tourism in Tehran

تهــران شــامل محورهــای قوانیــن و مقــررات، برنامه ریــزی 
ایــن  می باشــند.  اقتصــادی  و  اجتماعــی  مدیریــت،  و 
ــوی  ــان در الگ ــزان اهمیتش ــر می ــی ازنظ ــا اصل راهبرده
ــن  ــه  صــورت یکســان عمــل  نکــرده و در ای ــه  شــده ب ارائ
میــان راهبــرد قوانیــن بــا وزن نهایــی 2/37 به عنــوان 
ــت  ــزی و مدیری ــای برنامه ری ــل و راهبرده ــن عام مهم تری
و اجتماعــی بــا 1/95 و 1/70 بــه ترتیــب در اولویــت دوم و 
ســوم و درنهایــت راهبــرد اقتصــادی بــا وزن نهایــی 1/59 
گردیــد.  مشــخص  راهبــرد  کم اهمیت تریــن  به عنــوان 
ماهیــت محورهــای راهبــردی دو محــور قوانیــن و مقــررات 
ــاختارها و  ــر س ــع بیانگ ــت در واق ــزی و مدیری و برنامه ری
ملاحظــات اجرایــی بــا ســازوکار اداری در برنامه ریــزی 
راهبــردی گردشــگری میراثــی می باشــند و محورهــای 
ــی  ــا ی محیط ــر پایش ه ــز بیانگ ــادی نی ــی و اقتص اجتماع
ــرگان،  ــروه خب ــر گ ــت. ازنظ ــه اس ــورد مطالع ــدوده م مح
ــه  ــا راهبردهــای همچــون ارائ محــور قوانیــن و مقــررات ب
ــای  ــت ابنیه ه ــر و مرم ــرای تعمی ــویقی ب ــته های تش بس
تاریخــی از طــرف دولــت، تدویــن و اجــرای مقــررات بــرای 
ــی،  ــار تاریخ ــم آث ــاز در حری ــاخت  و س ــری از س جلوگی
ــاری  ــا معم ــق ب ــه مطاب ــی ک ــه بناهای ــوز ب ــای مج اعط
ــن کــه در تشــویق  ــه ای ــا توجــه ب بومــی هســتند و ... و ب
ــه فعالیتــی در زمینــه گردشــگری  ــا ممانعــت از هرگون و ی

ــاز  ــد، نی ــته باش ــری داش ــگ و مؤث ــش پررن ــد نق می توان
ــه راهبردهــای  ــدا ب ــت گردشــگری در ابت ــا مدیری اســت ت
ــند و در  ــته باش ــه داش ــور توج ــن مح ــده در ای ــه  ش ارائ
ــن گردشــگری  ــه قوانی ــردن ب راســتای اجــرای و عمــل ک
ــا زمینــه دســت یابی  فرآینــد برنامه ریــزی را طــی کننــد ت
بــه ســایر محورهــا و راهبردهــا تســهیل گــردد. بعــد از طی 
ــزی و  ــور برنامه ری ــررات مح ــن و مق ــور قوانی ــد، مح فرآین
ــور  ــن مح ــت. ای ــوردار اس ــت دوم برخ ــت از اولوی مدیری
بــا ارائــه راهبردهــای همچــون حفاظــت از ابنیه هــای 
تاریخــی و ارزشــمند و فراهــم کــردن زمینــه توســعه 
ــرای فضاهــای  زیرســاخت های گردشــگری و بسترســازی ب
گردشــگری و ... ، در تحقق پذیــری الگــوی برنامه ریــزی 
راهبــردی مؤثــر می باشــد. محــور اجتماعــی نیــز بــا 
تعارضــات  از  جلوگیــری  و  گردشــگری  فرهنگ ســازی 
و آســیب های فرهنگــی و حفــظ ارزش هــا و هنجارهــا 
ــای  ــزاری دوره ه ــق برگ ــی، از طری ــی و محل ــنن بوم و س
ــت محــور اقتصــادی  آموزشــی و جشــنواره ها و ... . درنهای
ــد،  ــد ایجــاد اشــتغال و توســعه درآم ــای مانن ــا راهبرده ب
ــویق ورود  ــگری، تش ــرمایه گردش ــروج س ــری از خ جلوگی
ــه شــهر و ...، از دیگــر محورهــا  ســرمایه گذاران خارجــی ب
ــردی  ــزی راهب ــوی برنامه ری ــای تعیین شــده الگ و راهبرده

ــند.  ــران می باش ــهر ته ــی ش ــگری میراث گردش
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ــورت  ــات ص ــب و مطالع ــوع مطال ــه مجم ــه ب ــا توج ب
راهبــردی  برنامه ریــزی  الگــوی  ترســیم  در  گرفتــه، 
گردشــگری میراثــی شــهر تهــران، مهم تریــن عوامــل 
ــران  ــهر ته ــی ش ــزی گردشــگری میراث ــر برنامه ری ــر ب مؤث
بــه ترتیــب اولویــت شــامل محورهــای قوانیــن و مقــررات، 
مدیریــت و برنامه ریــزی، محورهــای اجتماعــی و اقتصــادی 
می باشــند. هرکــدام از محورهــای اصلــی مذکــور از طریــق 
ــن  ــه ای ــن مطالع ــه در ای ــای محقــق می شــوند ک راهبرده

ــد.  ــی قرارگرفته ان ــورد ارزیاب ــز م ــل نی عوام
ــن  ــدام از ای ــه هرک ــن ب ــه پرداخت ــت ک ــی اس بدیه
ــوب  ــزی مطل ــوی برنامه ری ــه الگ ــیدن ب ــا در رس راهبرده
ضــروری اســت و توجــه صــرف بــه یکــی بــدون ملاحظــه 

ــد. ــه رو می کن ــکل روب ــا مش ــو را ب ــری، درک الگ دیگ
در نهایــت ایــن کــه شــهر تهــران بــا توجــه بــه 
ارزشــمند  آثــار  و  فــراوان  جاذبه هــای  و  توانمندی هــا 
تاریخــی و موقعیــت سیاســی – اداری و پایتختــی کــه دارا 
ــب  ــح و مناس ــزی صحی ــا برنامه ری ــد ب ــد می توان می باش
ــگری  ــب گردش ــگران و قط ــرای گردش ــبی ب ــتر مناس بس
ــن منظــور  ــردد. بدی ــل گ ــه، تبدی ــی کشــور و منطق میراث
نمــودن  فراهــم  راســتای  در  پیشــنهاد هایی  ادامــه  در 
گردشــگری  برنامه ریــزی  اهــداف  تحقــق  زمینه هــای 

ــت: ــده اس ــه  ش ــی ارائ میراث
ــوت  ــاط ق ــه نق ــه در زمین ــع و همه جانب ــه جام - مطالع
زمینــه  تهدیدهــای موجــود در  و  و فرصــت و ضعــف 
گردشــگری میراثــی از ســوی پژوهشــگران و مدیــران 

ذی ربــط.
- تســهیل در ســاز وکارهــای اداری و اجرایــی مربــوط بــه 

ــگری . ــغل های گردش ش
- احیــاء هویــت فرهنگــی و تاریخــی شــهر تهــران از 
طریــق مرمــت، حفاظــت و ... بناهــا و فضاهــای تاریخــی و 

ــود. ــی موج فرهنگ
ــا ارزش  ــای ب ــرای بافت ه ــژه ب ــی وی ــه طــرح تفصیل - تهی

و تاریخــی از طریــق بازنگــری در طــرح تفصیلــی شــهر.
ــده  ــب  ش ــررات تصوی ــط و مق ــرای ضواب ــت و اج - رعای
ــه ی  ــران در زمین ــتان ته ــی اس ــراث فرهنگ ــوی می از س

بافت هــا و آثــار تاریخــی و ارزشــمند.

و  تاریخــی  بناهــای  و  بافــت  کــردن  شناســنامه دار   -
شــاخص شــهر.

- تشــکیل ســتادی تحــت عنوان ســتاد توســعه گردشــگری 
میراثی شــهر تهــران .

جهــت  در  فیلم ســازان  و  صداوســیما  بــا  همــکاری   -
معرفــی بهتــر قدمــت تاریــخ کهــن شــهر و آثــار ارزشــمند 

ــی. تاریخ
- الگوبــرداری و بومی ســازی از تجربیــات موفــق ســایر 

ــورها . ــهرها و کش ش
- تهیــه و تدویــن بروشــورهای تبلیغاتــی و اطلاعاتــی 

بــرای اطلاع رســانی بــه گردشــگران.

تشکر و قدردانیتشکر و قدردانی
موردی توســط نویسندگان گزارش نشده است.

تعارض منافعتعارض منافع
نویســندگان اعــلام می دارنــد کــه در انجــام ایــن 
پژوهــش هیچ گونــه تعــارض منافعــی بــرای ایشــان وجــود 

ــته اســت. نداش

تاییدیه های اخلاقیتاییدیه های اخلاقی
نویســندگان متعهــد می شــوند کــه کلیــۀ اصــول 
ــی  ــول اخلاق ــاس اص ــی را براس ــر علم ــار اث ــی انتش اخلاق
COPE رعایــت کرده انــد و در صــورت احــراز هــر یــک از 
ــس از انتشــار  ــی پ ــی، حت ــوارد تخطــی از اصــول اخلاق م
مقالــه، حــق حــذف مقالــه و پیگیــری مــورد را بــه مجلــه 

می دهنــد.

منابع مالی/ حمایت هامنابع مالی/ حمایت ها
موردی توســط نویسندگان گزارش نشده است.

مشارکت و مسئولیت نویسندگانمشارکت و مسئولیت نویسندگان
نویســندگان اعــلام می دارنــد به طــور مســتقیم در 
مراحــل انجــام پژوهــش و نــگارش مقالــه مشــارکت فعــال 
ــات و  ــام محتوی ــئولیت تم ــر مس ــور براب ــه ط ــته  و ب داش

مطالــب گفته شــده در مقالــه را می پذیرنــد.

ReferencesReferences
1. Abbaszadeh, mozaffar; mohammad Moradi, 

Asghar; soltanahmadi, elnaz (2015) The Role 
of Architectural and Urban Heritage Values in 
Cultural Tourism Development: Case study: 
The historical fabric of Urmia, Motaleate Shahri 
,4(14), 77-90.

2. Ahmadi Dekaa, Fariborz; tardast, zahra (2019) 
Sustainable Tourism Development Strategy with 
Structural-Interpretive Modeling Approach Case 
Study: Region12 of Tehran, Journal of Urban 
Tourism, 6(3), 75-88.

3. Bonface.P, (2008), Dynamic Tourism, 
Journeying with Change, Clevedon, Channel 
view Publications.

4. Briedenhann. J, Wickens. E, (2004), Tourism 
routes as a tool for the economic development of 
rural areas - vibrant hope or impossible dream?, 
Tourism management, 25, 79-71.

5. Chakogi, Eduardofayosola, (2011), Tourism 
in a comprehensive perspective, Ali Parsaiyan 
and Seyed Mohammad Arabi, Tehran, Cultural 
Research Office.

6. Colantonio. A, Robert.P, (2006), Urban tourism 
and development in the Socialist state: Havana 
during the ‘special period’, New directions in 
tourism analysis. Ashgate Publishing, Aldershot, 
UK.

7. Cooper. C, Fletcher.J, Gilbert.D, Wanhill.S, 



تحلیل عوامل مؤثر در برنامه ریزی راهبردی گردشگری میراثی
ی

عـلـمــــ
فـصـلـنـامــــه 

دو 

ی ایـــران
ی و شـهرســــاز

معمـــار

250

بهار و تابستان 1400 . دوره 12 . شماره 1/ صفحات 237-250

(2005), Tourism: Principles and Practice, 2nd 
New York: Longm,

8. Creaco, S, Querini, G, (2003), The role of  
tourism in sustainable economic development, 
43rd Congress of the European Regional Science 
Association: “Peripheries, Centres, and Spatial 
Development in the New Europe.

9. Csapó.J, (2012), The Role and Importance of 
Cultural Tourism in Modern Tourism Industry, 
Strategies for Tourism Industry, Micro and 
Macro Perspectives.

10. Dinari, Ahmad, (2005), Urban Tourism in the 
World and Iran, Mashhad, Ferdowsi University.

11. Dividal Ajal (2009), Sustainable Heritage 
Tourism Management for the Future, First 
Edition, Alireza Mousaei, Hassan Howidi, 
Hamidreza Jafari, Tehran, University Jihad.

12. Emami, Fatemeh; Yasouri, Majid, (2014), 
The role of urban management in the strategic 
development of tourism in the case of Rasht, 
International Conference on Niaresh Shahr Paya, 
Tehran, Mobin Cultural Ambassadors Institute.

13. Farhadikhah, Hossein; Zaiari, Keramatolah; 
Arvin, Mahmood; Zafari, Saeed (2019),Strategic 
planning of gardens-oriented tourism 
development (Case study: traditional gardens of 
Qazvin), Journal of Urban Tourism, 5(4), 153-
170.

14. Garrod. B, Fyall.A, (2000), Managing heritage 
tourism, Annals of Tourism Research, 27(3), 
708- 682.

15. Gee.K.C, Singh.A.J, (1994), International hotels: 
development and management with Answer 
Sheet (AHLEI). Educational, AH&MA, East 
Lansing.

16. Inscape, Edward (2016), Tourism Planning: 
An Integrated and Sustainable Approach to 
Tourism Planning and Development, Mahmoud 
Hassanpour and Saeed Daghestani. First Edition. 
Tehran, Court.

17. Inskeep. E (2007), Tourism Planning: An 
Integrated and Sustainable Development 
Approach, Van Nostrand Reinhold, New York.

18. Jan Van. Harssel, (1994), Tourism: An 
Exploration, Prentice-Hall international, 
Technology in London. 

19. Judith. Ruetsche, (2006), Urban tourism- What 
Attracts Visitors to Cities, Lets Talk Business, 
Issues 117.

20. Lanza. A, Markandya. A, P, (2005), The 
economics of Tourism And Sustainable 
Development (the Fondazione Eni Enrico 
Mattei (Feem) Series on Economics And the 
Environment), Massachusetts: Edward Elgar 
Pub.

21. Lea. P.L, (1993), Tourism development ethics in 
the Third World, Annals of Tourism Research, 
20(4), 701–715.

22. Masoumi, Massoud, (2009), An Introduction 
to Approaches in Planning the Development of 
Local, Urban and Regional Tourism, Tehran, 
Samira.

23. McIntyre, D. (1993) Theory, theorising and 
reflection in initial teacher education, in: 
Calderhead, J. & Gates, P. (Eds) Conceptualizing 
reflection in teacher development. Lewes: 
Falmer Press.

24. Montazeri, Marjan; Barati, Naser (2014) Tourism 
development strategic planning, efficient 
approach to achieve sustainable tourism (Case 
Study: Yazd), Haft Shahr, 4 (47-48), 40-57.

25. Norhasimah.I, Tarmili.M, Azizul.A.A, (2014), 
Cultural Heritage Tourism in Malaysia; issues 
and challenges. SHS Web of Conferences 12, 
01059.

26. Ranjbarian, Bahram, (2003), Tourism planning 
at the national and regional levels, Isfahan, 
University Jihad.

27. Rokn al-Din Eftekhari, Abdolreza; Davood, 
Mahdavi, (2006), Rural tourism development 
strategies using SWOT model: Lavasan Kouchak 
village, Human Sciences MODARES,10 (2), 
1-30.

28. Roumiani, Ahmad; Shayan, Hamid; Sojasi 
Qeidari, Hamdollah; Rezvani ,Mohammad Reza 
(2020) Strategic Spatial Planning for Sustainable 
Development of Rural Tourism Purposes Using 
the SOAR Strategic Model, Rural Research, 11 
(1), 90 -105.

29. Taqvaee, Massoud; Safarabadi, Azam (2012), 
Urban Tourism Management; Planning 
Tourist Attracting Urban Spaces (Case Study; 
Kermanshah City), Social Development & 
Welfare Planning, 3(9), 183-208.

30. Tolaei, Simin, (2007), A Review of Tourism 
Industry, Tehran, Tarbiat Moallem University.

31. Torab Ahmadi, Mojgan; Ziaei, Mahmoud, 
(2013), Understanding the tourism industry with 
a systemic approach, third edition, Tehran, social 
sciences.

32. UNWTO Tourism Highlights, 2007 Edition.
33. Vincent & Tnompsone. (2002), Environmental 

Psychology and Urban Planning: where can 
the Twain meet. Handbook Environmental 
Psychology, John wiley and Sons, Inc. Newyork,

34. Waever.O (2011), Politics, security, theory, 
SAGE journals, 42 (4-5), 465 – 480.

35. zargham borujeni, hamid; towhid lu, masume 
(2012),Effective tourism management model 
(case of a religious destination-Mashhad), 
Tourism Management Studies Quarterly Journal 
of Management & Accounting School, 6 (16), 
24-52.

36. Ziaee, Mahmoud; Abbasi Karjgan, Davood; 
Kazemian, Gholamreza; Karroubi, Mehdi, 
(2015), Identifying and determining the 
dimensions of the tourism management model 
in Tehran, Economics and Urban Management, 
4 (13), 141-119.



Journal of Iranian Architecture & Urbanism. 12(1): 251-264, Spring & Summer 2021

ORIGINAL RESEARCH PAPER

Journal of Iranian Architecture & Urbanism
(JIAU)

Homepage: https://www.isau.ir/

Evaluating the effective environmental factors on the satisfaction of patients and companions 
with the patient’s rooms in Tehran hospitals

Hani Hadadzadegan 1  , Zahra Sadat Zomorodian 2,* , Mohammad Tahsildoost 3  , Shady Jami 4

1M.A. in Architecture and Energy, Faculty of Architecture and Urban Design, Shahid Beheshti University, Tehran, Iran.
2Assistant Professor, Department of Building Science, Faculty of Architecture and Urban Design, Shahid Beheshti University, Tehran, Iran.
3Associate Professor, Department of Building Science, Faculty of Architecture and Urban Design, Shahid Beheshti University, Tehran, Iran.
4M.A. in Architecture and Energy, Faculty of Architecture and Urban Design, Shahid Beheshti University, Tehran, Iran. Iran.

* Corresponding Author:
Email: z_zomorodian@sbu.ac.ir
Phone: +98(21)29902861

Number of References

BACKGROUND AND OBJECTIVES: Various studies confirm that indoor environmental 
quality (IEQ) evaluation plays an important role in health, wellbeing, and satisfaction, 
especially in healthcare facilities. Moreover, these building types are among the major 
energy consumers. The variety of the users’ requests (patient, patient companion, and 
staff), physiological conditions, and mental sensitivities increase the importance of 
choosing the appropriate method of studying healthcare buildings. Previous studies have 
suggested many methods for assessing indoor environmental quality. Recent research 
has found IEQ to be largely influenced by thermal comfort, acoustic comfort, lighting 
comfort, and indoor air quality.Also, due to the differences in users’ perceptions of the 
limits set in the relevant standards and conditions in hospitals, questionnaires were used 
to compare the users’ satisfaction with standards and real situations. The main purpose of 
this study is to evaluate the quality of the patient’s room indoor environment in order to 
identify the most important indoor quality indices affecting user satisfaction and compare 
environmental conditions with existing standards such as American Society of Heating, 
Refrigerating and Air-Conditioning Engineers (Ashare) standard, world health organization 
(WHO), Iran standards, etc. in this field. In this regard,  physical measurements data of 
environmental parameters affecting the quality of the indoor environment in medical 
centers were collected. Then by comparing the results obtained from the users’ 
questionnaires and physical measurements with related standards and previous research, 
the most important factor influencing indoor environment quality in patient’s room is 
identified. Finally, the relationship between the type of users who are separately affected 
by indoor conditions is expressed.

METHODS: In the current study, based on the results of previously validated studies, 
the physical data and users’ satisfaction levels are measured via questionnaires to 

assess the hospitals’ indoor environment quality. Indoor environment quality evaluation 
is generally studied using the four main characteristics of thermal, lighting, acoustic, and 
indoor air quality. Five hospitals in Tehran have been selected, and their IEQ has been 
evaluated. In this regard, 482 questionnaires were completed by the patients and their 
companions. In these questionnaires, four indices mentioned above, out of the total 
indices affecting indoor quality, were evaluated. At the same time, these indices have 
been compared using environmental characteristics such as dry air temperature, relative 
humidity, lighting intensity, and sound level intensity, carbon dioxide concentration 
(CO2), fine particulate matter smaller than 2.5 micrometers (PM 2.5) concentration by 
the researcher, simultaneously with the completion of the questionnaire by users under 
specific protocols.

FINDINGS: Based on the results, the highest compliance with the standard was 
observed in indoor air quality (IAQ) and the lowest in sound quality according to the 

World Health Organization (WHO) standards. The results show that there is a significant 
correlation between the thermal and optical indices concerning indoor quality, which are 
0.59 and 0.42, respectively. However, the two indices of acoustic quality and IAQ, despite 
their high correlation with indoor quality  (0.62 and 0.67, respectively), have an internal 
source. Comparing the frequency of case samples within the standard temperature range 
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(23-26°C) with other cases shows an 11% increase in user dissatisfaction due to non-
compliance with this range.

CONCLUSION: Although the acoustic quality of most case samples is out of standard, 
30 to 40% of users have reported usual satisfaction with the sound condition. Due 

to the excess of standard lighting intensity in most case samples, lighting quality has 
maintained the average level of user satisfaction at the highest level. Also, comparing the 
results of the users’ satisfaction in the questionnaire with the standard range of the four 
indoor environmental quality indices stated 100% compliance with indoor air quality, 68% 
with thermal status, and 18% with lighting status. The results also showed that acoustic 
status had no significant relationship with standard range and user satisfaction conditions. 
Also, the dry air temperature factor in evaluating thermal quality is more effective than 
the relative humidity. Based on the data collected from the statistics, a statistical model 
is presented to identify the general users’ satisfaction with IEQ based on environmental 
parameters.

HIGHLIGHTS:
- Noncompliance with the temperature and humidity standard range was not effected 
users’ dissatisfaction with IEQ.
- Patients were +11, -12, -11, -6 and +13%, respectively, more sensitive than their 
companions to deviate from the standard range of temperature, humidity, acoustics, 
carbon dioxide concentration, and PM2.5 Concentration, which indicates the disease’s 
impact on users’ perception of environmental variables.
- Indoor air quality (IAQ) and sound quality are the most important factors affecting IEQ 
(with correlation coefficients of 0.67 and 0.62, respectively).
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نکات شاخص

- عــدم رعایــت محــدوده ی اســتاندارد دمایــی و رطوبتــی، تأثیــر چندانــی در نارضایتــی کاربــران از کیفیــت محیــط داخلــی 
نداشــته اســت.

- بیمــاران به ترتیــب 11+ ، 12- ، 11- ، 6- و 13+ درصــد نســبت بــه همراهــان بــه خــروج از محــدوده اســتاندارد دمایــی، 
ــد کــه بیانگــر  ــی، غلظــت کربن دی اکســید و غلظــت ذرات معلــق کوچکتــر از2/5 میکــرون حســاس بوده ان رطوبتــی، صوت

تاثیــرات بیمــاری بــر ادراک کاربــران از متغیرهــای محیطــی اســت.
- کیفیــت هــوای داخلــی و کیفیــت صوتــی مهم تریــن عوامــل تأثیرگــذار برکیفیــت محیــط داخلــی )بــا ضریــب همبســتگی 

به ترتیــب 0/67 و 0/62( هســتند.

حــدادزادگان، هانــی؛ زمردیــان، زهــرا ســادات؛ تحصیلدوســت، محمــد و جامــی، شــادی. )1400(. ارزیابــی تاثیــر عوامــل محیطــی بــر رضایتمنــدی بیمــار و همــراه بیمــار 
در اتاق هــای اســتراحت بیمارســتان های شــهر تهــران، نشــریه علمــی معمــاری و شهرســازی ایــران، 12)1(، 251-264.

نحوه ارجاع به مقاله

مطالعـات مختلـف تاییـد می کننـد کـه  ارزیابی شـاخص هـای کیفیـت محیطـی داخلـی، در کاربری های 
حساسـی ماننـد سـاختمان های درمانـی، نقـش مهمـی را در حفظ سـلامت، رضایـت و بهبود بیمـاران ایفا 
می کنـد. تنـوع نیازهـای مختلـف بهره بـرداران )بیمار، همـراه بیمـار و کارمنـدان(، شـرایط فیزیولوژیکی و 
حساسـیت هـای ذهنـی ایشـان، اهمیـت انتخـاب روش مناسـب مطالعه ایـن کاربـری را افزایـش می دهد. 
هـدف اصلـی ایـن پژوهـش بررسـی کیفیـت محیـط داخلـی اتـاق اسـتراحت بیمـار بـه منظـور شـناخت 
مهمتریـن شـاخص کیفیـت محیـط داخلـی تاثیـر گـذار بـر رضایـت کاربـر و مقایسـه شـرایط محیطی با  
اسـتانداردهای موجـود در ایـن زمینـه اسـت. در پژوهـش حاضـر از دو روش اندازه گیـری میدانـی داده های 
فیزیکی و پرسشـنامه رضایتمندی کاربر، برای سـنجش کیفیت محیط داخلی بیمارسـتان اسـتفاده شـده 
اسـت. سـنجش کیفیـت محیـط داخلـی عمومـا بـا اسـتفاده از 4 شـاخصه ی اصلی حـرارت، نـور، صوت و 
کیفیـت هـوای داخلـی مـورد پژوهـش قـرار می گیـرد. بـه ایـن منظـور در پنـج بیمارسـتان واقع در شـهر 
تهـران482 پرسشـنامه از بیماران و همراهان بیمار، جمع آوری شـد. اندازه گیـری متغیرهای محیطی مانند 
دمـای هـوای خشـک، رطوبت نسـبی، شـدت روشـنایی، تراز شـدت صوت، غلظـت ذرات معلـق، در فضای 
اتـاق اسـتراحت بیمـار، بـه صـورت همزمـان با تکمیل پرسشـنامه توسـط کاربـران مطابق بـا پروتکل های 
مشـخص، توسـط پژوهشـگر انجام می شـود. بر اسـاس نتایج، بیشـترین مطابقت با اسـتاندارد در کیفیت 
هـوای داخلـی و کمترین در کیفیت صوتی بر اسـاس اسـتاندارد سـازمان جهانی بهداشـت مشـاهده شـده 
اسـت. نتایج نشـان داده اند که همبسـتگی قابل توجهی بین دو شـاخص حرارتی و نوری با کیفیت محیط 
داخلـی بـه ترتیـب به میـزان  0/95 و 0/24وجود دارد. این در حالی اسـت که دو شـاخص صوتی و کیفیت 
هـوای داخـل، باوجـود میـزان همبسـتگی بالا با کیفیـت محیط داخلـی )بـه ترتیـب 0/26 و 0/76(، منبع 
داخلـی دارنـد. مقایسـه ی فراوانـی نمونه هـای مـوردی که در داخـل محدوده ی اسـتاندارد دمایـی )62-32 
درجـه سـانتی گراد ( با سـایر مـوارد، نشـان دهنده ی افزایش 11 درصـدی نارضایتی کاربران به واسـطه عدم 
رعایـت ایـن بـازه اسـت. با توجه بـه اینکه کیفیـت صوتیِ غالـب نمونه های موردی خـارج از حد اسـتاندارد 
اسـت، لیکـن 30 تـا 40 درصـد از کاربـران، رضایت نسـبی از وضعیـت صوتـی را گـزارش کرده اند. کیفیت 
روشـنایی نیـز، بـا توجـه بـه روشـنایی بیش ازحـد اسـتاندارد در غالـب نمونه های مـوردی، میـزان رضایت 

کاربـران را به طـور میانگیـن در بالاتریـن محـدوده رضایـت ثبت کرده اسـت.
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مقدمهمقدمه
بیمارســتان، شــامل  یــک  فعالیت هــای  محــدوده ی 
تأمیــن محیطــی مناســب بــرای درمــان و نگهــداری بیمــاران 
 Al-Rajhi, Ramaswamy,( و آمــوزش و تحقیــق اســت
ــوی  ــی ق ــو، ارتباط Al Jahwari, 2012: 38 &(. از دیگرس
ــی  ــط داخل ــت محی ــاختمانی و کیفی ــندروم های س ــن س بی
ــری بیمارســتان را نســبت  وجــود دارد کــه حساســیت کارب
 S.(ــد ــش می ده ــاختمانی افزای ــای س ــایر کاربری ه ــه س ب
K. Wong et al., 2009: 469(. اندازه گیــری متغیرهــای 
ــت و  ــه رضای ــش توجــه ب ــا افزای ــی ب ــط داخل ــت محی کیفی
ســلامتی کاربــران در ســاختمان، بیشــتر مــورد توجــه قــرار 
 Guyon, 2008: 36; Hua, Oswald, & Yang,(گرفــت
ــاد و محدوده هــای  ــف، ابع ــات مختل 62 :2011( و در تحقیق
Alzoubi, Al_( متنوعــی بــرای آن تعییــن شــد. مطالعــات

ــط  ــت محی Rqaibat, & Bataineh, 2010: 2663(، کیفی
داخلــی یــک ســاختمان را وابســته بــه مــوارد زیــر می داننــد: 
ــواج  ــرارت، ام ــور، ح ــت ن ــم، کیفی ــدای مزاح ــا ص ــوت ی ص
ــر  الکترومغناطیــس، تأمیــن آب ســالم، کیفیــت هــوا و نظای
 Salonen et al.,( آن. همچنیــن گرچــه در برخــی تحقیقــات
 Dorasol, Mohammad, & Hakim, 2012:( )2013: 47
2665( تــا 15 شــاخص و 37 عامــل بررســی شــده، بیشــتر 
ــور و کیفیــت هــوای  محققــان، 4 عامــل حــرارت، صــوت، ن
ــد  ــر کرده ان ــی ذک ــای اصل ــوان متغیره ــه  عن ــی را ب داخل
 Heinzerling, Schiavon, Webster, & Arens, 2013:(
 220; Lai, Mui, Wong, & Y. Law, 2009: 934;
 Mahbob, Kamaruzzaman, Salleh, & Sulaiman,
 2011: 437; Sakhare & Ralegaonkar, 2014: 152;
 L. Wong, Mui, & S. Hui, 2008: 4; Yoon, 2008:
 Croitoru, Andreea, Bode, &(نتایــج یــک مطالعــه .)27
Angel, 2013: 50(  نشــان داد، ادراک کاربــران متفــاوت 
از راهنماهــا و اســتانداردهای موجــود اســت و طراحــی 
بیمارســتان ها نیــز بــر ایــن اســاس انجــام  نشــده اســت. بــه 
 طورکلــی، اکثــر راهنماهــا و اســتانداردهای ارزیابــی کیفیــت 
محیــط داخــل، هــر پارامتــر مؤثــر را به صــورت مجــزا 
 ASHRAE, 2004: 1-268, 2010:(کرده انــد بررســی 
تــا   ،)1-315; Institution, 2007: 1-56, 2012: 1-32
ــازده عملکــردی  ــران و ب ــر رضایــت کارب تأثیــر هــر عامــل ب
 Huang, L., Zhu, Y., Ouyang,(ــود ــخص ش ــا، مش آن ه

.)Q., Cao, 2012: 306

بــا  وجــود اهمیت نظر بیمــاران، گروه های مختلــف و در نتیجه 
رویکردهــای متفــاوت نمونه گیــری در محیــط بیمارســتان بایــد 
مدنظــر قــرار گیــرد، و لــذا برخــی از مطالعــات، کاربر در یــک گروه 
 Verheyen, Theys, Allonsius, &( )کاربری )بیمــار یــا کارمنــد
 )Descamps, 2011: 1202; Zhao & Mourshed, 2012: 14
)Croitoru et al., 2013: 49; Mendes, 2008: 620( و در برخی 
 De Giuli, Zecchin, Salmaso,( ــان ــورت هم زم ــه  ص ــر ب دیگ
 Corain, & De Carli, 2013: 224; Fransson, Västfjäll,
 & Skoog, 2007: 1885; Skoog, Fransson, & Jagemar,
ــاً  Yau, Chew, & Saifullah, 2012: 122 ;875 :2005( و بعض
 Al-Harbi, 2005:( هر ســه گــروه بیمار،کارمنــد و ملاقات کننــده

ــده اند.  ــی ش Skoog et al., 2005: 873 ;235( ارزیاب

 Sadatsafavi, Walewski, & Shepley,( در تحقیق
ــری  ــی ازلحــاظ کارب ــز درمان ــای مراک 453 :2015( فضاه
ــه ســه بخــش تقســیم  شــده اســت: اتاق هــای بیمــاران،  ب
ــان.  ــای اختصاصــی کارکن ــان و فضاه ــای کار کارکن اتاق ه
امــا تحقیــق حاضــر بــا توجــه بــه تنــوع گونه بنــدی 
ــه مطالعــه  اتاق هــای اســتراحت و نیــز اهمیــت آن تنهــا ب

همیــن فضــا پرداختــه اســت. 
ــا ســایر ســاختمان های عمومــی، مراکــز  در مقایســه ب
درمانــی بــه علــت کارکــرد شــبانه روزی خــود دارای 
محیط هــای  کنتــرل  بــرای  زیــادی  پیچیدگی هــای 
 .)Xuan, 2016: 793(ــی و مــواد شــیمیایی هســتند عفون
ایــن رو بخــش بیمارســتانی و درمانــی بــه  عنــوان  از 
بیشــترین مصرف کننــده انــرژی در انــواع ســاختمان ها 
 Balaras, Dascalaki, & Gaglia,(بــه شــمار می آیــد
ــن  ــرژی در ای 465 :2007(. ســهم بیشــتری از مصــرف ان
ــی  ــات مکانیک ــش تأسیس ــه بخ ــوط ب ــری مرب ــوع کارب ن
اســت.  تعویــض هــوا  و  بــرای ســرمایش و گرمایــش 
و  ژاپــن  انگلیــس،  آمریــکا،  کشــور  در  بیمارســتان ها، 
شــمال چیــن، در مقایســه بــا ســایر کاربری هــا، بیشــترین 

انــرژی هســتند.  مصرف کننــده 
مطالعــات پیشــین ایــن فرضیــه را در ذهــن نویســنده 
زیــادی  محیطــی  متغیرهــای  کــه  می کنــد  ایجــاد 
درمانــی  فضاهــای  در  کاربــر  رضایــت  بــر  می تواننــد 
تاثیرگــذار باشــند. حــال اینکــه ایــن متغیرهــای محیطــی 
ــوده و  ــذار ب ــر تاثیرگ ــت کارب ــر رضای ــزان ب ــه می ــا چ ت
تــا چــه میــزان می تواننــد بــا معیارهــای اســتاندارد 
ــش  ــداف پژوه ــی از اه ــند، بخش ــته باش ــی داش همخوان
کیفیــت  ارزیابــی  فعلــی  روش هــای  اســت.  حاضــر 
ــری  ــه  اندازه گی ــدود ب ــتان مح ــی در بیمارس ــط داخل محی
یکدیگــر  بــا  تأثیرگــذار  عوامــل  وزنــی  مقایســه ی  و 
ــه عــلاوه در  اســت)Nimlyat & Kandar, 2015: 65(. ب
ایــران اطلاعــات چندانــی از کیفیــت محیــط داخلــی ایــن 
ــدارد  ــاختمان ها وجــود ن ــایر س ــا س ــز، در مقایســه ب مراک
ــاری  ــی از بیم ــای ناش ــت تنش ه ــه عل ــران ب ــز کارب و نی
ــوی  ــد. از س ــنجی ندارن ــرکت در نظرس ــه ش ــه ای ب علاق
دیگــر تاکنــون هــر چهــار عامــل مؤثــر بــر کیفیــت محیــط 
داخلی)حــرارت، نــور، صــوت و کیفیــت هــوای داخلــی( بــه 

ــت.  ــده اس ــی  نش ــران بررس ــان، در ای ــورت توأم  ص
ــی پژوهــش کــه  ــه هــدف اصل در راســتای دســتیابی ب
ــهر  ــتان های ش ــی بیمارس ــط داخل ــت محی ــی کیفی ارزیاب

ــر پیمــوده شــده اســت: ــران اســت، مراحــل زی ته
1. جمـع آوری اطلاعـات فیزیکـی پارامترهـای مؤثـر بـر 

کیفیـت محیـط داخلـی در بیمارسـتان های تهـران.
2. مقایسـه نتایـج پرسشـنامه بیمـاران و همراهـان درباره 
کیفیـت محیط اتاق بسـتری با اسـتانداردها و تحقیقات قبلی.

3. مشـخص کـردن مهم تریـن عامـل تأثیرگـذار کیفیت 
محیـط داخلـی، بـر رضایـت بیمـاران در اتاق اسـتراحت.

از  تاثیرپذیـری  در  بیمـار  همـراه  و  بیمـار  مقایسـه   .4
داخلـی. محیـط  شـرایط  تغییـرات 
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مطالعــه کیفیــت محیــط فضاهــای بیمارســتانی از طریق 
ــر شــامل: آســایش حرارتــی،  مطالعــه تمــام متغیرهــای موث
صوتــی، بصــری و کیفیــت هــوای داخلــی بررســی می شــوند 
ــک  ــدان ی )Ma et al., 2017: 145(. 47/5 درصــد از کارمن
ــورد  ــتانی م ــی بیمارس ــش جراح ــه بخ ــق در مطالع تحقی
 San( ــد نظــر، ســندرم ســاختمان بیمــار را گــزارش کرده ان
 José-Alonso, Velasco-Gomez, Rey-Martı́nez,
 .)Alvarez-Guerra, & Gallego Peláez, 1999: 183
بررســی میــزان مصــرف انــرژی و کیفیــت محیــط داخلــی در 
ــت  ــا و رطوب ــق دم ــدم تطاب ــر، نشــانگر ع ــای دیگ پژوهش ه
 Balaras( ــی ــتانداردهای بین الملل ــا اس ــل ب ــای عم اتاق ه
ــرای  ــوا ب ــان ه ــش جری ــزوم افزای et al., 2007: 465( و ل
ــس از اســتفاده از  ــرل کیفیــت هــوای داخــل پ اصــلاح کنت
 Wang, Lee, Cheng, & Law, 2012:(مــواد شــیمیایی
677( اســت. همچنیــن مطالعــه دیگــر نشــان داد در اغلــب 
ــاران  ــه بیم ــی بیشــتری نســبت ب ــان نارضایت ــوارد، کارکن م
ــه  ــته اند)De Giuli et al., 2013: 223(. مقایس ــار داش اظه
بیمارســتان های  دو پژوهــش پرسشــنامه ای، نشــان داد، 
دارای گواهــی لییــد1، امتیــازات بالاتــری در بخش هــای 
ــتان و  ــی در زمس ــرایط حرارت ــتیک، ش ــردازی، آکوس نورپ
ــده،  ــره وری ادراک  ش ــی و به ــایش کل ــزان آس ــتان، می تابس

 .)Xuan, 2016: 795(دارنــد
کیفیت حرارتی

ــی در  عمــده شــکایات در مــورد کیفیــت محیــط داخل
یــک پژوهــش از هــوای خشــک، هــوای کثیــف، روشــنایی 
بیــش  از حــد و دمــای بســیار بــالای اتــاق بــوده و توصیــه 
ــش  ــیوس کاه ــه سیلیس ــا 22 درج ــاق ت ــای ات ــده دم  ش
 .)Nordström, Norbäck & Akselsson, 1995: 41(یابــد
در  بیمارســتان  حرارتــی  شــرایط  اندازه گیــری  نتایــج 
 )Hwang, Lin, Cheng, & Chien, 2007: 2983(تایوان
و مالــزی)Yau & Chew, 2009: 507( نشــان  دهنــده 
ــه  ــا 44 درصــد و رضایــت حرارتــی ب ــا اشــری2، ت تطابــق ب
ترتیــب بیــش از 80 و در حــدود 49 درصــد بــوده اســت. بــه 
عــلاوه افــراد ضعیــف نســبت بــه افــراد مقــاوم در تابســتان 
ــد.  ــری را ترجیــح می دهن و زمســتان، درجــه حــرارت بالات
و   )Hwang et al., 2007: 2985(همــکاران و  هــاوان 
اســکوگو همــکاران)Skoog et al., 2005: 873( دریافتنــد 
ــای  ــاران از دم ــدان و بیم ــن ادراک کارمن ــاوت بی ــه تف ک

ــش از تابســتان اســت. ــوای داخــل در زمســتان بی ه
ایــران،  بیمارســتان در  یــک  مطابــق پژوهشــی در 
ــرفته،  ــی پیش ــای مکانیک ــتفاده از خنک کننده ه ــدم اس ع
دارد  دنبــال  بــه  بیشــتری  نارضایتــی  تابســتان،  در 
 .)Pourshaghaghy & Omidvari, 2012: 1091(
ــش  ــا از بی ــی از بخش ه ــران برخ ــز، کارب ــتان نی در زمس
آســایش  و  می برنــد  رنــج  داخلــی  فضــای  گرمایــش 
حرارتــی ایشــان تأمیــن نمی شــود. بــه عــلاوه در اتاق هــای 
ــس بیمارســتانی در لهســتان، متخصصــان بیهوشــی،  اورژان
پرســتاران و دســتیاران، و جراحــان، بــه علــت تفــاوت 
ــد  ــب در 90 ، 30 و 5 درص ــه ترتی ــت، ب ــطح فعالی در س

 Uścinowicz,( ــد ــی دارن ــت حرارت ــات احســاس رضای اوق
Chludzińska, & Bogdan, 2015: 301(. لــذا تأمیــن 
ــش و  ــطح پوش ــا س ــی ب ــرای کاربران ــی ب ــایش حرارت آس
ــد. ــده باش ــیار پیچی ــت بس ــن اس ــاوت ممک ــت متف فعالی

کیفیت روشنایی

ــده  ــور تأمین ش ــزان ن ــع می ــنایی درواق ــت روش کیفی
فضــا، بــرای رســیدن بــه اهــداف و حداقــل روشــنایی 
ــلاوه  ــه ع ــت)Boyce, 2003: 187(. ب ــر اس ــاز کارب موردنی
میــزان نــور خورشــیدی دریافتــی یــک فضــا بــه چیدمــان، 
ــتگی دارد.  ــره بس ــی، تعــداد و ابعــاد پنج ســاختار فضای
 Boubekri, 2008: 463; Koster,( پژوهش هــای  در 
 2004: 25; Ulrich, R. S., Quan, X., Zimring,
بــه   )C., Joseph, A., & Choudhary, 2004: 117
اهمیــت نقــش روشــنایی )مصنوعــی و طبیعــی(، در بهبــود 
ــده  ــد ش ــا، تأکی ــی آن ه ــد درمان ــاران و رون ــت بیم وضعی
اســت. تامیــن حداقــل 150 لوکــس نــور در ســطح زمیــن 
جابه جایــی  در  ســهولت  بــر  عــلاوه  بیمارســتان ها  در 
ــر  ــز مؤث ــرژی نی ــرف ان ــش مص ــراد، در کاه ــرک اف و تح
اســت)Choi, O. Beltran, & Kim, 2012: 71(. گرچــه 
حداقــل فاکتــور نــور روز3 در بیمارســتان 3 درصــد تعریــف 

 .)Choi et al., 2012: 73(شــده اســت 
کیفیت صوتی

ــلامتی  ــر س ــروصدا ب ــر س ــر تاثی ــادی ب ــات زی مطالع
اشــاره  بیمارســتانی  فضاهــای  کاربــران  تندرســتی  و 
 Ampt, Harris, & Wise, 2008: 355; Joseph,(ــد دارن
 A., & Ulrich & Ulrich, 2007: 13; Mazar, 2005:
Ulrich et al., 2008: 118 ;353 :2012 ,3(. حتــی تاثیــر 
آن برآشــفتگی های حیــن خــواب بیمــاران بســتری در 
ــرآورد  شــده اســت  ــه 30 درصــد ب بیمارســتان ها نزدیــک ب
)Ampt et al., 2008: 326(. مطالعــات نشــان داده انــد کــه 
ســطح ســروصدا در بیمارســتان ها، اغلــب بیش از اســتاندارد 
پیشــنهادی ســازمان جهانــی بهداشــت4)40 دســی بل( 
 Stephen(ــه 100 دســی بل نیــز می رســد ــوده و گاهــی ب ب
آکوســتیکی  شــرایط  ضعــف   .)Nimlyat, 2016: 235
محیــط بیمارســتان و اتــاق اســتراحت بیمــار بــر ســلامتی 
فیزیولوژیکــی بیمــار تاثیرگــذار بــوده و احتمــال مراجعــه ی 
 Hagerman et al.,(می دهــد افزایــش  را،  وی  مجــدد 
ــتان  ــط بیمارس ــم در محی ــروصدای مزاح 269 :2005(. س
عمومــاً ناشــی از رفــت  و آمــد بیــش  از حــد، صــدای 
ملاقات کننــدگان، تجهیــزات پزشــکی متعــدد، ســرفه ی 
بیمــاران و حمــل  و نقــل تجهیــزات و بیمــاران بــه داخــل و 
خــارج از اتــاق اســت)Nimlyat & Kandar, 2015: 67( و 
انعــکاس آن بــه واســطه ســطوح صــاف و مــوازی، راهروهای 

ــزات پزشــکی اســت. ــی و برخــی تجهی طولان

کیفیت هوای داخلی

بــه جهــت تامیــن هــوای تــازه لازم بــرای تأمیــن 
ســلامت کاربــران، ورود هــوای تــازه توســط سیســتم 
 Kibert,(مکانیکــی تهویــه ســاختمان کنتــرل می شــود
مقــدار  بــه  داخــل،  هــوای  39–36 :2005(.کیفیــت 
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Table 1. Measured IEQ parameters along with minimum standards for hospitals 

جریــان هــوا و میــزان آلاینده هــا، اعــم از آلودگی هــای 
ــن دی اکســید،  ــات گازی )کرب ــاص، ترکیب ــی و خ بیولوژیک
ــز  ــرّار( و ذرات ری ــی ف ــات آل ــید و ترکیب ــن مونواکس کرب
ــر  ــت تاثی ــم اهمی ــتگی دارد. علیرغ ــرون بس ــا 2/5 میک ت
ایــن آلاینده هــا،  مقــدار کربــن دی اکســید در  تمــام 
ــناخته  ــوا ش ــت ه ــرای کیفی ــاخصی ب ــوان ش ــه  عن ــا ب فض
ــل  ــوای داخ ــت ه ــود )Sundell, 1999: 16(. کیفی می ش
بــرای کاربــران بیمارســتانی بســیار مهم تــر از شــرایط 
 Fransson et al., 2007:(ــور اســت حرارتــی، صوتــی و ن
ــه  ــه ب ــا مراجع ــاران ب ــد بیم ــلاوه 5 درص ــه ع 1889(. ب
را گســترش  و عفونت هــا  بیمــاری  انــواع  بیمارســتان، 
آلاینده هــای  از  بعضــی  غلظــت  همچنیــن  می دهنــد. 
ــر  ــا 70 براب ــی ت ــای داخل ــدادی از فضاه ــاک در تع خطرن
بیــش از هــوای آزاد اســت)O’Neal, 2000: 46(. وجــود 
ــای  ــف در فضاه ــراز ک ــی ت ــوا در نزدیک ــت و دم ه رطوب
درمانــی، احســاس خشــکی و راکــد بــودن هــوا را افزایــش 

.)Norbäck & Nordström, 2008: 28(می دهــد

روش  تحقیقروش  تحقیق
معرفی نمونه های موردی

ــق  ــک تحقی ــرا ی ــاظ روش اج ــه لح ــر ب ــش حاض پژوه
ــتان  ــج بیمارس ــه در پن ــد ک ــی باش ــی م ــی- پژوهش علم
عمومــی وابســته بــه دانشــگاه علــوم پزشــکی شــهید 
ــا جــدول 1، انجــام  شــده  ــق ب ــران مطاب بهشــتی شــهر ته
ــامل  ــر، ش ــتراحت و 482 کارب ــاق اس ــپ ات ــت5. 41 تی اس
ــر  ــه ترتیــب 252 و 230 نف ــان بیمــار، ب بیمــاران و همراه
بــه صــورت تصادفــی، مــورد ارزیابــی قرارگرفته انــد. ایــن در 
حالیســت کــه 59 درصــد از جامعــه آمــاری را افــراد بــالای 
40 ســال و 16 درصــد از جامعــه آمــاری زیر 30 ســال ســن 
ــاری  ــان بســتری 67 درصــد از جامعــه آم ــد. مــدت زم دارن
ایــن پژوهــش نیــز کمتــر از 1 هفتــه بــوده اســت و جامعــه 
آمــاری جنســیت زن 5 درصــد کمتــر از جنســیت مرد اســت. 
تعــداد نمونــه مــوردی بــر اســاس رابطــه کوکــران بــا در نظــر 
گرفتــن 5 درصــد خطــا در جامعــه آمــاری یکصدهــزار نفــری 

بیمــاران انتخــاب و مــورد اســتفاده قــرار گرفتــه اســت.
شرایط اقلیمی تهران

افزونــه کوپن-گایگــر در گــوگل ارث، بیمارســتان شــهید 

ــدی  ــش را در پهنه بن ــهدای تجری ــی و ش ــدرس، طالقان م
اقلیمــی CSA و لبافــی نــژاد را CWA و بیمارســتان امــام 
 BSK ،ــران ــهر ته ــب ش ــرایط غال ــق ش ــین را مطاب حس
)اقلیــم تهــران غالبــاً دارای اقلیمــی ســرد و خشــک بــا نیــاز 
ــرای گرمایــش (،  ــرژی متوســط و نیــاز غالــب حرارتــی ب ان

.)Code 19, 2017(می دانــد
پرسشنامه کاربران

ــران در  ــر کارب ــر آن ب ــی و تأثی ــط داخل ــت محی کیفی
مطالعــات مختلــف بــه روش هــای زیــر مــورد ارزیابــی قــرار 

می گیــرد:
ــر  ــی کارب ــی و ادراک ــدی ذهن ــنامه رضایتمن 1. پرسش
 Croitoru et al., 2013: 49;(ــی ــط داخل ــت محی از کیفی
 Dascalaki, Gaglia, Balaras, & Lagoudi, 2009:

.)557; Zhao & Mourshed, 2012: 14

2. برداشـت پارامترهـای محیطـی بـه  صـورت میدانـی 
.)Azizpour et al., 2013(

پارامترهــای  اندازه گیــری فیزیکــی  و  3. پرسشــنامه  
 De Giuli, Da Pos, & De(محیطــی بصــورت توامــان
 Carli, 201: 341; Ng, 2011: 1–267; Verheyen et

.)al., 2011: 1201

پارامترهــای  بهداشــتی،  مراکــز  در  عــلاوه  بــه 
محیطــی، تــا 5 درصــد و پرسشــنامه رضایتمنــدی کاربــر 
ــا 42 درصــد و ترکیــب  از ارزیابــی کیفیــت محیطــی، ت
ایــن دو مــورد 49 درصــد از رضایتمنــدی کلــی کیفیــت 
 Fransson(می کنــد توجیــه  را  داخلــی  محیطــی 
et al., 2007: 1889(؛ لــذا در ایــن تحقیــق از هــر 
ــی  ــط داخل ــت محی ــا کیفی ــد، ت ــتفاده ش دو روش اس
ــه  ــران ب ــات کارب ــیله تجربی ــه  وس ــار، ب ــای بیم اتاق ه
ــلاوه  ــنامه ع ــن پرسش ــود. ای ــی ش ــع ارزیاب ــور جام  ط
ــی  ــتری، در مقیاس ــل بس ــردی و دلای ــخصات ف ــر مش ب
راضــی(  کامــلًا   7 تــا  ناراضــی  کامــلًا  هفت تایــی)1 
ــط  ــر محی ــار پارامت ــت از چه ــش  از رضای ــامل پرس ش
داخلــی اصلــی کیفیــت حرارتــی، کیفیــت صوتــی، 
کیفیــت روشــنایی، کیفیــت هــوای داخلــی، میــزان 
رضایــت کلــی از شــرایط محیــط داخلــی، انتقــاد و 

.)2 پیشــنهادهای کاربــر اســت)جدول 
Table 1. Measured IEQ parameters along with minimum standards for hospitals  

Name of Hospitals Taleghani Shohadaye Tajrish Shahid Modarres Imam Hosein Labbafi Nejad 
Area (m2) 42000 37164 28560 52000 32650 

Built / Renovation 1979 1961 & 1993  1975 1985 1981 

Building Orientation Southwest -
Northeast 

Southeast - 
Northwest 

Southwest -
Northeast 

Eastern- Western Southeast-
Northwest 

Number of Floors 7 3 , 6 5 9 4 

Room Capacity 2, 3, 6 2, 3, 6 2, 3, 4, 6 2, 3, 4  2, 3, 4, 6 

Window to Wall 
Ratio (WWR) 18 - 57 30 - 70 30 - 80 30 - 60 20 - 40 

Per Capita 9.3 – 5.6 11.2 – 2.75 9 – 5 9.15 – 5.5 11 – 7.5 

Heating/Cooling Chiller/ Boiler Chiller/ Boiler/ 
Evaporative Cooler 

Chiller/ Boiler Chiller/ Boiler Chiller/ Boiler 
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شــرایط حرارتــی، صوتــی، روشــنایی و کیفیــت هــوای 
داخــل، بــا اســتفاده از اندازه گیــری متغیرهــا در اتاق هــای 
بیمــار انتخابــی، ارزیابــی  شــده اســت. اطلاعــات پیرامــون 
ــرای  ــری ب ــکل اندازه گی ــری، پروت ــتگاه اندازه گی ــام دس ن
ــود  ــتانداردهای موج ــا اس ــراه ب ــی، هم ــر محیط ــر متغی ه
ــی  در جــدول 3، نشــان داده شــده اســت. برداشــت میدان
ــا تشــکیل  ــان ب ــه صــورت همزم ــای محیطــی ب ــر ه متغی
پرسشــنامه در  اتــاق اســتراحت بیمــار  از ســاعت 9 صبــح 
ــت  ــی 15 اردیبهش ــازه ی تاریخ ــر در ب ــد از ظه ــا 3 بع ت
ــس از  ــی پ ــتان یک ــج بیمارس ــر پن ــرداد در ه ــا 30 خ ت
بــا  و  اندازه گیــری  پروتکل هــای  بــا  مطابــق  دیگــری 
ــش  ــورد پژوه ــده، م ــره ش ــتگاه های کالیب ــتفاده از دس اس
ــرار گرفتــه اســت. اعتبارســنجی نتایــج پژوهــش حاضــر  ق
ــر  ــتفاده از مقادی ــا اس ــا ب ــنجی داده ه ــاس اعتبارس ــر اس ب
ــی و  ــت چولگ ــت Q-Q، تس ــاخ )0/85(، تس ــای کورنب آلف

کشــیدگی)قرار گرفتــن داده هــا بیــن 2- تــا 2+( و نمــودار 
هیستوگرام)شــکل زنگولــه ای، شــکل عــادی( مــورد تاییــد 

قــرار گرفتــه اســت.

تحلیل داده هاتحلیل داده ها
کیفیت حرارتی 

 ASHRAE,(اشــری اســتاندارد  بــه  توجــه  بــا 
بودجــه  و  برنامــه  ســازمان  مقــررات  و   )2004: 116
ــا و  ــدوده ی دم ــران)Organization, 2004: 125( مح ای
ــان داده  ــر 1، نش ــوردی، در تصوی ــای م ــت نمونه ه رطوب
ــک  ــه تفکی ــی، ب ــه ی حرارت ــی 9 گان ــت. نواح ــده اس ش
ــش  ــدول 4، نمای ــز درج ــوردی نی ــای م ــی نمونه ه فراوان

داده شــده اســت.
محــدوده ی  در  کــه  کاربرانــی  فراوانــی  بیشــترین 
آســایش حرارتــی واقع انــد، در بیمارســتان A و B بــه 
ــه  ــخی ک ــا پاس ــئله ب ــن مس ــت. ای ــب 97 و 80 اس ترتی

Table 2. Details of questionnaireTable 2. Details of questionnaire 

General Information Scale 
Type of Referral 

User Type 
Gender 

Surgery 
Cause of Hospitalization 

Age 

Duration of Presence in Space 
Number of Visits 

Duration of Hospitalization 

Nominal 

IEQ Questionnaires Satisfaction Rate 
Thermal Air Temperature / Dry Air / General Thermal Condition Completely Satisfied =7 

Very Satisfied =6 
Satisfied =5 
Neutral = 4 

Dissatisfied = 3 
Very Dissatisfied = 2 

Completely Dissatisfied = 1 

Acoustical Annoying Sound / Audio Privacy / General Audio Status 
Lighting Natural Light / Artificial Light / General Lighting Condition 

IAQ Freshness of Air / Smell of Air / General Condition of Air 
Overall - 

Explanation - 
 

 
Table 3. Measured IEQ parameters along with minimum standards for hospitalsTable 3. Measured IEQ parameters along with minimum standards for hospitals 

Parameters Indicators Standard Range Standard/Research Instrument Place/Height Measurment 
Protocol 

Thermal 
Environment 

Dry Bulb 
Temperature 

 (°C) 

24 - 28  Iran Codes, 2004 Kestrel 5400 
Heat Stress 

Tracker 

Center of the room 
/ 90- 110 cm from 

the floor 

ASHRAE 
21 - 24 American Architects 

Research Center, 2006 
23 - 26 ASHRAE, 2004 
24 - 33 Adaptive Comfort, 2007 
27 - 37 Nicole and Humphrey, 

2002 
Humidity Ratio 

(%) 
30 - 60 Iran Codes, 2004 
30 - 60 ASHRAE, 2004 

Acoustical 
Environment 

Sound Intensity 
(Db) 

< 40 LEED v4 - Background 
noise of facilities 

TES -1352A Center of the room 
/ At least 90 cm 

from the floor and 
vertical surfaces 

ASHRAE 

< 60 LEED v4 - Background 
noise of external 

< 40 WHO, 1999 
< 30 Code 18, 2014 
< 60 ASHRAE, 2007 

Lighting 
Environment 

Illuminous 
Intensity 

(lux) 

100 – 150 Indian National 
Regulations, 2005 

TES -1352A Center of the room 
/ 90- 110 cm from 

the floor 

ASHRAE 
LEED v4 

100 – 225 CIBSE, 1989 
50 - 300 Code 13, 2008 

Indoor Air 
Quality 

Co2 Concentration 
(ppm) 

< 700 ASHRAE, 2007 77535 potable 
Co2 meter 

Center of the room 
/ 90- 180 cm from 

the floor 

LEED v4 

Volatile Organic 
Compound(mg/m3) 

< 1 LEED v4 TES-5322 ASHRAE 

PM 2.5(ppm) < 35 WHO, 1999 
< 20 LEED v4 
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کاربــران بــه آســایش حرارتــی و آســایش محیــط داخلــی 
داده انــد بــا توجــه بــه مــدل ریاضــی معرفی شــده در 
ــال  ــزان احتم ــه می ــوده ک ــق ب ــط و منطب ــه 1، مرتب رابط
همبســتگی)ضریب تشــخیص( بیــن ایــن دو دســته آمــاری 

ــد. ــان می ده ــزان R^2= 0/35 نش ــه می را ب

اندازه گیــری میدانــی  نتایــج  بــا مقایســه  مطابــق 
محــدوده  از  خــروج  کاربــران  رضایــت  پرسشــنامه  و 
اســتاندارد حرارتــی اشــری بیمــاران را 11 درصــد بیشــتر 

Table 4. Measured IEQ parameters along with minimum standards for hospitalsTable 4. Statics information and physical measurements of thermal conditions 

Zone Thermal Condition Frequency Physical Measurments 
1 Cold & Dry 2.0% 

 

2 Dry 4.8% 
3 Hot & Dry 4.8% 
4 Cold 16.0% 
5 Comfort 46.5% 
6 Hot 41.9% 
7 Cold & Wet 0.0% 
8 Wet 0.0% 
9 Hot & Wet 0.0% 

 

Fig. 1. Dry bulb temperature (a) & Relative humidity (b) range in hospitals

 

 

chart 1: Dry bulb temperature (a) & Relative humidity (b) range in hospitals

Equation 1. Statics equation for estimating user overall 
satisfaction level of IEQ

 

 

 
 رضایت کلی از کیفیت محیط داخلی

Overall IEQ Satisfaction= (−0.146 ∗ 𝑇𝑇𝑇𝑇 + 8.838 +
0.53) + (−0.022 ∗ 𝑅𝑅ℎ + 5.586 + 0.013) +
(−0.035 ∗ 𝐷𝐷𝐷𝐷 + 6.6 + 0.017) + (−1.172𝐸𝐸 − 09 ∗
𝐿𝐿ℎ3 + 3.074𝐸𝐸 − 06 ∗ 𝐿𝐿ℎ2 − 0.002 ∗ 𝐿𝐿ℎ + 5.172 +
0.348) + (−0.002 ∗ 𝐶𝐶𝐶𝐶2 + 5.919 + 0.001) +
(0.001 ∗ 𝑃𝑃𝑃𝑃2.52 − 0.062 ∗ 𝑃𝑃𝑃𝑃2.5 + 5.936 + 0.423) 

 ی کیفیت محیط داخلیرهایمتغرضایت کاربران بیمارستانی با در توجه به  نیتأمی نیبشیپ: فرمول آماری 1رابطه 
Equation 1. statics equation for estimating user overall satisfaction level of IEQ 

نســبت بــه همراهــان بیمــار از وضعیــت حرارتــی ناراضــی 
ــت  ــرای وضعی ــه ب ــت ک ــی اس ــن درحال ــت. ای ــرده اس ک
ــار  ــان بیم ــر از همراه ــاران 12 درصــد کمت ــی، بیم رطوبت

ــد. ــان داده ان ــود نش ــیت از خ حساس
کیفیت صوتی

ــا  ــام نمونه ه ــی تم ــت صوت ــر 2، کیفی ــق تصوی مطاب
ــر  ــف  شــده)جدول3( و ب ــه محدوده هــای تعری ــا توجــه ب ب
ــررات  ــی بهداشــت و مق ــازمان جهان ــتاندارد س ــاس اس اس
ملــی ســاختمان ایــران، خــارج از محــدوده بــوده و طبــق 
اســتاندارد اشــری، 95 درصــد نمونه هــا در محــدوده ی 
ــت  ــران رضای ــو، کارب ــر س ــد. از دیگ ــرار می گیرن ــاز، ق مج
ــد.  ــلام کرده ان ــی اع ــرایط صوت ــا ش ــه ب ــی را در رابط کم
ــه  ــبت ب ــران نس ــد از کارب ــا 26 درص ــود تنه ــن وج ــا ای ب
ــد و  ــش نشــان داده ان ــتاندارد واکن ــروج از محــدوده اس خ
ــط  ــت محی ــت از کیفی ــدم رضای ــزان 14 درصــد ع ــه می ب
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داخلــی را، ســبب شــده اســت. مطابــق بــا مقایســه نتایــج 
کاربــران  پرسشــنامه رضایــت  و  میدانــی  اندازه گیــری 
ــان  ــری همراه ــی اش ــتاندارد صوت ــدوده اس ــروج از مح خ
بیمــاران، 11 درصــد بیشــتر نســبت بــه بیمــاران از خــود 

ــد. ــان داده ان ــیت نش حساس
کیفیت روشنایی 

بــر طبــق جــدول 3، وضعیــت شــدت روشــنایی افقــی 
ــا دو اســتاندارد سیبســی و مقــررات  اندازه گیــری  شــده، ب
ــور  ــد. همانط ــه ش ــث 13، مقایس ــاختمان مبح ــی س مل
ــب 6 و 16  ــه ترتی ــت، ب ــخص اس ــر 3 مش ــه در تصوی ک
ــرار  ــوری ق ــایش ن ــدوده ی آس ــران در مح ــد از کارب درص
ــران در  ــام کارب ــه تم ــت ک ــی اس ــن در حال ــد. ای می گیرن
ــاز  ــر از 6 امتی ــتان A، بالات ــز بیمارس ــتان ها به ج بیمارس
بــه وضعیــت روشــنایی داده انــد. ایــن زیــادی روشــنایی در 
نمونه هــای مــوردی باعــث رضایــت کاربــران شــده اســت، 
درحالی کــه می تــوان بــا تنظیــم میــزان روشــنایی در 
ــران،  ــا 500 لوکــس رضایــت کارب محــدوده بهینــه 300 ت
ــم  ــرژی را فراه ــرف ان ــش مص ــتاندارد و کاه ــدوده اس مح
ــی  ــررات مل ــدرج در مق ــرایط من ــت ش ــدم رعای ــرد. ع ک
ایــران موجــب عــدم رضایــت 2/1 درصــد کاربــران و 
افزایــش 60 درصــدی حساســیت ایشــان بــه ایــن موضــوع 

شــده اســت؛ اگرچــه تأثیــری بــر نظــر کاربــران از کیفیــت 
محیــط داخلــی نداشــته اســت. مطابــق بــا مقایســه نتایــج 
اندازه گیــری میدانــی و پرسشــنامه رضایــت کاربــران، 
ــی  ــررات مل ــنایی مق ــتاندارد روش ــدوده اس ــروج از مح خ
ــیت  ــدان حساس ــاران چن ــرای بیم ــث 13، ب ــران مبح ای
ایجــاد نکــرده اســت. ایــن در حالــی اســت کــه همراهــان 
بیمــار، 5 برابــر بیشــتر عــدم رضایــت از وضعیــت روشــنایی 
را هنــگام قرارگیــری در محــدوده خــارج از اســتاندارد 

ــد.  ــزارش داده ان گ
کیفیت هوای داخلی 

غلظــت کربــن دی  اکســید 86 درصــد نمونه هــا و 
غلظــت ذرات کوچک تــر از 2/5 میکــرون 68 درصــد، 
ــرار  ــتانداردها ق ــول اس ــورد قب ــدوده ی م ــا در مح آن ه
دارد)تصویــر 4(. عــدم رعایــت غلظــت مجــاز کربــن 
معلــق  ذرات  و   )700PPM از  )کمتــر  دی  اکســید 
اســتراحت  فضــای  در  میکــرون   2/5 از  کوچک تــر 
ــش  ــب افزای ــب موج ــه ترتی ــر از 35PPM( ب بیمار)کمت
4/7 درصــدی و 10/2 درصــدی نارضایتــی اســت. مطابــق 
ــنامه  ــی و پرسش ــری میدان ــج اندازه گی ــه نتای ــا مقایس ب
رضایــت کاربــران خــروج از محــدوده اســتاندارد کیفیــت 
هــوای داخلــی اشــری، همراهــان بیمــار 6 درصــد بیشــتر 

chart 3: Horizontal lighting intensity & user satisfaction range in hospitals 

 

 

Fig. 2. Sound level intensity & user satisfaction range in hospitals

Fig. 3. Horizontal lighting intensity & user satisfaction range in hospitals

chart 2:sound level intensity & user satisfaction range in hospitals 
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chart 4: Co2 & PM2.5 concentration by the side of user satisfaction range in hospitals 

 
 

Fig. 4. Co2 & PM2.5 concentration by the side of user satisfaction range in hospitals

ــه  ــت ک ــی اس ــن درحال ــد. ای ــاس بوده ان ــاران حس از بیم
بیمــاران مطابــق بــا اســتاندارد ســازمان جهانــی بهداشــت 
بــرای غلظــت ذرات کوچکتــر از 2/5 میکــرون 13 درصــد 

بیشــتر حســاس بوده انــد. 
کیفیت محیط داخلی

ــی و  ــوای داخل ــت ه ــد کیفی ــان می ده ــه ها نش مقایس
ــت  ــذار برکیفی ــل تأثیرگ ــن عوام ــی مهم تری ــت صوت کیفی
ــب 0/67  ــه ترتی ــتگی ب ــب همبس ــا ضری ــط داخلی)ب محی
و 0/62( اســت. نتایــچ تبیین گــر فاصلــه زیــادی بیــن 
اســتانداردهای عوامــل مختلــف موثــر بــر کیفیــت محیــط 
داخلــی و رضایتمنــدی کاربــر بــه ویــژه در عوامــل حرارتی، 
ــد  ــا 22، 44، و70 درص ــب ب ــنایی)به ترتی ــی، و روش صوت
ــی  ــایش صوت ــش آس ــی در بخ ــود دارد. حت ــلاف( وج اخت
کاربــران در تــراز شــدت صــوت 40 دســی بل بالاتــر 
ــز  ــود نی ــتراحت خ ــط اس ــده در محی ــلام  ش ــد اع از ح

ــد. ــلام کرده ان ــایش اع ــاس آس احس
مدل آماری کیفیت محیط داخلی

مبتنــی بــر اطلاعــات حاصلــه از آمــار گــردآوری شــده، 
رابطــه 1، به منظــور شناســایی وضعیــت رضایــت عمومــی 
می گــردد.  ارائــه  داخلــی6  محیــط  کیفیــت  از  کاربــر 
در ایــن مــدل دمــای هــوای خشــکTa(7(، رطوبــت 
نســبیRh(8(، تــراز شــدت صــوت9)Db(، شــدت روشــنایی 

Table 5. Comparison of IEQ parameters Weighting Scheme in related researches 

Indoor Environment Quality Parameters 

Research period IAQ Lighting Quality Acoustical Quality Thermal Quality Researcher 
One Year 0.209 0.164 0.203 0.208 Chiang & Lai, 2002 
Seasonal 4.68 3.7 4.74 6.09 Wong et al., 2008 
One Year 2.89 2.17 2.27 2.67 Yoon, 2008 
Seasonal 0.118 0.171 0.224 0.316 Cao et al., 2012 
Seasonal 4.68 3.7 4.74 6.09 Catalina & Iordache, 2012 
One Year 0.15 0.146 0.16 0.189 Ncube & Riffat, 2012 
Seasonal 0.2 0.29 0.39 0.12 Heinzerling et al., 2013 
One Year 0.11 0.33 0.12 0.22 Nimlyat, 2016 
Seasonal 0.45 0.18 0.39 0.35 Current Study 

 

 

Table 6. Index of occupants' satisfaction according to the statistical model introduced in Equation 1 

Completely Satisfied Satisfied Semi- Satisfied Neutral Semi-Dissatisfied Dissatisfied Completely Dissatisfied 

37 - 42 31 - 36 25 - 30 19 - 24 13 - 18 7 - 12 0 – 6 
 

 
Table 6. Comparison of IEQ parameters Weighting Scheme in related researches

Table 5. Index of occupants’ satisfaction according to the statistical model introduced in Equation 1

افقــیLh(10(، غلظــت کربــن دی  اکســید11)Co2( و غلظــت 
ــه   ــرونP.M2/5(12( ب ــر از 2/5 میک ــق کوچک ت ذرات معل
ــه کیفیــت محیــط  ــوان متغیرهــای فیزیکــی وابســته ب عن
داخلــی مورداســتفاده قرارگرفته انــد. مطابــق بــا روش 
ــالا  ــر شــده در ب ــای ذک ــاده متغیره رگرســیون خطــی س
همگــی بــا میــزان e<0/05 بــه ترتیــب ضریــب اطمینــان 
 ،0/093،0/067  ،0/007 بــا  برابــر   )Sig(13اهمیتــی و 

دارد.   0/009 و   0/001  ،0/690
بــا تعییــن مقــدار عــددی پارامترهــای فیزیکــی محیــط 
ــر  ــی کارب ــت کل ــزان رضای ــوان می ــاری می ت در فرمــول آم
از کیفیــت محیــط داخلــی را بــا خطــای کمتــر از 5 درصــد 
مطابــق بــا مدلســازی آمــاری قابــل مشــاهده در جــدول 5، 
انجــام داد. درجــدول 6، وزن متغیرهــای کیفیــت محیــط 
ــا ســایر پژوهش هــای مشــابه در  ــن پژوهــش ب ــی ای داخل
کیفیــت محیــط داخلــی مقایســه شــده اســت. بیشــترین 
میــزان وزن مربــوط بــه بخــش صوتــی و کیفیــت هــوای 

داخلــی اســت. 

نتیجه گیرینتیجه گیری
ــت  ــر کیفی ــتفاده از 4 متغی ــا اس ــش ب ــن پژوه در ای
ــوای  ــت ه ــنایی و کیفی ــی، روش ــت صوت ــی، کیفی حرارت
بیمارســتان  داخلــی، شــرایط آســایش کاربــران در 5 
میدانــی  اندازه گیــری  روش  دو  بــه  تهــران  شــهر 
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ــنجیده  ــران س ــنجی از کارب ــی و نظرس ــای محیط متغیره
شــده اســت. مؤثرتریــن عامــل بــر کیفیــت حرارتــی 
ــبی،  ــت نس ــزان رطوب ــودن می ــب ب ــه مناس ــه ب ــا توج ب
ــه ی  ــت. مقایس ــده اس ــن ش ــک، تعیی ــوای خش ــای ه دم
ــدوده ی  ــل مح ــه در داخ ــوردی ک ــای م ــی نمونه ه فراوان
ــایر  ــا س ــانتی گراد( ب ــی)23-26 درجــه س ــتاندارد دمای اس
ــی  ــدی نارضایت ــش 11 درص ــان دهنده ی افزای ــوارد، نش م
ــازه اســت، کــه  ــه واســطه عــدم رعایــت ایــن ب ــران ب کارب
تــا میــزان 57 درصــد عــدم رضایــت کاربــر از ایــن متغیــر 
را بــه همــراه دارد. در حالــی کــه عــدم رعایــت محــدوده ی 
دمایــی و رطوبتــی، تأثیــر چندانــی در نارضایتــی کاربــران 
از کیفیــت محیــط داخلــی نداشــته اســت. کیفیــت صوتــیِ 
غالــب نمونه هــای مــوردی خــارج از حــد اســتاندارد 
گــزارش شــده اســت، لیکــن 30 تــا 40 درصــد از کاربــران، 
ــت  ــته اند. کیفی ــی داش ــت صوت ــبی از وضعی ــت نس رضای
ــد  ــش  از ح ــنایی بی ــه روش ــه ب ــا توج ــز، ب ــنایی نی روش
اســتاندارد در غالــب نمونه هــای مــوردی، میــزان رضایــت 
کاربــران را بــه  طــور میانگیــن در بالاتریــن محــدوده 
رضایــت ثبــت  کــرده اســت، کــه خــود نشــان دهنده 
وجــود عوامــل محیطــی دیگــر ماننــد مصالــح و تجهیــزات 
ــش  ــن بخ ــه ای ــر ب ــیت کارب ــدم حساس ــا ع ــاختمانی ی س
ــت  ــت از وضعی ــا رضای ــدن آن ی ــادی ش ــرایط و ع از ش
روشــنایی شــده اســت. در کیفیــت هــوای داخــل، عامــل 
ــوردی  ــای م ــب نمونه ه ــید در غال ــن دی  اکس ــت کرب غلظ
ــق  ــت ذرات معل ــی غلظ ــت؛ ول ــبی اس ــدوده مناس در مح
کوچک تــر از 2/5 میکــرون می توانــد تأثیــر بیشــتری 
بــر کیفیــت هــوای داخلــی بگــذارد. خــروج از محــدوده ی 
اســتاندارد، نارضایتــی کاربــران را تــا میــزان 40 درصــد در 
ایــن عامــل و 6 درصــد از کیفیــت محیــط داخلــی در پــی 
ــی،  ــط داخل ــت از محی ــر رضای ــل ب ــن عام دارد. کم اثرتری
روشــنایی و موثرتریــن آن بــه ترتیــب کیفیــت هــوای 
ــتان های  ــلاوه در بیمارس ــه ع ــت. ب ــی اس ــی و حرارت داخل
ــت  ــران از کیفی ــت کارب ــورد بررســی در پژوهــش، رضای م
ــی  ــد خنث ــتر از ح ــن بیش ــور میانگی ــل، به ط ــط داخ محی
بــوده و بالاتریــن ســطح آســایش کلــی مربــوط بــه 
بیمارســتان C، بــا وضعیــت بســیار راضــی)5/53 از 7 
ــب 11+ ، 12- ، 11-،  ــه ترتی ــاران ب ــت. بیم ــاز( اس امتی
ــگام  ــار هن ــان بیم ــه همراه ــبت ب ــد نس 6- و 13+ درص
ــی،  ــی، رطوبتــی، صوت خــروج از محــدوده اســتاندارد دمای
غلظــت کربــن دی اکســید و غلظــت ذرات معلــق کوچکتــر 
ــه  ــد ک ــان داده ان ــیت نش ــود حساس ــرون از خ از 2/5 میک
می توانــد نشــان  دهنــده تاثیــرات بیمــاری بــر ادراک 

ــد. ــان کن ــی را بی ــای محیط ــران از متغیره کارب

پی نوشتپی نوشت

1. LEED
2. ASHRAE
3. Daylight Factor
4. World Health Organization

5. بـا توجـه به تعهد نویسـندگان پژوهش در عدم آشـکار سـازی نام بیمارسـتان های 
 ”IR.SBMU.RETECH.REC.1397.70“ بررسی شـده، پژوهش فوق با  کد اخلاق
از بیـان نـام بیمارسـتان در ارزیابی هـای کیفی و نظرسـنجی کاربران معذور اسـت.  از 

ایـن رو نـام بیمارسـتان ها با عناویـن A, B, C, D, E  نمایش داده می شـوند.
6. IEQ overall satisfaction
7. Dry Bulb temperature)C(
8. Relative Humidity
9. Sound level intensity)Dba(
10. Horizontal lighting intensity)lux(
11. Co2 concentration )PPM(
12. PM2.5 concentration )PPM(
13. Significance

تشکر و قدردانیتشکر و قدردانی
ایــن پژوهــش بــا همــکاری و پشــتیبانی دانشــگاه 
ــان  ــوم پزشــکی شــهید بهشــتی، وزارت بهداشــت، درم عل
ــتان های  ــئولان بیمارس ــران و مس ــکی ای ــوزش پزش و آم
از  نویســندگان  اســت.  شــده  انجــام   پژوهــش  مــورد 
ــن  ــر آرمی ــای دکت ــژه آق ــه  وی زحمــات تمــام مســئولان ب
شــیروانی کــه در بــه انجــام رســیدن ایــن پژوهــش نقــش 

مهمــی داشــته اند، تقدیــر و تشــکر می نماینــد.

تعارض منافعتعارض منافع
نویســندگان اعــلام می دارنــد کــه در انجــام ایــن 
پژوهــش هیچ گونــه تعــارض منافعــی بــرای ایشــان وجــود 

ــته اســت. نداش
تاییدیه های اخلاقیتاییدیه های اخلاقی

نویســندگان متعهــد می شــوند کــه کلیــۀ اصــول 
ــی  ــول اخلاق ــاس اص ــی را براس ــر علم ــار اث ــی انتش اخلاق
COPE رعایــت کرده انــد و در صــورت احــراز هــر یــک از 
ــس از انتشــار  ــی پ ــی، حت ــوارد تخطــی از اصــول اخلاق م
مقالــه، حــق حــذف مقالــه و پیگیــری مــورد را بــه مجلــه 

می دهنــد.
منابع مالی/ حمایت هامنابع مالی/ حمایت ها

موردی توســط نویسندگان گزارش نشده است.

مشارکت و مسئولیت نویسندگانمشارکت و مسئولیت نویسندگان
نویســندگان اعــلام می دارنــد به طــور مســتقیم در 
مراحــل انجــام پژوهــش و نــگارش مقالــه مشــارکت فعــال 
ــات و  ــام محتوی ــئولیت تم ــر مس ــور براب ــه ط ــته  و ب داش

مطالــب گفته شــده در مقالــه را می پذیرنــد.
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